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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Основная образовательная программам среднегообщего образования (далее – 

Программа)муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Мошинская  средняя 

школа» разработана на основе ФЗ№273от 29 декабря 2012 года «Об образовании в РФ» с 

изменениями 

идополнениями,федеральнымгосударственнымобразовательнымстандартомсреднегообщего 

образования (далее – ФГОС СОО1) и ФОП ООО , утвержд. Приказом № 732 Минпросвещения 

РФот12 августа2022 г. 

Также при реализации ООПСОО учтены требования: 

• ПостановленияГлавногогосударственногосанитарноговрачаРФот28сентября2020г.N 

28"ОбутверждениисанитарныхправилСП2.4.3648-20"Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетейим

олодежи"", 

• Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. 

N 2"Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы 

итребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредностидлячеловекафакторовсредыобитания". 

При разработке ООПСОО Мошинская СШ предусматривает непосредственное применение 

при реализации обязательной части ООП ООО федеральных рабочих программ по учебным   

предметам   «Русский   язык»,   «Литература»,   «Английский   язык»,   «История», 

«Обществознание»,  «География»,  «Математика»,  «Информатика»,  «Физика»,  «Биология», 

«Химия»,     «Физическая     культура»,     «Основы     безопасности       жизнедеятельности». 

ООПООО включает три  раздела:  целевой,  содержательный,  организационный. Приложением к 

ООП ООО являются локальные нормативные акты образовательной организации, 

конкретизирующие и дополняющие основную образовательную программу. 

ООП СОО является основным документом, определяющим содержание общего  образования, 

а также регламентирующим образовательную деятельность организации в единстве урочной и 

внеурочной деятельности при учете установленного ФГОС СОО соотношения обязательной части 

программы и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

1.1.1 ЦЕЛИ РЕАЛИЗАЦИИПРОГРАММЫСОО 

1.1.2 Целями реализации ООПСОО являются: 

 Формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

 Воспитание и социализация обучающихся, их самоидентификация по 

средством личностно        и       общественно        значимой         деятельности,        социального  и 

гражданского становления; 

 преемственностьосновныхобразовательныхпрограммдошкольного,начального

общего,основного общего, среднего общего, профессионального образования; 

 организация учебного процесса с учётом целей, содержания и планируемых 

результатов среднего общего образования, отражённых в ФГОССОО; 

 формированиенавыковсамостоятельнойучебнойдеятельностиобучающихсянао

сновеиндивидуализацииипрофессиональнойориентациисодержаниясреднегообщегообразования; 

 подготовкаобучающегосякжизнивобществе,самостоятельномужизненномувыб

ору,продолжениюобразованияиначалупрофессиональной деятельности; 

 организация    деятельности     педагогического     коллектива     по     созданию 
 

1Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандартсреднегообщегообразования,утвержд

енный   приказом    Министерства    образования    и   науки   Российской     

Федерацииот17мая2012г.№413(зарегистрированМинистерствомюстицииРоссийскойФедерации7 

июня 2012 г., регистрационный № 24480), с изменениями, внесенными приказами 

МинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот29декабря2014г.№1645(зарегистрирован
МинистерствомюстицииРоссийскойФедерации9февраля2015г.,регистрационный№35953),от31декаб

ря2015г.№1578(зарегистрированМинистерствомюстицииРоссийскойФедерации 

9февраля2016г.,регистрационный№41020),от29июня2017г.№613(зарегистрированМинистерст

вом юстиции Российской Федерации 26 июля 2017 г., регистрационный № 



47532),приказамиМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот24сентября2020г.№519(зареги

стрированМинистерствомюстицииРоссийскойФедерации23декабря2020г.,регистрационный№61749

),от11декабря2020г.№712(зарегистрированМинистерствомюстиции  Российской   Федерации   25   

декабря   2020   г.,   регистрационный   №   61828)и от 12 августа 2022 г.№ 732 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 12сентября 2022 г.,регистрационный 

№70034)(далее–ФГОС СОО). 

Индивидуальных программ и учебных планов для одарённых, успешных обучающихся и (или) 

для обучающихся социальных групп, нуждающихся в особом внимании и поддержке. 

ДостижениепоставленныхцелейреализацииООПСООпредусматриваетрешениеследующихосно

вных задач: 

 формирование у обучающихся нравственных убеждений, эстетического вкуса 

и здорового образа жизни, высокой культуры межличностного и межэтнического общения, 

овладениеосноваминаук,государственнымязыкомРоссийскойФедерации,навыкамиумственногоифиз

ическоготруда,развитиесклонностей,интересов,способностейксоциальномусамоопределению; 

 обеспечениепланируемыхрезультатовпоосвоениюобучающимсяцелевыхустано

вок,приобретениюзнаний,умений,навыков,определяемыхличностными,семейными,общественными,

государственнымипотребностямиивозможностямиобучающегося,индивидуальнымиособенностямие

горазвитияисостоянияздоровья; 

 обеспечениепреемственностиосновногообщегои среднегообщегообразования; 

 достижение планируемых результатов освоения ООП СОО всеми 

обучающимися, втомчислеобучающимисясограниченнымивозможностями здоровья(далее–ОВЗ); 

 обеспечениедоступностиполучениякачественногосреднегообщегообразования; 

 выявлениеиразвитиеспособностейобучающихся,втомчислепроявившихвыдаю

щиесяспособности,черезсистемуклубов,секций,студийидругих,организациюобщественно 

полезнойдеятельности; 

 организацияинтеллектуальныхитворческихсоревнований,научно-

техническоготворчестваипроектно-исследовательскойдеятельности; 

 участиеобучающихся,ихродителей(законныхпредставителей),педагогическихр

аботниковвпроектированиииразвитиисоциальнойсредыобразовательнойорганизации; 

 включение обучающихся в процессы познания и преобразования социальной 
среды(населенного пункта, района, города) для приобретения опыта реального управленияи 

действия; 

 организациясоциальногоиучебно-

исследовательскогопроектирования,профессиональной ориентации обучающихся при поддержке 

педагогов, психологов,социальных педагогов, сотрудничество с базовыми организациями, 

организациямипрофессиональногообразования, центрамипрофессиональнойработы; 

 создание условий для сохранения и укрепления физического, 

психологического исоциальногоздоровьяобучающихся,обеспечениеихбезопасности. 

 

1.1.2 ПринципыформированияООП СОО 

ООПСООучитываетследующиепринципы: 
1) принцип учёта ФГОС СОО: ООП СОО базируется на требованиях, 

предъявляемыхФГОС     СОО      к      целям,      содержанию,      планируемым      

результатамиусловиямобучения на уровнесреднего общего образования; 

2) принципучётаязыкаобучения:сучётомусловийфункционированияобразовательн

ойорганизацииООПСООхарактеризуетправополученияобразованиянародномязыкеизчислаязыковна

родовРоссийской   

Федерациииотражаетмеханизмыреализацииданногопринципавучебныхпланах,планахвнеурочной 

деятельности; 

3) принципучётаведущейдеятельностиобучающегося:ООПСООобеспечиваетконс

труированиеучебногопроцессавструктуреучебнойдеятельности,предусматривает механизмы 

формирования всех компонентов учебной деятельности(мотив,       цель,         учебная         задача,         

учебные        операции,        контрольи самоконтроль); 

4) принцип индивидуализации обучения: ООП СОО предусматривает 

возможность имеханизмыразработкииндивидуальныхпрограммиучебныхплановдляобучения 

детей     с      особыми      способностями,      потребностями      и      интересамис 



учетоммнения родителей (законныхпредставителей)обучающегося; 

5) системно-деятельностный подход, предполагающий

 ориентациюна результаты обучения, на развитие активной учебно-

познавательной 

деятельностиобучающегосянаосновеосвоенияуниверсальныхучебныхдействий,познанияиосвоения  

мира  личности,  формирование  его  готовности  к  саморазвитиюи непрерывномуобразованию; 

6) принцип учета индивидуальных возрастных,

 психологическихи физиологических особенностей обучающихся при 

построении образовательногопроцесса    и   определении   образовательно-воспитательных   целей     

и     путейихдостижения; 

7) принцип обеспечения фундаментального характера образования, учета 

спецификиизучаемыхучебныхпредметов; 

8) принципинтеграцииобученияивоспитания:ООПСООпредусматриваетсвязьуроч

нойивнеурочнойдеятельности,предполагающийнаправленностьучебногопроцессанадостижениеличн

остныхрезультатовосвоенияобразовательнойпрограммы; 

9) принципздоровьесбережения:при   организации   образовательной   

деятельностине допускается использование технологий, которые могут нанести вред 

физическомуи(или)психическомуздоровьюобучающихся,приоритетиспользованияздоровьесберегаю

щихпедагогическихтехнологий.Объёмучебнойнагрузки,организацияучебныхивнеурочныхмероприя

тийдолжнысоответствоватьтребованиям,   предусмотренным   санитарными   правилами   и   

нормамиСанПиН1.2.3685-

21«Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредностидлячеловек

афакторовсредыобитания»,утвержденнымипостановлениемГлавногогосударственногосанитарногов

рачаРоссийской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано 

МинистерствомюстицииРоссийскойФедерации29января2021г.,регистрационный№62296),действую

щими  до    1    марта   2027    г.    (далее   –    Гигиенические   

нормативы),исанитарнымиправиламиСП2.4.3648-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетейим

олодежи»,утвержденнымипостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийской

Федерацииот28сентября2020г. 

№ 28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря2020 г., 

регистрационный № 61573), действующими до 1 января 2027 г. (далее –Санитарно-

эпидемиологическиетребования). 

ООП СОО учитывает возрастные и психологические особенности обучающихся. Общий 

объем аудиторной работы обучающихся за два учебных года не может составлять менее 2170часов 

и более 2516 часов в соответствии с требованиями к организации образовательного 

процессакучебнойнагрузкепри5-дневной(или6-

дневной)учебнойнеделе,предусмотреннымиГигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическимитребованиями. 

 

1.1.3 ОбщаяхарактеристикаООПСОО 

ООПСООвключаеттрираздела:целевой,содержательный,организационный. 
Целевойразделопределяетобщееназначение,цели, задачиипланируемыерезультатыреализации 

ООПСОО,атакжеспособыопределениядостижения этихцелей и результатов. 

ЦелевойразделООПСООвключает: 

o пояснительнуюзаписку; 

o планируемыерезультатыосвоенияобучающимисяООПСОО; 

o системуоценкидостиженияпланируемыхрезультатовосвоенияСОПСОО. 
 

СодержательныйразделООПСООвключаетследующиепрограммы,ориентированныенадостижениепре

дметных, метапредметныхиличностныхрезультатов: 

o рабочиепрограммыучебныхпредметов; 

o программуформирования универсальныхучебныхдействийуобучающихся; 

o рабочую программувоспитания. 
 

Рабочиепрограммыучебныхпредметовобеспечиваютдостижениепланируемыхрезультатов 

освоения ООП СОО и разработаны на основе требований ФГОС СОО к 



результатамосвоенияпрограммысреднего общего образования. 

 

Программаформированияуниверсальныхучебныхдействий уобучающихсясодержит: 

o целиизадачи,включаяучебно-
исследовательскуюипроектнуюдеятельностьобучающихсякаксредствасовершенствованияихуниверс
альныхучебныхдействий; 

o описаниепонятий,функций,составаихарактеристикуниверсальныхучебныхдейс
твий и их связи с содержанием отдельных учебных предметов и 

внеурочнойдеятельностью,атакжеместауниверсальныхучебныхдействийвструктуреобразовательной 
деятельности. 

 

Рабочаяпрограммавоспитаниянаправленанаразвитиеличностиобучающихся,втомчисле 

укрепление психического здоровья и физическое воспитание, достижение ими 

результатовосвоенияпрограммысреднего общего образования. 

Рабочаяпрограммавоспитанияреализуетсявединствеурочнойивнеурочнойдеятельности,осущес

твляемойобразовательнойорганизациейсовместноссемьейидругимиинститутами воспитания. 

Рабочая программа воспитания предусматривает приобщение обучающихся к 

российскимтрадиционнымдуховнымценностям–

нравственнымориентирам,являющимсяосновоймировоззрения граждан России, передаваемым от 

поколения к поколению, лежащим 

восновеобщероссийскойидентичностииединогокультурногопространствастраны,укрепляющиеграж

данскоеединство,нашедшиесвоеуникальноепроявлениевдуховном,историческомикультурномразвит

иимногонационального народаРоссии. 

 

Организационный раздел ООП СОО определяет общие рамки организации 

образовательнойдеятельности, а также организационные механизмы и условия реализации 

программы среднегообщегообразования ивключает: 

o учебныйплан; 

o планвнеурочнойдеятельности; 

o календарныйучебныйграфик; 

o календарныйпланвоспитательнойработы. 
Календарныйпланвоспитательнойработысодержитпереченьсобытийимероприятийвоспитатель

нойнаправленности,которыеорганизуютсяипроводятсяобразовательнойорганизацией или в которых 

образовательная организация принимает участие в учебном году илипериодеобучения. 

 

1.2 ПланируемыерезультатыосвоенияобучающимисяпрограммыСОО 

 

Планируемые результаты освоения ООП СОО соответствуют современным целям 

среднегообщего образования, представленным во ФГОС СОО как система личностных, 

метапредметных ипредметныхдостиженийобучающегося. 

ТребованиякличностнымрезультатамосвоенияобучающимисяООПСООвключаютосознаниеро

ссийскойгражданскойидентичности;готовностьобучающихсяксаморазвитию,самостоятельности и 

личностному самоопределению; ценность самостоятельности и инициативы;наличие мотивации к 

обучению и личностному развитию; целенаправленное развитие внутреннейпозиции личности на 

основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации,исторических и 

национально-культурных традиций, формирование системы значимых ценностно-

смысловыхустановок,антикоррупционногомировоззрения,правосознания,экологическойкультуры,сп

особностиставитьцелии строитьжизненныепланы. 

ЛичностныерезультатыосвоенияООПСООдостигаютсявединствеучебнойивоспитательнойдеят

ельностиобразовательнойорганизациивсоответствиистрадиционными 

российскими социокультурными и духовно-нравственными ценностями, принятыми в 

обществеправиламиинормамиповеденияиспособствуютпроцессамсамопознания,самовоспитанияиса

моразвития,формирования внутреннейпозицииличности. 

ЛичностныерезультатыосвоенияООПСООотражаютготовностьобучающихсяруководствоватьс

ясистемойпозитивныхценностныхориентацийирасширениеопытадеятельностинаееосновеивпроцесс

ереализацииосновныхнаправленийвоспитательнойдеятельности,втомчислевчасти:гражданскоговосп

итания,патриотическоговоспитания,духовно-



нравственноговоспитания,эстетическоговоспитания,физическоговоспитания,формированиякультур

ыздоровьяиэмоциональногоблагополучия,трудовоговоспитания,экологическоговоспитания,осознан

иеценностинаучногопознания,атакжерезультаты,обеспечивающие адаптацию обучающегося к 

изменяющимся условиям социальной и природнойсреды. 

Метапредметныерезультатывключают: 

1) освоение         обучающимися         межпредметных         понятий         

(используютсявнесколькихпредметныхобластяхи 

позволяютсвязыватьзнанияизразличныхучебныхпредметов,учебныхкурсов,модулейвцелостнуюнауч

нуюкартинумира)иуниверсальныхучебныхдействий(познавательные,коммуникативные,регулятивн

ые); 

2) способностьихиспользоватьвучебной,познавательнойисоциальнойпрактике; 
3) готовностьксамостоятельномупланированиюиосуществлениюучебнойдеятельн

остииорганизацииучебногосотрудничестваспедагогическимиработникамиисверстниками,кучастиюв

построениииндивидуальнойобразовательной траектории; 

4) овладениенавыкамиучебно-

исследовательской,проектнойисоциальнойдеятельности. 

 

Метапредметные       результаты        сгруппированы        по        трем        

направлениямиотражаютспособностьобучающихсяиспользоватьнапрактикеуниверсальныеучебныед

ействия,составляющиеумениеовладевать: 

1) познавательнымиуниверсальнымиучебнымидействиями; 

2) коммуникативнымиуниверсальнымиучебнымидействиями; 

3) регулятивнымиуниверсальнымиучебнымидействиями. 

 

Овладение познавательными универсальными учебными действиями предполагает 

умениеиспользоватьбазовыелогическиедействия,базовыеисследовательскиедействия,работатьсинфо

рмацией. 

Овладениесистемойкоммуникативныхуниверсальныхучебныхдействийобеспечиваетсформиро

ванность социальныхнавыковобщения, совместнойдеятельности. 

Овладениерегулятивнымиуниверсальнымиучебнымидействиямивключаетумениясамоорганиза

ции,самоконтроля,развитиеэмоциональногоинтеллекта. 

 

Предметныерезультатывключают: 

1) освоениеобучающимисявходеизученияучебногопредметанаучныхзнаний,умен

ийиспособовдействий,специфическихдлясоответствующейпредметнойобласти;предпосылкинаучног

о типамышления; 

2) видыдеятельностипополучениюновогознания,егоинтерпретации,преобразован

июиприменениювразличныхучебныхситуациях,втомчислепри созданииучебныхи социальных 

проектов. 

Требованиякпредметнымрезультатам: 

- сформулированывдеятельностнойформесусилениемакцентанаприменениезнанийико

нкретные умения; 

- определяютминимумсодержаниягарантированногогосударствомосновногообщегоо

бразования,построенного влогикеизучения каждогоучебного предмета; 

- определяюттребованиякрезультатамосвоенияпрограммосновногообщегообразованияпо

 учебным предметам «Русский язык», «Литература», «История»,

 «Обществознание», 



«География», «Основыбезопасностижизнедеятельности»идр.предметамучебногоплана; 

- усиливают  акценты    на    изучение    явлений    и    процессов    современной    

Россиии миравцелом, современного состояния науки. 

Предметные результаты освоения ООП СОО устанавливаются для учебных предметов 

набазовомиуглубленномуровнях. 

Предметные      результаты      освоения      ООП      СОО      для     учебных       

предметовнабазовомуровнеориентированынаобеспечениеобщеобразовательнойиобщекультурнойпо

дготовки. 

Предметные      результаты      освоения      ООП      СОО      для     учебных       

предметовнауглубленномуровнеориентированынаподготовкукпоследующемупрофессиональномуоб

разованию, развитие индивидуальных способностей обучающихся путем более глубокого, 

чемэтопредусматриваетсябазовымуровнем,освоенияосновнаук,систематическихзнанийиспособовде

йствий, присущихучебномупредмету. 

 

ПредметныерезультатыосвоенияООПСООобеспечиваютвозможностьдальнейшегоуспешногоп

рофессиональногообученияипрофессиональнойдеятельности. 

 
 

1.3 Система оценки достижения планируемых результатов

 освоенияФОПСОО. 

1.3.1 Общиеположения. 

Системаоценкипризванаспособствоватьподдержаниюединствавсейсистемыобразования, 

обеспечению преемственности в системе непрерывного образования. Её 

основнымифункциямиявляются:ориентацияобразовательногопроцессанадостижениепланируемыхре

зультатовосвоенияСОПСООиобеспечениеэффективнойобратнойсвязи,позволяющейосуществлятьуп

равлениеобразовательнымпроцессом. 

ОсновныминаправлениямиицелямиоценочнойдеятельностивШалакушскойСШ(далее 

– системаоценки)являются: 

 Оценкаобразовательныхдостиженийобучающихсянаразличныхэтапахобучен

ия как основа их промежуточной и итоговой аттестации, а также 

основапроцедурвнутреннегомониторингаОО,мониторинговыхисследованиймуниципального,регион

альногоифедеральногоуровней; 

 Оценкарезультатовдеятельностипедагогическихработниковкакосновааттеста

ционныхпроцедур; 

 Оценка результатов деятельности ОО как основа аккредитационных 

процедур.Системаоценкивключаетпроцедурывнутренней ивнешнейоценки. 

 

Внутренняяоценкавключает: 

 Стартовуюдиагностику; 

 Текущуюитематическуюоценку; 

 Психолого–педагогическоенаблюдение; 

 Внутренниймониторингобразовательныхдостиженийобучающихся. 

 

Внешняяоценкавключает: 

 Независимуюоценкукачестваобразования; 

 Мониторинговыеисследованиямуниципального,региональногоифедеральногоу

ровней. 

 

Особенностиоценкиметапредметныхипредметныхрезультатов 

Комплексныйподходкоценкеобразовательныхдостиженийреализуетсячерез: 

 оценкупредметныхиметапредметныхрезультатов; 

 использования комплекса оценочных процедур как основы для оценки 

динамикииндивидуальных образовательных достижений

 обучающихсяи для итоговой оценки; использования контекстной информации 

(об особенностяхобучающихся,условияхипроцессеобученияидругое)дляинтерпретации 



полученныхрезультатоввцелях управлениякачествомобразования; 

 использования разнообразных методов и форм оценки, взаимно дополняющих 

другдруга: стандартизированных устных и письменных работ, проектов, практических 

(втомчислеисследовательских)итворческихработ; 

 использованияформработы,обеспечивающихвозможностьвключенияобучающи

хся в самостоятельную оценочную деятельность (самоанализ, самооценка,взаимооценка); 

 использования   мониторинга     динамических     показателей     освоения     
уменийизнаний,втомчислеформируемыхсиспользованиеминформационно-

коммуникационных(цифровых)технологий. 

 

Оценка личностных результатов обучающихся осуществляется через оценку 

достиженияпланируемыхрезультатовосвоенияосновнойобразовательнойпрограммы,которыеустанав

ливаютсятребованиямиФГОС СОО. 

Формированиеличностныхрезультатовобеспечиваетсявходереализациивсехкомпонентовобраз

овательнойдеятельности,включая внеурочную деятельность. 

Достижение личностных результатов не выносится на итоговую оценку обучающихся, 

аявляетсяпредметомоценкиэффективностивоспитательно-

образовательнойдеятельностиобразовательнойорганизациииобразовательныхсистемразногоуровня.

Оценкаличностныхрезультатовобразовательнойдеятельностиосуществляетсявходевнешнихнеперсон

ифицированныхмониторинговыхисследований.Инструментарийдлянихразрабатывается 

централизованно на федеральном или региональном уровне и основывается 

наобщепринятыхвпрофессиональномсообществеметодикахпсихолого-педагогическойдиагностики. 

Во внутреннем мониторинге возможна оценка сформированности отдельных 

личностныхрезультатов,проявляющихсявсоблюдениинормиправилповедения,принятыхвобразовате

льнойорганизации;участиивобщественнойжизниобразовательнойорганизации,ближайшегосоциальн

огоокружения,РоссийскойФедерации,общественно-полезнойдеятельности; ответственности за 

результаты обучения; способности делать осознанный 

выборсвоейобразовательнойтраектории,втомчислевыборпрофессии;ценностно-

смысловыхустановкахобучающихся,формируемыхсредствамиучебныхпредметов. 

Результаты, полученные в ходе как внешних, так и внутренних мониторингов, 

допускаетсяиспользовать только ввидеагрегированных(усредненных,анонимных)данных. 

Оценка метапредметных результатов представляет собой оценку достижения 

планируемыхрезультатовосвоенияООПСОО,которыеотражаютсовокупностьпознавательных,комму

никативныхирегулятивныхуниверсальныхучебныхдействий,атакжесистемумеждисциплинарных(ме

жпредметных)понятий. 

Формированиеметапредметныхрезультатовобеспечиваетсякомплексомосвоенияпрограммучеб

ныхпредметовивнеурочной деятельности. 

 

Основнымобъектомоценкиметапредметныхрезультатов: 

 освоениеобучающимисямежпредметныхпонятийиуниверсальныхучебныхдейст

вий (регулятивных, познавательных,коммуникативных); 

 способность использования универсальных учебных

 действийвпознавательнойисоциальнойпрактике,готовностьксамостоятельному

планированиюиосуществлениюучебнойдеятельности,организацииучебногосотрудничестваспедагог

ическимиработникамиисверстниками,кучастиювпостроениииндивидуальнойобразовательнойтраект

ории; 

 овладениенавыкамиучебно-

исследовательской,проектнойисоциальнойдеятельности. 

 

 

 

 

 



 

Организация и содержание оценочных 

процедур Процедуры внутренней оценки. 

Стартовая диагностика. 

Стартоваядиагностикапроводитсявначале10классовсцельюоценкиготовностикобучениюнасоот

ветствующемуровнеобщегообразованиявсоответствиисграфикомконтрольныхмероприятий(прилож

ениекобразовательнымпрограммамначальногообщего,основного общего и среднего общего 

образования), выступает как основа (точка отсчета) для оценки динамики образовательных 

достижений обучающихся. Стартовая диагностика 

проводитсяпоследующимучебнымпредметам:в10-омклассе-

русскийязык,литература,математика,история.Стартовая 

диагностикапроводитсявследующихформах: 

индивидуальное и (или) коллективное 

собеседование;пересказ; 

контрольная работа; 

контрольныйтест; 

контрольныйдиктант; 

контрольныйдиктантсграмматическимзаданием;твор

ческаяработа; 

сочинение;изложен

иеит.д. 

Решение о формах и графике проведения стартовой диагностики ежегодно 

принимаетсяпедагогическимсоветомдо1сентябрятекущегогода,утверждаетсяприказомдиректораШа

лакушской СШ и доводится до сведения всех участников образовательных отношений 

путемразмещенияинформациинаофициальномсайтеучреждениявинформационно--

телекоммуникационной сети«Интернет». 

Объектомоценкив10-

омклассеврамкахстартовойдиагностикислужитструктурамотивации,сформированностьучебнойдеят

ельности,владениеуниверсальнымииспецифическими для основных учебных предметов 

познавательными средствами, в том числе:средствамиработысинформацией,знаково-

символическимисредствами,логическимиоперациями. 

Результатыстартовойдиагностикиявляютсяоснованиемдлякорректировкиучебныхпрограммии

ндивидуализацииучебногопроцессаиневлияютначетвертные,полугодовыеотметки обучающегося. 

 

Текущая и тематическая оценки. 

Оценка предметных результатов. 
Оценкапредметныхрезультатовосуществляетсяпедагогическимработникомвходепроцедуртеку

щего, тематического, промежуточного и итогового контроля. 

Вучрежденииустановленуровневыйподходкоценкеобразовательныхдостиженийобучающихся,

которыйреализуетсякакпоотношениюксодержаниюоценки,такикпредставлениюиинтерпретациирезу

льтатовизмерений. 

Уровневый подход к оценке образовательных достижений обучающихся реализуется засчет 

фиксации различных уровней достижения обучающимися планируемых результатов 

базовогоуровняиуровнейвышеинижебазового.Достижениебазовогоуровнясвидетельствуетоспособн

ости обучающихся решать типовые учебные задачи, целенаправленно отрабатываемые совсеми 

обучающимися в ходе учебного процесса. Овладение базовым уровнем является 

границей,отделяющей знание от незнания, выступает достаточным для продолжения обучения и 

усвоенияпоследующегоучебного материала. 

Для оценки предметных результатов освоения основных общеобразовательных 

программиспользуютсякритерии: 

1) «знаниеипонимание»; 

2) «применение»; 

3) «функциональность». 

Критериальноеоценивание-



этопроцесссравненияобразовательныхдостиженийобучающихсясзаранееопределеннымииизвестным

ивсемучастникамобразовательногопроцессакритериями,соответствующимицелямисодержаниюобра

зования,отражающимипредметныеиметапредметныеумения обучающихся. 

Критерий«знаниеипонимание»включаетзнаниеипониманиеролиизучаемойобласти 

знания и (или) вида деятельности в различных контекстах, знание и понимание 

терминологии,понятийиидей, атакжепроцедурныхзнанийилиалгоритмов. 

Критерий«применение»включает: 

использованиеизучаемогоматериалаприрешенииучебныхзадач,различающихсясложностьюпре

дметногосодержания,сочетаниемуниверсальныхпознавательныхдействийиопераций,степенью 

проработанностивучебномпроцессе; 

использование специфических для предмета способов действий и видов деятельности 

пополучениюновогознания,егоинтерпретации,применениюипреобразованиюприрешенииучебныхза

дач(проблем),втомчислевходепоисковойдеятельности,учебно-исследовательскойиучебно-

проектнойдеятельности. 

Критерий«функциональность»включаетосознанноеиспользованиеприобретенныхзнанийиспос

обовдействийприрешениивнеучебныхпроблем,различающихсясложностьюпредметногосодержания,

читательскихумений,контекста,атакжесочетаниемкогнитивныхопераций.Оценкафункциональнойгр

амотностинаправленанавыявлениеспособностиобучающихсяприменятьпредметныезнанияиуменияв

овнеучебнойситуации,вреальнойжизни. 

Оцениваниеосуществляетсяпопятибалльнойсистеме: 

«неудовлетворительно»-отметка«2»; 

«удовлетворительно»-отметка«3»; 
«хорошо»-отметка«4»; 

«отлично»-отметка«5». 

 

Особенности оценки предметных результатов по отдельному учебному предмету, курсу, 

модулю фиксируются в приложенияхк основнымобщеобразовательнымпрограммам. 

Описаниеоценкипредметныхрезультатовпоотдельномуучебномупредмету,курсу,модулювключ

ает: 

списокитоговыхпланируемыхрезультатовсуказаниемэтаповихформирования(например,текуща

я(тематическая))испособовоценки(например, устно(письменно),практика); 

требованияквыставлениюотметокзапромежуточнуюаттестацию(сучётомcтепенизначимостиот

метокзаотдельныеоценочныепроцедуры);графикконтрольныхмероприятий. 

Приизученииучебныхпредметов,учебныхкурсов,модулейчастиучебногоплана,формируемой 

участниками образовательных отношений, на реализацию которых отводится поучебному плану 

менее 64 часов за два учебных года курсов внеурочной деятельности допускаетсяприменениебез 

балльного оценивания:отметок«зачтено»,«незачтено». 

 

Текущая оценка представляет собой процедуру оценки 

индивидуальногопродвиженияобучающегосявосвоениипрограммыучебногопредмета. 

Объектомтекущейоценкиявляютсятематическиепланируемыерезультаты,этапыосвоениякотор

ыхзафиксированывтематическомпланированиипоучебномупредмету. 

Втекущейоценкеиспользуютсяразличныеформы(устныеиписьменныеопросы,практическиераб

оты,творческиеработы,индивидуальныеигрупповыеформы)иметодыпроверки (само- и 

взаимооценка, рефлексия, листы продвижения и другие) с учетом особенностейучебногопредмета. 

Результатытекущейоценкиявляютсяосновойдляиндивидуализацииучебногопроцесса. 

Тематическаяоценка-

этооценкауровнядостижениятематическихпланируемыхрезультатовпоучебномупредмету,курсу,мод

улю:оценказаконтрольную(проверочную,практическую,творческуюи т.п.)работупоизученной 

темеучебногопредмета, курса. 

Тематическаяоценкаможетвестись как входеизучениятемы,таки вконцеееизучения. 

Промежуточная аттестация. 

Освоениеобразовательнойпрограммы,втомчислеотдельнойчастииливсегообъемаучебного 

предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождаетсяпромежуточнойаттестациейобучающихся,проводимойвформах,определенныхучебн

ымпланом,ивпорядке,установленномобразовательнойорганизацией. 

Срокипроведенияпромежуточнойаттестацииопределяютсякалендарнымучебнымграфиком. 



Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце каждого учебного года 

покаждомуизучаемомуучебномупредмету,курсу,модулюи курсувнеурочной деятельности. 

Промежуточнаяаттестация,проводимаяпо учебнымпредметам,курсамучебногоплана. 

Промежуточнаяаттестацияпредставляетсобойгодовуюотметкуиопределяетсякаксреднееарифм

етическоеполугодовыхотметок. 

Полугодоваяотметкарассчитываетсяввидесредневзвешенногобалла,учитывающегорезультаты

накопленнойоценкиирезультатывыполнениятематическихпроверочных(контрольных,практических,

творческихит.п.)работ,и фиксируетсявклассномжурнале. 

Отметказапромежуточнуюаттестацию,фиксирующаядостижениепредметныхпланируемых 

результатов, является основанием для перевода обучающихся в следующий 

класс,дляобучающихся11-хклассов-основаниемдлядопускак государственнойитоговой аттестации. 

 

Неудовлетворительные результаты 

промежуточнойаттестациипоодномуилинесколькимучебнымпредметам,курсам,дисциплинам(модул

ям)образовательнойпрограммыили непрохождение промежуточной аттестации при отсутствии 

уважительных причин признаются академической задолженностью. 

Обучающиеся, не прошедшие промежуточной аттестации по уважительным причинам 

илиимеющие академическую задолженность, переводятся в следующий класс или на следующий 

курсусловно. 

Обучающиеся обязаны ликвидировать академическую задолженность. 
Обучающиеся, имеющие академическую задолженность, вправе пройти промежуточную 

аттестацию по соответствующим учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) не более 

двухраз в сроки, определяемые образовательной организацией, в пределаходного года с 

моментаобразования академической задолженности. В указанный период не включаются время 

болезниобучающегося,нахождениееговакадемическомотпускеили отпускепобеременностии родам. 

Промежуточнаяаттестациядляобучающихся,имеющихакадемическуюзадолженность(далее - 

повторная промежуточная аттестация), проводимая в первый раз, проводится 

учителем,непосредственнопреподающимсоответствующийучебный предмет, курс,модуль.  

Повторная промежуточная аттестация обучающихся проводится в следующих 

формах:итоговая контрольная работа; 

лабораторная работа;

 практическаяработ

а; контрольный тест; зачет;контрольныйдиктант; 

контрольныйдиктантсграмматическимзаданием;реферат;творч

еская работа; защита 

проекта;

 сочи

нение;изложение; 

сдачанормативовпофизическойкультуре. 

Контрольно-

измерительныематериалыдляпроведенияповторнойпромежуточнойаттестацииобучающихсяразраба

тываютпредметныеметодическиеобъединенияучителейобразовательной организации. 

Результаты повторной промежуточной аттестации оформляются протоколом по форме 

согласноприложениюкПоложению«Осистемеоценкидостиженияобучающимисяпланируемыхрезуль

татовосвоенияобразовательныхпрограммначальногообщего,основногообщегоисреднегообщегообра

зования»,принятогопедагогическимсоветомиутвержденнымруководителемучреждения. 

Формыисрокиповторнойпромежуточнойаттестации,проводимойвпервыйраз,утверждаютсяпри

казомдиректораучреждения. 

Приположительномрезультатеповторнойпромежуточнойаттестациипедагогическийсоветприн

имаетрешениеопереводеобучающегосявследующийкласслибоодопускекгосударственной 

итоговойаттестации. 

Вслучаенепрохожденияобучающимсяповторнойпромежуточнойаттестации,емупредоставляетс

яправопрохожденияповторной промежуточной аттестации вовторойраз. 

Дляпроведенияповторнойпромежуточнойаттестациивовторойразобразовательнойорганизацие

йсоздаетсякомиссиявколичестветрехчеловек.Персональныйсоставкомиссии, 



формыисрокипроведенияповторнойпромежуточнойаттестацииутверждаютсяприказомдиректо

ра учреждения. 

Обучающиеся, не ликвидировавшие в установленные сроки академической задолженностис 

момента ее образования, по усмотрению их родителей (законных представителей) 

оставляютсянаповторноеобучение,переводятсянаобучениепоадаптированнымобразовательнымпрог

раммам в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии 

либонаобучениепо индивидуальному учебномуплану. 

 

Промежуточная аттестация курсов внеурочной деятельности. Промежуточная 

аттестациякурсов внеурочной деятельности - это механизм контроля результатов (оценка качества) 

освоенияобучающимисявсегообъемаиличасти конкретнойпрограммыкурсавнеурочной 

деятельности. 

Оценке подлежит уровень достижения обучающимися планируемых результатов, 

которыезапланированыизафиксированыпедагогамиврабочихпрограммахкурсоввнеурочнойдеятельн

ости. 

Промежуточнаяаттестациякурсоввнеурочнойдеятельностипроводитсявследующихформах: 

практическаяработа; 

портфолио индивидуальных достижений обучающегося;

 творческаяработа; 

групповое или коллективное творческое 

дело;защитапроектнойработы; 

защита исследовательской 

работы;интеллектуальный 

конкурс;олимпиада; 

отчетный 

концерт;презентация;докла

д; 

разработка изделия, макета, предметов декора и живописи; 

соревнование;выполнениеконтрольныхнормативовит.д.. 

Обучающийся считается освоившим программу курса внеурочной деятельности, если 

онуспешно прошел промежуточную аттестацию. В журнале учета курсов внеурочной 

деятельностиделается запись «зачтено», сокращенная запись - «зач.». В противном случае делается 

запись «незачтено»,сокращенно -«незач.». 

Отметка за промежуточную аттестацию курсов внеурочной деятельности для обучающихся11 

класса не является основанием для допуска к государственной итоговой аттестации. 

Повторнаяпромежуточнаяаттестациякурсоввнеурочнойдеятельностинепроводится.Неосвоениеобуч

ающимся курса внеурочной деятельности служит основанием для корректировкиучебно-

воспитательной деятельностивобразовательной организации. 

Промежуточнаяаттестацияэкстернов. 

Лица, осваивающие основную образовательную программу в форме самообразования 

илисемейного образования, вправе пройти экстерном промежуточную аттестацию в 

образовательнойорганизации. 

По заявлению экстерна или родителей (законных представителей) 

несовершеннолетнегогражданинзачисляетсяприказомдиректораобразовательнойорганизациивконти

нгентобучающихся. 

Недопускаетсявзиманиеплатысэкстерновзапрохождениепромежуточной аттестации. 

Припрохожденииаттестацииэкстерныпользуютсяакадемическимиправамиобучающихсяпо 

соответствующейобразовательнойпрограмме. 

Дляпроведенияпромежуточнойаттестацииэкстернаобразовательнойорганизациейсоздается 

комиссия в количестве трех человек. Персональный состав комиссии, формы и графикпрохождения 

промежуточной аттестации утверждаются приказом директора учреждения. 

Графикпрохожденияпромежуточнойаттестациипредварительносогласовываетсясэкстерномилироди

телями (законнымипредставителями)несовершеннолетнего. 

Промежуточная аттестация экстернов проводится по не более одному учебному 

предмету(курсу) вдень. 



Промежуточная аттестация экстернов проводится в следующих 

формах:контрольнаяработа; 

лабораторнаяработа;пра

ктическая 

работа;контрольный 

тест;зачет; 

контрольныйдиктант; 

контрольныйдиктантсграмматическимзаданием;рефе

рат; 

творческая 

работа;защита 

проекта;сочинение;изложе

ние; 

сдачанормативовпофизическойкультуре. 

Контрольно-

измерительныематериалыдляпроведенияпромежуточнойаттестацииэкстерновразрабатываютпредме

тныешкольныеметодическиеобъединенияучителейобразовательной организации. 

Вслучаепредоставлениядокументов,подтверждающихрезультатыосвоенияучебныхпредметов, 

курсов в других организациях, осуществляющих образовательную деятельность, позаявлению 

экстерна или родителей(законныхпредставителей)несовершеннолетнегообразовательная

 организацияпроводитзачеттакихрезультатоввсоответствиислокаль

нымнормативнымактом,регламентирующимпроцедуруустановлениясоответствияпредставленныхре

зультатовпланируемымрезультатамобученияпосоответствующейчастиосваиваемой 

образовательнойпрограммы. 

Результаты

 прохожденияэкстерномпромежуточнойаттестацииоформляютсяпро

токоломпоформесогласно приложению. 

Приположительномрезультатепрохожденияпромежуточнойаттестацииэкстернотчисляется из 

учреждения и ему выдается справка об обучении по образцу, установленномуобразовательной 

организацией самостоятельно. 

Ликвидация академической задолженности экстернов проводится в соответствии с пунктом 

2.3.4.1.1 Положения Мошинской СШ. 

Обучающиесяпообщеобразовательнойпрограммевформесемейногообразования,неликвидиров

авшие в установленные сроки академической задолженности, продолжают 

получатьобразованиевобразовательнойорганизации. 

 

Психолого-педагогическое наблюдение. 

Личностныерезультатыосвоенияобразовательныхпрограммначальногообщего,основногообщег

оисреднегообщегообразованиядостигаютсявединствеучебнойивоспитательнойдеятельностиобразов

ательнойорганизациивсоответствиистрадиционнымироссийскими социокультурными и духовно-

нравственными ценностями, принятыми в обществеправиламии нормамиповедения 

испособствуютпроцессамсамопознания,самовоспитания 

исаморазвития,формированиявнутреннейпозицииличности,патриотизма,гражданственности,уважен

ия к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества и старшему 

поколению,законуиправопорядку,труду,взаимногоуважения,бережногоотношенияккультурномунас

ледиюитрадицияммногонациональногонародаРоссийскойФедерации,природеиокружающей среде. 

Оценкадостиженияобучающимисяличностныхрезультатовосвоенияобразовательныхпрограмм

начальногообщего,основногообщегоисреднегообщегообразованияпроводитсяобразовательной 

организацией по завершению ими обучения на соответствующем уровне общегообразования. 

Промежуточная оценка достижения обучающимися личностных результатов 

проводитсяпедагогическимиработникамивконцеучебногогода.Результатыпромежуточнойоценкидос

тиженияобучающимисяличностныхрезультатовявляютсяоснованиемдлякорректировкиучебно-

воспитательнойдеятельностивобразовательной организации. 



Результаты, полученные в ходе оценки достижения обучающимися

 личностныхрезультатов,используютсятольковвидеагрегированных(уср

едненных,анонимных)данных. 

Личностные достижения обучающихся на уровне начального общего

 образованиявключаютдвегруппырезультатов: 

1) основыроссийскойгражданскойидентичности,ценностныеустановкиисоциальн
означимыекачестваличности; 

2) готовностьобучающихсяксаморазвитию,мотивациякпознаниюиобучению,акти
вное участиевсоциальнозначимойдеятельности. 

Учитываяособенностигруппличностныхрезультатов,педагогическийработникнауровненачальногооб

щего образования осуществляетоценкуследующихкачеств: 

1) наличиеихарактеристикамотивапознанияиучения; 

2) наличиеуменийприниматьиудерживатьучебнуюзадачу,планироватьучебныеде
йствия; 

3) способностьосуществлятьсамоконтрольисамооценку. 

Науровняхосновногообщегоисреднегообщегообразованияпроводитсяоценкасформированност

и отдельных личностных результатов, проявляющихся в соблюдении норм иправилповедения, 

принятыхв образовательнойорганизации;участиив 

общественнойжизниобразовательнойорганизации,ближайшегосоциальногоокружения,РоссийскойФ

едерации,общественно-

полезнойдеятельности;ответственностизарезультатыобучения;способностиделатьосознанныйвыбор

своейобразовательнойтраектории,втомчислевыборпрофессии;ценностно-смысловых установках 

обучающихся, формируемых средствами учебных предметов, 

вформахпедагогическогонаблюденияи (или)специальныхдиагностическихметодик. 

Внутренниймониторингобразовательныхдостиженийобучающихся. 

Оценкаметапредметныхрезультатовдостиженияпланируемыхрезультатов. 

Оценка метапредметных результатов представляет собой оценку достижения 

планируемыхрезультатовосвоенияобразовательнойпрограммысоответствующегоуровняобразования

,которыеотражаютсовокупностьпознавательных,коммуникативныхирегулятивныхуниверсальныхуч

ебныхдействий,атакже науровняхосновного 

общегоисреднегообщегообразованиясистемумеждисциплинарных(межпредметных)понятий. 

Основным объектом оценки метапредметных результатов является 

овладение:познавательнымиуниверсальнымиучебнымидействиями(замещение,моделирование, 

кодированиеидекодированиеинформации,логическиеоперации,включаяобщиеприемырешения

задач); 

коммуникативнымиуниверсальнымиучебнымидействиями(приобретениеуменияучитыватьпоз

ициюсобеседника,организовыватьиосуществлятьсотрудничество,взаимодействиеспедагогическими

работникамиисосверстниками,адекватнопередаватьинформацию и отображать предметное 

содержание и условия деятельности и речи, учитыватьразные мнения и интересы, аргументировать 

и обосновывать свою позицию, задавать вопросы,необходимыедляорганизации 

собственнойдеятельностии сотрудничества спартнером); 

регулятивнымиуниверсальнымиучебнымидействиями(способностьприниматьисохранять 

учебную цель и задачу, планировать ее реализацию, контролировать и оценивать своидействия, 

вносить соответствующие коррективы в их выполнение, ставить новые учебные 

задачи,проявлятьпознавательнуюинициативувучебномсотрудничестве,осуществлятьконстатирующ

ий и предвосхищающий контроль по результату и способу действия, актуальныйконтроль 

науровнепроизвольного внимания). 

способностьиспользованияуниверсальныхучебныхдействийвпознавательнойисоциальной 

практике, готовность к самостоятельному планированию и осуществлению 

учебнойдеятельности,организацииучебногосотрудничестваспедагогическимиработникамиисверстн

иками,кучастиювпостроениииндивидуальной образовательнойтраектории; 

овладениенавыкамиучебно-исследовательской,проектнойисоциальнойдеятельности. 

Оценкадостиженияметапредметныхрезультатовнауровненачальногообщегообразования 

осуществляется как педагогическим работником в ходе текущей и промежуточнойоценки по 

предмету, так и администрацией образовательной организации в ходе внутреннегомониторинга. 

Втекущемучебномпроцессеотслеживаетсяспособностьобучающихсяразрешать 



учебныеситуацииивыполнятьучебныезадачи,требующиевладенияпознавательными,коммуника

тивнымиирегулятивными действиями,реализуемымивпредметномпреподавании. 

Оценка достижения метапредметных результатов на уровнях основного общего и 

среднегообщегообразованияосуществляетсяадминистрациейобразовательнойорганизациивходевнут

реннегомониторинга. 

Содержаниеипериодичностьвнутреннегомониторингаустанавливаетсярешениемпедагогическо

госоветаобразовательнойорганизации.Инструментарийстроитсянамежпредметнойосновеивключает

диагностическиематериалыпооценкефункциональнойграмотности,читательскойицифровойграмотно

сти,сформированностирегулятивных,коммуникативных 

ипознавательныхуниверсальныхучебныхдействий.Формыоценки: 

дляпроверкифункциональнойграмотности-

комплекснаяработапофункциональнойграмотностиилидиагностическаяработапоотдельнымсоставля

ющимфункциональнойграмотности; 

дляпроверкичитательскойграмотности-письменнаяработа 

намежпредметнойоснове;дляпроверкицифровойграмотности-практическаяработа  

всочетаниисписьменной 

(компьютеризованной)частью; 

дляпроверкисформированностирегулятивных,коммуникативныхипознавательныхуниверсальн

ыхучебныхдействий-экспертнаяоценкапроцессаирезультатоввыполнениягрупповыхи 

(или)индивидуальныхучебныхисследованийи проектов. 

Проверка функциональной грамотности проводится с периодичностью не менее двух раз 

вучебном году, остальные из перечисленных видов диагностики - с периодичностью не менее 

чемодин развдвагода. 

Оценка проектной деятельности обучающихся (уровни основного общего и 

среднегообщегообразования). 

Групповыеи(или)индивидуальныеучебныеисследованияипроекты(далее-проект)выполняются 

обучающимся в рамках одного из учебных предметов или на межпредметной 

основесцельюпродемонстрироватьсвоидостижениявсамостоятельномосвоениисодержанияизбранны

хобластейзнанийи(или)видовдеятельностииспособностьпроектироватьиосуществлятьцелесообразну

юирезультативнуюдеятельность(учебно-

познавательную,конструкторскую,социальную,художественно-творческую и другие). 

Выбортемыпроектаосуществляетсяобучающимися. 

Результатом проекта является одна из следующих работ: письменная работа (эссе, 

реферат,аналитическиематериалы,обзорныематериалы,отчетыопроведенныхисследованиях,стендов

ый доклад идругие); 

художественнаятворческаяработа(вобластилитературы,музыки,изобразительногоискусства),п

редставленнаяввидепрозаическогоилистихотворногопроизведения,инсценировки,художественнойд

екламации,исполнениямузыкальногопроизведения,компьютерной анимации и других; 

материальный объект, макет, иное конструкторское 

изделие;отчетныематериалыпосоциальномупроекту. 

Проектоцениваетсяпоследующимкритериям: 

сформированностьпознавательныхуниверсальныхучебныхдействий:способностьксамостоятел

ьномуприобретениюзнанийирешениюпроблем,проявляющаясявумениипоставитьпроблему 

ивыбратьадекватныеспособыеерешения,включаяпоискиобработкуинформации,формулировку 

выводови(или)обоснованиеиреализациюпринятогорешения,обоснованиеи 

созданиемодели,прогноза,макета, объекта,творческогорешения и других; 

сформированность предметных знаний и способов действий: умение раскрыть 

содержаниеработы,грамотноиобоснованновсоответствиисрассматриваемойпроблемойилитемойисп

ользовать имеющиеся знанияиспособыдействий; 

сформированностьрегулятивныхуниверсальныхучебныхдействий:умениесамостоятельноплан

ироватьиуправлятьсвоейпознавательнойдеятельностьювовремени;использоватьресурсныевозможно

стидлядостиженияцелей;осуществлятьвыборконструктивныхстратегийвтрудныхситуациях; 

сформированностькоммуникативныхуниверсальныхучебныхдействий:умениеясноизложитьио

формитьвыполненнуюработу,представитьеерезультаты,аргументированноответитьнавопросы. 



Уровень достижения каждого критерия оценивается по пятибалльной системе. Отметка 

запроект определяется как среднее арифметическое отметок за достижение каждого критерия 

ивыставляетсяцелымчисломвсоответствии справиламиматематическогоокругления. 

Процедуры внешней оценки. 

Независимая оценка качества образования. 
Государственная итоговая аттестации(среднее общее образование). 

Итоговаяаттестация,завершающаяосвоениеимеющихгосударственнуюаккредитациюосновных

образовательныхпрограмм,являетсягосударственной итоговой аттестацией. 

Формы, порядок (включая требования к использованию средств обучения и воспитания, 

средств связи при проведении государственной итоговой аттестации, требования, предъявляемые к 

лицам, привлекаемым к проведению государственной итоговой аттестации, порядок подачи 

ирассмотренияапелляций,измененияи(или)аннулированиярезультатовгосударственнойитоговойатте

стации),срокипроведениягосударственнойитоговойаттестациипообразовательнымпрограммамоснов

ногообщегоисреднегообщегообразованияипродолжительностьпроведенияэкзаменовпокаждомуучеб

номупредметуврамкахгосударственной итоговой аттестации по указанным образовательным 

программам 

определяютсяфедеральныморганомисполнительнойвласти,осуществляющимфункцииповыработкеи

реализации государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере 

общегообразования,совместносфедеральныморганомисполнительнойвласти,осуществляющимфунк

ции по контролюинадзорувсфереобразования. 

Результаты государственной итоговой аттестации являются основанием для 

корректировкиучебно-воспитательной деятельности в образовательной организации, повышения 

квалификациипедагогическихработников. 

Всероссийскиепроверочныеработы. 

Всероссийские проверочные работы (далее - ВПР) - это комплексный проект в 

областиоценкикачестваобразования,направленныйнаразвитиеединогообразовательногопространств

ав Российской Федерации, мониторинг введения федеральных государственных 

образовательныхстандартов,формированиеединыхориентироввоценкерезультатовобучения,единых

стандартизированных подходовкоцениваниюобразовательныхдостиженийобучающихся. 

Всероссийскиепроверочныеработыпроводятсяс4-

гоклассапоотдельнымучебнымпредметамсогласнонормативнымправовымактамфедеральногоирегио

нальногоуровней,включаютсявграфикконтрольныхмероприятийобразовательной организации. 

РезультатыВПРявляютсяоснованиемдлякорректировкирабочихпрограмм,индивидуализацииуч

ебногопроцесса,повышенияквалификациипедагогических работников. 

Мониторинговыеисследованиямуниципального,региональногоифедеральногоуровней. 

Образовательнаяорганизацияучаствуетвмониторинговыхисследованияхмуниципального,регио

нальногоифедеральногоуровней.Результатымониторинговыхисследованийневлияютначетвертные(т

риместровые),полугодовые отметки обучающихся. 

Результатымониторинговыхисследованийявляютсяоснованиемдлякорректировкиучебно-

воспитательной деятельности в образовательной организации, повышения 

квалификациипедагогическихработников. 

 

III.Содержательныйраздел. 

Федеральнаярабочаяпрограмма 

поучебномупредмету«Русскийязык»(базовыйуровень)(пункт 19 ФОП) 

Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету«Русскийязык»(предметнаяобласть 

«Русский язык и литература») (далее соответственно – программа по русскому языку,русский язык) 

включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые 

результатыосвоенияпрограммыпорусскомуязыку. 

Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения русского языка, место 

вструктуре      учебного       плана,       а       также       подходы       к       отбору       содержанияи 

определениюпланируемыхрезультатов. 

Содержаниеобученияраскрываетсодержательныелинии,которыепредлагаютсядляобязательног

оизучения вкаждомклассенауровнесреднего общегообразования. 

Планируемыерезультатыосвоенияпрограммыпорусскомуязыкувключаютличностные, 



метапредметные результаты за весь период

 обучениянауровнесреднегообщегообразования,атакжепредметные

достиженияобучающегосязакаждый год обучения. 

Пояснительнаязаписка. 

Программа по русскому языку науровне среднего общего образованияразработана с 

цельюоказания методической помощи учителю русского языкав       создании       рабочей       программы       по       учебному       предмету,       ориентированнойнасовременныетенденциившкольномобразовании иактивныеметодики обучения. 

Программапорусскомуязыкупозволитучителю: 
реализовать в процессе преподавания русского языка современные подходы к 

достижениюличностных, метапредметных и предметных результатов обучения, сформулированных 

во ФГОССОО; 

определить и структурировать планируемые результаты обучения и содержание 

русскогоязыкапо годамобучения всоответствиисо ФГОССОО; 

разработать календарно-тематическое планирование сучётом особенностей 

конкретногокласса. 

Русскийязык-государственныйязыкРоссийскойФедерации,языкмежнациональногообщения 

народов России, национальный язык русского народа. Как государственный язык и 

языкмежнациональногообщениярусскийязыкявляетсясредствомкоммуникациивсехнародовРоссийск

ой Федерации,

 основойихсоциально-экономической, 

культурной идуховнойконсолидации. 

Изучениерусскогоязыкаспособствуетусвоениюобучающимисятрадиционныхроссийскихдухов

но-

нравственныхценностей,воспитаниюнравственности,любвикРодине,ценностногоотношениякрусско

муязыку,формированиюинтересаиуважениякязыкамикультурам народов России и мира, развитию 

эмоционального интеллекта, способности понимать иуважать мнениедругих людей. 

Русскийязык,обеспечиваякоммуникативноеразвитиеобучающихся,являетсявобразовательной 

организации не только предметом изучения, но и средством овладения другимиучебными 

дисциплинами в сфере гуманитарных, естественных, математических и других наук.Владение 

русским языком оказывает непосредственное воздействие на качество усвоения 

другихшкольныхпредметов,напроцессыформированияуниверсальныхинтеллектуальныхумений,нав

ыковсамоорганизацииисамоконтроля. 

Свободноевладениерусскимязыкомявляетсяосновойсоциализацииличности,способнойкуспешн

омуречевомувзаимодействиюисоциальномусотрудничествувповседневнойипрофессиональной 

деятельности вусловияхмногонациональногогосударства. 

Программа по русскому языку реализуется на уровне среднего общего образования, когдана 

предыдущем уровне общего образования освоены основные теоретические знания о языке 

иречи,сформированысоответствующиеуменияинавыки,направленавбольшейстепенинасовершенство

ваниеуменийэффективнопользоватьсярусскимязыкомвразныхусловияхобщения, повышение 

речевой культуры старшеклассников, совершенствование их опыта 

речевогообщения,развитиекоммуникативныхумений вразныхсферах функционирования языка. 

Системообразующейдоминантойсодержанияпрограммыпорусскомуязыкуявляетсянаправленно

сть на полноценное овладение культурой речи во всех её аспектах (нормативном,коммуникативном 

и этическом), на развитие и совершенствование коммуникативных умений инавыковвучебно-

научной,официально-деловой,социально-бытовой,социально-культурнойсферах общения; на 

формирование готовности к речевому взаимодействию и взаимопониманию вучебной 

ипрактическойдеятельности. 

Важнейшейсоставляющейизучениярусскогоязыканауровнесреднегообщегообразованияявляют

сяэлементысодержания,ориентированныенаформированиеиразвитиефункциональной(читательской)

грамотностиобучающихся—

способностисвободноиспользоватьнавыкичтениясцельюизвлеченияинформацииизтекстовразныхфо

рматов(гипертексты,графика,инфографикаидругие)дляихпонимания,сжатия,трансформации,интерп

ретацииииспользования впрактическойдеятельности. 

В    соответствии    с    принципом      преемственности      изучение      русского      

языканауровнесреднегообщегообразованияосновываетсянатехзнаниях 



и компетенциях, которые сформированы на начальном и основном уровнях общего 

образования, ипредусматривает систематизацию знаний о языке как системе, его основных 

единицах и уровнях;знанийотексте,включаятекстыновых 

форматов(гипертексты,графика,инфографикаидругие). 

В содержании программы по русскому языку выделяются три сквозные линии: «Язык иречь. 

Культура речи», «Речь. Речевое общение. Текст», «Функциональная стилистика. Культураречи». 

Изучениерусскогоязыканабазовомуровнеобеспечиваетобщекультурныйуровеньмолодого 

человека, способного к продолжению обучения в системе среднего профессионального 

ивысшегообразования. 

Изучениерусскогоязыканаправленонадостижениеследующихцелей: 

осознаниеипроявлениеобщероссийскойгражданственности,патриотизма,уважениякрусскому 

языку как государственному языку Российской Федерации и языку 

межнациональногообщениянаосноверасширенияпредставленийофункцияхрусскогоязыкавРоссиии 

мире; 

о русском языке как духовной, нравственной и культурной ценности 

многонациональногонарода России; о взаимосвязи языка и культуры, языка и истории, языка и 

личности; об отраженииврусскомязыкетрадиционныхроссийскихдуховно-

нравственныхценностей;формированиеценностногоотношения к русскомуязыку; 

овладениерусскимязыкомкакинструментомличностногоразвитияиформированиясоциальныхвз

аимоотношений;пониманиеролирусскогоязыкавразвитииключевыхкомпетенций, необходимых для 

успешной самореализации, для овладения будущей профессией,самообразованияисоциализации; 

совершенствованиеустнойиписьменнойречевойкультурынаосновеовладенияосновнымипоняти

ямикультурыречиифункциональнойстилистики,формированиенавыковнормативногоупотребленияяз

ыковыхединицирасширениекругаиспользуемыхязыковыхсредств; совершенствование 

коммуникативных умений в разных сферах общения, способности 

ксамоанализуисамооценкенаосновенаблюденийзаречью; 

развитиефункциональнойграмотности:совершенствованиеуменийтекстовойдеятельности,анал

изатекстасточкизренияявнойискрытой(подтекстовой),основнойидополнительной информации; 

развитие умений чтения текстов разных форматов 

(гипертексты,графика,инфографикаидругие);совершенствованиеуменийтрансформировать,интерпре

тироватьтекстыииспользоватьполученнуюинформациювпрактическойдеятельности; 

обобщение  знаний   о   языке   как   системе,   об   основных   правилах   орфографиии 

пунктуации, об изобразительно-выразительных средствах русского языка; 

совершенствованиеуменийанализироватьязыковыеединицыразныхуровней,уменийприменятьправил

аорфографии и пунктуации, умений определять изобразительно-выразительные средства языка 

втексте; 

обеспечениеподдержкирусскогоязыкакакязыкагосударствообразующегонарода,недопущения 

использования нецензурной лексики и противодействия излишнему использованиюиностранной 

лексики. 

В соответствии с ФГОС СОО предмет «Русский язык» является обязательным для 

изучениянаданномуровнеобразования.Общеечислочасов,рекомендованныхдляизучениярусскогоязы

ка, - 136 часов: в 10 классе — 68 часов (2 часа в неделю), в 11 классе — 66 часов (2 часа внеделю). 

Содержаниеобученияв10классе.Общ

иесведения оязыке. 

Язык как знаковая система. Основные функции 

языка.Лингвистикакакнаука. 

Языкикультура. 

Русскийязык—государственныйязыкРоссийскойФедерации,средствомежнационального        

общения,        национальный       язык        русского       народа,         одиниз мировыхязыков. 

Формы существования русского национального языка. Литературный язык, 

просторечие,народные говоры, профессиональные разновидности, жаргон, арго. Роль 

литературного языка вобществе. 

Языкиречь.Культураречи. 



Системаязыка.Культураречи. 

Система языка, её устройство, 

функционирование.Культураречикак раздел лингвистики. 

Языковаянорма,еёосновныепризнакии функции. 

Виды языковых норм: орфоэпические, лексические,словообразовательные, грамматические 

(морфологические и синтаксические). Орфографические 

ипунктуационныеправила(обзор,общеепредставление).Стилистическиенормысовременногорусского

литературногоязыка(общеепредставление). 

Качествахорошейречи. 

Основныевидысловарей(обзор).Толковыйсловарь.Словарьомонимов.Словарьиностранныхслов

.Словарьсинонимов.Словарьантонимов.Словарьпаронимов.Этимологическийсловарь.Диалектныйсл

оварь.Фразеологическийсловарь.Словообразовательныйсловарь.Орфографическийсловарь.Орфоэпи

ческийсловарь.Словарьграмматическихтрудностей. Комплексныйсловарь. 

Фонетика.Орфоэпия.Орфоэпическиенормы. 

Фонетика и орфоэпия как разделы лингвистики (повторение, обобщение). 

Фонетическийанализслова.Изобразительно-выразительныесредствафонетики 

(повторение,обобщение). 

Основные нормы современного литературного произношения: произношение 

безударныхгласныхзвуков,некоторыхсогласных,сочетанийсогласных.Произношениенекоторыхграм

матическихформ.Особенностипроизношенияиноязычныхслов.Нормыударениявсовременномлитерат

урномрусскомязыке. 

Лексикологияифразеология.Лексическиенормы. 
Лексикологияифразеологиякакразделылингвистики(повторение,обобщение).Лексический 

анализ слова. Изобразительно-выразительные средства лексики: эпитет, 

метафора,метонимия,олицетворение, гипербола,сравнение(повторение, обобщение). 

Основные лексические нормы современного русского литературного языка. 

Многозначныесловаиомонимы,ихупотребление.Синонимы,антонимы,паронимыиихупотребление.И

ноязычныесловаи ихупотребление. Лексическаясочетаемость.Тавтология.Плеоназм. 

Функционально-стилистическая окраска слова. Лексика общеупотребительная, разговорнаяи 

книжная. Особенностиупотребления. 

Экспрессивно-

стилистическаяокраскаслова.Лексиканейтральная,высокая,сниженная.Эмоционально-

оценочнаяокраскаслова(неодобрительное,ласкательное,шутливоеидругое).Особенностиупотреблени

я. 

Фразеология русского языка (повторение, обобщение). Крылатые 

слова.Морфемикаи словообразование.Словообразовательныенормы. 

Морфемикаисловообразованиекакразделылингвистики(повторение,обобщение).Морфемныйис

ловообразовательныйанализслова.Словообразовательныетрудности(обзор).Особенностиупотреблен

ия сложносокращённыхслов(аббревиатур). 

Морфология.Морфологическиенормы. 

Морфология как раздел лингвистики (повторение, обобщение). Морфологический 

анализслова.Особенностиупотребления втекстесловразныхчастейречи. 

Морфологическиенормысовременногорусскоголитературногоязыка(общеепредставление). 

Основныенормыупотребленияимёнсуществительных:формрода,числа,падежа. 

Основные нормы употребления имён прилагательных: форм степеней сравнения, 

краткойформы. 

Основные нормы употребления количественных,

 порядковыхи собирательныхчислительных. 

Основныенормыупотребленияместоимений:формы3-

голицаличныхместоимений,возвратногоместоимения себя. 

Основные нормы употребления глаголов: некоторых личных форм (типа победить, 

убедить,выздороветь), возвратных и невозвратных глаголов; образования некоторых глагольных 

форм:формпрошедшего времениссуффиксом-ну-,формповелительногонаклонения. 

Орфография.Основныеправилаорфографии. 

Орфографиякакразделлингвистики(повторение,обобщение).Принципыиразделы 



русскойорфографии.Правописаниеморфем;слитные,дефисныеираздельныенаписания;употребл

ениепрописныхистрочныхбукв;правилапереносаслов;правилаграфическогосокращенияслов. 

Орфографические правила. Правописание гласных в 

корне.Употреблениеразделительных ъ иь. 

Правописание приставок. Буквы ы — и после 

приставок.Правописаниесуффиксов. 

Правописание н и нн в словах различных частей 

речи.Правописаниенеини. 

Правописание окончаний имён существительных, имён

 прилагательныхи глаголов. 

Слитное, дефисное и раздельное написание 

слов.Речь.Речевоеобщение. 

Речькакдеятельность.Видыречевойдеятельности(повторение,обобщение). 

Речевое общение и его виды. Основные сферы речевого общения. Речевая ситуация и 

еёкомпоненты(адресанти адресат; мотивыи цели, предмети темаречи;условияобщения). 

Речевой     этикет.      Основные      функции      речевого      этикета      

(установлениеиподдержаниеконтакта,демонстрациядоброжелательностиивежливости,уважительног

оотношения говорящего к партнёру и другие). Устойчивые формулы русского речевого 

этикетаприменительнокразличнымситуациямофициального/неофициальногообщения,статусуадреса

нта/адресатаидругим. 

Публичное выступление и его особенности. Тема, цель, основной тезис (основная 

мысль),планикомпозицияпубличноговыступления.Видыаргументации.Выборязыковыхсредствофор

мленияпубличноговыступлениясучётомегоцели,особенностейадресата,ситуацииобщения. 

Текст. Информационно-смысловая переработка 

текста.Текст,егоосновныепризнаки(повторение,обобщение). 

Логико-смысловыеотношениямеждупредложениямивтексте(общее представление). 

Информативностьтекста.Видыинформациивтексте.Информационно-

смысловаяпереработкапрочитанноготекста,включаягипертекст,графику,инфографикуидругие,ипрос

лушанноготекста. 

План.Тезисы.Конспект.Реферат.Аннотация.Отзыв.Рецензия. 

 

Содержание обучения в 11 

классе.Общиесведения оязыке. 

Культураречивэкологическомаспекте.Экологиякакнаука,экологияязыка(общеепредставление). 

Проблемы речевой культуры в современном обществе (стилистические 

изменениявлексике,огрублениеобиходно-

разговорнойречи,неоправданноеупотреблениеиноязычныхзаимствований идругое)(обзор). 

Язык и речь. Культура 

речи.Синтаксис.Синтаксическиенормы. 

Синтаксискакразделлингвистики(повторение,обобщение).Синтаксическийанализсловосочетан

ияипредложения. 

Изобразительно-

выразительныесредствасинтаксиса.Синтаксическийпараллелизм,парцелляция,вопросно-

ответнаяформаизложения,градация,инверсия,лексическийповтор,анафора,эпифора,антитеза;риторич

ескийвопрос,риторическоевосклицание,риторическоеобращение;многосоюзие, бессоюзие. 

Синтаксическиенормы.Порядоксловвпредложении.Основныенормысогласованиясказуемогосп

одлежащим,всоставкотороговходятсловамножество,ряд,большинство,меньшинство; с подлежащим, 

выраженным количественно-именным сочетанием (двадцать лет,пять человек); имеющим в своём 

составе числительные, оканчивающиеся на один; имеющим всвоём составе числительные два, три, 

четыре или числительное, оканчивающееся на два, три,четыре. Согласование сказуемого с 

подлежащим, имеющим при себе приложение (типа диван-

кровать,озероБайкал).Согласованиесказуемогосподлежащим,выраженнымаббревиатурой,заимствов

аннымнесклоняемымсуществительным. 



Основныенормыуправления:правильныйвыборпадежнойилипредложно-

падежнойформыуправляемого слова. 

Основные нормы употребления однородных членов 

предложения.Основные нормы употребления причастных и деепричастных 

оборотов.Основныенормыпостроения сложных предложений. 

Пунктуация.Основныеправилапунктуации. 

Пунктуациякакразделлингвистики(повторение,обобщение).Пунктуационныйанализпредложен

ия. 

Разделырусскойпунктуацииисистемаправил,включённыхвкаждыйизних:знакипрепинаниявкон

цепредложений;знакипрепинаниявнутрипростогопредложения;знакипрепинания между частями 

сложного предложения; знаки препинания при передаче чужой речи.Сочетаниезнаковпрепинания. 

Знаки препинания и их функции. Знаки препинания между подлежащим и 

сказуемым.Знаки препинания впредложенияхсоднородными членами. 

Знакипрепинанияприобособлении. 

Знакипрепинаниявпредложенияхсвводнымиконструкциями,обращениями,междометиями. 

Знаки препинаниявсложномпредложении. 

Знаки препинания в сложном предложении с разными видами 

связи.Знаки препинания припередаче чужойречи. 

Функциональнаястилистика.Культураречи. 

Функциональная стилистика как раздел лингвистики. Стилистическая норма 

(повторение,обобщение). 

Разговорная речь, сферы её использования, назначение. Основные признаки разговорнойречи: 

неофициальность, экспрессивность, неподготовленность, преимущественно 

диалогическаяформа.Фонетические,интонационные,лексические,морфологические,синтаксическиео

собенности разговорной речи. Основные жанры разговорной речи: устный рассказ, беседа, спор 

идругие(обзор). 

Научный стиль, сферы его использования, назначение. Основные признаки научного 

стиля:отвлечённость,логичность,точность,объективность.Лексические,морфологические,синтаксиче

скиеособенностинаучногостиля.Основныеподстилинаучногостиля.Основныежанры научного стиля: 

монография, диссертация, научная статья, реферат, словарь, справочник,учебник 

иучебноепособие,лекция, доклад идругие(обзор). 

Официально-

деловойстиль,сферыегоиспользования,назначение.Основныепризнакиофициально-

деловогостиля:точность,стандартизированность,стереотипность.Лексические,морфологические,син

таксическиеособенностиофициально-деловогостиля.Основныежанрыофициально-

деловогостиля:закон,устав,приказ;расписка,заявление,доверенность;автобиография,характеристика,

резюмеидругие(обзор). 

Публицистическийстиль,сферыегоиспользования,назначение.Основныепризнакипублицистиче

скогостиля:экспрессивность,призывность,оценочность.Лексические,морфологические,синтаксическ

иеособенностипублицистическогостиля.Основныежанрыпублицистическогостиля:заметка, 

статья,репортаж,очерк,эссе, интервью(обзор). 

Языкхудожественнойлитературыиегоотличиеотдругихфункциональныхразновидностейязыка(

повторение,обобщение).Основныепризнакихудожественнойречи:образность,широкое 

использованиеизобразительно-

выразительныхсредств,языковыхсредствдругихфункциональныхразновидностейязыка. 

Планируемые      результаты        освоения        программы        по        русскому        языкуна 

уровнесреднего общего образования. 

Личностные       результаты       освоения        программы         по         русскому        языкуна       

уровне       среднего      общего      образования      достигаются      в      единстве       учебнойи 

воспитательной деятельности в соответствии с традиционными российскими социокультурнымии 

духовно-нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения 

испособствуютпроцессамсамопознания,самовоспитанияисаморазвития,формированиявнутренней 

позиции личности, патриотизма, гражданственности; уважения к памяти защитниковОтечества 



и      подвигам       Героев       Отечества,       закону       и        правопорядку,       человеку       

трудаи     людям       старшего       поколения;       взаимного       уважения,       бережного       

отношенияккультурномунаследиюитрадицияммногонациональногонародаРоссийскойФедерации,пр

иродеиокружающейсреде. 

Врезультатеизучениярусскогоязыканауровнесреднегообщегообразованияуобучающегосябудут 

сформированыследующиеличностныерезультаты: 

1) гражданскоговоспитания: 

сформированность        гражданской        позиции        обучающегося        как        активногои 

ответственного членароссийского общества; 

осознание   своих    конституционных    прав    и    обязанностей,    уважение    законаи 

правопорядка; 

принятие     традиционных      национальных,      общечеловеческих      гуманистическихи 

демократических ценностей, в том числе в сопоставлении с ситуациями, отражёнными в 

текстахлитературныхпроизведений,написанных нарусскомязыке; 

готовностьпротивостоятьидеологииэкстремизма,национализма,ксенофобии,дискриминации по 

социальным,религиозным,расовым,национальнымпризнакам; 

готовностьвестисовместнуюдеятельностьвинтересахгражданскогообщества,участвовать 

всамоуправлении вшколеи детско-юношескихорганизациях; 

умение     взаимодействовать       с       социальными       институтами       в       

соответствиисихфункциямииназначением; 

готовностькгуманитарнойиволонтёрскойдеятельности; 

2) патриотическоговоспитания: 

сформированностьроссийскойгражданскойидентичности,патриотизма,уваженияксвоему         

народу, чувства ответственности перед Родиной,

 гордостиза свой край, свою Родину, свой язык и культуру, 

прошлое и настоящее многонациональногонародаРоссии; 

ценностное      отношение       к       государственным       символам,       

историческомуиприродномунаследию,памятникам,боевымподвигамитрудовымдостижениямнарода,

традициямнародовРоссии;достижениямРоссии внауке,искусстве,спорте,технологиях,труде; 

идейная убеждённость, готовность к служению Отечеству и его защите, ответственность 

заегосудьбу; 

3) духовно-нравственноговоспитания: 

осознание духовных ценностей российского 

народа;сформированностьнравственногосознания,нормэтичногоповедения; 

способностьоцениватьситуациюиприниматьосознанныерешения,ориентируясьнаморально-

нравственныенормыиценности; 

осознаниеличноговкладавпостроение устойчивогобудущего; 

ответственноеотношениексвоимродителям,созданиюсемьинаосновеосознанногопринятияценн

остейсемейной жизнивсоответствиистрадицияминародовРоссии; 

4) эстетическоговоспитания: 

эстетическое     отношение      к      миру,      включая      эстетику      быта,      научногои 

технического творчества,спорта, труда, общественныхотношений; 

способностьвосприниматьразличныевидыискусства,традиции и 

творчествосвоегоидругихнародов, ощущатьэмоциональноевоздействиеискусства; 

убеждённость    в     значимости     для     личности     и     общества     отечественногои 

мирового искусства, этнических культурных традиций и народного, в том числе 

словесного,творчества; 

готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять 

качестватворческой       личности,       в       том       числе       при       выполнении       творческих       

работпорусскомуязыку; 

5) физического воспитания, формирования культуры

 здоровьяи эмоционального благополучия: 

сформированностьздоровогоибезопасного образажизни, ответственногоотношения 

ксвоемуздоровью; 

потребностьв  физическом  совершенствовании,  занятиях  спортивно-оздоровительной 



деятельностью; 

активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому 

ипсихическомуздоровью; 

6) трудовоговоспитания: 

готовностьктруду,осознаниеценностимастерства,трудолюбие; 

готовностькактивнойдеятельноститехнологическойисоциальнойнаправленности,способность 

инициировать, планировать и самостоятельно осуществлять такую деятельность, 

втомчислевпроцессеизучения русскогоязыка; 

интерес  к   различным   сферам   профессиональной   деятельности,   в   том   

числекдеятельностифилологов,журналистов,писателей;умениесовершатьосознанныйвыборбудущей 

профессиииреализовывать собственныежизненныепланы; 

готовностьиспособностькобразованиюисамообразованиюнапротяжениивсейжизни; 

7) экологическоговоспитания: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономическихпроцессовнасостояниеприроднойисоциальнойсреды,осознаниеглобальногохарактера

экологическихпроблем; 

планированиеиосуществлениедействийвокружающейсреденаосновезнанияцелейустойчивогор

азвития человечества; 

активноенеприятиедействий,приносящихвредокружающейсреде;умениепрогнозироватьнеблаг

оприятныеэкологическиепоследствияпредпринимаемыхдействийипредотвращать их; 

расширениеопытадеятельностиэкологическойнаправленности; 

8) ценностинаучногопознания: 

сформированностьмировоззрения,соответствующегосовременномууровнюразвитиянауки и 

общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего 

осознаниюсвоегоместавполикультурноммире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия 

междулюдьмиипознания мира; 

осознаниеценностинаучнойдеятельности,готовностьосуществлятьучебно-исследовательскую и 

проектную деятельность, в том числе по русскому языку, индивидуально и вгруппе. 

В процессе достижения личностных результатов освоения обучающимися программы 

порусскому языку у обучающихся совершенствуется эмоциональный интеллект, 

предполагающийсформированность: 

самосознания,включающегоспособностьпониматьсвоёэмоциональноесостояние,использовать 

адекватные языковые средства для выражения своего состояния, видеть 

направлениеразвитиясобственнойэмоциональной сферы, бытьувереннымвсебе; 

саморегулирования,включающегосамоконтроль,умениеприниматьответственностьзасвоё 

поведение, способность проявлять гибкость и адаптироваться к эмоциональным изменениям,быть 

открытымновому; 

внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм,инициативность,умениедействовать,исходя изсвоихвозможностей; 

эмпатии,включающейспособностьсочувствоватьисопереживать,пониматьэмоциональноесосто

яниедругихлюдейиучитывать егопри осуществлениикоммуникации; 

социальных     навыков,      включающих      способность      выстраивать      отношенияс 

другими людьми, заботиться о них, проявлять к ним интерес и разрешать конфликты с 

учётомсобственногоречевогоичитательского опыта. 

Врезультатеизучениярусскогоязыканауровнесреднегообщегообразованияуобучающегосябудут

сформированыпознавательныеуниверсальныеучебныедействия,коммуникативныеуниверсальныеуче

бныедействия,регулятивныеуниверсальныеучебныедействия,совместная деятельность. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические действия как 

частьпознавательныхуниверсальныхучебныхдействий: 

самостоятельноформулироватьиактуализироватьпроблему,рассматриватьеёвсесторонне; 



устанавливатьсущественныйпризнакилиоснованиедлясравнения,классификациииобобщения 

языковых единиц, языковых явлений и процессов, текстов различных 

функциональныхразновидностей языка,функционально-смысловыхтипов,жанров; 

определятьцелидеятельности,задаватьпараметрыикритерииихдостижения; 

выявлять     закономерности      и      противоречия      языковых      явлений,      

данныхвнаблюдении; 

разрабатыватьпланрешенияпроблемысучётоманализаимеющихсяматериальныхинематериальн

ыхресурсов; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать риски и соответствие результатов 

целям;координироватьивыполнятьработувусловияхреального,виртуального 

и    комбинированного     взаимодействия,      в     том     числе     при      выполнении      

проектовпорусскомуязыку; 

развивать креативное мышление при решении жизненных проблем с учётом 

собственногоречевогоичитательского опыта. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые исследовательские действия 

какчасть познавательныхуниверсальныхучебныхдействий: 

владеть      навыками        учебно-исследовательской        и       проектной        

деятельности,втомчислевконтекстеизученияучебногопредмета«Русскийязык»,способностьюиготовн

остьюксамостоятельномупоискуметодоврешенияпрактическихзадач,применениюразличныхметодов

познания; 

владеть    разными     видами     деятельности     по     получению     нового     знания,в том 

числе по русскому языку; его интерпретации, преобразованию и применению в 

различныхучебныхситуациях, втомчислепри созданииучебныхисоциальныхпроектов; 

формироватьнаучныйтипмышления,владетьнаучной,втомчислелингвистической,терминологие

й, общенаучными ключевыми

 понятиямии методами; 

ставитьиформулироватьсобственныезадачивобразовательнойдеятельностииразнообразныхжиз

ненныхситуациях; 

выявлять  и   актуализировать   задачу,   выдвигать   гипотезу,   задавать   параметрыи 

критерии еёрешения,находить аргументыдля доказательствасвоихутверждений; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать 

ихдостоверность,прогнозироватьизменениевновыхусловиях; 

давать оценку новым ситуациям, приобретённому 

опыту;уметьинтегрироватьзнанияизразныхпредметныхобластей; 

уметьпереноситьзнаниявпрактическуюобластьжизнедеятельности,освоенныесредстваи 

способыдействия — впрофессиональную среду; 

выдвигатьновыеидеи,оригинальныеподходы,предлагатьальтернативныеспособырешенияпробл

ем. 

У      обучающегося        будут        сформированы        следующие        умения        

работатьсинформациейкакчасть познавательныхуниверсальныхучебныхдействий: 

владеть   навыками   получения   информации,    в    том    числе    

лингвистической,изисточниковразныхтипов,самостоятельноосуществлятьпоиск,анализ,систематиза

циюиинтерпретациюинформацииразличныхвидови формпредставления; 

создавать  тексты   в   различных   форматах   с   учётом   назначения   информациии        её        

целевой        аудитории,        выбирая        оптимальную        форму        представленияи 

визуализации(презентация, таблица, схемаидругие); 

оцениватьдостоверность,легитимностьинформации,еёсоответствиеправовымиморально-

этическимнормам; 

использовать средства информационных и коммуникационных технологий при 

решениикогнитивных,коммуникативныхиорганизационныхзадачссоблюдениемтребованийэргономи

ки,техникибезопасности,гигиены,ресурсосбережения,правовыхиэтическихнорм,норминформационн

ойбезопасности; 

владеть навыками защиты личной информации, соблюдать требования 

информационнойбезопасности. 

У  обучающегося   будут   сформированы   следующие   умения   общения   как   часть 



коммуникативныхуниверсальныхучебных 

действий:осуществлятькоммуникациювовсех сферахжизни; 

пользоватьсяневербальнымисредствамиобщения,пониматьзначениесоциальныхзнаков,распознавать 

предпосылкиконфликтныхситуацийи смягчатьконфликты; 

владетьразличнымиспособамиобщенияивзаимодействия;аргументированновестидиалог; 

развёрнуто,логичноикорректносточкизрениякультурыречиизлагатьсвоёмнение,строить 

высказывание. 

Уобучающегосябудутсформированыследующиеумениясамоорганизациикакчастирегулятивныхуниве

рсальныхучебныхдействий: 

самостоятельноосуществлятьпознавательнуюдеятельность,выявлятьпроблемы,ставитьиформулирова

тьсобственныезадачивобразовательной деятельностиижизненных ситуациях; 

самостоятельносоставлятьпланрешенияпроблемысучётомимеющихсяресурсов,собственныхвозможно

стейипредпочтений; 

расширятьрамкиучебногопредметанаосновеличныхпредпочтений; 

делатьосознанныйвыбор,уметьаргументироватьего,братьответственностьзарезультатывыбора; 

оцениватьприобретённыйопыт; 

стремиться к формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях 

знания;постоянноповышатьсвойобразовательныйикультурныйуровень. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоконтроля, принятия себя 

идругихкак частирегулятивныхуниверсальныхучебныхдействий: 

даватьоценкуновымситуациям,вноситькоррективывдеятельность,оцениватьсоответствиерезул

ьтатовцелям; 

владетьнавыкамипознавательнойрефлексиикакосознаниясовершаемыхдействийимыслительны

хпроцессов,ихоснованийирезультатов;использоватьприёмырефлексиидляоценки ситуации, 

выбораверногорешения; 

уметь оценивать риски и своевременно принимать решение по их 

снижению;принимать себя, понимаясвоинедостатки идостоинства; 

принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов 

деятельности;признавать своёправои право другихнаошибку; 

развиватьспособностьвидетьмирспозициидругогочеловека. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной 

деятельности:пониматьи использовать преимуществакоманднойи индивидуальнойработы; 

выбиратьтематикуиметодысовместныхдействийсучётомобщихинтересовивозможностей 

каждого членаколлектива; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия 

поихдостижению:составлятьпландействий,распределятьролисучётоммненийучастников,обсуждатьр

езультатысовместнойработы; 

оценивать   качество    своего    вклада  и    вклада    каждого    участника    

командывобщийрезультат поразработаннымкритериям; 

предлагатьновыепроекты,оцениватьидеиспозицииновизны,оригинальности,практической

 значимости; проявлять творческие

 способностии воображение, бытьинициативным. 

К концу обучения в 10 классе обучающийся получит следующие предметные результаты 

поотдельнымтемампрограммыпорусскомуязыку: 

Общиесведенияоязыке. 

Иметьпредставлениеоязыкекакзнаковойсистеме,обосновныхфункцияхязыка;олингвистикекакн

ауке. 

Опознаватьлексикуснационально-культурнымкомпонентомзначения;лексику,отражающую 

 традиционные российские духовно-нравственные

 ценностив художественных текстах и публицистике; объяснять значения 

данных лексических единиц спомощью лингвистических  словарей 

 (толковых, этимологическихи других); комментировать 

фразеологизмы с точки зрения отражения в них истории и культурынарода(врамкахизученного). 



Понимать        и        уметь        комментировать        функции          русского          языкакак 

государственного языка Российской Федерации и языка межнационального общения 

народовРоссии,         одного         из         мировых         языков         (с         опорой         на         

статью 

68   Конституции   Российской   Федерации,   Федеральный   закон   от   1   июня   2005   г. 

№ 53-ФЗ «О государственном языке Российской Федерации», Федеральный закон «О 

внесенииизмененийв Федеральныйзакон«Огосударственномязыке 

РоссийскойФедерации»от28.02.2023 

№ 52-ФЗ, Закон Российской Федерации от25 октября 1991 г. № 1807-1«О языках 

народовРоссийской Федерации»). 

Различатьформысуществованиярусскогоязыка(литературныйязык,просторечие,народныеговор

ы,профессиональныеразновидности,жаргон,арго),знатьихарактеризоватьпризнакилитературногоязы

каиегорольвобществе;использоватьэти знаниявречевойпрактике. 

Языкиречь.Культураречи. 

Иметь  представление  о    русском    языке    как    системе,    знать    основные    единицыи 

уровниязыковойсистемы,анализироватьязыковыеединицыразныхуровнейязыковойсистемы. 

Иметьпредставлениеокультуреречи какразделелингвистики. 

Комментироватьнормативный,коммуникативныйиэтическийаспектыкультурыречи,приводить 

соответствующиепримеры. 

Анализировать речевые высказывания с точки зрения коммуникативной 

целесообразности,уместности,точности, 

ясности,выразительности,соответствиянормамсовременногорусскоголитературногоязыка. 

Иметь представление о языковой норме, её видах.Использовать 

словари русского языка в учебной деятельности.Фонетика.Орфоэпия. 

Орфоэпическиенормы. 

Выполнятьфонетическийанализслова. 

Определятьизобразительно-выразительныесредствафонетикивтексте. 

Анализировать и характеризовать особенности произношения безударных гласных 

звуков,некоторыхсогласных,сочетанийсогласных,некоторых 

грамматическихформ,иноязычныхслов. 

Анализировать и характеризовать речевые высказывания (в том числе собственные) с 

точкизрениясоблюденияорфоэпическихиакцентологическихнормсовременногорусскоголитературно

гоязыка. 

Соблюдатьосновныепроизносительныеиакцентологическиенормысовременногорусскоголитер

атурногоязыка. 

Использовать орфоэпический 

словарь.Лексикологияифразеология.Лексическиенормы.В

ыполнять лексическийанализ слова. 

Определятьизобразительно-выразительныесредствалексики. 

Анализировать и характеризовать высказывания (в том числе

 собственные)сточки 

зрениясоблюдениялексическихнормсовременногорусскоголитературногоязыка. 

Соблюдатьлексическиенормы. 

Характеризоватьиоцениватьвысказываниясточкизренияуместностииспользованиястилистически 

окрашеннойиэмоционально-экспрессивнойлексики. 

Использоватьтолковыйсловарь,словарисинонимов,антонимов,паронимов;словарьиностранныхслов, 

фразеологический словарь, этимологическийсловарь. 

Морфемика и словообразование. Словообразовательные 

нормы.Выполнятьморфемныйисловообразовательныйанализслова. 

Анализировать и характеризовать речевые высказывания (в том числе собственные) с 

точкизренияособенностейупотребления сложносокращённыхслов(аббревиатур). 

Использовать словообразовательный 

словарь.Морфология.Морфологическиенормы. 

Выполнятьморфологическийанализслова. 

Определятьособенностиупотреблениявтекстесловразных частейречи. 

Анализировать и характеризовать высказывания (в том числе

 собственные)сточкизрениясоблюденияморфологическихнормсовре



менногорусскоголитературногоязыка. 

Соблюдатьморфологическиенормы. 

Характеризоватьиоцениватьвысказываниясточкизрениятрудныхслучаевупотребления 

имёнсуществительных,имёнприлагательных,имёнчислительных,местоимений,глаголов,причас

тий,деепричастий, наречий(врамках изученного). 

Использовать словарь грамматических трудностей, 

справочники.Орфография.Основныеправилаорфографии. 

Иметь представление о принципах и разделах русской 

орфографии.Выполнять орфографическийанализслова. 

Анализироватьихарактеризоватьтекст(втомчислесобственный)сточкизрениясоблюденияорфог

рафическихправилсовременногорусскоголитературногоязыка(врамкахизученного). 

Соблюдать правила 

орфографии.Использовать орфографический 

словарь.Речь.Речевоеобщение. 

Создаватьустныемонологическиеидиалогическиевысказыванияразличныхтиповижанров;употр

еблятьязыковыесредствавсоответствиисречевойситуацией(объёмустныхмонологических 

высказываний — не менее 100 слов; объём диалогического высказывания — неменее7—8реплик). 

Выступать перед аудиторией с докладом; представлять реферат, исследовательский 

проектналингвистическуюидругиетемы;использоватьобразовательныеинформационно-

коммуникационныеинструментыи ресурсыдлярешенияучебныхзадач. 

Создаватьтекстыразныхфункционально-смысловыхтипов;текстыразныхжанровнаучного, 

публицистического, официально-делового стилей (объём сочинения — не менее 150слов). 

Использовать       различные      виды       аудирования       и       чтения       в      

соответствиискоммуникативнойзадачей,приёмыинформационно-

смысловойпереработкипрочитанныхипрослушанных текстов, включая гипертекст, графику, 

инфографику и другие (объём текста длячтения — 450—500 слов; объём прослушанного или 

прочитанного текста для пересказа от 250 до300слов). 

Знатьосновныенормыречевогоэтикетаприменительнокразличнымситуациямофициального/нео

фициальногообщения,статусуадресанта/адресатаидругих;использоватьправила русского речевого 

этикета в социально-культурной, учебно-научной, официально-деловойсферахобщения, 

повседневномобщении,интернет-коммуникации. 

Употреблятьязыковыесредствасучётомречевойситуации. 

Соблюдатьвустнойречиинаписьменормысовременногорусского литературногоязыка. 

Оценивать  собственную   и   чужую   речь   с   точки   зрения   точного,   уместногои 

выразительного словоупотребления. 

Текст.Информационно-смысловаяпереработкатекста. 

Применять знания о тексте, его основных признаках, структуре и видах представленной 

внёминформациивречевойпрактике. 

Понимать,анализироватьикомментироватьосновнуюидополнительную,явнуюискрытую(подтек

стовую)информациютекстов,воспринимаемых зрительнои (или)наслух. 

Выявлятьлогико-смысловыеотношениямеждупредложениямивтексте. 

Создаватьтекстыразныхфункционально-смысловыхтипов;текстыразныхжанровнаучного, 

публицистического, официально-делового стилей (объём сочинения — не менее 150слов). 

Использовать       различные      виды       аудирования       и       чтения       в      

соответствиискоммуникативнойзадачей,приёмыинформационно-

смысловойпереработкипрочитанныхтекстов, включая          гипертекст,         графику,          

инфографику         и          другие,и прослушанных текстов (объём текста для чтения — 450—500 

слов; объём прослушанного илипрочитанноготекстадля пересказаот 250 до 300слов). 

Создаватьвторичныетексты(план,тезисы,конспект,реферат,аннотация,отзыв,рецензияи 

другие). 

Корректировать текст: устранять логические, фактические, этические, грамматические 

иречевыеошибки. 

К концу обучения в 11 классе обучающийся получит следующие предметные результаты 

поотдельнымтемампрограммыпорусскомуязыку: 



Общиесведенияоязыке. 

Иметь   представление    об    экологии    языка,    о    проблемах    речевой    

культурывсовременномобществе. 

Понимать,оцениватьикомментироватьуместность(неуместность)употребленияразговорнойипр

осторечнойлексики,жаргонизмов;оправданность(неоправданность)употребления иноязычных 

заимствований; нарушения речевого этикета, этических норм в речевомобщенииидругих. 

Языкиречь.Культураречи.Синтаксис.Синтаксическиенормы. 

Выполнятьсинтаксическийанализсловосочетания,простогоисложногопредложения. 

Определять изобразительно-выразительные средства синтаксиса русского языка (в 

рамкахизученного). 

Анализировать, характеризовать и оценивать высказывания с точки зрения основных 

нормсогласования  сказуемого  с подлежащим,  употребления

 падежнойи предложно-падежной формы управляемого слова в 

словосочетании, употребления однородныхчленов предложения, причастного и

 деепричастного  оборотов(врамкахизученного). 

Соблюдатьсинтаксическиенормы. 

Использовать словари грамматических трудностей, 

справочники.Пунктуация.Основныеправилапунктуации. 

Иметь представление о принципах и разделах русской 

пунктуации.Выполнять пунктуационныйанализ предложения. 

Анализироватьихарактеризоватьтекстсточкизрениясоблюденияпунктуационныхправилсоврем

енногорусскоголитературногоязыка(врамкахизученного). 

Соблюдать правила пунктуации.Использовать 

справочники по 

пунктуации.Функциональнаястилистика.Культураре

чи. 

Иметьпредставлениеофункциональнойстилистикекакразделелингвистики. 

Иметь представление об основных признаках разговорной речи, функциональных 

стилей(научного,публицистического,официально-делового),языкахудожественной литературы. 

Распознавать,анализироватьикомментироватьтекстыразличныхфункциональныхразновидносте

йязыка(разговорнаяречь,научный,публицистическийиофициально-

деловойстили,языкхудожественнойлитературы). 

Создаватьтекстыразныхфункционально-смысловыхтипов;текстыразныхжанровнаучного, 

публицистического, официально-делового стилей (объём сочинения — не менее 150слов). 

Применятьзнанияофункциональных разновидностях языкавречевойпрактике. 

 

Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету«Литература»(базовыйуровень). 

Федеральнаярабочаяпрограммапоучебному предмету«Литература» 

(предметнаяобласть«Русскийязыкилитература»)(далеесоответственно–

программаполитературе,литература) включает пояснительную записку, содержание обучения, 

планируемые результатыосвоенияпрограммыпо литературе. 

Пояснительнаязаписка. 

Программаполитературеразработанасцельюоказанияметодическойпомощиучителю 

литературы в создании рабочей программы по учебному предмету, ориентированной 

насовременныетенденциивобразованиииактивныеметодикиобучения,иподлежитнепосредственному

применению при реализацииобязательной части ООПСОО. 

Программаполитературепозволитучителю: 

реализовать     в      процессе      преподавания       литературы       современные      

подходыкформированиюличностных,метапредметныхипредметныхрезультатовобучения,сформулир

ованныхвоФГОС СОО; 

определить обязательную (инвариантную) часть содержания по литературе; определить 

иструктурировать планируемые результаты обучения и содержание учебного предмета по 

годамобучениявсоответствии со ФГОССОО, федеральнойпрограммой воспитания. 

Личностные и метапредметные результаты в программе по литературе представленыс учётом 

особенностей преподавания учебного предмета на уровне среднего общего 

образования,планируемыепредметныерезультатыраспределеныпогодамобучения. 



Литература способствует формированию духовного обликаи  

нравственных   ориентиров   молодого   поколения,   так   как   занимает   ведущее   местов       

эмоциональном,       интеллектуальном       и       эстетическом       развитии       обучающихся,в 

становлении основ их миропонимания и национального самосознания. Особенности 

литературыкакучебногопредметасвязаныстем,чтолитературныепроизведенияявляютсяфеноменомку

льтуры: в них включено эстетическое освоение мира, а богатство и многообразие 

человеческогобытиявыраженовхудожественныхобразах, 

которыесодержатвсебепотенциалвоздействияна читателей и приобщают их к нравственно-

эстетическим ценностям, как национальным, так иобщечеловеческим. 

Основу содержания литературного образования в 10—11 классах составляют чтениеи 

изучение выдающихся произведений отечественной и зарубежной литературы второй 

половиныХIХ—

началаХХIвекасцельюформированияцелостноговосприятияипониманияхудожественного 

произведения, умения его анализировать и интерпретировать в соответствии свозрастными   

особенностями     обучающихся,     их     литературным     развитием,     жизненными 

читательскимопытом. 

Литературное образование на уровне среднего общего образования преемственно 

сучебнымпредметом«Литература»науровнеосновногообщегообразования,происходитуглублениеме

жпредметныхсвязейсрусскимязыкомиучебнымипредметамипредметнойобласти«Общественно-

научныепредметы»,чтоспособствуетразвитиюречи,историзмамышления, формированию 

художественного вкуса и эстетического отношения к окружающемумиру. 

Вфедеральнойрабочейпрограммеучебногопредмета«Литература»учтенывсеэтапы российского 

историко-литературного процесса второй половины ХIХ — начала ХХI 

века,представленыразделы,включающиепроизведениялитературнародовРоссиии 

зарубежнойлитературы. 

Основныевидыдеятельностиобучающихсяперечисленыприизучениикаждоймонографическойи

лиобзорнойтемыинаправленынадостижениепланируемыхрезультатовобучениялитературе. 

Целиизучениялитературынауровнеосновногообщегообразованиясостоятвсформированности 

чувства причастности к отечественным культурным традициям, лежащим 

восновеисторическойпреемственностипоколений,иуважительногоотношениякдругимкультурам;враз

витииценностно-смысловойсферыличностинаосновевысокихэтическихидеалов; осознании 

ценностного отношения к литературе как неотъемлемой части культуры 

ивзаимосвязеймеждуязыковым,литературным,интеллектуальным,духовно-

нравственнымразвитиемличности.  Реализация  этих  целей  связана  с  развитием  читательских  

качествиустойчивогоинтересакчтениюкаксредствуприобщениякроссийскомулитературномунаследи

ю и сокровищам отечественной и зарубежной культуры, базируется на знании 

содержанияпроизведений,осмыслениипоставленныхвлитературепроблем,пониманиикоммуникативн

о-эстетических возможностей языка художественных текстов и способствует 

совершенствованиюустной и письменной речи обучающихся 

напримерелучшихлитературныхобразцов. 

Достижениецелейизучениялитературывозможноприкомплексномрешенииучебныхивоспитател

ьныхзадач,стоящихнауровнесреднегообщегообразованияисформулированныхвФГОС СОО. 

Задачи,связанныесформированиемчувствапричастностикотечественнымтрадициямиосознание

мисторическойпреемственностипоколений,включениемвязыковоепространстворусскойкультуры,во

спитаниемценностногоотношенияклитературекакнеотъемлемойчастикультуры,состоятвприобщении

старшеклассниковклучшимобразцамрусскойизарубежнойлитературывторойполовиныХIХ—

началаХХIвека,воспитанииуважениякотечественнойклассическойлитературекаксоциокультурномуи

эстетическомуфеномену,освоениивходеизучениялитературыдуховногоопытачеловечества,этико-

нравственных,философско-мировоззренческих,социально-

бытовых,культурныхтрадицийиценностей. 



Задачи, связанные с формированием устойчивого интереса к чтению как 

средствупознанияотечественнойидругихкультур,уважительногоотношениякним,приобщениемкросс

ийскому литературному наследию и через него — к традиционным ценностям и 

сокровищамотечественнойимировойкультуры,ориентированынавоспитаниеиразвитиепотребностивч

тениихудожественныхпроизведений,знаниесодержанияиосмыслениеключевыхпроблемпроизведени

й русской, мировой классической и современной литературы, в том числе литературнародов России, 

а также на формирование потребности в досуговом чтении и умение составлятьпрограммы 

собственной читательской деятельности, участвовать во внеурочных мероприятиях,содействующих 

повышениюинтересак литературе,чтению,образованию,книжнойкультуре. 

Задачи,связанныесвоспитаниемчитательскихкачествиовладениемсовременнымичитательскими

практиками,культуройвосприятияипониманиялитературныхтекстов, самостоятельного 

истолкования прочитанного, направлены на развитие умений анализа 

иинтерпретациилитературногопроизведениякакхудожественногоцелогосучётомисторико-

литературной   обусловленности,     культурного     контекста     и     связей     с     

современностьюсиспользованиемтеоретико-литературныхзнанийипредставленияобисторико-

литературномпроцессе. Кроме того, эти задачи связаны с развитием представления о специфике 

литературы каквида искусства и умением сопоставлять произведения русской и мировой 

литературы и 

сравниватьихсхудожественнымиинтерпретациямивдругихвидахискусств,свыявлениемвзаимообусло

вленностиэлементовформы и содержаниялитературногопроизведения, 

атакжеобразов,тем,идей,проблем,способствующихосмыслениюхудожественнойкартиныжизни,созда

нной авторомвлитературномпроизведении, иавторской позиции. 

Задачи,связанныесосознаниемобучающимисякоммуникативно-эстетическихвозможностей 

языка и реализацией их в учебной деятельности и в дальнейшей жизни, направленына расширение 

представлений об изобразительно-выразительных возможностях русского языка 

влитературныхтекстах, овладениеразнымиспособамиинформационной переработки 

текстовсиспользованиемважнейшихлитературныхресурсов,втомчислевинформационно-

телекоммуникационной сети«Интернет». 

ВсоответствиисФГОССООучебныйпредмет«Литература»являетсяобязательным предметом на 

данном уровне образования. Общее число часов, рекомендованныхдля изучения литературы, - 204 

часа: в 10 классе — 102 часа (3 часа в неделю), в 11 классе — 99часов (3 часавнеделю). 

Содержаниеобученияв10классе. 

ЛитературавторойполовиныXIXвека. 

А.Н.Островский.Драма«Гроза». 

И.А.Гончаров.Роман«Обломов». 

И.С.Тургенев.Роман«Отцыидети». 
Ф.И.Тютчев.Стихотворения(неменеетрёхповыбору).Например,«Silentium!», 

«Нето,чтомнитевы,природа...»,«УмомРоссиюнепонять…»,«О,какубийственномылюбим...»,«Н

амнеданопредугадать…»,«К.Б.»(«Явстретилвас—и всёбылое...») идругие. 

Н.А. Некрасов. Стихотворения (не менее трёх по выбору). Например, «Тройка», 

«Янелюблюирониитвоей...»,«Вчерашнийдень,часу 

вшестом…»,«Мыстобойбестолковыелюди...»,«ПоэтиГражданин»,«Элегия»(«Пускайнамговоритизм

енчиваямода...»)и другие. 

Поэма«КомунаРуси житьхорошо». 

А.А. Фет. Стихотворения (не менее трёх по выбору). Например, «Одним толчкомсогнать 

ладью живую…»,«Ещё майская ночь»,«Вечер»,«Этоутро, радость 

эта…»,«Шёпот,робкоедыханье…»,«Сияланочь. Лунойбылполонсад.Лежали…»идругие. 

М.Е. Салтыков-Щедрин. Роман-хроника «История одного города» (не менее 

двухглавповыбору).Например,главы«Окоренипроисхожденияглуповцев»,«Описьградоначальникам

»,«Органчик»,«Подтверждениепокаяния»идругие. 

Ф.М.Достоевский.Роман«Преступлениеинаказание». 

Л.Н.Толстой.Роман-эпопея «Войнаимир». 

Н.С.    Лесков.    Рассказы    и     повести     (не    менее     одного    произведенияповыбору). 

Например,«Очарованныйстранник»,«Однодум»и другие. 

А.П.Чехов.Рассказы(не менеетрёхповыбору).Например,«Студент»,«Ионыч», 

«Дамассобачкой»,«Человеквфутляре»идругие.Пьеса «Вишнёвый сад». 



ЛитературнаякритикавторойполовиныXIXвека. 

Статьи H.А. Добролюбова «Луч света в тёмном царстве», «Что такое обломовщина?», Д. 

И.Писарева«Базаров» 

идругих(неменеедвухстатейповыборувсоответствиисизучаемымхудожественнымпроизведением). 

ЛитературанародовРоссии. 

Стихотворения(неменееодногоповыбору). Например,Г.Тукая,К. Хетагуроваидругих.  

Зарубежнаялитература. 

Зарубежная проза второй половины XIX века (не менее одного произведения 

повыбору).Например,произведенияЧ.Диккенса«ДэвидКопперфилд»,«Большие 

надежды»;Г.Флобера«МадамБовари»идругие. 

ЗарубежнаяпоэзиявторойполовиныXIXвека(неменеедвухстихотворенийодногоиз 

поэтовповыбору).Например, стихотворенияА. Рембо,Ш.Бодлераи другие. 

ЗарубежнаядраматургиявторойполовиныXIXвека(неменееодногопроизведенияповыбору).Нап

ример,пьесыГ.Гауптмана«Передвосходомсолнца»,Г.Ибсена 

«Кукольный дом»и другие. 

Содержаниеобученияв11классе. 

ЛитератураконцаXIX—началаХХ века. 

А.И.Куприн.Рассказыиповести(однопроизведениеповыбору).Например, 

«Гранатовыйбраслет», «Олеся»идругие. 
Л.Н.Андреев.Рассказыиповести(однопроизведениеповыбору).Например, 

«ИудаИскариот»,«Большойшлем»идругие. 

М. Горький. Рассказы (один по выбору). Например, «Старуха Изергиль», 

«МакарЧудра»,«Коновалов»идругие. 

Пьеса«Надне». 

СтихотворенияпоэтовСеребряного века(неменеедвухстихотворенийодногопоэта по выбору). 

Например, стихотворения К.Д. Бальмонта, М.А. Волошина, Н.С. Гумилёва идругие. 

ЛитератураХХвека. 

И.А. Бунин. Рассказы (два по выбору). Например, «Антоновские яблоки», 

«Чистыйпонедельник»,«ГосподинизСан-Франциско»идругие. 

А.А.Блок.Стихотворения(неменеетрёхповыбору).Например,«Незнакомка», 

«Россия»,«Ночь,улица,фонарь,аптека…»,«Рекараскинулась.Течёт,груститлениво…»(изцикла 

«На поле Куликовом»), «На железной дороге», «О доблестях, о подвигах, о славе...», «О,весна,без 

концаи без краю…»,«О,яхочубезумножить…»и другие.Поэма«Двенадцать». 

В.В. Маяковский. Стихотворения (не менее трёх по выбору). Например, «А вымогли бы?», 

«Нате!», «Послушайте!», «Лиличка!», «Юбилейное», «Прозаседавшиеся», 

«ПисьмоТатьянеЯковлевой»идругие. Поэма«Облаковштанах». 

С.А.  Есенин.   Стихотворения   (не   менее   трёх   по   выбору).   Например, 

«Гойты,Русь,мояродная...»,«Письмоматери»,«Собаке 

Качалова»,«Спитковыль.Равнинадорогая…», «Шаганэ ты моя, Шаганэ…», «Не жалею, не зову, не 

плачу…», «Я последний поэтдеревни…»,«Русь 

Советская»,«Низкийдомсголубымиставнями...»идругие. 

О.Э.Мандельштам.   Стихотворения(неменеетрёх  по   выбору).  Например, 

«Бессонница.Гомер.Тугиепаруса…»,«Загремучуюдоблестьгрядущихвеков…»,«Ленинград», 

«Мыживём,подсобоюнечуястраны…»и другие. 

М.И.Цветаева.Стихотворения(неменеетрёхповыбору).Например,«Моимстихам,     написанным     

так       рано…»,       «Кто       создан       из       камня,       кто       созданиз   глины…»,   «Идёшь,     на     

меня     похожий…»,     «Мне     нравится,     что     вы     больныне мной…», «Тоска по родине! 

Давно…», «Книги в красном переплёте», «Бабушке», «Красноюкистью…»(изцикла«Стихио 

Москве»)идругие. 

А.А.Ахматова.Стихотворения(неменеетрёхповыбору).Например,«Песняпоследнейвстречи»,«С

жаларукиподтёмнойвуалью…»,«Смуглыйотрокбродилпоаллеям…», 

«Мнеголосбыл.Онзвалутешно…»,«Нестемия,ктобросилземлю...»,«Мужество», 

«Приморскийсонет»,«Роднаяземля»идругие.Поэма «Реквием». 

Н.А.Островский.Роман«Какзакаляласьсталь»(избранныеглавы). 

М.А.Шолохов.Роман-эпопея«ТихийДон»(избранныеглавы). 



М.А.Булгаков.Романы«Белаягвардия»,«МастериМаргарита»(одинроманповыбору). 

А.П. Платонов. Рассказы и повести (одно произведение по выбору). Например, 

«Впрекрасномияростноммире»,«Котлован»,«Возвращение»идругие. 

А.Т.Твардовский.Стихотворения(неменеетрёхповыбору).Например,«Всясутьводном-

единственномзавете…»,«Памятиматери»(«Вкраю,кудаихвывезлигуртом…»), 

«Я знаю,никакоймоейвины…»,«Дробитсярваныйцокольмонумента...»идругие. 

Проза   о   Великой     Отечественной     войне     (по     одному     произведениюне    менее     

чем    двух     писателей     по     выбору).     Например,     В.П.     Астафьев     «Пастухи пастушка»; 

В.О. Богомолов «В августе сорок четвёртого»; Ю.В. Бондарев «Горячий снег»; В.В.Быков 

«Обелиск», «Сотников», «Альпийская баллада»; Б.Л. Васильев «А зори здесь тихие», «Всписках не 

значился»,«Завтра была война»;К.Д. Воробьёв«Убиты под Москвой»,«Это 

мы,Господи!»;В.Л.Кондратьев«Сашка»;В.П.Некрасов«ВокопахСталинграда»;Е.И.Носов 

«Красноевинопобеды»,   «Шопен,соната   номердва»;   С.С.Смирнов   «Брестскаякрепость»и 

другие. 

А.А.Фадеев«Молодаягвардия». 

ПоэзияоВеликойОтечественнойвойне.Стихотворения(поодномустихотворениюнеменеечемдву

хпоэтовповыбору).Например,Ю.В.Друниной,М.В.Исаковского, Ю.Д. Левитанского, С.С. Орлова, 

Д.С. Самойлова, К.М. Симонова, Б.А. Слуцкого идругих. 

ДраматургияоВеликойОтечественнойвойне.Пьесы(однопроизведениеповыбору).Например,В.С

. Розов «Вечно живые»идругие. 

Б.Л. Пастернак. Стихотворения (не менее трёх по выбору). Например, 

«Февраль.Достатьчернилиплакать!..»,«Определение поэзии»,«Вовсёммне 

хочетсядойти…»,«Снегидёт»,«Любитьиных—

тяжёлыйкрест...»,«Бытьзнаменитымнекрасиво…»,«Ночь»,«Гамлет», 

«Зимняя ночь»идругие. 

А.И. Солженицын. Произведения «Один день Ивана Денисовича», «АрхипелагГУЛАГ»       

(фрагменты       книги         по         выбору,         например,         глава         

«Поэзияподплитой,правдаподкамнем»). 

В.М.Шукшин.Рассказы(неменеедвухповыбору).Например,«Срезал», 

«Обида»,«Микроскоп»,«Мастер»,«Крепкиймужик»,«Сапожки»идругие. 

В.Г. Распутин. Рассказы и повести (не менее одного произведения по 

выбору).Например,«Живиипомни»,«ПрощаниесМатёрой»и другие. 

Н.М.Рубцов.Стихотворения(неменеетрёхповыбору).Например,«Звездаполей»,«Тихаямояродин

а!..»,«Вгорницемоейсветло…»,«Привет,Россия…»,«Русскийогонёк»,«Я 

будускакатьпохолмамзадремавшейотчизны...»идругие. 

И.А. Бродский. Стихотворения (не менее трёх по выбору). Например, «На смертьЖукова», 

«Осенний крик ястреба», «Пилигримы», «Стансы» («Ни страны, ни погоста…»), 

«НастолетиеАнныАхматовой»,«Рождественскийроманс»,«Явходилвместодикогозверявклетку…»ид

ругие. 

Проза второй половины XX — начала XXI века. Рассказы, повести, романы (поодному 

произведению не менее чем трёх прозаиков по выбору). Например, Ф.А. Абрамов («Братьяи 

сёстры» (фрагменты из романа), повесть «Пелагея» и другие); Ч.Т. Айтматов (повести «Пегийпёс, 

бегущий краем моря», «Белый пароход» и другие); В.И. Белов (рассказы «На родине», «Затремя   

волоками»,    «Бобришный   угор»   и   другие);   Г.Н.   Владимов   («Верный   

Руслан»);Ф.А.Искандер(романврассказах«СандроизЧегема»(фрагменты),философскаясказка 

«Кролики и удавы» и другие); Ю.П. Казаков (рассказы «Северный дневник», «Поморка», «Во 

снеты горько плакал» и другие); В.О. Пелевин (роман «Жизнь насекомых» и другие); Захар 

Прилепин(рассказ «Белый квадрат» и другие); А.Н. и Б.Н. Стругацкие (повесть «Пикник на 

обочине» идругие); Ю.В. Трифонов (повести «Обмен», «Другая жизнь», «Дом на набережной» и 

другие); В.Т.Шаламов («Колымские рассказы», например, «Одиночный замер», «Инжектор», «За 

письмом» идругие)идругие. 

ПоэзиявторойполовиныXX—

началаXXIвека.Стихотворенияпоодномупроизведениюнеменеечемдвухпоэтовповыбору).Например,

Б.А.Ахмадулиной,А.А.Вознесенского,В.С.Высоцкого,Е.А.Евтушенко,Н.А.Заболоцкого,Т.Ю.Кибиро

ва,Ю.П. 

Кузнецова,А.С.Кушнера,Л.Н.Мартынова,Б.Ш.Окуджавы,Р.И.Рождественского,А.А.Тарковског

о,О.Г.Чухонцеваидругих. 



Драматургия второй половины ХХ — начала XXI века. Пьесы (произведение 

одногоиздраматурговповыбору).Например,А.Н.Арбузов«Иркутскаяистория»;А.В.Вампилов 

«Старшийсын»;Е.В.Гришковец«Какясъел собаку»;К.В.Драгунская«Рыжаяпьеса»идругие. 

ЛитературанародовРоссии. 

Рассказы, повести, стихотворения (не менее одного произведения по выбору). 

Например,рассказ Ю. Рытхэу «Хранитель огня»; повесть Ю. Шесталова «Синий ветер каслания» и 

другие;стихотворения Г. Айги, Р. Гамзатова, М. Джалиля, М. Карима, Д.Кугультинова, К. Кулиева 

идругих. 

Зарубежнаялитература. 

Зарубежная проза XX века (не менее одного произведения по выбору). 

Например,произведенияР.Брэдбери«451градуспоФаренгейту»;А.Камю«Посторонний»;Ф.Кафки 

«Превращение»; Дж. Оруэлла «1984»; Э.М. Ремарка «На западном фронте без перемен», 

«Тритоварища»;Дж.Сэлинджера«Надпропастьюворжи»;Г.Уэллса«Машинавремени»;О.Хаксли 

«Одивныйновыймир»;Э.Хемингуэя«Старикиморе»идругих. 

Зарубежная   поэзия    XX    века   (не    менее     двух     стихотворений     одногоиз 

поэтовповыбору).Например,стихотворенияГ.Аполлинера, Т.С.Элиотаидругие. 

Зарубежная     драматургия     XX     века     (не     менее     одного     произведенияпо выбору). 

Например, пьесы Б. Брехта«Мамаша Кураж иеё дети»;М. Метерлинка«Синяяптица»; О. Уайльда 

«Идеальный муж»; Т. Уильямса «Трамвай «Желание»; Б. Шоу «Пигмалион» идругих. 

Планируемыерезультатыосвоенияпрограммыполитературенауровнесреднегообщегообразован

ия. 

Личностныерезультатыосвоенияпрограммыполитературенауровнесреднегообщегообразования

достигаютсявединствеучебнойивоспитательнойдеятельностивсоответствиистрадиционнымироссийс

кимисоциокультурнымиидуховно-нравственнымиценностями, принятыми в обществе правилами и 

нормами поведения и способствуют 

процессамсамопознания,самовоспитанияисаморазвития,формированиявнутреннейпозицииличности

,патриотизма,      гражданственности,      уважения        к       памяти       защитников       Отечестваи 

подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению,взаимногоуважения,бережногоотношенияккультурномунаследиюитрадицияммногонаци

ональногонародаРоссийской Федерации,природеиокружающей среде. 

Врезультатеизучениялитературынауровнесреднегообщегообразованияуобучающегосябудут 

сформированыследующиеличностныерезультаты: 

1) гражданскоговоспитания: 

сформированность        гражданской        позиции        обучающегося        как        активногои 

ответственного членароссийского общества; 

осознание   своих    конституционных    прав    и    обязанностей,    уважение    законаи 

правопорядка; 

принятиетрадиционныхнациональных,общечеловеческихгуманистических,демократических, 

семейных ценностей, в том числе в сопоставлении с жизненными ситуациями,изображёнными 

влитературныхпроизведениях; 

готовностьпротивостоятьидеологииэкстремизма,национализма,ксенофобии,дискриминации по 

социальным,религиозным,расовым,национальнымпризнакам; 

готовность вести совместную деятельность, в том числе в рамках школьного 

литературногообразования,винтересахгражданскогообщества,участвоватьвсамоуправлениивобразов

ательной организацииидетско-юношескихорганизациях; 

умение     взаимодействовать       с       социальными       институтами       в       

соответствиисихфункциямииназначением; 

готовностькгуманитарнойдеятельности; 

2) патриотическоговоспитания: 

осознаниероссийскойгражданскойидентичностивполикультурномимногоконфессиональномоб

ществе,проявлениеинтересакпознаниюродногоязыка,истории,культуры Российской 

Федерации,своегокрая,народов Россиив контекстеизученияпроизведений 



русскойизарубежной литературы,атакжелитературнародовРоссии; 

ценностноеотношениекгосударственнымсимволам,историческомуиприродномунаследию, 

памятникам, традициям народов России, внимание к их воплощению в литературе, 

атакжедостижениямРоссиивнауке,искусстве,спорте,технологиях,труде,отражённымвхудожественны

хпроизведениях; 

идейная убеждённость, готовность к служению и защите Отечества, ответственность за 

егосудьбу,втомчислевоспитанныенапримерах излитературы. 

3) духовно-нравственноговоспитания: 

осознание духовных ценностей российского 

народа;сформированностьнравственногосознания,этическогоповедения; 

способностьоцениватьситуацию,втомчислепредставленнуювлитературномпроизведении, и 

принимать осознанные решения, ориентируясь на морально-нравственные 

нормыиценности,характеризуяповедениеи поступки персонажей художественнойлитературы; 

осознаниеличноговкладавпостроение устойчивогобудущего; 

ответственноеотношениексвоимродителям,созданиюсемьинаосновеосознанногопринятия 

ценностей семейной жизни, в соответствии с традициями народов России, в том числе сопорой 

налитературныепроизведения; 

4) эстетическоговоспитания: 

эстетическоеотношениекмиру,включаяэстетикубыта,научногоитехническоготворчества,спорт

а, труда, общественныхотношений; 

способностьвосприниматьразличныевидыискусства,традицииитворчествосвоегоидругихнарод

ов,ощущать эмоциональноевоздействиеискусства, втомчислелитературы; 

убеждённостьвзначимостидляличностииобществаотечественногоимировогоискусства,этничес

кихкультурныхтрадицийи устного народноготворчества; 

готовностьксамовыражениювразныхвидахискусства,стремлениепроявлятькачестватворческой 

личности,втомчислепри выполнениитворческихработполитературе; 

5) физического воспитания, формирования культуры здоровья и

 эмоциональногоблагополучия: 

сформированностьздоровогоибезопасного образажизни, ответственногоотношения 

ксвоемуздоровью; 

потребностьвфизическомсовершенствовании,занятияхспортивно-

оздоровительнойдеятельностью; 

активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому 

ипсихическому здоровью, в том числе с адекватной оценкой поведения и поступков 

литературныхгероев; 

6) трудовоговоспитания: 

готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие, в том числе при 

чтениипроизведенийотрудеитружениках,атакженаосновезнакомстваспрофессиональнойдеятельност

ьюгероевотдельныхлитературныхпроизведений; 

готовностькактивнойдеятельноститехнологическойисоциальнойнаправленности,способностьи

нициировать,планироватьисамостоятельновыполнятьтакуюдеятельностьвпроцесселитературного 

образования; 

интерескразличнымсферампрофессиональнойдеятельности,умениесовершатьосознанный 

выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы, в 

томчислеориентируясьнапоступкилитературныхгероев; 

готовность и способность к образованию и самообразованию, к продуктивной 

читательскойдеятельности напротяжениивсейжизни; 

7) экологическоговоспитания: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономическихпроцессовнасостояниеприроднойисоциальнойсреды,осознаниеглобальногохарактера

экологическихпроблем, представленныхвхудожественной литературе; 

планированиеиосуществлениедействийвокружающейсреденаосновезнанияцелейустойчивогор

азвитиячеловечества, сучётомосмысленияопыталитературныхгероев; 

активноенеприятиедействий,приносящихвредокружающейсреде,втомчислепоказанныхвлитера

турныхпроизведениях;умениепрогнозироватьнеблагоприятные 



экологическиепоследствияпредпринимаемыхдействий,предотвращатьих; 

расширениеопытадеятельностиэкологическойнаправленности,втомчислепредставленнойвпрои

зведениях русской,зарубежнойлитературыилитературнародовРоссии; 

8) ценностинаучногопознания: 

сформированностьмировоззрения,соответствующегосовременномууровнюразвитиянауки и 

общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего 

осознаниюсвоегоместавполикультурноммире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия 

междулюдьми и познания мира с опорой на изученные и самостоятельно прочитанные 

литературныепроизведения; 

осознаниеценностинаучнойдеятельности,готовностьосуществлятьпроектнуюисследовательску

юдеятельностьиндивидуальноивгруппе,втомчисленалитературныетемы. 

Впроцесседостиженияличностныхрезультатовосвоенияобучающимисяпрограммы среднего 

общего образования, в том числе литературного образования, у 

обучающихсясовершенствуетсяэмоциональный интеллект,предполагающий сформированность: 

самосознания, включающего способность понимать своё эмоциональное состояние, 

видетьнаправленияразвитиясобственнойэмоциональной сферы,бытьувереннымвсебе; 

саморегулирования,включающегосамоконтроль,умениеприниматьответственностьзасвоё 

поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость,быть 

открытымновому; 

внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм,инициативность,умениедействовать,исходя изсвоихвозможностей; 

эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, 

учитыватьегопри осуществлениикоммуникации,способность ксочувствиюи сопереживанию; 

социальныхнавыков,включающихспособностьвыстраиватьотношениясдругимилюдьми,заботи

ться,проявлятьинтересиразрешатьконфликты,учитываясобственныйчитательский опыт. 

Врезультатеизучениялитературынауровнеосновногообщегообразованияуобучающегосябудутс

формированыпознавательныеуниверсальныеучебныедействия,коммуникативныеуниверсальныеуче

бныедействия,регулятивныеуниверсальныеучебныедействия,совместная деятельность. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические действиякак 

частьпознавательныхуниверсальныхучебныхдействий: 

самостоятельно     формулировать       и       актуализировать       проблему,       

заложеннуювхудожественномпроизведении,рассматриватьеёвсесторонне; 

устанавливать существенный признак или основания для сравнения литературных 

героев,художественныхпроизведенийиихфрагментов,классификациииобобщениялитературныхфакт

ов; 

определятьцелидеятельности,задаватьпараметрыикритерииихдостижения; 

выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях, в том числе 

приизучениилитературных произведений,направлений,фактовисторико-литературногопроцесса; 

разрабатыватьпланрешенияпроблемысучётоманализаимеющихсяматериальныхинематериальн

ыхресурсов; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, 

оцениватьриски последствийдеятельности; 

координировать     и     выполнять    работу     в      условиях      реального,      виртуальногои    

комбинированного     взаимодействия,      в     том     числе     при      выполнении      

проектовполитературе; 

развиватькреативноемышлениеприрешениижизненныхпроблемсопоройнасобственный 

читательскийопыт. 

Уобучающегосябудутсформированыследующиебазовыеисследовательскиедействиякак 

частьпознавательныхуниверсальныхучебныхдействий: 

владеть      навыками      учебно-исследовательской        и       проектной        деятельностина   

основе   литературного   материала,    навыками    разрешения    проблем    с    

опоройнахудожественныепроизведения;способностьюиготовностьюксамостоятельномупоиску 



методоврешенияпрактическихзадач,применениюразличных методовпознания; 

овладениевидамидеятельностидляполученияновогознанияполитературе,егоинтерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе 

присозданииучебныхисоциальных проектов; 

формирование научноготипа мышления,владение 

научнойтерминологией,ключевымипонятиями иметодамисовременного литературоведения; 

ставитьиформулироватьсобственныезадачивобразовательнойдеятельностиижизненныхситуаци

яхсучётомсобственного читательского опыта; 

выявлятьпричинно-

следственныесвязииактуализироватьзадачуприизучениилитературныхявлений и 

процессов,выдвигатьгипотезу еёрешения,находить аргументыдлядоказательствасвоихутверждений, 

задавать параметрыи критериирешения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать 

ихдостоверность,прогнозироватьизменениевновыхусловиях; 

даватьоценкуновымситуациям,оцениватьприобретённыйопыт,втомчислечитательский; 

осуществлятьцеленаправленныйпоискпереносасредствиспособовдействиявпрофессиональную

среду; 

уметь     переносить     знания,     в     том     числе     полученные     в     результате     

чтенияиизучениялитературныхпроизведений,впознавательнуюипрактическуюобластижизнедеятель

ности; 

уметьинтегрироватьзнанияизразныхпредметныхобластей; 
выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; ставить проблемы 

изадачи,допускающиеальтернативныерешения. 

У     обучающегося     будут      сформированы     следующие      умения     

работатьсинформациейкакчасть познавательныхуниверсальныхучебныхдействий: 

владеть        навыками        получения        литературной        и        другой        

информацииизисточниковразныхтипов,самостоятельноосуществлятьпоиск,анализ,систематизациюи

интерпретацию информации различных видов и форм представления при изучении той или 

инойтемыпо литературе; 

создаватьтекстывразличныхформатахижанрах(сочинение,эссе,доклад,реферат,аннотацияидруг

ие)сучётомназначенияинформацииицелевойаудитории,выбираяоптимальнуюформупредставления 

ивизуализации; 

оцениватьдостоверность,легитимностьлитературнойидругойинформации,еёсоответствиеправо

вымиморально-этическимнормам; 

использоватьсредстваинформационныхикоммуникационныхтехнологийврешениикогнитивны

х,коммуникативныхиорганизационныхзадачссоблюдениемтребованийэргономики,техникибезопасн

ости,гигиены,ресурсосбережения,правовыхиэтическихнорм,норминформационнойбезопасности; 

владетьнавыкамираспознаванияизащитылитературнойидругойинформации,информационной 

безопасностиличности. 

Уобучающегосябудутсформированыследующиеуменияобщениякакчастькоммуникативныхуни

версальныхучебныхдействий: 

осуществлять коммуникации во всех сферах жизни, в том числе на уроке литературы и 

вовнеурочной деятельностипопредмету; 

распознаватьневербальныесредстваобщения,пониматьзначениесоциальныхзнаков,распознават

ь предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, опираясь на примеры 

излитературныхпроизведений; 

владеть различными способами общения и взаимодействия в парной и групповой работе 

науроках литературы;аргументированновести диалог, уметь смягчатьконфликтныеситуации; 

развёрнуто и логично излагать в процессе анализа литературного произведения свою 

точкузрениясиспользованиемязыковыхсредств. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоорганизации какчасти 

регулятивныхуниверсальныхучебныхдействий: 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ставить 

иформулироватьсобственныезадачивобразовательнойдеятельности,включаяизучение 



литературныхпроизведений,ижизненныхситуациях; 

самостоятельно составлять план решения проблемы при изучении литературы с 

учётомимеющихсяресурсов,читательскогоопыта,собственныхвозможностей и предпочтений; 

давать оценку новым ситуациям, в том числе изображённым в художественной 

литературе;расширятьрамкиучебногопредметанаосновеличныхпредпочтенийсопоройна 

читательскийопыт; 

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за 

решение;оцениватьприобретённыйопытсучётомлитературныхзнаний; 

способствоватьформированиюипроявлениюширокойэрудициивразныхобластяхзнаний,втомчи

слеввопросахлитературы,постоянноповышатьсвойобразовательныйикультурныйуровень. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоконтроля, принятиясебяи 

другихкак частирегулятивныхуниверсальныхучебныхдействий: 

давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность,

 оцениватьсоответствиерезультатовцелям; 

владетьнавыкамипознавательнойрефлексиикакосознаниясовершаемыхдействийимыслительныхпроце

ссов,ихрезультатови оснований;использоватьприёмырефлексии; 

дляоценкиситуации,выбораверногорешения,опираясьнапримерыизхудожественныхпроизведений; 

уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению;принимать себя, понимаясвоинедостатки идостоинства; 

приниматьмотивыиаргументыдругихприанализерезультатовдеятельности,втомчислев 

процессе чтения художественной литературы и обсуждения литературных героев и 

проблем,поставленныхвхудожественных произведениях; 

признавать своё право и право других на ошибки в дискуссиях на литературные 

темы;развиватьспособностьпониматьмирспозициидругогочеловека,используязнанияпо 

литературе. 

Уобучающегосябудутсформированыследующиеумениясовместнойдеятельности: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы на уроке и 

вовнеурочной деятельностипо литературе; 

выбиратьтематикуиметодысовместныхдействийсучётомобщихинтересовивозможностей 

каждого членаколлектива; 

приниматьцелисовместнойдеятельности,организовыватьикоординироватьдействияпоеёдостиж

ению:составлятьпландействий,распределятьролисучётоммненийучастников,обсуждать результаты 

совместной работы на уроках литературы и во внеурочной деятельности попредмету; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат 

поразработаннымкритериям; 

предлагать   новые    проекты,    в    том    числе    литературные,    оценивать    

идеиспозицииновизны, оригинальности, практической значимости; 

осуществлятьпозитивноестратегическоеповедениевразличныхситуациях,проявлятьтворчество

ивоображение, бытьинициативным. 

Предметныерезультатыосвоенияпрограммыполитературенауровнесреднегообщегообразования 

должныобеспечивать: 

1) осознание причастности к отечественным традициям и исторической 

преемственностипоколений;включениевкультурно-

языковоепространстворусскойимировойкультуры,сформированностьценностногоотношенияклитера

турекак неотъемлемой части культуры; 

2) осознаниевзаимосвязимежду языковым,литературным,интеллектуальным,духовно-

нравственнымразвитиемличности; 

3) сформированность устойчивого интереса к чтению как средству познания 

отечественнойидругихкультур;приобщениекотечественному литературному наследиюичерезнего — 

ктрадиционнымценностямисокровищаммировой культуры; 

4) знание содержания, понимание ключевых проблем и осознание историко-

культурного инравственно-

ценностноговзаимовлиянияпроизведенийрусской,зарубежнойклассическойи 



современнойлитературы,втомчислелитературынародовРоссии:пьесаА.Н.Островского 

«Гроза»; роман И.А. Гончарова «Обломов»; роман И.С. Тургенева «Отцы и дети»; 

стихотворенияФ.И. Тютчева, А.А. Фета, стихотворения и поэма «Кому на Руси жить хорошо» Н.А. 

Некрасова;романМ.Е.Салтыкова-

Щедрина«Историяодногогорода»(избранныеглавы);романФ.М.Достоевского«Преступлениеинаказа

ние»;романЛ.Н.Толстого«Войнаимир»;однопроизведение Н.С. Лескова; рассказы и пьеса 

«Вишнёвый сад» А.П. Чехова; рассказы и пьеса «Надне» М. Горького; рассказы И.А. Бунина и А.И. 

Куприна; стихотворения и поэма «Двенадцать»А.А. Блока; стихотворения и поэма «Облако в 

штанах» В.В. Маяковского; стихотворения С.А.Есенина,  О.Э.  Мандельштама,  М.  И.  Цветаевой;  

стихотворения    и    поэма    «Реквием»А.А. Ахматовой; роман Н.А. Островского «Как закалялась 

сталь» (избранные главы); роман 

М.А.Шолохова«ТихийДон»(избранныеглавы);романМ.А.Булгакова«МастериМаргарита»(или 

«Белая гвардия»); роман А.А. Фадеева «Молодая гвардия»; одно произведение А.П. 

Платонова;стихотворения А.Т. Твардовского, Б.Л. Пастернака, повесть А.И. Солженицына «Один 

день ИванаДенисовича»;произведениялитературывторойполовиныXX—

XXIвека:неменеедвухпрозаиков по выбору (в том числе Ф.А. Абрамова, В.П. Астафьева, А.Г. 

Битова, Ю.В. 

Бондарева,Б.Л.Васильева,К.Д.Воробьёва,Ф.А.Искандера,В.Л.Кондратьева,В.Г.Распутина,В.М.Шук

шинаидругих);неменеедвухпоэтовповыбору(втомчислеИ.А.Бродского,А.А.Вознесенского,В.С.Высо

цкого,Е.А.Евтушенко,Н.А.Заболоцкого,А.С.Кушнера,Б.Ш.Окуджавы,Р.И.Рождественского,Н.М.Руб

цоваидругие);пьесаодногоиздраматурговповыбору(втом  числе  А.Н.  Арбузова,  А.В.  Вампилова,  

В.С.  Розова  и  других);не менее двух произведений зарубежной литературы (в том числе романы и 

повести Ч. 

Диккенса,Г.Флобера,Дж.Оруэлла,Э.М.Ремарка,Э.Хемингуэя,Дж.Сэлинджера,Р.Брэдбери;стихотворе

нияА.Рембо,Ш.Бодлера;пьесыГ.Ибсена,Б.Шоуидругие);неменееодногопроизведения из литератур 

народов России (в том числе произведения Г. Айги, Р. Гамзатова, 

М.Джалиля,М.Карима,Д.Кугультинова,К.Кулиева,Ю.Рытхэу,Г.Тукая,К.Хетагурова,Ю.Шесталоваид

ругих); 

5) сформированностьуменийопределятьиучитыватьисторико-

культурныйконтекстиконтекст творчества писателя в процессе анализа 

художественныхпроизведений, выявлять ихсвязь ссовременностью; 

6) способность выявлять в произведениях художественной литературы образы, темы, 

идеи,проблемыивыражатьсвоёотношениекнимвразвёрнутыхаргументированныхустныхиписьменны

хвысказываниях,участвоватьвдискуссииналитературныетемы; 

7) осознаниехудожественнойкартиныжизни,созданнойавторомвлитературномпроизве

дении,вединствеэмоциональноголичностноговосприятияиинтеллектуальногопонимания; 

8) сформированностьуменийвыразительно(сучётоминдивидуальныхособенностейобу

чающихся) читать, в том числе наизусть, не менее 10 произведений и (или) фрагментов 

вкаждомклассе; 

9) владение умениями анализа и интерпретации художественных произведений в 

единствеформы и содержания (с учётом неоднозначности заложенных в нём смыслов и наличия в 

нёмподтекста)сиспользованиемтеоретико-

литературныхтерминовипонятий(вдополнениекизученнымнауровнеосновногообщегообразования):к

онкретно-

историческое,общечеловеческоеинациональноевтворчествеписателя;традицияиноваторство;авторск

ийзамысел и его воплощение; художественное время и пространство; миф и литература; 

историзм,народность; историко-литературный процесс; литературные направления и течения: 

романтизм,реализм,модернизм(символизм,акмеизм,футуризм),постмодернизм;литературныежанры;

трагическое и комическое; психологизм; тематика и проблематика; авторская позиция; фабула;виды 

тропов и фигуры речи; внутренняя речь; стиль, стилизация; аллюзия, подтекст; 

символ;системыстихосложения(тоническая,силлабическая,силлабо-тоническая),дольник,верлибр; 

«вечные темы» и«вечные образы» в литературе; взаимосвязь и взаимовлияние 

национальныхлитератур;художественныйперевод; литературная критика; 

10) умение сопоставлять произведения русской и зарубежной литературы и 

сравнивать их схудожественными интерпретациями в других видах искусств (графика, живопись, 

театр, кино,музыкаидругие); 

11) сформированность  представлений   о   литературном   произведении   как   явлении 



словесногоискусства,оязыкехудожественнойлитературывегоэстетическойфункции,обизобрази

тельно-

выразительныхвозможностяхрусскогоязыкавхудожественнойлитературеиумениеприменятьихвречев

ойпрактике; 

12) владениесовременнымичитательскимипрактиками,культуройвосприятияипониман

иялитературныхтекстов,умениямисамостоятельногоистолкованияпрочитанноговустной и 

письменной форме, информационной переработки текстов в виде аннотаций, 

докладов,тезисов,конспектов,рефератов,атакженаписанияотзывовисочиненийразличныхжанров(объ

ём сочинения — не менее 250 слов); владение умением редактировать и 

совершенствоватьсобственныеписьменныевысказывания с 

учётомнормрусскоголитературногоязыка; 

13) умениеработатьсразнымиинформационнымиисточниками,втомчислевмедиапрост

ранстве, использовать ресурсы традиционных библиотек и электронных библиотечныхсистем. 

Предметныерезультатыосвоенияпрограммыполитературекконцу 

10классадолжныобеспечивать: 

1) осознание причастности к отечественным традициям и исторической 

преемственностипоколенийнаосновеустановлениясвязейлитературысфактамисоциальнойжизни,иде

ологическимитечениямииособенностямикультурногоразвитиястранывконкретнуюисторическуюэпо

ху(вторая половинаXIXвека); 

2) понимание взаимосвязей между языковым, литературным, интеллектуальным, 

духовно-нравственным развитием личности в контексте осмысления произведений литературной 

классикии собственного интеллектуально-нравственногороста; 

3) сформированность устойчивого интереса к чтению как средству познания 

отечественнойидругихкультур,уважительногоотношениякним;осознанноеумениевнимательночитать

,пониматьисамостоятельноинтерпретироватьхудожественныйтекст; 

4) знание содержания, понимание ключевых проблем и осознание историко-

культурного инравственно-

ценностноговзаимовлиянияпроизведенийрусскойизарубежнойклассическойлитературы,атакжелитер

атур народовРоссии (вторая половинаXIX века); 

5) сформированностьуменийопределятьиучитыватьисторико-

культурныйконтекстиконтексттворчестваписателявпроцессеанализахудожественныхтекстов,выявля

тьсвязьлитературныхпроизведенийвторойполовиныXIXвекасовременемнаписания,ссовременностью 

и традицией; умение раскрывать конкретно-историческое и 

общечеловеческоесодержаниелитературныхпроизведений; 

6) способность выявлять в произведениях художественной литературы XIX века 

образы,темы,идеи,проблемыивыражатьсвоёотношениекнимвразвёрнутыхаргументированныхустны

хи письменных высказываниях;участвовать в дискуссии на литературные темы;иметьустойчивые 

навыки устной и письменной речи в процессе чтения и обсуждения лучших образцовотечественной 

изарубежнойлитературы; 

7) осмыслениехудожественнойкартиныжизни,созданнойавторомвлитературномпроиз

ведении,вединствеэмоциональноголичностноговосприятияиинтеллектуальногопонимания; умение 

эмоционально откликаться на прочитанное, выражать личное отношение 

кнему,передаватьчитательскиевпечатления; 

8) сформированностьуменийвыразительно(сучётоминдивидуальныхособенностейобу

чающихся)читать,втомчисленаизусть неменее10 произведенийи (или)фрагментов; 

9) овладение умениями анализа и интерпретации художественных произведений в 

единствеформы и содержания (с учётом неоднозначности заложенных в нём смыслов и наличия в 

нёмподтекста)сиспользованиемтеоретико-

литературныхтерминовипонятий(вдополнениекизученнымнауровнеосновногообщегообразования):к

онкретно-

историческое,общечеловеческоеинациональноевтворчествеписателя;традицияиноваторство;авторск

ийзамысел и его воплощение; художественное время и пространство; миф и литература; 

историзм,народность; историко-литературный процесс; литературные направления и течения: 

романтизм,реализм; литературные жанры; трагическое и комическое; психологизм; тематика и 

проблематика;авторская позиция; фабула; виды тропов и фигуры речи; внутренняя речь; стиль, 

стилизация;аллюзия,подтекст;символ;системыстихосложения(тоническая,силлабическая,силлабо-

тоническая);«вечныетемы»и«вечныеобразы»влитературе;взаимосвязьивзаимовлияниенациональных



литератур; художественный перевод; литературнаякритика; 

10) умение сопоставлять произведения русской и зарубежной литературы и 

сравнивать их схудожественными интерпретациями в других видах искусств (графика, живопись, 

театр, кино,музыкаидругие); 

11) сформированностьпредставленийолитературномпроизведениикакявлениисловесн

огоискусства,оязыкехудожественнойлитературывегоэстетическойфункциииобизобразительно-

выразительных возможностях русского языка в произведениях художественнойлитературы и 

умение применять их в речевой практике; владение умением анализировать 

единицыразличныхязыковыхуровней ивыявлятьихрольвпроизведении; 

12) овладениесовременнымичитательскимипрактиками,культуройвосприятияипонима

ниялитературныхтекстов,умениямисамостоятельногоистолкованияпрочитанноговустной и 

письменной формах, информационной переработки текстов в виде аннотаций, отзывов,докладов, 

тезисов, конспектов, рефератов, а также сочинений различных жанров (не менее 

250слов);владениеумениемредактироватьисовершенствоватьсобственныеписьменныевысказывания

сучётомнормрусского литературногоязыка; 

13) умениеработатьсразнымиинформационнымиисточниками,втомчислевмедиапрост

ранстве, использовать ресурсы традиционных библиотек и электронных библиотечныхсистем. 

Предметныерезультатыосвоенияпрограммыполитературекконцу 

11классадолжныобеспечивать: 

1) осознание чувства причастности к отечественным традициям и осознание 

историческойпреемственности поколений; включение в культурно-языковое пространство русской 

и мировойкультуры через умение соотносить художественную литературу конца XIX — начала XXI 

века сфактамиобщественной  жизни  и  культуры;  раскрывать  роль  литературы  в  

духовномикультурномразвитииобщества;воспитаниеценностногоотношенияклитературекакнеотъем

лемой частикультуры; 

2) осознаниевзаимосвязимежду языковым,литературным,интеллектуальным,духовно-

нравственным развитием личности в контексте осмысления произведений русской, 

зарубежнойлитературыилитературнародовРоссии исобственногоинтеллектуально-

нравственногороста; 

3) приобщение к российскому литературному наследию и через него — к 

традиционнымценностям и сокровищам отечественной и мировой культуры; понимание роли и 

места русскойлитературывмировомкультурномпроцессе; 

4) знание содержания и понимание ключевых проблем произведений русской, 

зарубежнойлитературы,литературнародовРоссии(конецXIX—

началоXXIвека)исовременнойлитературы,ихисторико-культурногоинравственно-

ценностноговлияниянаформированиенациональной имировойлитературы; 

5) сформированностьуменийопределятьиучитыватьисторико-

культурныйконтекстиконтексттворчестваписателявпроцессеанализахудожественныхтекстов,выявля

тьсвязьлитературных произведений конца XIX—XXI века со временем написания, с 

современностью итрадицией;выявлять«сквозныетемы»иключевыепроблемырусской литературы; 

6) способность выявлять в произведениях художественной литературы образы, темы, 

идеи,проблемыивыражатьсвоёотношениекнимвразвёрнутыхаргументированныхустныхиписьменны

хвысказываниях;участиевдискуссииналитературныетемы;свободноевладениеустной и письменной 

речью в процессе чтения и обсуждения лучших образцов отечественной изарубежной литературы; 

7) самостоятельноеосмыслениехудожественнойкартиныжизни,созданнойавторомвлит

ературномпроизведении,вединствеэмоциональноголичностноговосприятияиинтеллектуальногопони

мания; 

8) сформированностьуменийвыразительно(сучётоминдивидуальныхособенностейобу

чающихся)читать,втомчисленаизусть неменее10 произведенийи (или)фрагментов; 

9) овладениеумениямисамостоятельногоанализаиинтерпретациихудожественныхпрои

зведений в единстве формы исодержания (с учётом неоднозначности заложенных в 

нёмсмысловиналичиявнёмподтекста)сиспользованиемтеоретико-

литературныхтерминовипонятий(вдополнениекизученнымвосновнойшколе):конкретно-

историческое,общечеловеческоеинациональноевтворчествеписателя;традицияиноваторство;авторск

ийзамыселиеговоплощение;художественноевремяипространство;мифилитература;историзм, 



народность; историко-литературный процесс; литературные направления и течения: 

романтизм,реализм,модернизм(символизм,акмеизм,футуризм),постмодернизм;литературныежанры;

трагическое и комическое; психологизм; тематика и проблематика; авторская позиция; фабула;виды 

тропов и фигуры речи; внутренняя речь; стиль, стилизация; аллюзия, подтекст; 

символ;системыстихосложения(тоническая,силлабическая,силлабо-тоническая),дольник,верлибр; 

«вечные темы» и«вечные образы» в литературе; взаимосвязь и взаимовлияние 

национальныхлитератур;художественныйперевод; литературная критика; 

10) умение самостоятельно сопоставлять произведения русской и зарубежной 

литературы исравнивать их с художественными интерпретациями в других видах искусств 

(графика, живопись,театр,кино, музыкаидругие); 

11) сформированностьпредставленийолитературномпроизведениикакявлениисловесн

огоискусства,оязыкехудожественнойлитературывегоэстетическойфункциииобизобразительно-

выразительных возможностях русского языка в произведениях 

художественнойлитературыиумениеприменятьихвречевойпрактике; 

12) овладениесовременнымичитательскимипрактиками,культуройвосприятияипонима

ниялитературныхтекстов,умениямисамостоятельногоистолкованияпрочитанноговустной и 

письменной формах, информационной переработки текстов в виде аннотаций, отзывов,докладов, 

тезисов, конспектов, рефератов, а также сочинений различных жанров (не менее 

250слов);владениеумениемредактироватьисовершенствоватьсобственныеписьменныевысказывания

сучётомнормрусского литературногоязыка; 

13) умениесамостоятельноработатьсразнымиинформационнымиисточниками,втомчис

левмедиапространстве,оптимальноиспользоватьресурсытрадиционныхбиблиотекиэлектронныхбибл

иотечныхсистем. 

 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Иностранный 

(английский)язык (базовыйуровень)» 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Иностранный (английский) 

язык(базовыйуровень)»(предметнаяобласть«Иностранныеязыки»)(далеесоответственно–

программапоанглийскомуязыку,английскийязык)включаетпояснительнуюзаписку,содержаниеобуче

ния,планируемыерезультатыосвоенияпрограммы поанглийскомуязыку. 

Пояснительнаязапискаотражаетобщиецелиизадачиизученияанглийскогоязыка,характеристику 

психологических предпосылок к его изучению обучающимися, место в 

структуреучебногоплана,атакжеподходыкотборусодержания,копределениюпланируемыхрезультато

ви кструктуретематического планирования. 

Содержаниеобученияраскрываетсодержательныелинии,которыепредлагаютсядляобязательног

оизучения вкаждомклассенауровнесреднего общегообразования. 

Планируемыерезультатыосвоенияпрограммыпоанглийскомуязыкувключаютличностные, 

метапредметные результаты за весь период обучения на уровне среднего 

общегообразования,атакжепредметныедостиженияобучающегося закаждыйгодобучения. 

Пояснительнаязаписка. 

Программапоанглийскомуязыку(базовыйуровень)науровнесреднегообщегообразованияразраб

отананаоснове«Требованийкрезультатамосвоенияосновнойобразовательной программы», 

представленных в Федеральном государственном образовательномстандарте среднего общего 

образования (приказ Министерства образования и науки 

РоссийскойФедерацииот17.05.2012№413сизменениями,внесённымиприказамиМинистерстваобразов

ания и наукиРоссийской Федерации от 29.12.2014 № 1645, от 31.12.2015 № 1578, от29.06.2017 № 

613, приказами Министерства просвещения Российской Федерации от 24.09.2020 №519, от 

11.12.2020 № 712), примерной основной образовательной программой среднего общегообразования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общемуобразованию 

(протокол от 28.06.2016 № 2/16) с учётом распределённых по классам 

проверяемыхтребованийкрезультатамосвоенияосновнойобразовательнойпрограммысреднегообщего

образованияиэлементовсодержания,представленныхвУниверсальномкодификаторепоиностранному(

английскому)языку(одобренорешениемФедеральногоучебно-методическогообъединения от 

12.04.2021 г., Протокол № 1/21), а также на основе характеристики 

планируемыхрезультатовдуховно-нравственногоразвития,воспитанияисоциализацииобучающихся, 



представленной в Федеральной программе воспитания (одобрено решением Федерального 

учебно-методическогообъединения от 12.06.2020 г.). 

Программа по английскому языку является ориентиром для составления рабочих программпо 

предмету: она даёт представление о целях образования, развития, воспитания и 

социализацииобучающихся на старшей ступени среднего общего образования, путях формирования 

системызнаний, умений и способов деятельности у обучающихся на базовом уровне средствами 

учебногопредмета«Иностранный(английский)язык»,определяетинвариантную(обязательную)частьс

одержания учебного курса по английскому языку как учебному предмету, за пределами 

которойостаётсявозможностьвыборавариативнойсоставляющейсодержанияобразованиявпланепоряд

каизучения тем,некоторогорасширенияобъёмасодержания и его детализации. 

Программа по английскому языку устанавливает распределение обязательного 

предметногосодержанияпогодамобучения,предусматриваетпримерныйресурсучебноговремени,выде

ляемогонаизучениетем/разделовкурса,учитываетособенностиизученияанглийскогоязыка,исходяизег

олингвистическихособенностейиструктурыродного(русского)языкаобучающихся, межпредметных 

связей иностранного (английского) языка с содержанием 

другихобщеобразовательныхпредметов,изучаемыхв10–

11классах,атакжесучётомвозрастныхособенностейобучающихся. В программе по английскому 

языку дляуровня среднего 

общегообразованияпредусмотренодальнейшеесовершенствованиесформированныхиноязычныхрече

выхуменийобучающихсяииспользованиеимиязыковыхсредств,представленныхвфедеральныхрабочи

хпрограммахначальногообщегоиосновногообщегообразования,чтообеспечиваетпреемственностьме

ждуэтапамиобщегообразованияпоиностранному(английскому)   языку.  При     этом     содержание     

программы     по     английскому     языкудля уровня среднего общего образования имеет 

особенности, обусловленные задачами развития,обучения и воспитания, обучающихся заданными 

социальными требованиями к уровню развитияих личностных и познавательных качеств, 

предметным содержанием системы среднего общегообразования,атакжевозрастными 

психологическими особенностямиобучающихся16–17лет. 

Личностные,метапредметныеипредметныерезультатыпредставленывпрограммепоанглийскому

языкусучётомособенностейпреподаванияанглийскогоязыкавсреднейобщеобразовательной школе на 

базовом уровне на основе отечественных методических 

традицийпостроенияшкольногокурсаанглийскогоязыкаивсоответствиисновымиреалиямиитенденци

ями развитияобщего образования. 

Учебномупредмету«Иностранный(английский)язык»принадлежитважноеместовсистемеобщег

осреднегообразованияивоспитаниясовременногошкольникавусловияхполикультурногоимногоязычн

огомира.Изучениеиностранногоязыканаправленонаформирование коммуникативной культуры 

обучающихся, осознание роли языка как инструментамежличностного и межкультурного 

взаимодействия, способствует их общему речевому 

развитию,воспитаниюгражданскойидентичности,расширениюкругозора,воспитаниючувствиэмоций. 

Предметные знания и способы деятельности, осваиваемые обучающимися при 

изучениииностранногоязыка,находятприменениеврамкахобразовательногопроцессаприизучениидру

гих предметных областей, становятся значимыми для формирования положительных 

качествличности.Такимобразом,ониориентированынаформированиекакметапредметных,такиличнос

тныхрезультатовобучения. 

В настоящее время происходит трансформация взглядов на владение иностранным 

языком,связаннаясусилениемобщественныхзапросовнаквалифицированныхимобильныхлюдей,спос

обныхбыстроадаптироватьсякизменяющимсяусловиямжизни,овладеватьновымикомпетенциями.Вла

дениеиностраннымязыкомобеспечиваетбыстрыйдоступкпередовыммеждународным научным и 

технологическим достижениям, расширяет возможности образованияи самообразования. Чтение и 

обсуждение текстов из разных предметных областей способствуетразвитиюучебно-

исследовательскихуменийиформированиюнавыковэлементарногопрофессиональногообщения.Влад

ениеиностраннымязыкомрассматриваетсясейчаскакпреимущество для достижения успеха в 

будущей профессии. Поэтому иностранный язык можносчитать универсальным предметом, 

который привлекает внимание современного старшеклассниканезависимо от выбранных им 

профильных предметов (математика, история, физика и 

другие).Такимобразомвладениеиностраннымязыкомстановитсяоднимизважнейшихсредствсоциализ

ации,самовыраженияиуспешнойпрофессиональнойдеятельностивыпускникасредней 

общеобразовательнойшколы. 



Возрастаетзначимостьвладенияиностраннымиязыкамикаквкачествепервого,такивторогоязыка.

Расширениеноменклатурыизучаемыхиностранныхязыковсоответствуетстратегическим интересам

 России в эпоху

 постглобализацииимногополярногомира.Знаниеродногоязыкаэконом

ическогоилиполитическогопартнёраобеспечивает более эффективное общение, учитывающее 

особенности менталитета и культурыпартнёра, что позволяет успешнее приходить к консенсусу при 

проведении переговоров, решениивозникающих 

проблемсцельюдостиженияпоставленныхзадач,избегаяпри этомконфликтов. 

Естественно,возрастаниезначимостивладенияиностраннымиязыкамиприводиткпереосмыслени

юцелейисодержания обучения предмету. 

Исходя из вышесказанного, цели иноязычного образования становятся более сложными 

поструктуре,формулируютсянаценностном,когнитивномипрагматическомуровняхисоответственнов

оплощаютсявличностных,метапредметныхипредметныхрезультатах.Иностранный язык признается 

не только средством общения, но и ценным ресурсом личности 

длясоциальнойадаптацииисамореализации(втомчислевпрофессии),инструментомразвитияуменийпо

иска,обработкиииспользованияинформациивпознавательныхцелях,однимизсредстввоспитаниякачес

твгражданина,патриота,развитиянациональногосамосознания,стремленияквзаимопониманию 

междулюдьмиразныхстран инародов. 

На прагматическом уровне целью иноязычного образования (базовый уровень 

владенияанглийскимязыком)настаршейступениобщегообразованияпровозглашеноразвитиеисоверш

енствованиекоммуникативнойкомпетенцииобучающихся,сформированнойнапредыдущих ступенях, в единстве такихеё     составляющих,      как      речевая,      языковая,      социокультурная,      компенсаторнаяи метапредметная компетенции: 

речеваякомпетенция–развитиекоммуникативныхуменийвчетырёхосновныхвидахречевой 

деятельности(говорении,аудировании, чтении, письменнойречи); 

языковаякомпетенция–

овладениеновымиязыковымисредствами(фонетическими,орфографическими,пунктуационными,лек

сическими,грамматическими)всоответствиисотобранными темами общения, освоение знаний о 

языковых явлениях английского языка, разныхспособах

 выражения

 мысливродномианглийскомязыках; 

социокультурная/межкультурнаякомпетенция–

приобщениеккультуре,традицияманглоговорящихстранврамкахтемиситуацийобщения,отвечающихо

пыту,интересам,психологическим особенностям учащихся на старшей ступени общего образования, 

формированиеумения представлять свою страну, её

 культурув условияхмежкультурного общения; 

компенсаторная   компетенция    –    развитие    умений    выходить    из    положенияв     

условиях     дефицита      языковых       средств      английского      языка      при      получениии 

передачеинформации; 

метапредметная/учебно-познавательная          компетенция          –         развитие         

общихиспециальныхучебныхумений,позволяющихсовершенствоватьучебнуюдеятельностьпоовладе

ниюиностраннымязыком,удовлетворятьсегопомощьюпознавательныеинтересывдругихобластях 

знания. 

Наряду с иноязычной коммуникативной компетенцией в процессе овладения 

иностраннымязыкомформируютсяключевыеуниверсальныеучебныекомпетенции,включающиеобраз

овательную,ценностно-ориентационную,общекультурную,учебно-

познавательную,информационную,социально-

трудовуюикомпетенциюличностногосамосовершенствования. 

Всоответствиисличностноориентированнойпарадигмойобразованияосновнымиподходамикобу

чениюиностраннымязыкампризнаютсякомпетентностный,системно-деятельностный, 

межкультурный и коммуникативно-когнитивный. Совокупность перечисленныхподходов 

предполагает возможность реализовать поставленные цели иноязычного образования настаршей 

ступени общего образования, добиться достижения планируемых результатов в рамкахсодержания 

обучения, отобранного для данной ступени общего образования при 

использованииновыхпедагогическихтехнологийи возможностей цифровойобразовательной среды. 

Обязательный учебный предмет «Иностранный язык» входит 

в предметную область «Иностранные языки» наряду с предметом «Второй иностранный язык»,изучение 

которого происходит при наличии потребности у обучающихся и при условии, что 

уобразовательнойорганизацииимеетсядостаточнаякадровая,техническаяиматериальнаяобеспеченность, 



позволяющая достигнуть предметных результатов, заявленных во 

Федеральномгосударственномобразовательномстандартесреднего общегообразования. 

Общее числочасов, рекомендованныхдля изучения иностранного (английского) языка -

204часа: в10 классе-102часа(3 часавнеделю),в11 классе– 102часа(3часавнеделю). 

Требования к предметным результатам для среднего общего образования 

констатируютнеобходимость к окончанию 11 класса владения умением общаться на иностранном 

(английском)языке в разных формах

 (устнои   письменно,   непосредственно     и     опосредованно,     в     

том     числе     через     Интернет)напороговомуровне. 

Базовый(пороговый)уровеньусвоенияучебногопредмета«Иностранный(английский)язык»орие

нтированнасозданиеобщеобразовательнойиобщекультурнойподготовки,наформирование целостных 

представлений обучающихся о мире, об общечеловеческих ценностях, 

оважностиобщениясцельюдостижениявзаимопониманиявцелом,иоязыкекаксредствемежличностног

оимежкультурногообщениявчастности.Достижениепороговогоуровнявладенияиностранным(англий

ским)языкомпозволяетвыпускникамроссийскойшколыиспользоватьегодляобщениявустнойиписьме

ннойформекаксносителямиизучаемогоиностранного(английского)языка,такиспредставителямидруг

ихстран,использующимиданныйязыккаксредствообщения.Крометого,пороговыйуровеньвладенияин

остранным(английским) языком позволяет использовать иностранный (английский) язык как 

средство дляпоиска,полученияиобработки 

информацииизиноязычныхисточниковвобразовательныхисамообразовательныхцелях,   

использовать   словари   и   справочники   на   иностранном   языке,втомчислеинформационно-

справочныесистемывэлектроннойформе. 

Содержание обучения в 10 

классе.Коммуникативные умения. 

Развитиеуменияобщатьсявустнойиписьменнойформе,используярецептивныеипродуктивныеви

дыречевойдеятельности врамкахтематическогосодержания речи. 

Повседневная  жизнь   семьи.   Межличностные   отношения   в   семье,   с   друзьямии 

знакомыми. Конфликтныеситуации,их предупреждениеи разрешение. 

Внешностьихарактеристикачеловека,литературногоперсонажа. 

Здоровый образ жизни и забота о здоровье: режим труда и отдыха, спорт, 

сбалансированноепитание,посещениеврача. Отказот вредныхпривычек. 

Школьное      образование,      школьная      жизнь,      школьные      праздники.     

Перепискасзарубежнымисверстниками.Взаимоотношениявшколе.Проблемыирешения.Праваиобяза

нности старшеклассника. 

Современный мир профессий. Проблемы выбора профессии (возможности 

продолженияобразованияввысшейшколе,впрофессиональномколледже,выборрабочейспециальности

,подработка для школьника). Роль иностранного языкавпланах набудущее. 

Молодёжь в современном обществе. Досуг молодёжи: чтение, кино, театр, музыка, 

музеи,Интернет,компьютерныеигры. Любовьидружба. 

Покупки:одежда,обувьипродуктыпитания.Карманныеденьги.Молодёжнаямода.Туризм.Видыо

тдыха. Путешествияпо России изарубежнымстранам. 

Проблемы экологии. Защита окружающей среды. Стихийные 

бедствия.Условияпроживания вгородской/сельскойместности. 

Техническийпрогресс:перспективыипоследствия.Современныесредствасвязи(мобильныетелеф

оны, смартфоны, планшеты, компьютеры). 

Роднаястранаистрана/страныизучаемогоязыка:географическоеположение,столица,крупные 

города, регионы, система образования, достопримечательности, культурные 

особенности(национальныеипопулярныепраздники,знаменательныедаты,традиции,обычаи),страниц

ыистории. 

Выдающиеся люди родной страны и страны/стран изучаемого языка, их вклад в науку 

имировуюкультуру:государственныедеятели,учёные,писатели,поэты,художники,композиторы, 

путешественники,спортсмены,актёрыидругие. 

Говорение. 

Развитие коммуникативных умений диалогической речи на базе умений, сформированных 

восновнойшколе,аименноуменийвестиразныевидыдиалога(диалогэтикетногохарактера,диалог-

побуждениекдействию,диалог-расспрос,диалог-

обменмнениями,комбинированныйдиалог,включающийразныевидыдиалогов): 



диалогэтикетногохарактера:начинать,поддерживатьизаканчиватьразговор,вежливопереспраши

вать, выражать согласие/отказ, выражать благодарность, поздравлять с праздником,выражать 

пожелания ивежливореагироватьнапоздравление; 

диалог-

побуждениекдействию:обращатьсяспросьбой,вежливосоглашаться/несоглашатьсявыполнитьпросьб

у,даватьсоветипринимать/неприниматьсовет,приглашатьсобеседника к совместной деятельности, 

вежливо соглашаться/не соглашаться на предложениесобеседника,объясняя причинусвоегорешения; 

диалог-расспрос: сообщать фактическую информацию, отвечая на вопросы разных 

видов,выражатьсвоёотношениекобсуждаемымфактамисобытиям,запрашиватьинтересующуюинфор

мацию,переходить спозиции спрашивающегонапозициюотвечающегои наоборот, 

диалог-обмен мнениями: выражать свою точку зрения и обосновывать её; высказывать 

своёсогласие/несогласиесточкой 

зрениясобеседника,выражатьсомнение,даватьэмоциональнуюоценкуобсуждаемымсобытиям(восхи

щение,удивление,радость,огорчениеи другие). 

Названныеумениядиалогическойречисовершенствуютсявстандартныхситуацияхнеофициально

го и официального общения в рамках тематического содержания речи 10 класса 

сопоройнаречевыеситуациии/илииллюстрации,фотографии,таблицы,диаграммыссоблюдениемнорм

речевогоэтикета,принятыхвстране/странахизучаемогоязыка,принеобходимостиуточняяипереспраши

вая собеседника. 

Объёмдиалога–8репликсостороныкаждогособеседника. 

Развитие коммуникативных умений монологической речи на базе умений, 

сформированныхвосновной школе: 

созданиеустныхсвязныхмонологическихвысказыванийсиспользованиемосновныхкоммуникативныхт

иповречи: 

описание(предмета,местности,внешностииодеждычеловека),характеристика(чертыхарактерареальног

о человекаилилитературного персонажа); 

повествование/сообщение;рассужден

ие; 

пересказ основного содержания, прочитанного/прослушанного

 текстасвыражениемсвоего отношенияксобытиямифактам, 

изложеннымвтексте; 

устноепредставление(презентация)результатоввыполненнойпроектнойработы. 

Данныеумениямонологическойречиразвиваютсяврамкахтематическогосодержанияречи 10 

класса с опорой на ключевые слова, план и/или иллюстрации, фотографии, 

таблицы,диаграммыилибезопоры. 

Объём монологического высказывания – до 14 

фраз.Аудирование. 

Развитиекоммуникативныхуменийаудированиянабазеумений,сформированныхвосновной 

школе: понимание на слух аутентичных текстов, содержащих отдельные неизученныеязыковые 

явления, с использованием языковой и контекстуальной догадки, с разной 

глубинойпроникновениявихсодержаниевзависимостиотпоставленнойкоммуникативнойзадачи:спон

иманиемосновногосодержания,спониманиемнужной/интересующей/запрашиваемойинформации. 

Аудирование с пониманием основного содержания текста предполагает умение 

определятьосновнуютему/идеюиглавныефакты/событияввоспринимаемомнаслухтексте,отделятьгла

внуюинформациюотвторостепенной,прогнозироватьсодержаниетекстапоначалусообщения,игнорир

оватьнезнакомыеслова,несущественныедляпониманияосновногосодержания. 

Аудированиеспониманиемнужной/интересующей/запрашиваемойинформациипредполагаетум

ение выделятьданнуюинформацию,представленнуюв эксплицитной 

(явной)форме,ввоспринимаемомнаслухтексте. 



Текстыдляаудирования:диалог(беседа),интервью,высказываниясобеседниковвситуацияхповсе

дневногообщения,рассказ,сообщениеинформационногохарактера,объявление. 

Время звучания текста/текстов для аудирования – до 2,5 

минуты.Смысловоечтение. 

Развитие   сформированных    в    основной    школе    умений    читать    про    себяи понимать 

с использованием языковой и контекстуальной догадки аутентичные тексты 

разныхжанровистилей,содержащихотдельныенеизученныеязыковыеявления,сразнойглубинойпрони

кновениявихсодержаниевзависимостиотпоставленнойкоммуникативнойзадачи:спониманиемосновн

огосодержания,спониманиемнужной/интересующей/запрашиваемойинформации,сполнымпонимани

емсодержания текста. 

Чтениеспониманиемосновногосодержаниятекстапредполагаетумения:определятьтему/основну

юмысль,выделятьглавныефакты/события(опускаявторостепенные),пониматьструктурно-

смысловыесвязив тексте,прогнозироватьсодержание текстапо 

заголовку/началутекста,определятьлогическуюпоследовательностьглавныхфактов,событий,игнорир

оватьнезнакомыеслова, несущественныедля пониманияосновного содержания. 

Чтениеспониманиемнужной/интересующей/запрашиваемойинформациипредполагаетумениен

аходитьвпрочитанномтекстеипониматьданнуюинформацию,представленнуювэксплицитной(явной)и

имплицитной(неявной)форме,оцениватьнайденнуюинформациюсточки

 зрения её

 значимостидлярешения коммуникативнойзадачи. 

Входечтениясполнымпониманиемаутентичныхтекстов,содержащихотдельныенеизученные 

языковые явления, формируются и развиваются умения полно и точно пониматьтекст на основе его 

информационной переработки (смыслового и структурного анализа 

отдельныхчастейтекста,выборочногоперевода),устанавливатьпричинно-

следственнуювзаимосвязьизложенныхвтекстефактовисобытий. 

Чтение     несплошных       текстов       (таблиц,       диаграмм,       графиков       и      другие)и 

пониманиепредставленнойвнихинформации. 

Тексты      для      чтения:      диалог        (беседа),        интервью,       рассказ,        

отрывокизхудожественногопроизведения,статьянаучно-

популярногохарактера,сообщениеинформационного характера,объявление, 

памятка,электронноесообщениеличного характера,стихотворение. 

Объём текста/текстов для чтения – 500–700 

слов.Письменнаяречь. 

Развитие    умений     письменной     речи     на     базе     умений,     сформированныхвосновной 

школе: 

заполнение   анкет    и    формуляров    в    соответствии    с    нормами,    

принятымивстране/странахизучаемогоязыка; 

написание    резюме     (CV)     с     сообщением     основных     сведений     о     

себевсоответствииснормами, принятыми встране/странахизучаемогоязыка; 

написание       электронного       сообщения       личного       характера       в       

соответствииснормаминеофициальногообщения,принятымивстране/странахизучаемогоязыка,объём

сообщения– до 130 слов; 

создание        небольшого        письменного        высказывания        (рассказа,        сочиненияи 

другие) на основе плана, иллюстрации, таблицы, диаграммы и/или 

прочитанного/прослушанноготекстасопоройнаобразец, объёмписьменного высказывания– до 

150слов; 

заполнение таблицы: краткая фиксация содержания, прочитанного/прослушанного текстаили 

дополнениеинформациивтаблице; 

письменное       предоставление       результатов       выполненной       проектной       

работы,втомчислевформепрезентации, объём– до 150 слов. 

Языковые знания и 

навыки.Фонетическаясторонаречи. 

Различение    на     слух     и     адекватное     (без     ошибок,     ведущих     к     сбоюв    

коммуникации)     произношение     слов     с     соблюдением     правильного     ударенияи 

фраз/предложений с соблюдением основных ритмико-интонационных особенностей, в том 

числеправилаотсутствия фразовогоударения наслужебныхсловах. 



Чтениевслухаутентичныхтекстов,построенныхвосновномнаизученномязыковомматериале,ссо

блюдениемправилчтенияисоответствующейинтонацией,демонстрирующеепониманиетекста. 

Тексты   для   чтения   вслух:     сообщение     информационного     характера,     отрывокиз 

статьи научно-популярного характера, рассказ, диалог (беседа), интервью, объём текста 

длячтениявслух– до 140 слов. 

Орфографияипунктуация. 

Правильноенаписаниеизученныхслов. 

Правильнаярасстановказнаковпрепинаниявписьменныхвысказываниях:запятойприперечислен

ии, обращении и при выделении вводных слов, апострофа, точки, 

вопросительного,восклицательногознакавконцепредложения,отсутствиеточкипослезаголовка. 

Пунктуационно     правильное      оформление      прямой      речи      в      соответствиис 

нормами изучаемого языка: использование запятой/двоеточия после слов автора перед 

прямойречью,заключениепрямойречивкавычки. 

Пунктуационноправильноеоформлениеэлектронногосообщенияличногохарактеравсоответстви

иснормамиречевогоэтикета,принятымивстране/странахизучаемогоязыка:постановка запятой после 

обращения и завершающей фразы, точки после выражения надежды надальнейший контакт, 

отсутствиеточкипослеподписи. 

Лексическаясторонаречи. 
Распознавание  в   звучащем   и   письменном   тексте   и   употребление   в   устнойи 

письменной речи лексических единиц (слов, в том числе многозначных, фразовых 

глаголов,словосочетаний, речевых клише, средств логической связи), обслуживающих ситуации 

общения врамках тематического содержания речи10класса,с соблюдениемсуществующей ванглийскомязыкенормылексической сочетаемости. 

Объём–1300лексическихединицдляпродуктивногоиспользования(включая1200лексических       

единиц,       изученных       ранее)        и       1400       лексических         

единицдлярецептивногоусвоения(включая1300лексических единиц продуктивногоминимума). 

Основныеспособысловообразования: 

аффиксация: 

образование глаголов при помощи префиксов dis-, mis-, re-, over-,

 under-и суффикса-ise/-ize; 

образование имён существительных при помощи префиксов un-,

 in-/im-и суффиксов-ance/-ence,-er/-or, -ing,-ist, -ity,-ment,-ness, -sion/-

tion,-ship; 

образованиеимёнприлагательныхприпомощипрефиксовun-,in-/im-,inter-,non-исуффиксов -

able/-ible, -al, -ed, -ese, -ful, -ian/-an, -ing, -ish, -ive, -less, -ly, -ous, 

-y; 

образованиенаречийпри помощипрефиксовun-,in-/im-и суффикса-

ly;образование числительных при помощи суффиксов -teen, -ty, -

th;словосложение: 

образованиесложныхсуществительныхпутёмсоединенияосновсуществительных(football); 

образованиесложныхсуществительныхпутёмсоединенияосновыприлагательногососновой 

существительного (blackboard); 

образованиесложныхсуществительныхпутёмсоединенияосновсуществительныхспредлогом(fat

her-in-law); 

образованиесложныхприлагательныхпутёмсоединенияосновыприлагательного/числительного 

с основой существительного с добавлением суффикса -ed (blue-eyed,eight-legged); 

образование сложных прилагательных путём соединения наречия с основой 

причастияII(well-behaved); 

образованиесложныхприлагательныхпутёмсоединенияосновыприлагательногососновой 

причастия I(nice-looking); 

конверсия: 

образование имён существительных от неопределённой формы

 глаголов(torun – arun); 



образование имён существительных от имён

 прилагательных(richpeople– therich); 

образование глаголов от имён существительных (a hand – to 

hand);образованиеглаголовотимён прилагательных(cool–tocool). 

Именаприлагательныена-edи -ing(excited–exciting). 

Многозначные лексические единицы. Синонимы. Антонимы. Интернациональные 

слова.Наиболее частотные фразовые глаголы.

 Сокращенияи аббревиатуры. 

Различные средства связи для обеспечения целостности и логичности 

устного/письменноговысказывания. 

Грамматическаясторонаречи. 

Распознавание  в   звучащем   и   письменном   тексте   и   употребление   в   

устнойиписьменнойречиизученныхморфологическихформисинтаксическихконструкцийанглийског

оязыка. 

Различныекоммуникативныетипыпредложений:повествовательные(утвердительные,отрицател

ьные),вопросительные(общий,специальный,альтернативный,разделительныйвопросы),

 побудительные (в

 утвердительнойи отрицательнойформе). 

Нераспространённые и распространённые простые

 предложения,в том числе с несколькими 

обстоятельствами, следующими в определённом порядке (We moved toanewhouselastyear.). 

Предложения с начальным 

It.ПредложениясначальнымThere+tobe. 

Предложениясглагольнымиконструкциями,     содержащимиглаголы-связкиtobe, to look, to 

seem,to feel (Helooks/seems/feels happy.). 

Предложения cосложнымдополнением – Complex Object (I want you to help me. I saw 

hercross/crossingtheroad.Iwant to havemyhaircut.). 

Сложносочинённые предложения с сочинительными союзами and, but, or.Сложноподчинённые 

предложенияссоюзамиисоюзнымисловамиbecause,if,when,where, 

what,why,how. 

Сложноподчинённые       предложения        с        определительными        

придаточнымиссоюзнымисловамиwho, which, that. 

Сложноподчинённыепредложенияссоюзнымисловамиwhoever,whatever,however,whenever. 

Условные    предложения    с    глаголами    в     изъявительном     наклонении(Conditional  0,   

Conditional   I)   и   с   глаголами   в   сослагательном   наклонении(ConditionalII). 

Всетипывопросительныхпредложений(общий,специальный,альтернативный,разделительныйв

опросывPresent/Past/FutureSimpleTense,Present/PastContinuousTense,Present/PastPerfect Tense, Present 

PerfectContinuous Tense). 

Повествовательные, вопросительные и побудительные

 предложенияв косвенной речи в настоящем и прошедшем 

времени, согласование времён в рамках сложногопредложения. 

Модальныеглаголывкосвенной речи внастоящеми прошедшемвремени. 

Предложениясконструкциямиas…as,notso…as,both…and…,either…or,neither… 

nor. 
Предложенияс Iwish… 

Конструкциисглаголами на-ing:tolove/hatedoingsmth. 

Конструкции c глаголами to stop, to remember, to forget (разница в значении 

tostopdoingsmthи tostop todosmth). 

Конструкция It takes me … to do 

smth.Конструкцияusedto+инфинитивглагола. 

Конструкцииbe/getusedtosmth,be/getusedto doingsmth. 

Конструкции I prefer, I’d prefer, I’d rather prefer, выражающие

 предпочтение,атакжеконструкцииI’d rather, You’dbetter. 



Подлежащее,    выраженное     собирательным     существительным     (family,     police),и его 

согласованиесо сказуемым. 

Глаголы (правильные и неправильные) в видовременных формах действительного залога 

визъявительномнаклонении(Present/Past/FutureSimpleTense,Present/PastContinuousTense,Present/Past 

Perfect Tense, Present Perfect Continuous Tense, Future-in-the-Past Tense) и 

наиболееупотребительныхформахстрадательногозалога(Present/PastSimplePassive,PresentPerfectPassi

ve). 

Конструкция to be going to, формы Future Simple Tense и Present Continuous Tense 

длявыражениябудущегодействия. 

Модальныеглаголыиихэквиваленты (can/be able to, could, must/have to, may, might, 

should,shall,would, will, need). 

Неличныеформыглагола     –     инфинитив,     герундий,     причастие     (Participle     Iи 

Participle II), причастиявфункцииопределения (Participle I – a playing child, Participle II – awrittentext). 

Определённый,неопределённыйинулевойартикли. 

Именасуществительныевомножественномчисле,образованныхпоправилу,иисключения. 

Неисчисляемые имена существительные, имеющие форму только множественного 

числа.Притяжательныйпадежимёнсуществительных. 

Имена        прилагательные        и        наречия        в        положительной,        сравнительнойи 

превосходнойстепенях, образованныепо правилу, иисключения. 

Порядокследованиянесколькихприлагательных(мнение–размер–возраст–цвет–

происхождение). 

Слова,выражающиеколичество(many/much,little/alittle,few/afew, alotof). 

Личные местоимения в именительном и объектном падежах, притяжательные 

местоимения(втомчислевабсолютнойформе),возвратные,указательные,вопросительныеместоимения

,неопределённыеместоименияиихпроизводные,отрицательныеместоименияnone,noипроизводные

 последнего (nobody,

 nothingи другие). 

Количественныеипорядковыечислительные. 

Предлогиместа,времени,направления,предлоги,употребляемыесглаголамивстрадательномзало

ге. 

Социокультурныезнанияиумения. 

Осуществление межличностного и межкультурного общения с использованием знаний 

онационально-культурныхособенностяхсвоейстраныистраны/странизучаемогоязыкаиосновных 

социокультурных элементов речевого поведенческого этикета в англоязычной среде 

врамкахтематического содержания 10 класса. 

Знаниеииспользованиевустнойиписьменнойречинаиболееупотребительнойтематической 

фоновой лексики и реалий родной страны и страны/стран изучаемого языка 

приизучениитем:государственноеустройство,системаобразования,страницыистории,национальныеи

популярныепраздники,проведениедосуга,этикетныеособенностиобщения,традиции 

вкулинарииидругие. 

Владениеосновнымисведениямиосоциокультурномпортретеикультурномнаследиистраны/стра

н,говорящих наанглийскомязыке. 

Понимание речевыхразличийвситуацияхофициальногои неофициальногообщенияврамках 

тематического содержания речи и использование лексико-грамматических средств с ихучётом. 

Развитие умения представлять родную страну/малую родину и страну/страны 

изучаемогоязыка(культурныеявленияисобытия,достопримечательности,выдающиесялюди:государс

твенныедеятели,учёные,писатели,поэты,художники,композиторы,музыканты,спортсмены,актёрыид

ругие). 

Компенсаторныеумения. 

Овладение компенсаторными умениями, позволяющими в случае сбоя коммуникации, 

атакжевусловияхдефицитаязыковыхсредствиспользоватьразличныеприёмыпереработкиинформации

:приговорении–переспрос,приговорениииписьме– 



описание/перифраз/толкование,причтениииаудировании–языковуюиконтекстуальнуюдогадку. 

Развитие умения игнорировать информацию, не являющуюся необходимой для 

пониманияосновного содержания, прочитанного/прослушанного

 текстаили длянахождения втекстезапрашиваемойинформации. 

Содержание обучения в 11 

классе.Коммуникативные умения. 

Совершенствованиеуменияобщатьсявустнойиписьменнойформе,используярецептивные и 

продуктивные виды речевой деятельности в рамках тематического содержанияречи. 

Повседневная  жизнь   семьи.   Межличностные   отношения   в   семье,   с   друзьямии 

знакомыми. Конфликтныеситуации,их предупреждениеи разрешение. 

Внешностьихарактеристикачеловека,литературногоперсонажа. 

Здоровый образ жизни и забота о здоровье: режим труда и отдыха, спорт, 

сбалансированноепитание,посещениеврача. Отказот вредныхпривычек. 

Школьноеобразование,школьнаяжизнь.Перепискасзарубежнымисверстниками.Взаимоотноше

ния в школе. Проблемы и решения.

 Подготовкак выпускнымэкзаменам. 

Выборпрофессии.Альтернативывпродолжении образования. 

Местоиностранногоязыкавповседневнойжизниипрофессиональнойдеятельностивсовременном

мире. 

Молодёжь в современном обществе. Ценностные ориентиры. Участие молодёжи в 

жизниобщества. Досуг молодёжи: увлечения и интересы.

 Любовьи дружба. 

Рольспортавсовременнойжизни:видыспорта,экстремальныйспорт,спортивныесоревнования,Ол

импийскиеигры. 

Туризм. Виды отдыха. Экотуризм. Путешествия по России и зарубежным 

странам.Вселеннаяичеловек.Природа.Проблемыэкологии.Защитаокружающейсреды. 

Проживаниевгородской/сельской местности. 

Технический прогресс: перспективы и последствия. Современные средства информации 

икоммуникации (пресса, телевидение, Интернет, социальные сетии другие). Интернет-безопасность. 

Роднаястранаистрана/страныизучаемогоязыка:географическоеположение,столица,крупные 

города, регионы, система образования, достопримечательности, культурные 

особенности(национальныеипопулярныепраздники,знаменательныедаты,традиции,обычаи),страниц

ыистории. 

Выдающиесялюдироднойстраныистраны/странизучаемогоязыка:государственныедеятели,учён

ые,писатели,поэты,художники,композиторы,путешественники,спортсмены,актёрыидругие 

Говорение. 

Развитие коммуникативных умений диалогической речи, а именно умений вести разныевиды 

диалога (диалог этикетного характера, диалог-побуждение к действию, диалог – расспрос,диалог-

обмен мнениями,комбинированный диалог,включающий разныевидыдиалогов): 

диалогэтикетногохарактера:начинать,поддерживатьизаканчиватьразговор,вежливопереспраши

вать,вежливовыражатьсогласие/отказ,выражатьблагодарность,поздравлятьспраздником,выражатьпо

желанияивежливореагировать напоздравление; 

диалог-

побуждениекдействию:обращатьсяспросьбой,вежливосоглашаться/несоглашатьсявыполнитьпросьб

у,даватьсоветипринимать/неприниматьсовет,приглашатьсобеседника к совместной деятельности, 

вежливо соглашаться/не соглашаться на предложениесобеседника,объясняя причинусвоегорешения; 

диалог-расспрос: сообщать фактическую информацию, отвечая на вопросы разных 

видов,выражатьсвоёотношениекобсуждаемымфактамисобытиям,запрашиватьинтересующуюинфор

мацию,переходитьспозицииспрашивающегонапозициюотвечающегоинаоборот,брать/давать 

интервью; 

диалог-обмен мнениями: выражать свою точку зрения и обосновывать её, высказывать 

своёсогласие/несогласиесточкойзрениясобеседника,выражатьсомнение,даватьэмоциональную 



оценкуобсуждаемымсобытиям(восхищение,удивление,радость,огорчениеи другие). 

Названныеумениядиалогическойречисовершенствуютсявстандартныхситуацияхнеофициально

го и официального общения в рамках тематического содержания речи 11 класса 

сопоройнаречевыеситуациии/илииллюстрации,фотографии,таблицы,диаграммыссоблюдениемнорм

речевогоэтикета,принятыхвстране/странахизучаемогоязыка,принеобходимостиуточняяипереспраши

вая собеседника. 

Объём диалога – до 9 реплик со стороны каждого 

собеседника.Развитиекоммуникативныхумениймонологическойречи: 

созданиеустныхсвязныхмонологическихвысказыванийсиспользованиемосновныхкоммуникати

вныхтиповречи: 

описание(предмета,местности,внешностииодеждычеловека),характеристика(чертыхарактераре

ального человекаилилитературного персонажа); 

повествование/сообщение;рассужден

ие; 

пересказ основного содержания, прочитанного/прослушанного

 текстабезопоры  на  ключевые  слова,  план  с  выражением  своего  

отношения  к  событиями фактам, изложеннымвтексте; 

устноепредставление(презентация)результатоввыполненнойпроектнойработы. 

Данныеумениямонологическойречиразвиваютсяврамкахтематическогосодержанияречи с 

опорой на ключевые слова, план и/или иллюстрации, фотографии, таблицы, 

диаграммы,графикиибезопоры. 

Объём монологического высказывания – 14–15 

фраз.Аудирование. 

Развитие коммуникативных умений аудирования: понимание на слух аутентичных 

текстов,содержащихотдельныенеизученныеязыковыеявления,сиспользованиемязыковойиконтексту

альной догадки, с разной глубиной проникновения в их содержание в зависимости 

отпоставленнойкоммуникативнойзадачи:спониманиемосновногосодержания,спониманиемнужной/и

нтересующей/запрашиваемой информации. 

Аудирование с пониманием основного содержания текста предполагает умение 

определятьосновнуютему/идеюиглавныефакты/событияввоспринимаемомнаслухтексте,отделятьгла

внуюинформациюотвторостепенной,прогнозироватьсодержаниетекстапоначалусообщения,игнорир

оватьнезнакомыеслова,несущественныедляпониманияосновногосодержания. 

Аудированиеспониманиемнужной/интересующей/запрашиваемойинформациипредполагаетум

ение выделятьданнуюинформацию,представленнуюв эксплицитной 

(явной)форме,ввоспринимаемомнаслухтексте. 

Текстыдляаудирования:диалог(беседа),интервью,высказываниясобеседниковвситуацияхповсе

дневногообщения,рассказ,сообщениеинформационногохарактера,объявление. 

Языковая сложность текстов для аудирования должна соответствовать пороговому 

уровню(В1– пороговыйуровеньпообщеевропейскойшкале). 

Время звучания текста/текстов для аудирования – до 2,5 

минуты.Смысловоечтение. 

Развитие  умений   читать   про   себя   и   понимать   с   использованием   языковойи 

контекстуальной догадки аутентичные тексты разных жанров и стилей, содержащих 

отдельныенеизученные языковые явления, с разной глубиной проникновения в их содержание в 

зависимостиот поставленной коммуникативной задачи: с пониманием основного содержания, с 

пониманиемнужной/интересующей/запрашиваемойинформации,сполнымпониманиемсодержанияте

кста. 

Чтениеспониманиемосновногосодержаниятекстапредполагаетумения:определятьтему/основну

юмысль,выделятьглавныефакты/события(опускаявторостепенные),пониматьструктурно-

смысловыесвязив тексте,прогнозироватьсодержание текстапо 

заголовку/началутекста,определятьлогическуюпоследовательностьглавныхфактов,событий,игнорир

оватьнезнакомыеслова, несущественныедля пониманияосновного содержания. 

Чтениеспониманиемнужной/интересующей/запрашиваемойинформациипредполагаетумениен

аходитьпрочитанномтекстеипониматьданнуюинформацию,представленнуювэксплицитной 

(явной)иимплицитнойформе (неявной)форме,оцениватьнайденнуюинформацию 



сточки зренияеёзначимостидлярешениякоммуникативнойзадачи. 

Входечтениясполнымпониманиемаутентичныхтекстов,содержащихотдельныенеизученные 

языковые явления, формируются и развиваются умения полно и точно пониматьтекст на основе его 

информационной переработки (смыслового и структурного анализа 

отдельныхчастейтекста,выборочногоперевода),устанавливатьпричинно-

следственнуювзаимосвязьизложенныхвтекстефактовисобытий. 

Чтение    несплошных     текстов     (таблиц,     диаграмм,     графиков     и     других)и 

пониманиепредставленнойвнихинформации. 

Тексты      для      чтения:      диалог        (беседа),        интервью,       рассказ,        

отрывокизхудожественногопроизведения,статьянаучно-

популярногохарактера,сообщениеинформационного характера, объявление, памятка, инструкция, 

электронное сообщение личногохарактера,стихотворение. 

Языковая сложность текстов для чтения должна соответствовать пороговому уровню (В1 –

пороговыйуровеньпо общеевропейскойшкале). 

Объём текста/текстов для чтения – до 600–800 

слов.Письменнаяречь. 

Развитиеуменийписьменнойречи: 

заполнение   анкет    и    формуляров    в    соответствии    с    нормами,    

принятымивстране/странахизучаемогоязыка; 

написание    резюме     (CV)     с     сообщением     основных     сведений     о     

себевсоответствииснормами, принятыми встране/странахизучаемогоязыка; 

написание       электронного       сообщения       личного       характера       в       

соответствииснормаминеофициальногообщения,принятымивстране/странахизучаемогоязыка,объём

сообщения– до 140 слов; 

создание небольшого письменного высказывания (рассказа, сочинения, статьи и другие) 

наоснове плана, иллюстрации, таблицы, графика,

 диаграммы,и/илипрочитанного/прослушанного текста сопоройна образец, 

объемписьменноговысказывания 

–до180 слов; 

заполнение   таблицы:   краткая    фиксация    содержания    

прочитанного/прослушанноготекстаилидополнениеинформации втаблице; 

письменное       предоставление       результатов       выполненной       проектной       

работы,втомчислевформепрезентации, объём– до 180 слов. 

Языковые знания и 

навыки.Фонетическаясторонаречи. 

Различениенаслухиадекватное(безошибок,ведущихксбоювкоммуникации)произношение слов 

с соблюдением правильного ударения и фраз/предложений с соблюдениемосновныхритмико-

интонационныхособенностей,втомчислеправилаотсутствияфразовогоударениянаслужебныхсловах. 

Чтениевслухаутентичныхтекстов,построенныхвосновномнаизученномязыковомматериале,ссо

блюдениемправилчтенияисоответствующейинтонацией,демонстрирующеепониманиетекста. 

Тексты   для   чтения   вслух:     сообщение     информационного     характера,     отрывокиз 

статьи научно-популярного характера, рассказ, диалог (беседа), интервью, объём текста 

длячтениявслух– до 150 слов. 

Орфографияипунктуация. 

Правильноенаписаниеизученныхслов. 

Правильнаярасстановказнаковпрепинаниявписьменныхвысказываниях:запятойприперечислен

ии, обращении и при выделении вводных слов, апострофа, точки, 

вопросительного,восклицательногознакавконцепредложения,отсутствиеточкипослезаголовка. 

Пунктуационно     правильное      оформление      прямой      речи      в      соответствиис 

нормами изучаемого языка: использование запятой/двоеточия после слов автора перед 

прямойречью,заключениепрямойречивкавычки. 

Пунктуационноправильноевсоответствииснормамиречевогоэтикета,принятымивстране/страна

хизучаемогоязыка,оформлениеэлектронногосообщенияличногохарактера:постановказапятойпослео

бращенияизавершающейфразы,точкипослевыражениянадеждына 



дальнейшийконтакт,отсутствиеточкипослеподписи. 

Лексическаясторонаречи. 

Распознавание  в   звучащем   и   письменном   тексте   и   употребление   в   устнойи 

письменной речи лексических единиц (слов, в том числе многозначных, фразовых 

глаголов,словосочетаний, речевых клише, средств логической связи), обслуживающих ситуации 

общения врамках тематического содержания речи,ссоблюдениемсуществующейванглийскомязыкенормылексической сочетаемости. 

Объём–1400лексическихединицдляпродуктивногоиспользования(включая1300лексических 

единиц, изученных ранее) и 1500 лексических единиц для рецептивного усвоения(включая1400 

лексическихединицпродуктивного минимума). 

Основныеспособысловообразования: 

аффиксация: 

образование глаголов при помощи префиксов dis-, mis-, re-, over-,

 under-и суффиксов-ise/-ize, -en; 

образованиеимёнсуществительныхприпомощипрефиксовun-,in-/im-,il-/ir-исуффиксов 

-ance/-ence,-er/-or,-ing, -ist,-ity,-ment,-ness,-sion/-tion,-ship; 

образованиеимёнприлагательныхприпомощипрефиксовun-,in-/im-,il-/ir-,inter-,non-,post-, pre- и суффиксов -able/-ible, -al, -ed, -ese, -ful, -ian/-an, -ical, -ing, 

-ish,-ive,-less,-ly,-ous, -y; 
образование наречий при помощи префиксов un-, in-/im-, il-/ir- и суффикса -

ly;образование числительных при помощи суффиксов -teen, -ty, -th;словосложение: 

образованиесложныхсуществительныхпутёмсоединенияосновсуществительных(football); 

образованиесложныхсуществительныхпутёмсоединенияосновыприлагательногососновой 

существительного (blue-bell); 

образованиесложныхсуществительныхпутёмсоединенияосновсуществительныхспредлогом(fat

her-in-law); 

образованиесложныхприлагательныхпутёмсоединенияосновыприлагательного/числительного 

с основой существительного с добавлением суффикса -ed (blue-eyed,eight-legged); 

образование сложных прилагательных путём соединения наречия с основой причастия II(well-

behaved); 

образованиесложныхприлагательныхпутёмсоединенияосновыприлагательногососновой 

причастия I(nice-looking); 

конверсия: 

образованиеобразованиеимёнсуществительных отнеопределённойформыглаголов(torun 

–arun); 

образованиеимёнсуществительныхотприлагательных(richpeople–

therich);образование глаголов от имён существительных (a hand – to 

hand);образованиеглаголовотимёнприлагательных(cool – tocool). 

Именаприлагательныена-edи -ing(excited–exciting). 

Многозначные лексические единицы. Синонимы. Антонимы. Интернациональные 

слова.Наиболее частотные фразовые глаголы.

 Сокращенияи аббревиатуры. 

Различные средства связи для обеспечения целостности и логичности 

устного/письменноговысказывания. 

Грамматическаясторонаречи. 

Распознавание  в   звучащем   и   письменном   тексте   и   употребление   в   

устнойиписьменнойречиизученныхморфологическихформисинтаксическихконструкцийанглийског

оязыка. 

Различныекоммуникативныетипыпредложений:повествовательные(утвердительные,отрицател

ьные),вопросительные(общий,специальный,альтернативный,разделительныйвопросы),

 побудительные (в

 утвердительнойи отрицательнойформе). 



Нераспространённые и распространённые простые

 предложения,в том числе с несколькими 

обстоятельствами, следующими в определённом порядке (We moved toanewhouselastyear.). 

Предложения с начальным 

It.ПредложениясначальнымThere+tobe. 

Предложения с глагольными конструкциями, содержащими глаголы-

связкиtobe, to look, to seem,to feel (Helooks/seems/feels happy.). 

Предложенияcосложнымподлежащим–Complex Subject. 

Предложенияcосложнымдополнением–

ComplexObject(Iwantyoutohelpme.Isawhercross/crossingtheroad.Iwant to havemyhaircut.). 

Сложносочинённые предложения с сочинительными союзами and, but, or.Сложноподчинённые 

предложенияссоюзамиисоюзнымисловамиbecause,if,when,where, 

what,why,how. 

Сложноподчинённые       предложения        с        определительными        

придаточнымиссоюзнымисловамиwho, which, that. 

Сложноподчинённыепредложенияссоюзнымисловамиwhoever,whatever,however,whenever. 

Условные    предложения    с    глаголами    в     изъявительном     наклонении(Conditional  0,   

Conditional   I)   и   с   глаголами   в   сослагательном   наклонении(ConditionalII). 

Всетипывопросительныхпредложений(общий,специальный,альтернативный,разделительныйв

опросывPresent/Past/FutureSimpleTense,Present/PastContinuousTense,Present/PastPerfect Tense, Present 

PerfectContinuous Tense). 

Повествовательные, вопросительные и побудительные

 предложенияв косвенной речи в настоящем и прошедшем 

времени, согласование времён в рамках сложногопредложения. 

Модальныеглаголывкосвенной речи внастоящеми прошедшемвремени. 

Предложениясконструкциямиas…as,notso…as,both…and…,either…or,neither… 

nor. 
Предложенияс Iwish… 

Конструкциисглаголами на-ing:tolove/hatedoingsmth. 

Конструкции c глаголами to stop, to remember, to forget (разница в значении 

tostopdoingsmthи tostop todosmth). 

Конструкция It takes me … to do 

smth.Конструкцияusedto+инфинитивглагола. 

Конструкцииbe/getusedtosmth,be/getusedto doingsmth. 

Конструкции    I   prefer,    I’d    prefer,    I’d    rather    prefer,    

выражающиепредпочтение,атакжеконструкцииI’d rather, You’dbetter. 

Подлежащее,    выраженное     собирательным     существительным     (family,     police),и его 

согласованиесо сказуемым. 

Глаголы (правильные и неправильные) в видовременных формах действительного залога 

визъявительном наклонении (Present/Past/Future Simple Tense, Present/Past/Future Continuous 

Tense,Present/Past Perfect Tense, Present Perfect Continuous Tense, Future-in-the-Past Tense) и 

наиболееупотребительныхформахстрадательногозалога(Present/PastSimplePassive,PresentPerfectPassi

ve). 

Конструкция to be going to, формы Future Simple Tense и Present Continuous Tense 

длявыражениябудущегодействия. 

Модальныеглаголыиихэквиваленты (can/be able to, could, must/have to, may, might, 

should,shall,would, will, need). 

Неличныеформыглагола     –     инфинитив,     герундий,     причастие     (Participle     Iи 

Participle II), причастиявфункцииопределения (Participle I – a playing child, Participle II – awrittentext). 

Определённый,неопределённыйинулевойартикли. 

Именасуществительныевомножественномчисле,образованныхпоправилу,иисключения. 



Неисчисляемые имена существительные, имеющие форму только множественного 

числа.Притяжательныйпадежимёнсуществительных. 

Имена        прилагательные        и        наречия        в        положительной,        сравнительнойи 

превосходнойстепенях, образованныхпо правилу, иисключения. 

Порядокследованиянесколькихприлагательных(мнение–размер–возраст–цвет–

происхождение). 

Слова,выражающиеколичество(many/much,little/alittle,few/afew, alotof). 

Личные местоимения в именительном и объектном падежах, притяжательные 

местоимения(втомчислевабсолютнойформе),возвратные,указательные,вопросительныеместоимения

,неопределённыеместоименияиихпроизводные,отрицательныеместоименияnone,noипроизводные

 последнего (nobody,

 nothingи другие). 

Количественныеипорядковыечислительные. 

Предлогиместа,времени,направления,предлоги,употребляемыесглаголамивстрадательномзало

ге. 

Социокультурныезнанияиумения. 

Осуществление межличностного и межкультурного

 общенияс   использованием    знаний    о    национально-

культурных    особенностях    своей    

страныистраны/странизучаемогоязыкаиосновныхсоциокультурныхэлементовречевогоповеденческо

гоэтикетаванглоязычной средеврамкахтематическогосодержания11класса. 

Знаниеииспользованиевустнойиписьменнойречинаиболееупотребительнойтематической 

 фоновой лексики и  реалий родной 

 страныистраны/странизучаемогоязыкаприизучениитем:государственноеу

стройство,системаобразования,страницыистории,национальныеипопулярныепраздники,проведение

досуга,этикетные особенности  общения,  традиции  в

 кулинариии другие. 

Владениеосновнымисведениямиосоциокультурномпортретеикультурномнаследиистраны/стра

н,говорящих наанглийскомязыке. 

Понимание речевыхразличийвситуацияхофициальногои неофициальногообщенияврамках

 тематического содержания речи и

 использованиелексико-грамматическихсредствсихучётом. 

Развитие умения представлять родную страну/малую родину и страну/страны 

изучаемогоязыка(культурныеявленияисобытия,достопримечательности,выдающиесялюди:государс

твенныедеятели,учёные,писатели,поэты,художники,композиторы,музыканты,спортсмены,актёрыид

ругие). 

Компенсаторныеумения. 

Овладение компенсаторными умениями, позволяющими в случае сбоя коммуникации, 

атакжевусловияхдефицитаязыковыхсредствиспользоватьразличныеприемыпереработкиинформации

:приговорении–переспрос,приговорениииписьме–

описание/перифраз/толкование,причтениииаудировании–языковуюиконтекстуальнуюдогадку. 

Развитие умения игнорировать информацию, не являющуюся необходимой, для 

пониманияосновногосодержания,прочитанного/прослушанноготекстаилидлянахождениявтекстезап

рашиваемой информации. 

Планируемые     результаты       освоения       программы       по       английскому       языкуна 

уровнесреднего общего образования. 

Личностные результаты освоения программы по английскому языку на уровне 

среднегообщего образования достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности 

организациивсоответствиистрадиционнымироссийскимисоциокультурными,историческимиидуховн

о-

нравственнымиценностями,принятымивобществеправиламиинормамиповедения,испособствуютпро

цессамсамопознания,самовоспитанияисаморазвития,развитиявнутреннейпозиции личности, 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества 

иподвигамгероевОтечества,законуиправопорядку,человекутрудаистаршемупоколению,взаимногоув

ажения,бережногоотношенияккультурномунаследиюитрадицияммногонациональногонародаРоссий

ской Федерации,природеиокружающей среде. 



Личностные результаты освоения обучающимися

 программыпо английскому языку для уровня среднего общего 

образования должны отражать готовность испособность обучающихся руководствоваться 

сформированной внутренней позицией 

личности,системойценностныхориентаций,позитивныхвнутреннихубеждений,соответствующихтра

диционнымценностямроссийскогообщества,расширениежизненногоопытаиопытадеятельности 

впроцессереализации основныхнаправлений воспитательнойдеятельности: 

Врезультатеизученияанглийскогоязыканауровнесреднегообщегообразованияуобучающегосябу

дут сформированыследующиеличностныерезультаты: 

1) гражданскоговоспитания: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как

 активногои ответственного членароссийского общества; 

осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение

 законаи правопорядка; 

принятие традиционных национальных, общечеловеческих

 гуманистическихи демократическихценностей; 

готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма,

 ксенофобии,дискриминации по 

социальным,религиозным,расовым,национальнымпризнакам; 

готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского

 общества,участвовать всамоуправлении вшколеи детско-

юношескихорганизациях; 

умение взаимодействовать с социальными институтами в

 соответствиисихфункциямииназначением; 

готовностькгуманитарнойиволонтёрскойдеятельности; 

2) патриотическоговоспитания: 

сформированностьроссийскойгражданскойидентичности,патриотизма,уваженияксвоему         

народу, чувства ответственности перед Родиной,

 гордостиза свой край, свою Родину, свой язык и культуру, 

прошлое и настоящее многонациональногонародаРоссии; 

ценностное      отношение       к       государственным       символам,       

историческомуиприродномунаследию,памятникам,традициямнародовРоссииистраны/странизучаем

огоязыка,достижениямРоссииистраны/странизучаемогоязыкавнауке,искусстве,спорте,технологиях,т

руде; 

идейная убеждённость, готовность к служению и защите Отечества, ответственность за 

егосудьбу; 

3) духовно-нравственноговоспитания: 

осознание духовных ценностей российского 

народа;сформированностьнравственногосознания,этическогоповедения; 

способностьоцениватьситуациюиприниматьосознанныерешения,ориентируясьнаморально-

нравственныенормыиценности; 

осознаниеличноговкладавпостроение устойчивогобудущего; 

ответственноеотношениексвоимродителям,созданиюсемьинаосновеосознанногопринятияценн

остейсемейной жизнивсоответствиистрадицияминародовРоссии; 

4) эстетическоговоспитания: 

эстетическое     отношение      к      миру,      включая      эстетику      быта,      научногои 

технического творчества,спорта, труда, общественныхотношений; 

способностьвосприниматьразличныевидыискусства,традиции и творчествосвоегоидругих

 народов, приобщаться к ценностям мировой

 культурычерезисточникиинформациинаиностранном(английском)языке,ощущ

атьэмоциональноевоздействиеискусства; 

убеждённость    в     значимости     для     личности     и     общества     отечественногои 

мировогоискусства, этническихкультурныхтрадицийинародноготворчества; 

стремлениеклучшемуосознаниюкультурысвоегонародаиготовностьсодействоватьознакомлени

юснейпредставителейдругихстран; 

готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять 

качестватворческой личности; 



5) физическоговоспитания: 

сформированностьздоровогоибезопасногообразажизни,ответственногоотношенияксвоемуздор

овью; 

потребность в физическом совершенствовании,

 занятияхспортивно-оздоровительной деятельностью; 

активноенеприятиевредныхпривычекииныхформпричинениявредафизическомуипсихическомуздоро

вью; 

6) трудовоговоспитания: 

готовностьктруду,осознаниеценностимастерства,трудолюбие; 

готовностькактивнойдеятельноститехнологическойисоциальнойнаправленности,способность 

инициировать,планироватьи самостоятельновыполнятьтакуюдеятельность; 

интерескразличнымсферампрофессиональнойдеятельности,умениесовершатьосознанныйвыбо

рбудущейпрофессиииреализовыватьсобственныежизненныепланы,осознаниевозможностей 

самореализации средствами иностранного (английского)языка; 

готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни, 

втомчислесиспользованиемизучаемого иностранногоязыка; 

7) экологическоговоспитания: 

сформированность экологической культуры, понимание

 влияниясоциально-

экономическихпроцессовнасостояниеприроднойисоциальнойсреды,осознаниеглобальногохарактера

экологическихпроблем; 

планированиеиосуществлениедействийвокружающейсреденаосновезнанияцелейустойчивогор

азвития человечества; 

активноенеприятиедействий,приносящих вредокружающейсреде; 

умениепрогнозироватьнеблагоприятныеэкологическиепоследствияпредпринимаемыхдействий

,предотвращатьих; 

расширениеопытадеятельностиэкологическойнаправленности; 

8) ценностинаучногопознания: 

сформированностьмировоззрения,соответствующегосовременномууровнюразвитиянауки и 

общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего 

осознаниюсвоегоместавполикультурноммире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия 

междулюдьмиипознания мира; 

осознаниеценностинаучнойдеятельности,готовностьосуществлятьпроектнуюиисследовательск

ую деятельность индивидуально и в

 группе,втомчислесиспользованиемизучаемого 

иностранного(английского)языка. 

В процессе достижения личностных результатов освоения обучающимися программы 

поанглийскому языку для уровня среднего общего образования у обучающихся 

совершенствуетсяэмоциональныйинтеллект, предполагающийсформированность: 

самосознания, включающего способность понимать своё эмоциональное состояние, 

видетьнаправления развития собственной эмоциональной

 сферы,бытьувереннымвсебе; 

саморегулирования,включающегосамоконтроль,умениеприниматьответственностьзасвоё 

поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость,быть 

открытымновому; 

внутренней      мотивации,        включающей       стремление       к        достижению       

целииуспеху,оптимизм,инициативность,умениедействовать,исходяиз своихвозможностей; 

эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, учитыватьего

 при осуществлении коммуникации,

 способностьк сочувствию исопереживанию; 

социальных     навыков,      включающих      способность      выстраивать      отношенияс 

другими людьми, в том числе с представителями страны/стран изучаемого языка, 

заботиться,проявлятьинтересиразрешатьконфликты. 

Врезультатеизученияанглийскогоязыканауровнесреднегообщегообразованияуобучающегосябу

дутсформированыпознавательныеуниверсальныеучебныедействия,коммуникативныеуниверсальные

учебныедействия,регулятивныеуниверсальныеучебныедействия,совместная 



деятельность.Уобучающегосябудутсформированыследующиебазовыелогическиедействиякакчастьп

ознавательныхуниверсальныхучебныхдействий: 

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему,

 рассматривать еёвсесторонне; 

устанавливатьсущественныйпризнакилиоснованиядлясравнения,классификациииобобщенияяз

ыковыхединициязыковыхявленийизучаемогоиностранногоязыка; 

определятьцелидеятельности,задаватьпараметрыикритерииихдостижения; 

выявлятьзакономерностивязыковыхявленияхизучаемогоиностранного(английского) 

языка; 

разрабатыватьпланрешенияпроблемысучётоманализаимеющихсяматериальныхи 

нематериальныхресурсов; 

вноситькоррективывдеятельность,оцениватьсоответствиерезультатовцелям,оцениватьриски 

последствийдеятельности; 

координировать и выполнять работу в условиях реального,

 виртуальногои комбинированного взаимодействия; 

развиватькреативноемышлениеприрешениижизненных проблем. 

Уобучающегосябудутсформированыследующиебазовыеисследовательскиедействиякакчасть 

познавательныхуниверсальныхучебныхдействий: 

владеть        навыками        учебно-исследовательской        и       проектной        

деятельностисиспользованиеминостранного(английского)языка,навыкамиразрешенияпроблем;спос

обностью и готовностью к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач,применениюразличныхметодовпознания; 

владеть        видами        деятельности          по          получению          нового          знания,его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числепри 

созданииучебныхисоциальных проектов; 

владетьнаучнойлингвистическойтерминологиейиключевымипонятиями; 

ставитьиформулироватьсобственныезадачивобразовательнойдеятельностиижизненныхситуаци

ях; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу 

еёрешения,находитьаргументыдлядоказательствасвоихутверждений,задаватьпараметрыикритерии 

решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать 

ихдостоверность,прогнозироватьизменениевновыхусловиях; 

даватьоценкуновым ситуациям,оцениватьприобретённыйопыт; 

осуществлятьцеленаправленныйпоискпереносасредствиспособовдействиявпрофессиональную

среду; 

уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности;уметь интегрироватьзнанияизразныхпредметныхобластей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и 

решения;ставитьпроблемыизадачи,допускающиеальтернативных решений. 

У обучающегося будут сформированы следующиеумения работать с информацией какчасть 

познавательныхуниверсальныхучебныхдействий: 

владеть    навыками      получения      информации      из      источников      разных      типов,в 

том числе на иностранном (английском) языке, самостоятельно осуществлять поиск, 

анализ,систематизацию и интерпретацию информации различных видови формпредставления; 

создавать     тексты    на    иностранном    (английском)    языке    в    различных     

форматахсучётомназначенияинформацииицелевойаудитории,выбираяоптимальнуюформупредставл

енияивизуализации (текст, таблица,схема, диаграммаидругие); 

оценивать достоверность информации, её соответствие морально-этическим 

нормам;использоватьсредстваинформационныхикоммуникационныхтехнологий 

в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требованийэргономики,техникибезопасности,гигиены,ресурсосбережения,правовыхиэтическихнорм

,норминформационнойбезопасности; 

владетьнавыкамираспознаванияизащитыинформации,информационнойбезопасности 



личности. 

Уобучающегосябудутсформированыследующиеуменияобщениякакчастькоммуникативныхуни

версальныхучебныхдействий: 

осуществлятькоммуникациивовсех сферах жизни; 

распознаватьневербальныесредстваобщения,пониматьзначениесоциальныхзнаков,распознават

ь предпосылкиконфликтныхситуацийи смягчатьконфликты; 

владеть различными способами общения и взаимодействия, в том числе на 

иностранном(английском)языке,аргументированновестидиалогиполилог,уметьсмягчатьконфликтны

еситуации; 

развёрнуто и логично излагать свою точку зрения с использованием адекватных 

языковыхсредств. 

Уобучающегосябудутсформированыследующиеумениясамоорганизациикакчастьрегулятивны

хуниверсальныхучебныхдействий: 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ставить 

иформулироватьсобственныезадачивобразовательной деятельностиижизненных ситуациях; 

самостоятельносоставлятьпланрешенияпроблемысучётомимеющихсяресурсов,собственныхвоз

можностейипредпочтений; 

давать оценкуновым ситуациям; 

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать

 ответственностьзарешение; 

оцениватьприобретённыйопыт; 

способствоватьформированиюипроявлениюширокойэрудициивразныхобластяхзнаний,постоя

нноповышать свойобразовательныйи культурныйуровень. 

Уобучающегосябудутсформированыследующиеумениясамоконтроля,принятиясебяидругихкак

частьрегулятивныхуниверсальныхучебныхдействий: 

давать оценкуновым ситуациям; 

владетьнавыкамипознавательнойрефлексиикакосознаниясовершаемыхдействийимыслительныхпроце

ссов, ихрезультатовиоснований; 

использоватьприёмырефлексиидляоценкиситуации,выбораверногорешения; 

оценивать соответствие создаваемого устного/письменного

 текстанаиностранном(английском)языкевыполняемойкоммуникатив

нойзадаче; 

вносить коррективы в созданный речевой продукт в случае необходимости;уметь 

оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению;принимать 

мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности;принимать себя, 

понимаясвоинедостаткии достоинства; 

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов 

деятельности;признавать своёправоиправодругихнаошибки; 

развиватьспособностьпониматьмирспозициидругого человека. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной 

деятельности:пониматьи использовать преимуществакоманднойи индивидуальнойработы; 

выбиратьтематикуиметодысовместныхдействийсучётомобщихинтересов,ивозможностей 

каждого членаколлектива; 

приниматьцелисовместнойдеятельности,организовыватьикоординироватьдействияпоеёдостиж

ению:составлятьпландействий,распределятьролисучётоммненийучастников,обсуждатьрезультатысо

вместнойработы; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат 

поразработаннымкритериям; 

предлагатьновыепроекты,оцениватьидеиспозицииновизны,оригинальности,практическойзначи

мости. 

Предметные результаты по учебному предмету «Иностранный (английский) язык 

(базовыйуровень)»ориентированынаприменениезнаний,уменийинавыковвучебныхситуацияхиреаль

ныхжизненныхусловиях,должныотражатьсформированностьиноязычнойкоммуникативной 

компетенции на пороговом уровне в совокупности её составляющих – 

речевой,языковой,социокультурной, компенсаторной,метапредметной. 

Предметные     результаты      освоения      программы      по      английскому      языку.  



Кконцу10 классаобучающийся научится: 

владетьосновнымивидамиречевойдеятельности: 

говорение: 

вести разные виды диалога (диалог этикетного характера, диалог-побуждение к 

действию,диалог-расспрос, диалог-обмен мнениями, комбинированный

 диалог)встандартныхситуацияхнеофициальногоиофициальногообщ

енияврамкахотобранноготематического содержания речи с вербальными и/или зрительными 

опорами с соблюдением нормречевого этикета, принятых в стране/странах изучаемого языка (8 

реплик со стороны каждогособеседника); 

создаватьустныесвязныемонологическиевысказыванияописание/характеристика,повествовани

е/сообщение, рассуждение) с изложением своего мнения и краткой аргументацией 

свербальнымии/илизрительнымиопорамиилибезопорврамкахотобранноготематическогосодержания

речи; 

излагать основное содержание прочитанного/прослушанного текста с выражением 

своегоотношения(объёммонологического высказывания – до 14фраз); 

устно излагать результаты выполненной проектной работы (объём – до 14 

фраз);аудирование: 

восприниматьнаслухипониматьаутентичныетексты,содержащиеотдельныенеизученные          

языковые          явления,          с          разной          глубиной          

проникновениявсодержаниетекста:спониманиемосновногосодержания,спониманиемнужной/интере

сующей/запрашиваемойинформации(времязвучаниятекста/текстовдляаудирования– до 2,5 минут); 

смысловоечтение: 
читать про себя и понимать несложные аутентичные тексты разного вида, жанра и 

стиля,содержащие отдельные неизученные языковые явления, с различной̆ глубиной̆ проникновения 

всодержаниетекста:спониманиемосновногосодержания,спониманиемнужной/интересующей/запраш

иваемой информации, с полным пониманием прочитанного (объёмтекста/текстовдля чтения – 500–

700 слов); 

читать про себя и устанавливать причинно-следственную взаимосвязь изложенных в 

текстефактовисобытий; 

читать про себя несплошные тексты (таблицы, диаграммы, графики и другие) и 

пониматьпредставленнуювних информацию; 

письменнаяречь: 

заполнять    анкеты     и     формуляры,     сообщая     о     себе     основные     

сведения,всоответствииснормами, принятыми встране/странахизучаемогоязыка; 

писатьрезюме  (CV)  с  сообщением  основных  сведений  о  себе  в  соответствииснормами, 

принятымивстране/странахизучаемогоязыка; 

писать электронное сообщение личного характера, соблюдая речевой этикет, принятый 

встране/странахизучаемогоязыка(объёмсообщения– до 130 слов); 

создавать письменные высказывания на основе плана, иллюстрации, таблицы, 

диаграммыи/или прочитанного/прослушанного текста с опорой на образец (объём высказывания – 

до 150слов); 

заполнять таблицу, кратко фиксируя содержание прочитанного/ прослушанного текста 

илидополняя информацию в таблице, письменно представлять результаты выполненной 

проектнойработы(объём– до 150слов); 

владетьфонетическиминавыками: 

различать на слух и адекватно, без ошибок, ведущих к сбою коммуникации, произноситьслова

 с правильным ударением и фразы с

 соблюдениемих ритмико-интонационных особенностей, в том числе применять 

правило отсутствия фразовогоударениянаслужебныхсловах; 

выразительночитатьвслухнебольшиетекстыобъёмомдо140слов,построенныенаизученном

 языковом материале, с соблюдением правил

 чтенияи соответствующейинтонацией,демонстрируяпониманиесодержания 

текста; 

владетьорфографическиминавыками:правильнописатьизученныеслова;владе

ть пунктуационныминавыками: 

использоватьзапятуюприперечислении,обращенииипривыделениивводныхслов;апостроф, 

точку, вопросительный и восклицательный знаки; не ставить точку после 



заголовка;пунктуационноправильнооформлятьпрямуюречь;пунктуационноправильнооформлятьэле

ктронноесообщениеличного характера; 

распознавать в звучащем и письменном тексте 1400 лексических единиц (слов, 

фразовыхглаголов,       словосочетаний,        речевых        клише,        средств        логической        

связи)и правильно употреблять в устной и письменной речи 1300 лексических единиц, 

обслуживающихситуации общения в рамках тематического содержания речи,ссоблюдениемсуществующейванглийскомязыкенормылексической сочетаемости; 

распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречи: 

родственныеслова,образованныесиспользованиемаффиксации: 

глаголы  при   помощи   префиксов   dis-,   mis-,   re-,   over-,   under-   и   суффиксов 

-ise/-ize; 

имена существительные при помощи префиксов un-, in-/im- и суффиксов 

-ance/-ence,-er/-or,-ing, -ist,-ity,-ment,-ness,-sion/-tion,-ship; 

имена прилагательные при помощи префиксов un-, in-/im-, inter-, non-исуффиксов-able/-ible,-al,-ed,-ese, -ful,-ian/-an,-ing,-ish,-ive,-less,-ly,-ous,-y; 

наречия при помощи префиксов un-, in-/im-, и суффикса -

ly;числительныепри помощи суффиксов-teen,-ty,-th; 

сиспользованиемсловосложения: 

сложныесуществительныепутёмсоединенияосновсуществительных (football); 

сложные существительные путём соединения основы

 прилагательногососновойсуществительного (bluebell); 

сложные существительные путём соединения основ

 существительныхспредлогом(father-in-law); 

сложныеприлагательныепутёмсоединенияосновыприлагательного/числительногососновой 

существительногосдобавлениемсуффикса-ed(blue-eyed,eight-legged); 

сложных прилагательные путём соединения наречия с основой причастия II (well-

behaved);сложные прилагательные путём соединения основы

 прилагательного 

сосновой причастия I(nice-

looking);сиспользованиемконверсии: 

образование имён существительных от неопределённых форм

 глаголов(torun – arun); 

имён существительных от прилагательных (rich people – the 

rich);глаголовот имён существительных(ahand –to hand); 

глаголовотимёнприлагательных (cool–tocool); 

распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречиименаприлагательныена-edи-ing(excited – 

exciting); 

распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречиизученныемногозначныелексическиеедин

ицы,синонимы,антонимы,интернациональныеслова,наиболеечастотныефразовыеглаголы, 

сокращения иаббревиатуры; 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи различные средства связи 

дляобеспеченияцелостностии логичностиустного/письменноговысказывания; 

знать  и   понимать   особенности   структуры   простых   и   сложных   предложенийи 

различных коммуникативных типовпредложенийанглийскогоязыка; 

распознавать     в     звучащем     и     письменном     тексте     и     употреблять     в     устнойи 

письменнойречи: 

предложения,   в    том    числе    с    несколькими    обстоятельствами,    

следующимивопределённомпорядке; 

предложения с начальным 

It;предложениясначальнымThere+tobe; 

предложения    с    глагольными     конструкциями,     содержащими     глаголы-связкиtobe, to 

look, to seem, to feel; 

предложения cо сложным дополнением – Complex 

Object;сложносочинённыепредложенияссочинительнымисоюзамиand,but,or; 

сложноподчинённые предложения с союзами и союзными словами because, if, when, 

where,what,why, how; 

сложноподчинённые        предложения          с          определительными          

придаточнымиссоюзнымисловамиwho, which, that; 

сложноподчинённыепредложенияссоюзнымисловамиwhoever,whatever,however,whenever; 



условные    предложения    с    глаголами     в     изъявительном     наклонении(Conditional  0,   

Conditional   I)   и   с   глаголами   в   сослагательном   наклонении(ConditionalII); 

всетипывопросительныхпредложений(общий,специальный,альтернативный,разделительныйво

просывPresent/Past/FutureSimpleTense,Present/PastContinuousTense,Present/PastPerfect Tense, Present 

PerfectContinuous Tense); 

повествовательные, вопросительные и побудительные

 предложенияв косвенной речи в настоящем и прошедшем 

времени, согласование времён в рамках сложногопредложения; 

модальныеглаголывкосвенной речи внастоящеми прошедшемвремени; 

предложениясконструкциямиas…as,notso…as,both…and…,either…or,neither… 

nor; 

предложенияс Iwish; 
конструкциисглаголами на-ing:tolove/hatedoingsmth; 

конструкции c глаголами to stop, to remember, to forget (разница в значении 

to stop doing smth и to stop to do 

smth);конструкция It takes me … to do 

smth;конструкцияusedto+инфинитивглагола; 

конструкцииbe/getusedtosmth,be/getusedtodoingsmth; 

конструкции    I    prefer,    I’d    prefer,    I’d    rather    prefer,    

выражающиепредпочтение,атакжеконструкцийI’d rather, You’dbetter; 

подлежащее,       выраженное      собирательным      существительным      (family,      police),и 

его согласованиесо сказуемым; 

глаголы (правильные и неправильные) в видовременных формах действительного залога 

визъявительном наклонении (Present/Past/Future Simple Tense, Present/Past/Future Continuous 

Tense,Present/Past Perfect Tense, Present Perfect Continuous Tense, Future-in-the-Past Tense) и 

наиболееупотребительныхформахстрадательногозалога(Present/PastSimplePassive,PresentPerfectPassi

ve); 

конструкцияtobegoing to,формыFuture Simple Tense иPresentContinuousTense 

длявыражениябудущегодействия; 

модальныеглаголыиихэквиваленты (can/be able to, could, must/have to, may, might, 

should,shall,would, will, need); 

неличныеформыглагола     –     инфинитив,     герундий,     причастие     (Participle      Iи 

Participle II), причастиявфункцииопределения (Participle I – a playing child, Participle II – 

awrittentext); 

определённый,неопределённыйинулевойартикли; 

имена  существительные   во   множественном   числе,   образованных   по   правилу,и 

исключения; 

неисчисляемые имена существительные, имеющие форму только множественного 

числа;притяжательный падежимёнсуществительных; 

имена прилагательные и наречия в положительной,

 сравнительнойи превосходнойстепенях, образованныхпо правилу, 

иисключения; 

порядокследованиянесколькихприлагательных(мнение–размер–возраст–цвет–происхождение); 

слова,выражающиеколичество(many/much,little/alittle,few/afew, alotof); 

личныеместоимениявименительномиобъектномпадежах,притяжательныеместоимения(втомчи

слев абсолютной форме),возвратные,указательные,вопросительныеместоимения; 

неопределённыеместоименияиихпроизводные,отрицательныеместоименияnone,noипроизводныепосл

еднего (nobody, nothing, идругие); 



количественныеипорядковыечислительные; 

предлогиместа,времени,направления,предлоги,употребляемыесглаголамивстрадательномзалог

е; 

владетьсоциокультурнымизнаниямии умениями: 

знать/понимать речевые различия в ситуациях

 официальногои        неофициального        общения        в        

рамках        тематического        содержания        речии использоватьлексико-

грамматическиесредствасучётомэтихразличий; 

знать/понимать и использовать в устной и письменной речи наиболее 

употребительнуютематическуюфоновуюлексикуиреалиистраны/странизучаемогоязыка(государстве

нноеустройство, система образования, страницы истории, основные праздники, этикетные 

особенностиобщенияидругие); 

иметьбазовыезнанияосоциокультурномпортретеикультурномнаследиироднойстраныи 

страны/странизучаемогоязыка; 

представлятьроднуюстрануи еёкультуруна иностранномязыке; 

проявлять       уважение       к       иной      культуре,       соблюдать       нормы      

вежливостивмежкультурномобщении; 

владеть компенсаторными умениями, позволяющими в случае сбоя коммуникации, а такжев 

условияхдефицитаязыковыхсредств: 

использоватьразличныеприёмы переработки информации: при говорении 
–  переспрос,    при    говорении    и    письме    –    описание/перифраз/толкование,    при    

чтениии аудировании–языковуюиконтекстуальнуюдогадку; 

владетьметапредметнымиумениями,позволяющими: 

совершенствовать учебнуюдеятельностьпоовладениюиностраннымязыком; 

сравнивать, классифицировать, систематизировать и

 обобщатьпо      существенным       признакам       изученные       

языковые       явления       (лексическиеи грамматические); 

использовать иноязычные словари и

 справочники,втомчислеинформационно-

справочныесистемывэлектронной̆форме; 

участвоватьвучебно-исследовательской,проектнойдеятельностипредметногоимежпредметного

 характера с использованием

 материаловнаанглийскомязыкеиприменениеминформационно-

коммуникационныхтехнологий; 

соблюдать правила информационной безопасности в ситуациях повседневной жизни и 

приработевсетиИнтернет. 

Предметные     результаты      освоения      программы      по      английскому      языку. 

Кконцу11 классаобучающийся научится: 

владетьосновнымивидамиречевойдеятельности: 

говорение: 

вести разные виды диалога (диалог этикетного характера, диалог-побуждение к 

действию,диалог-расспрос,диалог-обменмнениями,комбинированныйдиалог)

 встандар

тныхситуацияхнеофициальногоиофициальногообщенияврамкахотобранноготематическогосодержан

ияречисвербальнымии/илизрительнымиопорамиссоблюдениемнормречевогоэтикета,принятыхвстра

не/странахизучаемогоязыка(до9репликсостороныкаждогособеседника); 

создаватьустныесвязныемонологическиевысказывания(описание/характеристика,повествовани

е/сообщение, рассуждение) с изложением своего мнения и краткой аргументацией 

свербальнымии/илизрительнымиопорамиилибезопорврамкахотобранноготематическогосодержания

речи; 

излагать основное содержание прочитанного/прослушанного

 текстас выражением своего отношения без вербальных опор (объём 

монологического высказывания –14–15фраз); 

устно излагать результаты выполненной проектной работы (объём – 14–15 

фраз);аудирование: 

восприниматьнаслухипониматьаутентичныетексты,содержащиеотдельныенеизученные          

языковые          явления,          с          разной          глубиной          



проникновениявсодержаниетекста:спониманиемосновногосодержания,спониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемойинформации(времязвучаниятекста/текстовдляаудирова

ния– до 2,5 минут); 

смысловоечтение: 

читать про себя и понимать несложные аутентичные тексты разного вида, жанра и 

стиля,содержащие отдельные неизученные языковые явления, с различной глубиной проникновения 

всодержаниетекста:спониманиемосновногосодержания,спониманиемнужной/интересующей/запраш

иваемой информации, с полным пониманием прочитанного (объёмтекста/текстовдля чтения – до 

600–800 слов); 

читать     про      себя       несплошные      тексты       (таблицы,       диаграммы,       графики)и 

пониматьпредставленную внихинформацию; 

письменнаяречь: 

заполнять    анкеты     и     формуляры,     сообщая     о     себе     основные     

сведения,всоответствииснормами, принятыми встране/странахизучаемогоязыка; 

писатьрезюме  (CV)  с  сообщением  основных  сведений  о  себе  в  соответствииснормами, 

принятымивстране/странахизучаемогоязыка; 

писать электронное сообщение личного характера, соблюдая речевой этикет, принятый 

встране/странахизучаемогоязыка(объёмсообщения– до 140 слов); 

создаватьписьменныевысказываниянаосновеплана,иллюстрации,таблицы,графика,диаграммы 

и/или прочитанного/прослушанного текста с опорой на образец (объём высказывания –до180 слов); 

заполнять таблицу, кратко фиксируя содержание прочитанного/прослушанного текста 

илидополняя информацию в таблице, письменно представлять результаты выполненной 

проектнойработы(объём– до 180слов); 

владетьфонетическиминавыками: 

различать на слух и адекватно, без ошибок, ведущих к сбою коммуникации, произноситьслова

 с правильным ударением и фразы с

 соблюдениемих ритмико-интонационных особенностей, в том числе применять 

правило отсутствия фразовогоударениянаслужебныхсловах; 

выразительночитатьвслухнебольшиетекстыобъёмомдо150слов,построенныенаизученном

 языковом материале, с соблюдением правил

 чтенияи соответствующейинтонацией,демонстрируяпониманиесодержания 

текста; 

владетьорфографическиминавыками:правильнописатьизученныеслова; 

владеть пунктуационными навыками: использовать

 запятуюпри перечислении, обращенииипривыделении вводныхслов; 

апостроф,точку,вопросительныйивосклицательныйзнаки; 

неставитьточкупослезаголовка;пунктуационноправильнооформлятьпрямуюречь;пунктуационн

оправильно оформлять электронноесообщениеличного характера; 

распознавать в звучащем и письменном тексте 1500 лексических единиц (слов, 

фразовыхглаголов,       словосочетаний,        речевых        клише,        средств        логической        

связи)и правильно употреблять в устной и письменной речи 1400 лексических единиц, 

обслуживающихситуации общения в рамках тематического содержания речи,ссоблюдениемсуществующейванглийскомязыкенормылексической сочетаемости; 

распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречи: 

родственныеслова,образованныесиспользованиемаффиксации: 

глаголы  при   помощи   префиксов   dis-,mis-,   re-,   over-,   under-   и   суффиксов 

-ise/-ize,-en; 

именасуществительныеприпомощипрефиксовun-,in-/im-,il-/ir-исуффиксов-ance/-ence, 

-er/-or,-ing, -ist,-ity,-ment,-ness,-sion/-tion,-ship; 

именаприлагательныеприпомощипрефиксов un-, in-/im-, il-/ir-, inter-, non-, post-, pre- 

исуффиксов-able/-ible,-al,-ed,-ese,-ful,-ian/-an,-ical,-ing,-ish,-ive, 

-less,-ly, -ous,-y; 

наречияприпомощипрефиксов un-, in-/im-, il-/ir- исуффикса -

ly;числительныеприпомощисуффиксов-teen,-ty,-th; 

сиспользованиемсловосложения: 

сложныесуществительныепутёмсоединенияосновсуществительных (football); 

сложные существительные путём соединения основы

 прилагательногососновойсуществительного (bluebell); 



сложные существительные путём соединения основ

 существительныхспредлогом(father-in-law); 

сложныеприлагательныепутёмсоединенияосновыприлагательного/числительногососновой 

существительногосдобавлениемсуффикса-ed(blue-eyed,eight-legged); 

сложныхприлагательныепутёмсоединения наречия сосновой причастия II 

(well-behaved); 

сложные прилагательные путём соединения основы

 прилагательногососновойпричастияI(nice-looking); 

сиспользованиемконверсии: 

образование имён существительных от неопределённых форм

 глаголов(torun – arun); 

имён существительных от прилагательных (rich people – the 

rich);глаголовот имён существительных(ahand –to hand); 

глаголовотимёнприлагательных (cool–tocool); 

распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречиименаприлагательныена-edи-ing(excited – 

exciting); 

распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречиизученныемногозначныелексическиеедин

ицы,синонимы,антонимы,интернациональныеслова,наиболеечастотныефразовыеглаголы, 

сокращения иаббревиатуры; 

распознаватьиупотреблятьвустнойиписьменнойречиразличныесредствасвязидляобеспеченияцелостн

остии логичностиустного/письменноговысказывания; 

знать и понимать особенности структуры простых и сложных

 предложенийи различных коммуникативных 

типовпредложенийанглийскогоязыка; 

распознавать в звучащем и письменном тексте и употреб-лять в

 устнойи письменнойречи: 

предложения, в том числе с несколькими обстоятельствами,

 следующимивопределённомпорядке; 

предложения с начальным 

It;предложениясначальнымThere+tobe; 

предложения с глагольными конструкциями, содержащими глаголы-

связкиtobe, to look, to seem, to feel; 

предложения cо сложным подлежащим – Complex 

Subject;предложенияcосложнымдополнением–ComplexObject; 

сложносочинённые предложения с сочинительными союзами and, but, 

or;сложноподчинённыепредложенияссоюзамиисоюзнымисловамиbecause,if,when,where, 

what,why,how; 

сложноподчинённые        предложения          с          определительными          

придаточнымиссоюзнымисловамиwho, which, that; 

сложноподчинённыепредложенияссоюзнымисловамиwhoever,whatever,however,whenever; 

условные    предложения    с    глаголами     в     изъявительном     наклонении(Conditional  0,   

Conditional   I)   и   с   глаголами   в   сослагательном   наклонении(ConditionalII); 

всетипывопросительныхпредложений(общий,специальный,альтернативный,разделительныйво

просывPresent/Past/FutureSimpleTense,Present/PastContinuousTense,Present/PastPerfect Tense, Present 

PerfectContinuous Tense); 

повествовательные, вопросительные и побудительные

 предложенияв косвенной речи в настоящем и прошедшем 

времени, согласование времён в рамках сложногопредложения; 

модальныеглаголывкосвенной речи внастоящеми прошедшемвремени; 

предложениясконструкциямиas…as,notso…as,both…and…,either…or,neither… 

nor; 
предложенияс Iwish; 

конструкциисглаголамина-ing:tolove/hatedoingsmth; 

конструкции c глаголами to stop, to remember, to forget (разница в

 значенииtostop doingsmth иto stop to do smth); 

конструкция It takes me … to do 

smth;конструкцияusedto+инфинитивглагола; 



конструкцииbe/getusedtosmth,be/getusedtodoingsmth; 

конструкции    I    prefer,    I’d    prefer,    I’d    rather    prefer,    

выражающиепредпочтение,атакжеконструкцийI’d rather, You’dbetter; 

подлежащее,       выраженное      собирательным      существительным      (family,      police),и 

его согласованиесо сказуемым; 

глаголы (правильные и неправильные) в видовременных формах действительного залога 

визъявительном наклонении (Present/Past/Future Simple Tense, Present/Past/Future Continuous 

Tense,Present/Past Perfect Tense, Present Perfect Continuous Tense, Future-in-the-Past Tense) и 

наиболееупотребительныхформахстрадательногозалога(Present/PastSimplePassive,PresentPerfectPassi

ve); 

конструкцияtobegoing to,формыFuture Simple Tense иPresentContinuousTense 

длявыражениябудущегодействия; 

модальныеглаголыиихэквиваленты (can/be able to, could, must/have to, may, might, 

should,shall,would, will, need); 

неличныеформыглагола     –     инфинитив,     герундий,     причастие     (Participle      Iи 

Participle II), причастиявфункцииопределения (Participle I – a playing child, Participle II – 

awrittentext); 

определённый,неопределённыйинулевойартикли; 

имена  существительные   во   множественном   числе,   образованных   по   правилу,и 

исключения; 

неисчисляемые имена существительные, имеющие форму только множественного 

числа;притяжательный падежимёнсуществительных; 

имена        прилагательные        и        наречия        в        положительной,        сравнительнойи 

превосходнойстепенях, образованныхпо правилу, иисключения; 

порядокследованиянесколькихприлагательных(мнение–размер–возраст–цвет–

происхождение); 

слова,выражающиеколичество(many/much,little/alittle,few/afew, alotof); 

личные местоимения в именительном и объектном падежах, притяжательные 

местоимения(втомчислев абсолютной 

форме),возвратные,указательные,вопросительныеместоимения; 

неопределённые местоимения и их производные, отрицательные местоимения none, no 

ипроизводныепоследнего (nobody, nothing, идругие); 

количественныеипорядковыечислительные; 

предлогиместа,времени,направления,предлоги,употребляемыесглаголамивстрадательномзалог

е; 

владетьсоциокультурнымизнаниямии умениями: 

знать/понимать речевые различия в ситуациях

 официальногои        неофициального        общения        в        

рамках        тематического        содержания        речии использоватьлексико-

грамматическиесредствасучётомэтихразличий; 

знать/понимать и использовать в устной и письменной речи наиболее 

употребительнуютематическуюфоновуюлексикуиреалиистраны/странизучаемогоязыка(государстве

нноеустройство, система образования, страницы истории, основные праздники, этикетные 

особенностиобщенияидругие); 

иметь базовые знания о социокультурном портрете и культурном наследии родной̆ страны 

истраны/стран изучаемого языка; представлять родную

 странуиеёкультурунаиностранномязыке; 

проявлять       уважение       к       иной      культуре,       соблюдать       нормы      

вежливостивмежкультурномобщении; 

владеть компенсаторными умениями, позволяющими в случае сбоя коммуникации, а 

такжевусловияхдефицитаязыковыхсредств:использоватьразличныеприёмыпереработкиинформации:

 при говорении –

 переспрос, 

при      говорении        и        письме        –        описание/перифраз/толкование,        при        

чтениии аудировании–языковуюиконтекстуальнуюдогадку; 

владетьметапредметнымиумениями,позволяющимисовершенствоватьучебнуюдеятельность по 

овладениюиностраннымязыком; 



сравнивать, классифицировать, систематизировать и

 обобщатьпо      существенным       признакам     изученные       

языковые       явления       (лексическиеи грамматические); 

использовать иноязычные словари и

 справочники,втомчислеинформационно-

справочныесистемывэлектроннойформе; 

участвоватьвучебно-исследовательской,проектнойдеятельностипредметногоимежпредметного

 характера с использованием

 материаловнаанглийскомязыкеиприменениеминформационно-

коммуникационныхтехнологий; 

соблюдать правила информационной безопасности в ситуациях повседневной жизни и 

приработевсетиИнтернет. 

 

 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Математика» 

(углублённыйуровень). 

Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету«Математика»(углублённыйуровень) 

(предметная область «Математика и информатика») (далее соответственно – 

программапоматематике,математика)включаетпояснительнуюзаписку,содержаниеобучения,планиру

емыерезультатыосвоения программыпоматематике. 

Пояснительнаязапискаотражаетобщиецелиизадачиизученияматематики,характеристику 

психологических предпосылок к её изучению обучающимися, место в 

структуреучебногоплана,атакжеподходыкотборусодержания,копределениюпланируемыхрезультато

ви кструктуретематического планирования. 

Содержаниеобученияраскрываетсодержательныелинии,которыепредлагаютсядляобязательног

оизучения вкаждомклассенауровнесреднего общегообразования. 

Планируемыерезультатыосвоенияпрограммыпоматематикевключаютличностные,метапредмет

ные результаты за весь период обучения на уровне среднего общего образования, 

атакжепредметныедостиженияобучающегосязакаждый год обучения. 

Пояснительнаязаписка. 

Программа      по        математике        углублённого        уровня        для        обучающихсяна 

уровне среднего общего образования разработана на основе Федерального 

государственногообразовательногостандартасреднегообщегообразования(далее-ФГОССОО), 

сучётомсовременных мировых требований, предъявляемых к математическому образованию, и 

традицийроссийскогообразования.Реализацияпрограммыпоматематикеобеспечиваетовладениеключ

евымикомпетенциями,составляющимиосновудлясаморазвитияинепрерывногообразования, 

целостность общекультурного, личностного и познавательного развития личностиобучающихся. 

Впрограммепоматематикеучтеныидеииположения«Концепцииразвитияматематического      

образования       в       Российской       Федерации».       В       

соответствиисназваниемконцепцииматематическоеобразованиедолжно,вчастности,решатьзадачуобе

спечениянеобходимогостранечислаобучающихся,математическаяподготовкакоторыхдостаточна для 

продолжения образования по различным направлениям, включая 

преподаваниематематики,математическиеисследования,работувсфереинформационныхтехнологийи

других,атакжеобеспечениядлякаждогообучающегосявозможностидостиженияматематической 

подготовки в соответствии с необходимым ему уровнем. Именно на решение 

этихзадачнацеленапрограммапо математикеуглублённогоуровня. 

В эпоху цифровой трансформации всех сфер человеческой деятельности невозможно 

статьобразованнымсовременнымчеловекомбезхорошейматематическойподготовки.Этообусловлено 

тем, что в наши дни растёт число специальностей, связанных с непосредственнымприменением 

математики: и в сфере экономики, и в бизнесе, и в технологических областях, и дажев 

гуманитарных сферах. Таким образом, круг обучающихся, для которых математика 

становитсязначимым предметом, фундаментом образования, существенно расширяется. В него 

входят 

нетолькообучающиеся,планирующиезаниматьсятворческойиисследовательскойработойвобластимат

ематики,информатики,физики,экономикиивдругихобластях,ноите,комуматематиканужнадляиспольз

ованиявпрофессиях,несвязанных непосредственносней. 

Прикладнаязначимостьматематикиобусловленатем,чтоеёпредметомявляютсяфундаментальны



еструктурынашегомира:пространственныеформыиколичественныеотношения,функциональныезави

симостиикатегориинеопределённости,отпростейших,усваиваемыхвнепосредственномопыте,додоста

точносложных,необходимыхдляразвития 

научных и технологических идей. Без конкретных математических знаний затруднено 

пониманиепринциповустройстваииспользованиясовременнойтехники,восприятиеиинтерпретацияра

знообразнойсоциальной,экономической,политическойинформации,малоэффективнаповседневнаяпр

актическаядеятельность.Вомногихсферахпрофессиональнойдеятельноститребуютсяумениявыполня

тьрасчёты,составлятьалгоритмы, применятьформулы,проводитьгеометрические измерения и 

построения, читать, обрабатывать, интерпретировать и представлятьинформацию в виде таблиц, 

диаграмм и графиков, понимать вероятностный характер случайныхсобытий. 

Одновременно с расширением сфер применения математики в современном обществе 

всёболееважнымстановитсяматематическийстильмышления,проявляющийсявопределённыхумствен

ных навыках. В процессе изучения математики в арсенал приёмов и методов мышлениячеловека 

естественным образом включаются индукция и дедукция, обобщение и 

конкретизация,анализисинтез,классификацияисистематизация,абстрагированиеианалогия.Объектым

атематических умозаключений, правила их конструирования раскрывают механизм 

логическихпостроений,способствуютвыработкеуменияформулировать,обосновыватьидоказыватьсу

ждения,темсамымформируютлогическийстильмышления.Ведущаярольпринадлежитматематике 

в формировании алгоритмической компоненты мышления и воспитании умений действовать 

позаданным алгоритмам, совершенствовать известные и конструировать новые. В процессе 

решениязадач–основыдляорганизацииучебнойдеятельностинаурокахматематики–

развиваютсятворческаяиприкладная сторонымышления. 

Обучение математике даёт возможность развивать у обучающихся точную, рациональную 

иинформативнуюречь,умениеотбиратьнаиболееподходящиеязыковые,символические,графическиес

редствадлявыражения суждений инаглядного ихпредставления. 

Необходимым компонентом общей культуры в современном толковании является 

общеезнакомствосметодамипознаниядействительности,представлениеопредметеиметодематематики

,егоотличияхотметодовестественныхигуманитарныхнаук,обособенностяхпримененияматематикидля

решениянаучныхиприкладныхзадач.Такимобразом,математическоеобразованиевноситсвой вклад 

вформированиеобщей культурычеловека. 

Изучениематематикиспособствуетэстетическомувоспитаниючеловека,пониманиюкрасоты и 

изящества математических рассуждений, восприятию геометрических форм, усвоениюидеи 

симметрии. 

Приоритетными         целями         обучения         математике         в         10–11         классахна 

углублённомуровнепродолжают оставаться: 

формированиецентральныхматематическихпонятий(число,величина,геометрическаяфигура,пе

ременная,вероятность,функция,производная,интеграл),обеспечивающихпреемственность и 

перспективностьматематическогообразования обучающихся; 

подведениеобучающихсянадоступномдлянихуровнекосознаниювзаимосвязиматематикииокру

жающегомира,пониманиюматематикикакчастиобщейкультурычеловечества; 

развитиеинтеллектуальныхитворческихспособностейобучающихся,познавательнойактивности

,исследовательскихумений,критичностимышления,интересакизучениюматематики; 

формированиефункциональнойматематическойграмотности:уменияраспознаватьматематическ

иеаспектывреальныхжизненныхситуацияхиприизучениидругихучебныхпредметов,проявлениязавис

имостейизакономерностей,формулироватьихнаязыкематематикии создавать математические 

модели, применять освоенный математический аппарат для решенияпрактико-

ориентированныхзадач,интерпретировать иоценивать полученныерезультаты. 

Основными линиями содержания курса математики в 10–11 классах углублённого 

уровняявляются:«Числаивычисления»,«Алгебра»(«Алгебраическиевыражения»,«Уравненияинераве

нства»), «Начала математического анализа», «Геометрия» («Геометрические фигуры и ихсвойства», 

«Измерение геометрических величин»), «Вероятность и статистика». Данные линииразвиваются 

параллельно, каждая в соответствии с собственной логикой, однако не независимоодна от другой, а 

в тесном контакте и взаимодействии. Кроме этого, их объединяет 

логическаясоставляющая,традиционноприсущаяматематикеипронизывающаявсематематическиекур

сыи 

содержательныелинии.СформулированноевоФГОССООтребование«умениеоперироватьпонят

иями:определение,аксиома,теорема,следствие,свойство,признак,доказательство,равносильные 



формулировки, умение формулировать обратное и противоположное утверждение,приводить 

примеры и контрпримеры, использовать метод математической индукции, 

проводитьдоказательныерассужденияприрешениизадач,оцениватьлогическуюправильностьрассужд

ений» относится ко всем курсам, а формирование логических умений распределяется повсем

 годам

 обученияна уровнесреднего общего 

образования. 

В соответствии с ФГОС СОО математика является обязательным предметом на данномуровне 

образования. Настоящей программой по математике предусматривается изучение 

учебногопредмета«Математика»врамкахтрёхучебныхкурсов:«Алгебраиначаламатематическогоанал

иза»,«Геометрия»,«Вероятностьистатистика».Формированиелогическихуменийосуществляетсянапр

отяжениивсехлетобучениянауровнесреднегообщегообразования,аэлементылогики включаются 

всодержаниевсехназванныхвышекурсов. 

Общее     число      часов,      рекомендованных      для      изучения      математики      - 

544часа:в10классе-272часа(8часоввнеделю),в11классе-272часа(8часоввнеделю). 

Планируемые результаты освоения программы по математике на уровне среднего 

общегообразования. 

В результате изучения математики на уровне среднего общего образования у 

обучающегосябудутсформированыследующиеличностныерезультаты: 

1) гражданскоговоспитания: 

сформированность        гражданской        позиции        обучающегося        как        

активногоиответственногочленароссийскогообщества,представлениеоматематическихосновахфункц

ионированияразличныхструктур,явлений,процедургражданскогообщества(выборы,опросы и 

другое), умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с ихфункциями 

иназначением; 

2) патриотическоговоспитания: 

сформированность российской гражданской идентичности,

 уваженияк       прошлому      и       настоящему      российской       

математики,       ценностное       отношениекдостижениямроссийскихматематикови  российской  

математической  школы,использованиеэтихдостижений 

вдругихнауках,технологиях,сферахэкономики; 

3) духовно-нравственноговоспитания: 

осознаниедуховныхценностейроссийскогонарода,сформированностьнравственногосознания, 

этического поведения, связанного с практическим применением достижений науки 

идеятельностьюучёного,осознаниеличноговкладавпостроение устойчивого будущего; 

4) эстетическоговоспитания: 

эстетическоеотношениекмиру,включаяэстетикуматематическихзакономерностей,объектов,

 задач, решений, рассуждений,

 восприимчивостьк математическимаспектамразличныхвидовискусства; 

5) физическоговоспитания: 

сформированностьуменияприменятьматематическиезнаниявинтересахздоровогоибезопасногоо

бразажизни,ответственноеотношениексвоемуздоровью(здоровоепитание,сбалансированныйрежимза

нятийиотдыха,регулярнаяфизическаяактивность),физическоесовершенствованиепризанятияхспорти

вно-оздоровительной деятельностью; 

6) трудовоговоспитания: 

готовность       к        труду,        осознание        ценности        трудолюбия,        интереск   

различным    сферам    профессиональной    деятельности,    связанным    с    математикойи   её    

приложениями,    умение    совершать    осознанный    выбор    будущей    профессиии    

реализовывать     собственные     жизненные     планы,     готовность     и     способностьк 

математическому образованию и самообразованию на протяжении всей жизни, готовность 

кактивномуучастиюврешении практическихзадачматематической направленности; 

7) экологическоговоспитания: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономическихпроцессовнасостояниеприроднойисоциальнойсреды,осознаниеглобальногохарактера 

экологических проблем, ориентация на применение математических знаний для решения задач 

вобласти окружающей среды, планирование поступков и оценки их возможных последствий 

дляокружающей среды; 



8) ценностинаучногопознания: 

сформированностьмировоззрения,соответствующегосовременномууровнюразвитиянауки        

и        общественной        практики,        понимание        математической          наукикак    сферы    

человеческой    деятельности,    этапов    её     развития    и     

значимостидляразвитияцивилизации,овладениеязыкомматематикииматематическойкультуройкакср

едством познания мира, готовность осуществлять

 проектнуюи исследовательскую деятельностьиндивидуальноивгруппе. 

В результате изучения математики на уровне среднего общего образования у 

обучающегосябудутсформированыпознавательныеуниверсальныеучебныедействия,коммуникативн

ыеуниверсальныеучебные действия, регулятивныеуниверсальныеучебные действия, 

совместнаядеятельность. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические действия как 

частьпознавательныхуниверсальныхучебныхдействий: 

выявлять и характеризовать существенные признаки математических объектов, 

понятий,отношений между понятиями, формулировать определения понятий, устанавливать 

существенныйпризнакклассификации,основаниядляобобщенияи 

сравнения,критериипроводимогоанализа; 

воспринимать,формулироватьипреобразовыватьсуждения:утвердительныеиотрицательные,еди

ничные, частныеиобщие,условные; 

выявлять      математические       закономерности,        взаимосвязи        и        

противоречиявфактах,данных,наблюденияхиутверждениях,предлагатькритериидлявыявлениязаконо

мерностей ипротиворечий; 

делатьвыводысиспользованиемзаконовлогики,дедуктивныхииндуктивныхумозаключений,умо

заключенийпо аналогии; 

проводитьсамостоятельнодоказательстваматематическихутверждений(прямыеиотпротивного),

выстраиватьаргументацию,приводитьпримерыиконтрпримеры,обосновыватьсобственныесуждения 

ивыводы; 

выбиратьспособрешенияучебнойзадачи(сравниватьнескольковариантоврешения,выбирать 

наиболееподходящий сучётомсамостоятельновыделенныхкритериев). 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые исследовательские действия 

какчасть познавательныхуниверсальныхучебныхдействий: 

использоватьвопросыкакисследовательскийинструментпознания,формулироватьвопросы, 

фиксирующие противоречие, проблему, устанавливать искомое и данное, 

формироватьгипотезу,аргументироватьсвою позицию, мнение; 

проводить       самостоятельно         спланированный         эксперимент,         

исследованиепоустановлениюособенностейматематическогообъекта,явления,процесса,выявлениюза

висимостей междуобъектами,явлениями,процессами; 

самостоятельноформулироватьобобщенияивыводыпорезультатампроведённогонаблюдения,ис

следования,оцениватьдостоверностьполученныхрезультатов,выводовиобобщений; 

прогнозироватьвозможное развитие процесса,а такжевыдвигатьпредположения о егоразвитии 

вновыхусловиях. 

У обучающегося будут сформированы следующиеумения работать с информацией какчасть 

познавательныхуниверсальныхучебныхдействий: 

выявлятьдефицитыинформации,данных,необходимыхдляответанавопросидлярешениязадачи; 

выбирать информацию из источников различных типов, анализировать, систематизироватьи 

интерпретироватьинформациюразличныхвидови формпредставления; 

структурироватьинформацию,представлятьеёвразличныхформах,иллюстрироватьграфически; 

оцениватьнадёжностьинформациипосамостоятельносформулированнымкритериям. 

Уобучающегосябудутсформированыследующиеуменияобщениякакчастькоммуникативныхуни

версальныхучебныхдействий: 

воспринимать    и     формулировать     суждения     в     соответствии     с     условиямии  

целями    общения,    ясно,    точно,    грамотно    выражать    свою    точку   зрения    в    устныхи 

письменных текстах, давать пояснения по ходу решения задачи, комментировать 

полученныйрезультат; 

в ходе обсуждения задавать вопросы по существу обсуждаемой темы, проблемы, 

решаемойзадачи,высказыватьидеи,нацеленныенапоискрешения,сопоставлятьсвоисужденияссужден

иямидругихучастниковдиалога,обнаруживатьразличиеисходствопозиций,вкорректной 



формеформулировать разногласия,своивозражения; 

представлятьрезультатырешениязадачи,эксперимента,исследования,проекта,самостоятельнов

ыбиратьформатвыступлениясучётомзадачпрезентациииособенностейаудитории. 

Уобучающегосябудутсформированыследующиеумениясамоорганизациикакчастьрегулятивны

хуниверсальныхучебныхдействий: 

составлять    план,     алгоритм     решения     задачи,     выбирать     способ     решенияс    

учётом      имеющихся      ресурсов      и      собственных      возможностей,      аргументироватьи 

корректироватьвариантырешений сучётомновой информации. 

Уобучающегосябудутсформированыследующиеумениясамоконтролякакчастьрегулятивныхун

иверсальныхучебныхдействий: 

владетьнавыкамипознавательнойрефлексиикакосознаниясовершаемыхдействийимыслительны

хпроцессов,ихрезультатов,владетьспособамисамопроверки,самоконтроляпроцессаирезультатарешен

ия математическойзадачи; 

предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении задачи, вносить 

коррективывдеятельностьнаосновеновыхобстоятельств,данных,найденныхошибок,выявленныхтруд

ностей; 

оценивать соответствие результата цели и условиям, объяснять причины достижения 

илинедостижениярезультатовдеятельности,находитьошибку,даватьоценкуприобретённомуопыту. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной деятельности:понимать 

ииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальнойработыприрешении 

учебных задач, принимать цель совместной деятельности, планировать организацию 

совместнойработы,распределятьвидыработ,договариваться,обсуждатьпроцессирезультатработы,обо

бщать мнениянесколькихлюдей; 

участвоватьвгрупповыхформахработы(обсуждения,обменмнений,«мозговыештурмы»ииные),в

ыполнятьсвоючастьработыикоординироватьсвоидействиясдругимичленамикоманды, оценивать 

качество своего вклада в общий продукт по критериям, сформулированнымучастниками 

взаимодействия. 

Предметныерезультатыосвоенияфедеральнойрабочейпрограммыпо 

математикепредставленыпогодамобученияврамкахотдельныхкурсовв 

соответствующихразделахнастоящей Программы. 

Федеральнаярабочаяпрограммаучебногокурса«Алгебраиначаламатематическогоанализа». 

Пояснительнаязаписка. 

Курс     «Алгебра     и       начала       математического       анализа»       является       однимиз 

наиболее значимых в программе старшей школы, поскольку, с одной стороны, он 

обеспечиваетинструментальнуюбазудляизучениявсехестественно-

научныхкурсов,асдругойстороны,формируетлогическоеиабстрактноемышлениеобучающихсянауров

не,необходимомдляосвоения информатики, обществознания, истории, словесности и других 

дисциплин. В 

рамкахданногокурсаобучающиесяовладеваютуниверсальнымязыкомсовременнойнауки,котораяфор

мулируетсвоидостижения вматематическойформе. 

Курсалгебрыиначалматематическогоанализазакладываетосновудляуспешногоовладениязакона

мифизики,химии,биологии,пониманияосновныхтенденцийразвитияэкономикииобщественнойжизни

,позволяеториентироватьсявсовременныхцифровыхикомпьютерныхтехнологиях,уверенноиспользов

атьихдлядальнейшегообразованияивповседневнойжизни.Втожевремяовладениеабстрактнымиилоги

ческистрогимиконструкциями алгебры и математического анализа развивает умение находить 

закономерности,обосновыватьистинность,доказыватьутвержденияспомощьюиндукцииирассуждать 

дедуктивно, использовать обобщение и конкретизацию, абстрагирование и аналогию, 

формируеткреативноеикритическоемышление. 

Входеизучениякурса«Алгебраиначаламатематическогоанализа»обучающиесяполучают новый 

опыт решения прикладных задач, самостоятельного построения 

математическихмоделейреальныхситуаций,интерпретацииполученныхрешений,знакомятсяспример

амиматематических закономерностей в природе, науке и искусстве, с выдающимися 

математическимиоткрытиямииихавторами. 

Курс обладает значительным воспитательным потенциалом, который реализуется как 

черезучебныйматериал,способствующийформированиюнаучногомировоззрения,такичерезспецифик

уучебнойдеятельности,требующейпродолжительнойконцентрациивнимания,самостоятельности,акк

уратности иответственности заполученныйрезультат. 



Восновеметодикиобученияалгебреиначаламматематическогоанализалежитдеятельностныйпри

нципобучения. 

Вструктуреучебногокурса«Алгебраиначаламатематическогоанализа»выделеныследующиесоде

ржательно-методическиелинии:«Числаивычисления»,«Функциииграфики», 

«Уравненияинеравенства»,«Началаматематическогоанализа»,«Множестваилогика».Всеосновн

ые содержательно-методические линии изучаются на протяжении двух лет обучения науровне 

среднего общего образования, естественно дополняя друг друга и постепенно насыщаясьновыми 

темами и разделами. Данный курс является интегративным, поскольку объединяет в 

себесодержаниенесколькихматематическихдисциплин,такихкакалгебра,тригонометрия,математичес

кий анализ, теория множеств, математическая логика и другие. По мере того какобучающиеся 

овладевают всё более широким математическим аппаратом, у них последовательноформируетсяи 

совершенствуетсяумениестроитьматематическуюмодельреальнойситуации,применятьзнания,получе

нныеприизучениикурса,длярешениясамостоятельносформулированной математической задачи, 

азатеминтерпретироватьсвой ответ. 

Содержательно-методическаялиния«Числаивычисления»завершаетформированиенавыков 

использования действительных чисел, которое было начато на уровне основного 

общегообразования. На уровне среднего общего образования особое внимание уделяется 

формированиюнавыков рациональных вычислений, включающих в себя использование различных 

форм 

записичисла,умениеделатьприкидку,выполнятьприближённыевычисления,оцениватьчисловыевыра

жения,работатьсматематическимиконстантами.Знакомыеобучающимсямножестванатуральных,целы

х,рациональныхидействительныхчиселдополняютсямножествомкомплексныхчисел.Вкаждомизэтих

множестврассматриваютсясвойственныеемуспецифические задачи и операции: деление нацело, 

оперирование остатками на множестве 

целыхчисел,особыесвойстварациональныхииррациональныхчисел,арифметическиеоперации,атакже

извлечениекорнянатуральнойстепенинамножествекомплексныхчисел.Благодаряпоследовательному 

расширениюкругаиспользуемыхчиселизнакомству с возможностямиихприменения для решения 

различных задач формируется представление о единстве математики 

какнаукииеёроливпостроениимоделейреальногомира,широкоиспользуютсяобобщениеиконкретизац

ия. 

Линия «Уравнения и неравенства» реализуется на протяжении всего обучения в 

старшейшколе, поскольку в каждом разделе Программы предусмотрено решение соответствующих 

задач.Врезультатеобучающиесяовладеваютразличнымиметодамирешениярациональных,иррационал

ьных, показательных, логарифмических и тригонометрических уравнений, неравенстви систем, а 

также задач, содержащих параметры. Полученные умения широко используются 

приисследованиифункцийспомощьюпроизводной,прирешенииприкладныхзадачизадачнанахождени

енаибольшихинаименьшихзначенийфункции.Даннаясодержательнаялиниявключает в себя также 

формирование умений выполнять расчёты по формулам, 

преобразованиярациональных,иррациональныхитригонометрическихвыражений,атакжевыражений,

содержащих степени и логарифмы. Благодаря изучению алгебраического материала 

происходитдальнейшее развитие алгоритмического и абстрактного мышления обучающихся, 

формируютсянавыки дедуктивных рассуждений,

 работыссимвольнымиформами,представлениязакономерностейиза

висимостейввидеравенствинеравенств.Алгебрапредлагаетэффективныеинструментыдлярешенияпра

ктическихиестественно-научных задач,нагляднодемонстрируетсвои возможности какязыканауки. 

Содержательно-методическая линия «Функции и графики» тесно переплетается с 

другимилиниямикурса,поскольку вкаком-

тосмыслезадаётпоследовательностьизученияматериала.Изучениестепенной,показательной,логариф

мическойитригонометрическихфункций,ихсвойств и графиков, использование функций для 

решения задач из других учебных предметов иреальной жизни тесно связано как с математическим 

анализом, так и с решением уравнений инеравенств. При этом большое внимание уделяется 

формированию умения выражать 

формуламизависимостимеждуразличнымивеличинами,исследоватьполученныефункции,строитьихг

рафики.Материалэтойсодержательнойлиниинацеленнаразвитиеуменийинавыков,позволяющихвыра

жатьзависимостимеждувеличинамивразличнойформе:аналитической,графическойисловесной.Егоиз

учениеспособствуетразвитиюалгоритмическогомышления,способности кобобщению 

иконкретизации,использованию аналогий. 



Содержательнаялиния«Началаматематическогоанализа»позволяетсущественнорасширить круг 

как математических, так и прикладных задач, доступных обучающимся, так как уних появляется 

возможность строить графики сложных функций, определять их наибольшие инаименьшие 

значения, вычислять площади фигур и объёмы тел, находить скорости и 

ускоренияпроцессов.Даннаясодержательнаялинияоткрываетновыевозможностипостроенияматемати

ческихмоделейреальныхситуаций,позволяетнаходитьнаилучшеерешениевприкладных,втомчислесоц

иально-

экономических,задачах.Знакомствососновамиматематическогоанализаспособствуетразвитиюабстра

ктного,формально-логическогоикреативного мышления, формированию умений распознавать 

проявления законов математики внауке, технике и искусстве. Обучающиеся узнают о выдающихся 

результатах, полученных в ходеразвитияматематикикакнауки, иоб ихавторах. 

Содержательно-

методическаялиния«Множестваилогика»включаетвсебяэлементытеориимножествиматематическойл

огики.Теоретико-

множественныепредставленияпронизываютвеськурсшкольнойматематикиипредлагаютнаиболееуни

версальныйязык,объединяющий все разделы математики и её приложений, они связывают разные 

математическиедисциплины и их приложения в единое целое. Поэтому важно дать возможность 

обучающемусяпониматьтеоретико-

множественныйязыксовременнойматематикиииспользоватьегодлявыражения своих мыслей. Другим 

важным признаком математики как науки следует 

признатьсвойственнуюейстрогостьобоснованийиследованиеопределённымправилампостроениядока

зательств.Знакомствосэлементамиматематическойлогикиспособствуетразвитиюлогическогомышлен

ияобучающихся,позволяетимстроитьсвоирассуждениянаосновелогическихправил, формирует 

навыкикритическогомышления. 

Вкурсе«Алгебраиначаламатематическогоанализа»присутствуютосновыматематическогомодел

ирования,которыепризваныспособствоватьформированиюнавыковпостроения моделей реальных 

ситуаций, исследования этих моделей с помощью аппарата алгебрыи математического анализа, 

интерпретации полученных результатов. Такие задания вплетены 

вкаждыйизразделовПрограммы,посколькувесьматериалкурсаширокоиспользуетсядлярешения 

прикладных задач. При решении реальных практических задач обучающиеся 

развиваютнаблюдательность, умение находить закономерности, абстрагироваться, использовать 

аналогию,обобщатьиконкретизироватьпроблему.Деятельностьпоформированиюнавыковрешенияпр

икладныхзадачорганизуетсявпроцессеизучениявсехтемкурса«Алгебраиначаламатематическогоанал

иза». 

Общее число часов, рекомендованных для изучения учебного курса«Алгебра и 

началаматематического анализа» - 272 часа: в 10 классе - 136 часов (4 часа в неделю), в 11 классе - 

132часа (4 часавнеделю). 

Содержание обучения в 10 

классе.Числаивычисления. 

Рациональныечисла.Обыкновенныеидесятичныедроби,проценты,бесконечныепериодическиед

роби.Применениедробейипроцентовдлярешенияприкладныхзадачизразличныхотраслейзнанийиреал

ьнойжизни. 

Действительные числа. Рациональные и иррациональные числа. Арифметические 

операциисдействительнымичислами.Модульдействительногочислаиегосвойства.Приближённыевыч

исления,правилаокругления, 

прикидкаиоценкарезультатавычислений.Степеньсцелымпоказателем.БиномНьютона.Использование

подходящейформызаписи 

действительных чиселдлярешенияпрактических задачипредставленияданных. 

Арифметическийкореньнатуральнойстепенииегосвойства. 

Степеньсрациональнымпоказателемиеёсвойства,степеньсдействительнымпоказателем. 

Логарифмчисла.Свойствалогарифма.Десятичныеинатуральныелогарифмы. 

Синус,косинус,тангенс,котангенсчисловогоаргумента.Арксинус,арккосинусиарктангенсчислов

ого аргумента. 

Уравненияинеравенства. 

Тождества и тождественные преобразования. Уравнение, корень уравнения. 

Равносильныеуравненияиуравнения-следствия.Неравенство,решениенеравенства. 

Основные       методы       решения       целых       и       дробно-рациональных        уравненийи 



неравенств. Многочлены от одной переменной. Деление многочлена на многочлен с 

остатком.ТеоремаБезу. Многочленысцелымикоэффициентами.ТеоремаВиета. 

Преобразованиячисловыхвыражений,содержащихстепени икорни.Иррациональные 

уравнения. Основные методы решения иррациональных 

уравнений.Показательныеуравнения.Основныеметодырешенияпоказательныхуравнений. 

Преобразованиевыражений,содержащихлогарифмы. 

Логарифмические уравнения. Основные методы решения логарифмических 

уравнений.Основныетригонометрическиеформулы. 
Преобразованиетригонометрическихвыражений. 

Решениетригонометрическихуравнений. 

Решениесистемлинейныхуравнений.Матрицасистемылинейныхуравнений.Определительматри

цы2×2,егогеометрическийсмыслисвойства,вычислениеего значения,применение определителя для 

решения системы линейных уравнений. Решение прикладных 

задачспомощьюсистемылинейныхуравнений.Исследованиепостроенноймоделиспомощьюматрици 

определителей. 

Построениематематическихмоделейреальнойситуацииспомощьюуравненийинеравенств. 

Применение уравнений и неравенств к решению математических задач и задач 

изразличныхобластейнаукииреальнойжизни. 

Функциии графики. 

Функция,способызаданияфункции.Взаимнообратныефункции.Композицияфункций. 

Графикфункции.Элементарныепреобразованияграфиковфункций. 

Областьопределенияимножествозначенийфункции.Нулифункции.Промежуткизнакопостоянст

ва.Чётныеинечётныефункции.Периодическиефункции.Промежуткимонотонности функции. 

Максимумы и минимумы функции. Наибольшее и наименьшее значенияфункции напромежутке. 

Линейная,квадратичнаяидробно-

линейнаяфункции.Элементарноеисследованиеипостроениеихграфиков. 

Степенная   функция    с    натуральным    и    целым    показателем.    Её    свойстваиграфик.  

Свойства  и  график  корня  n-ой  степени  как  функции  обратной  

степениснатуральнымпоказателем. 

Показательнаяилогарифмическаяфункции,ихсвойстваиграфики.Использованиеграфиковфункц

ийдлярешенияуравнений. 

Тригонометрическаяокружность,определениетригонометрическихфункцийчисловогоаргумент

а. 

Функциональныезависимостивреальныхпроцессахиявлениях.Графикиреальныхзависимостей. 

Началаматематическогоанализа. 

Последовательности,способызаданияпоследовательностей.Методматематическойиндукции.М

онотонныеиограниченныепоследовательности.Историявозникновенияматематическогоанализакакан

ализабесконечно малых. 

Арифметическаяигеометрическаяпрогрессии.Бесконечноубывающаягеометрическаяпрогресси

я.Суммабесконечноубывающейгеометрическойпрогрессии.Линейныйиэкспоненциальный рост. 

Число е. Формула сложных процентов. Использование прогрессии длярешенияреальных 

задачприкладногохарактера. 

Непрерывныефункциииихсвойства.Точкиразрыва.Асимптотыграфиковфункций. 

Свойства функций непрерывных на отрезке. Метод

 интерваловдлярешениянеравенств.Применениесвойствнепрерывныхфункций

длярешения задач. 

Первая       и       вторая       производные       функции.       Определение,       геометрическийи 

физическийсмыслпроизводной. Уравнениекасательной кграфикуфункции. 

Производныеэлементарныхфункций.Производнаясуммы,произведения,частногоикомпозиции 

функций. 

Множестваи логика. 

Множество,операциинадмножествамииихсвойства.Диаграммы Эйлера–

Венна.Применениетеоретико-

множественногоаппаратадляописанияреальныхпроцессовиявлений,при 

решениизадачиздругихучебныхпредметов. 

Определение,теорема,свойствоматематическогообъекта,следствие,доказательство,равносильн

ые уравнения. 



Содержание обучения в 11 

классе.Числаивычисления. 

Натуральные и целые числа. Применение признаков делимости целых чисел, 

наибольшийобщий делитель (далее - НОД) и наименьшее общее кратное (далее -НОК), остатков по 

модулю,алгоритмаЕвклидадля решения задачвцелыхчислах. 

Комплексные числа. Алгебраическая и тригонометрическая формы записи 

комплексногочисла. Арифметические операции с комплексными числами. Изображение 

комплексных чисел накоординатнойплоскости.ФормулаМуавра.Корниn-

ойстепениизкомплексногочисла.Применениекомплексныхчисел 

длярешенияфизическихигеометрическихзадач. 

Уравненияинеравенства. 
Системаисовокупностьуравненийинеравенств.Равносильныесистемыисистемы-

следствия.Равносильныенеравенства. 

Отборкорнейтригонометрическихуравненийспомощьютригонометрическойокружности.Решен

иетригонометрическихнеравенств. 

Основные методы решения показательных и логарифмических 

неравенств.Основныеметодырешенияиррациональныхнеравенств. 

Основныеметодырешениясистемисовокупностейрациональных,иррациональных,показательны

хилогарифмическихуравнений. 

Уравнения,неравенстваи системыспараметрами. 

Применение уравнений, систем и неравенств к решению математических задач и задач 

изразличныхобластей науки и реальной жизни,интерпретацияполученныхрезультатов. 

Функциии графики. 

Графиккомпозициифункций.Геометрическиеобразыуравненийинеравенствнакоординатнойпло

скости. 

Тригонометрическиефункции,ихсвойстваи графики. 

Графические методы решения уравнений и неравенств. Графические методы решения 

задачспараметрами. 

Использование графиков функций для исследования

 процессови зависимостей, которые возникают при решении 

задач из других учебных предметов и реальнойжизни. 

Началаматематическогоанализа. 

Применение     производной      к      исследованию      функций      на      

монотонностьиэкстремумы.Нахождениенаибольшегоинаименьшегозначенийнепрерывнойфункциин

аотрезке. 

Применение производной для нахождения наилучшего решения в прикладных задачах, 

дляопределения         скорости         и ускорения       процесса,       заданного       

формулойили графиком. 

Первообразная,основноесвойствопервообразных.Первообразныеэлементарныхфункций. 

Правиланахожденияпервообразных. 

Интеграл.Геометрическийсмыслинтеграла.Вычислениеопределённогоинтегралапоформуле 

Ньютона–Лейбница. 

Применениеинтеграладлянахожденияплощадейплоскихфигуриобъёмовгеометрическихтел. 

Примерырешенийдифференциальныхуравнений.Математическоемоделированиереальныхпроц

ессовспомощьюдифференциальныхуравнений. 

Планируемыепредметныерезультатыосвоенияфедеральнойрабочейпрограммыкурса 

«Алгебра и начала математического анализа» на углублённом уровне на уровне среднего 

общегообразования. 

К концу обучения в 10 классе обучающийся получит следующие предметные результаты 

поотдельным темам федеральной рабочей программы курса«Алгебра и начала 

математическогоанализа»: 

Числаи вычисления: 

свободно оперировать понятиями: рациональное число, бесконечная периодическая 

дробь,проценты,иррациональноечисло,множестварациональныхидействительныхчисел,модульдейст

вительногочисла; 

применять      дроби      и      проценты       для       решения       прикладных       задачиз 

различныхотраслейзнанийиреальнойжизни; 



применять      приближённые       вычисления,      правила       округления,       

прикидкуиоценкурезультатавычислений; 

свободно оперировать понятием: степень с целым показателем, использовать 

подходящуюформузаписи действительныхчиселдлярешенияпрактическихзадачи 

представленияданных; 

свободно оперировать понятием: арифметический корень натуральной 

степени;свободнооперироватьпонятием:степеньсрациональнымпоказателем; 

свободно оперировать понятиями: логарифм числа, десятичные и натуральные 

логарифмы;свободнооперироватьпонятиями:синус,косинус,тангенс,котангенсчисловогоаргумента;

оперировать понятиями:арксинус,арккосинус и арктангенсчисловогоаргумента. 

Уравненияинеравенства: 

свободнооперироватьпонятиями:тождество,уравнение,неравенство,равносильныеуравненияиу

равнения-следствия,равносильныенеравенства; 

применять различные методы решения рациональных и дробно-рациональных 

уравнений,применять методинтерваловдля решения неравенств; 

свободно оперировать понятиями: многочлен от одной переменной, многочлен с 

целымикоэффициентами, корни многочлена, применять деление многочлена на многочлен с 

остатком,теоремуБезуитеоремуВиетадля решения задач; 

свободно оперировать понятиями: система линейныхуравнений, матрица, 

определительматрицы2 × 2иегогеометрическийсмысл,использоватьсвойстваопределителя2 × 

2длявычисления его значения, применять

 определителидля      решения      системы      линейных      

уравнений,      моделировать      реальные      ситуациис      помощью       системы      линейных       

уравнений,      исследовать       построенные      моделиспомощьюматрици определителей, 

интерпретироватьполученныйрезультат; 

использоватьсвойствадействийскорнямидляпреобразованиявыражений; 

выполнять        преобразования        числовых        выражений,        содержащих        

степенисрациональнымпоказателем; 

использовать свойства логарифмов для преобразования логарифмических 

выражений;свободно оперировать понятиями: иррациональные,

 показательные 

и логарифмические уравнения, находить их решения с помощью равносильных переходов 

илиосуществляяпроверкукорней; 

применятьосновныетригонометрическиеформулыдляпреобразованиятригонометрическихвыра

жений; 

свободно оперировать понятием: тригонометрическое уравнение, применять 

необходимыеформулыдля решенияосновныхтиповтригонометрическихуравнений; 

моделироватьреальныеситуациинаязыкеалгебры,составлятьвыражения,уравнения,неравенства         

по условию        задачи,         исследовать    построенные         

моделисиспользованиемаппаратаалгебры. 

Функциии графики: 

свободно оперировать понятиями: функция, способы задания функции, взаимно 

обратныефункции,композицияфункций,графикфункции,выполнятьэлементарныепреобразованиягра

фиковфункций;свободно оперировать понятиями: область определения и множество значений 

функции,нули функции, промежуткизнакопостоянства; 

свободно оперировать понятиями: чётные и нечётные функции, периодические 

функции,промежуткимонотонностифункции,максимумыиминимумыфункции,наибольшееинаимень

шеезначениефункциинапромежутке; 

свободно     оперировать      понятиями:      степенная      функция      с      натуральными целым 

показателем, график степенной функции с натуральным и целым показателем, графиккорняn-ой 

степеникакфункцииобратной степениснатуральнымпоказателем; 

оперировать понятиями: линейная, квадратичная и дробно-линейная функции, 

выполнятьэлементарноеисследованиеипостроениеихграфиков; 

свободно оперировать понятиями: показательная и логарифмическая функции, их свойстваи 

графики, использоватьихграфикидля решенияуравнений; 

свободнооперироватьпонятиями:тригонометрическаяокружность,определениетригонометриче

скихфункцийчислового аргумента; 



использовать графики функций для исследования процессов и зависимостей при 

решениизадач из других учебных предметов и реальной жизни, выражать формулами зависимости 

междувеличинами; 

Началаматематическогоанализа: 
свободнооперироватьпонятиями:арифметическаяигеометрическаяпрогрессия,бесконечно 

убывающая геометрическая прогрессия, линейный и экспоненциальный рост, 

формуласложныхпроцентов, иметьпреставлениео константе; 

использоватьпрогрессиидлярешенияреальных задачприкладногохарактера; 

свободнооперироватьпонятиями:последовательность,способызаданияпоследовательностей,мо

нотонныеиограниченныепоследовательности,пониматьосновызарожденияматематического 

анализакаканализабесконечномалых; 

свободно оперировать понятиями: непрерывные функции, точки разрыва графика 

функции,асимптотыграфикафункции; 

свободно оперировать понятием: функция, непрерывная на отрезке, применять 

свойстванепрерывныхфункцийдля решения задач; 

свободно оперировать понятиями: первая и вторая производные функции, касательная 

кграфикуфункции; 

вычислять производные суммы, произведения, частного и композиции двух функций, 

знатьпроизводныеэлементарныхфункций; 

использовать геометрический и физический смысл производной для решения 

задач.Множестваилогика: 

свободнооперироватьпонятиями:множество,операциинадмножествами; 

использоватьтеоретико-

множественныйаппаратдляописанияреальныхпроцессовиявлений,прирешениизадачиздругихучебны

хпредметов; 

свободнооперироватьпонятиями:определение,теорема,уравнение-

следствие,свойствоматематическогообъекта,доказательство,равносильные уравненияинеравенства. 

К концу обучения в 11 классе обучающийся получит следующие предметные результаты 

поотдельным темам федеральной рабочей программы курса«Алгебра и начала 

математическогоанализа»: 

Числаи вычисления: 

свободно оперировать понятиями: натуральное и целое число, множества натуральных ицелых 

чисел, использовать признаки делимости целых чисел, НОД и НОК натуральных чисел 

длярешениязадач, применятьалгоритмЕвклида; 

свободнооперироватьпонятиемостаткапомодулю,записыватьнатуральныечиславразличныхпоз

иционныхсистемахсчисления; 

свободно оперировать понятиями: комплексное число и множество комплексных 

чисел,представлятькомплексныечиславалгебраическойитригонометрическойформе,выполнятьариф

метическиеоперацииснимииизображатьнакоординатнойплоскости. 

Уравненияинеравенства: 

свободно оперировать понятиями: иррациональные,

 показательныеи 

логарифмическиенеравенства,находитьихрешенияспомощьюравносильныхпереходов;осуществлять

отборкорнейприрешениитригонометрическогоуравнения; 

свободно оперировать понятием тригонометрическое неравенство, применять 

необходимыеформулыдля решенияосновныхтиповтригонометрическихнеравенств; 

свободно       оперировать       понятиями:       система       и       совокупность        

уравненийинеравенств,равносильныесистемыисистемы-

следствия,находитьрешениясистемыисовокупностей рациональных, иррациональных, 

показательных и логарифмических уравнений инеравенств; 

решать      рациональные,       иррациональные,       показательные,      логарифмическиеи 

тригонометрическиеуравнения и неравенства, содержащиемодулии параметры; 

применять    графические     методы     для     решения     уравнений     и     

неравенств,атакжезадачспараметрами; 

моделироватьреальныеситуациинаязыкеалгебры,составлятьвыражения,уравнения,неравенства 

и их системы по условию задачи, исследовать построенные модели с 

использованиемаппаратаалгебры, интерпретироватьполученныйрезультат. 



Функциии графики: 

строить графики композиции функций с помощью элементарного исследования и 

свойствкомпозиции двухфункций; 

строить геометрические образы уравнений и неравенств на координатной 

плоскости;свободнооперироватьпонятиями:графики 

тригонометрическихфункций;применятьфункции длямоделированияи 

исследованияреальныхпроцессов. 

Началаматематическогоанализа: 
использовать    производную     для     исследования     функции     на     монотонностьи 

экстремумы; 

находить     наибольшее     и     наименьшее      значения      функции      

непрерывнойнаотрезке; 

использовать          производную          для          нахождения          наилучшего          

решениявприкладных,втомчислесоциально-

экономических,задачах,дляопределенияскоростииускоренияпроцесса, заданного 

формулойилиграфиком; 

свободнооперироватьпонятиями:первообразная,определённыйинтеграл,находитьпервообразны

е элементарных функций и вычислять

 интегралпоформулеНьютона–Лейбница; 

находитьплощадиплоских фигури объёмытелспомощьюинтеграла; 

иметьпредставлениеоматематическоммоделированиинапримересоставлениядифференциальны

хуравнений; 

решать      прикладные        задачи,        в        том        числе        социально-экономическогои 

физического характера, средствами математического анализа. 

Федеральнаярабочаяпрограммаучебногокурса«Геометрия». 

Пояснительнаязаписка. 

Геометрия является одним из базовых курсов на уровне среднего общего образования, 

таккакобеспечиваетвозможностьизучениядисциплинестественно-

научнойнаправленностиипредметов гуманитарного цикла. Поскольку логическое мышление, 

формируемое при изученииобучающимися понятийных основ геометрии, при доказательстве 

теорем и построении цепочкилогических утверждений при решении геометрических задач, умение 

выдвигать и опровергатьгипотезынепосредственноиспользуютсяприрешениизадачестественно-

научногоцикла,вчастности физическихзадач. 

Цель освоения программы учебного курса «Геометрия» на углублённом уровне – 

развитиеиндивидуальныхспособностейобучающихсяприизучениигеометрии,каксоставляющейпред

метной области «Математика и информатика» через обеспечение возможности приобретенияи 

использования более глубоких геометрических знаний и действий, специфичных геометрии, 

инеобходимыхдляуспешногопрофессиональногообразования,связанногосиспользованиемматематик

и. 

Приоритетнымизадачамикурсагеометриинауглублённомуровне,расширяющимииусиливающи

ми курсбазовогоуровня,являются: 

расширение    представления     о     геометрии     как     части     мировой     культурыи 

формированиеосознаниявзаимосвязигеометриисокружающиммиром; 

формированиепредставленияопространственныхфигурахкаковажнейшихматематических 

моделях, позволяющих описывать и изучать разные явления окружающего мира,знаниепонятийного 

аппаратапоразделу«Стереометрия»школьного курсагеометрии; 

формирование умения владеть основными понятиями о пространственных фигурах и 

ихосновнымисвойствами,знаниетеорем,формулиумениеих 

применять,умениядоказыватьтеоремыинаходитьнестандартныеспособырешениязадач; 

формированиеуменияраспознаватьначертежах,моделяхивреальноммиремногогранникиителавр

ащения,конструироватьгеометрическиемодели; 

формированиепониманиявозможностиаксиоматическогопостроенияматематическихтеорий,

 формирование понимания роли

 аксиоматикипри проведениирассуждений; 

формирование умения владеть методами доказательств и алгоритмов решения, умения 

ихприменять, проводить доказательные рассуждения в ходе решения стереометрическихзадач 

изадач с практическим содержанием, формирование представления о необходимости 



доказательствпри обосновании математических утверждений и роли аксиоматики в проведении 

дедуктивныхрассуждений; 

развитиеисовершенствованиеинтеллектуальныхитворческихспособностейобучающихся, 

познавательной активности, исследовательских умений, критичности 

мышления,интересакизучению геометрии; 

формирование функциональной грамотности, релевантной геометрии: умения 

распознаватьпроявления геометрических понятий, объектов и

 закономерностейвреальныхжизненныхситуацияхиприизучениидругихуче

бныхпредметов,проявлениязависимостей и закономерностей, моделирования реальных ситуаций, 

исследования построенныхмоделей,интерпретацииполученныхрезультатов. 

Основнымисодержательнымилиниямикурса«Геометрии»в10–11классахявляются: 

«Прямыеиплоскостивпространстве»,«Многогранники»,«Телавращения»,«Векторыикоординат

ывпространстве»,«Движения впространстве». 

Сформулированное в Федеральном государственном образовательном стандарте 

среднегообщегообразованиятребование«уметьоперироватьпонятиями»,релевантныхгеометриинаугл

ублённомуровнеобученияв10–11классах,относитсяковсемсодержательнымлиниямучебного курса, а 

формирование логических умений распределяется не только по 

содержательнымлиниям,ноипогодамобучения.Содержаниеобразования,соответствующеепредметны

мрезультатамосвоенияПримернойрабочейпрограммы,распределённымпогодамобучения,структурир

ованотакимобразом,чтобыковсемосновным,принципиальнымвопросамобучающиеся обращались 

неоднократно. Это позволяет организовать овладение 

геометрическимипонятиямиинавыкамипоследовательноипоступательно,ссоблюдениемпринципапре

емственности,ановыезнаниявключатьвобщуюсистемугеометрическихпредставленийобучающихся,р

асширяя иуглубляяеё,образуя прочныемножественныесвязи. 

Переходкизучениюгеометриинауглублённомуровнепозволяет: 

создатьусловиядлядифференциацииобучения,построенияиндивидуальныхобразовательныхпро

грамм,обеспечитьуглублённоеизучениегеометриикак 

составляющейучебногопредмета«Математика»; 

подготовить обучающихся к продолжению изучения математики с учётом выбора 

будущейпрофессии, обеспечивая преемственность между

 общими профессиональнымобразованием. 

Общеечислочасов,рекомендованныхдляизученияучебногокурса«Геометрия»науглубленном 

уровне - 204 часа: в 10 классе - 102 часа (3 часа в неделю), в 11 классе - 99 часов (3часа внеделю). 

Содержание обучения в 10 

классе.Прямыеиплоскостивпространстве. 

Основныепонятиястереометрии.Точка,прямая,плоскость,пространство.Понятиеобаксиоматиче

скомпостроении стереометрии:аксиомыстереометрии иследствия из них. 

Взаимноерасположениепрямыхвпространстве:пересекающиеся,параллельныеискрещивающие

сяпрямые.Признакискрещивающихсяпрямых.Параллельностьпрямыхиплоскостейвпространстве:пар

аллельныепрямыевпространстве,параллельностьтрёхпрямых, 



параллельность прямой и плоскости. Параллельное и центральное проектирование, 

изображениефигур. Основные свойства параллельного проектирования. Изображение фигур в 

параллельнойпроекции.Углыссонаправленнымисторонами,уголмеждупрямымивпространстве.Парал

лельностьплоскостей:параллельныеплоскости,свойствапараллельныхплоскостей.Простейшиепростр

анственныефигурынаплоскости:тетраэдр,параллелепипед,построениесечений. 

Перпендикулярность      прямой       и       плоскости:       перпендикулярные       

прямыевпространстве,прямыепараллельныеиперпендикулярныекплоскости,признакперпендикулярн

остипрямойиплоскости,теоремаопрямойперпендикулярнойплоскости.Ортогональное 

проектирование. Перпендикуляр и наклонные: расстояние от точки до 

плоскости,расстояниеотпрямойдоплоскости,проекцияфигурынаплоскость.Перпендикулярностьплос

костей:признакперпендикулярностидвухплоскостей.Теоремао трёхперпендикулярах. 

Углы в пространстве: угол между прямой и плоскостью, двугранный угол, линейный 

уголдвугранного угла. Трёхгранный и многогранные углы. Свойства плоских углов 

многогранногоугла. Свойства плоских и двугранных углов трёхгранного угла. Теоремы косинусов и 

синусов длятрёхгранногоугла. 

Многогранники. 

Видымногогранников,развёрткамногогранника.Призма:n-

угольнаяпризма,прямаяинаклоннаяпризмы,боковаяиполнаяповерхностьпризмы.Параллелепипед,пря

моугольныйпараллелепипедиегосвойства.Кратчайшиепутинаповерхностимногогранника.ТеоремаЭй

лера.ПространственнаятеоремаПифагора.Пирамида:n-

угольнаяпирамида,правильнаяиусечённаяпирамиды.Свойстварёберибоковыхгранейправильнойпира

миды.Правильныемногогранники: правильная призма и правильная пирамида, правильная 

треугольная пирамида иправильный тетраэдр, куб. Представление о правильных многогранниках: 

октаэдр, додекаэдр иикосаэдр. 

Вычислениеэлементовмногогранников:рёбра,диагонали,углы.Площадьбоковойповерхностиип

олнойповерхностипрямойпризмы,площадьоснований,теоремаобоковойповерхностипрямойпризмы.

Площадьбоковойповерхностииповерхностиправильнойпирамиды,теоремао 

площадиусечённойпирамиды. 

Симметрия в пространстве. Элементы симметрии правильных многогранников. 

Симметриявправильноммногограннике:симметрияпараллелепипеда,симметрияправильныхпризм,си

мметрияправильнойпирамиды. 

Векторыи координатывпространстве. 

Понятия:векторвпространстве,нулевойвектор,длинаненулевоговектора,векторыколлинеарные, 

сонаправленные и противоположно направленные векторы. Равенство векторов.Действия с 

векторами: сложение и вычитание векторов, сумма нескольких векторов, умножениевектора на 

число. Свойства сложения векторов. Свойства умножения вектора на число. 

Понятиекомпланарныевекторы.Признаккомпланарноститрёхвекторов.Правилопараллелепипеда.Тео

ремаоразложениивекторапотрёмнекомпланарнымвекторам.Прямоугольнаясистемакоординат 

в       пространстве.       Координаты       вектора.       Связь       между       координатами       

вектораи координатами точек.Уголмеждувекторами.Скалярноепроизведениевекторов. 

Содержание обучения в 11 

классе.Телавращения. 

Понятия: цилиндрическая поверхность, коническая поверхность, сферическая 

поверхность,образующиеповерхностей.Телавращения:цилиндр,конус,усечённыйконус,сфера,шар.Вз

аимное расположение сферы и плоскости, касательная плоскость к сфере. Изображение 

телвращения на плоскости. Развёртка

 цилиндраи конуса. Симметрия сферыишара. 

Объём.Основныесвойстваобъёмовтел.Теоремаобобъёмепрямоугольногопараллелепипеда и 

следствия из неё. Объём прямой и наклонной призмы, цилиндра, пирамиды 

иконуса.Объёмшараишарового сегмента. 

Комбинации тел вращения и многогранников. Призма, вписанная в цилиндр, описаннаяоколо 

цилиндра. Пересечение сферы и шара с плоскостью. Касание шара и сферы 

плоскостью.Понятиемногогранника,описанногооколосферы,сферы,вписаннойвмногогранникилител

о 



вращения. 

Площадьповерхностицилиндра,конуса,площадьсферыиеёчастей.Подобиевпространстве.Отнош

ениеобъёмов,площадейповерхностейподобныхфигур.Преобразованиеподобия,гомотетия.Решениеза

дачнаплоскости сиспользованиемстереометрических методов. 

Построение сечений многогранников и тел вращения: сечения цилиндра (параллельно 

иперпендикулярно оси), сечения конуса (параллельное

 основаниюи проходящее через вершину), сечения шара, методы 

построения сечений: метод следов, методвнутреннегопроектирования, метод переносасекущей 

плоскости. 

Векторыи координатывпространстве. 

Векторывпространстве.Операциинадвекторами.Векторноеумножениевекторов.Свойства 

векторного умножения. Прямоугольная система координат в пространстве. 

Координатывектора.Разложениевекторапобазису.Координатно-

векторныйметодприрешениигеометрическихзадач. 

Движениявпространстве. 

Движенияпространства.Отображения.Движенияиравенствофигур.Общиесвойствадвижений.Ви

дыдвижений:параллельныйперенос,центральнаясимметрия,зеркальнаясимметрия,поворотвокруг 

прямой.Преобразованияподобия. Прямаяи сфераЭйлера. 

Предметные результаты по отдельным темамучебного курса«Геометрия». К концу 

10классаобучающийся научится: 

свободнооперироватьосновнымипонятиямистереометрииприрешениизадачипроведении 

математическихрассуждений; 

применять аксиомы стереометрии и следствия из них при решении геометрических 

задач;классифицироватьвзаимноерасположениепрямыхвпространстве,плоскостейв 

пространстве,прямыхиплоскостейвпространстве; 

свободнооперироватьпонятиями,связаннымисугламивпространстве:междупрямымивпространстве,ме

ждупрямойиплоскостью; 

свободнооперироватьпонятиями,связанными смногогранниками; 

свободнораспознаватьосновныевидымногогранников(призма,пирамида,прямоугольныйпараллелепип

ед,куб); 

классифицироватьмногогранники,выбираяоснованиядляклассификации; 

свободно оперировать понятиями, связанными с сечением многогранников 

плоскостью;выполнять параллельное, центральное и ортогональное проектирование

 фигур на 

плоскость,выполнятьизображенияфигурнаплоскости; 

строить сечения многогранников различными методами, выполнять (выносные) 

плоскиечертежи из рисунковпростыхобъёмныхфигур: видсверху,сбоку,снизу; 

вычислять площади поверхностей многогранников (призма, пирамида), геометрических 

телсприменениемформул; 

свободно   оперировать    понятиями:    симметрия    в    пространстве,    центр,    осьи 

плоскостьсимметрии, центр,осьиплоскостьсимметриифигуры; 

свободно оперировать понятиями, соответствующими

 векторами координатамвпространстве; 

выполнятьдействиянадвекторами; 

решать задачи на доказательство математических отношений и нахождение 

геометрическихвеличин,применяяизвестныеметодыприрешенииматематическихзадачповышенного

ивысокогоуровня сложности; 

применять простейшие программные средства и электронно-коммуникационные системыпри 

решениистереометрических задач; 

извлекать, преобразовывать и интерпретировать

 информациюо     пространственных      геометрических      фигурах,      

представленную  на      чертежахи рисунках; 

применятьполученныезнаниянапрактике:сравниватьианализироватьреальныеситуации,примен

ятьизученныепонятиявпроцессепоискарешенияматематическисформулированной

 проблемы, моделировать реальные

 ситуациинаязыкегеометрии,исследоватьпостроенныемоделисис

пользованиемгеометрическихпонятийитеорем,аппаратаалгебры,решатьпрактическиезадачи,связанн



ыеснахождением 

геометрическихвеличин; 

иметьпредставленияобосновныхэтапахразвитиягеометриикаксоставнойчастифундаментаразви

тия технологий. 

Предметные результаты по отдельным темамучебного курса«Геометрия». К концу 

11классаобучающийся научится: 

свободнооперироватьпонятиями,связаннымисцилиндрической,коническойисферической 

поверхностями, объяснятьспособыполучения; 

оперировать понятиями, связанными с телами вращения: цилиндром, конусом, сферой 

ишаром; 

распознавать тела вращения (цилиндр, конус, сфера и шар) и объяснять способы 

получениятелвращения; 

классифицироватьвзаимноерасположениесферыи плоскости; 

вычислять   величины    элементов    многогранников    и    тел    вращения,    объёмыи   

площади    поверхностей    многогранников    и    тел    вращения,    геометрических    

телсприменениемформул; 

свободнооперироватьпонятиями,связаннымискомбинациямителвращенияимногогранников: 

многогранник, вписанный в сферу и описанный около сферы, сфера, вписанная вмногогранник 

илителовращения; 

вычислять соотношения между площадями поверхностей и объёмами подобных 

тел;изображать     изучаемые     фигуры,     выполнять     (выносные)     плоские     чертежи 

из рисунков простых объёмных фигур: вид сверху, сбоку, снизу, строить сечения тел 

вращения;извлекать, интерпретировать и преобразовывать

 информацию 

о     пространственных      геометрических      фигурах,      представленную      на      чертежахи 

рисунках; 

свободно оперировать понятием вектор в 

пространстве;выполнять операциинад векторами; 

задаватьплоскостьуравнениемвдекартовойсистемекоординат; 

решать     геометрические     задачи       на      вычисление       углов       между      прямымии    

плоскостями,      вычисление      расстояний      от      точки      до      плоскости,      в      

целом,наприменениевекторно-координатного методаприрешении; 

свободно оперировать понятиями, связанными с движением в пространстве, знать 

свойствадвижений; 

выполнятьизображениямногогранникомителвращенияприпараллельномпереносе,центральной 

симметрии, зеркальной симметрии, при повороте вокругпрямой, преобразованияподобия; 

строитьсечениямногогранниковителвращения:сеченияцилиндра(параллельноиперпендикулярн

о оси), сечения конуса (параллельное

 основаниюи проходящеечерезвершину),сечения шара; 

использоватьметодыпостроениясечений:методследов,методвнутреннегопроектирования,метод 

переносасекущейплоскости; 

доказыватьгеометрическиеутверждения; 

применять геометрические факты для решения стереометрических задач, 

предполагающихнесколько шагов решения, если условия

 применения заданывявнойинеявнойформе; 

решать задачи на доказательство математических отношений и нахождение 

геометрическихвеличин; 

применять программные средства и электронно-коммуникационные системы при 

решениистереометрическихзадач; 

применять     полученные       знания       на       практике:       сравнивать,       анализироватьи  

оценивать   реальные   ситуации,   применять   изученные   понятия,   теоремы,   свойствав процессе 

поиска решения математически сформулированной проблемы, моделировать реальныеситуации на 

языке геометрии, исследовать построенные модели с использованием 

геометрическихпонятийитеорем,аппаратаалгебры,решатьпрактическиезадачи,связанныеснахождени

емгеометрическихвеличин; 

иметьпредставленияобосновныхэтапахразвитиягеометриикаксоставнойчасти 



фундаментаразвитиятехнологий. 

Федеральная рабочая программа учебного курса

 «Вероятностьистатистика». 

Пояснительнаязаписка. 

Учебный курс «Вероятность и статистика» углублённого уровня является продолжением 

иразвитиемодноименногоучебногокурсауглублённогоуровняосновнойшколы.Курспредназначендля

формированияуобучающихсястатистическойкультурыипониманияролитеории вероятностей как 

математического инструмента для изучения случайных событий, 

величинипроцессов.Приизучениикурсаобогащаютсяпредставленияобучающихсяометодахисследова

ния изменчивого мира, развивается понимание значимости и общности 

математическихметодовпознаниякакнеотъемлемойчасти современногоестественно-

научногомировоззрения. 

Содержание      курса      направлено      на      закрепление        знаний,        полученныхпри 

изучении курса на уровне основного общего образования и на развитие представлений 

ослучайныхвеличинахивзаимосвязяхмеждуниминаважныхпримерах,сюжетыкоторыхпочерпнутыизо

кружающегомира.Врезультатеуобучающихсядолжносформироватьсяпредставление о наиболее 

употребительных и общих математических моделях, используемых 

дляописанияантропометрическихидемографическихвеличин,погрешностейвразличныеродаизмерен

иях, длительности безотказной работы технических устройств, характеристик 

массовыхявленийипроцессоввобществе.Учебныйкурсявляетсябазойдляосвоениявероятностно-

статистических методов, необходимых специалистам не только инженерных специальностей, 

нотакжесоциальныхипсихологических,посколькусовременныеобщественныенаукивзначительнойме

реиспользуютаппаратанализабольшихданных.Центральнуючастькурсазанимаетобсуждениезаконабо

льшихчисел–фундаментальногозаконаприроды,имеющегоматематическуюформализацию. 

Всоответствиисуказаннымицелямивструктуреучебногокурса«Вероятностьистатистика»науглу

блённомуровневыделеныосновныесодержательныелинии:«Случайныесобытияи 

вероятности»и«Случайныевеличиныи законбольшихчисел». 

Помимо      основных      линий      в      курс      включены      элементы      теории      графови 

теории множеств, необходимые для полноценного освоения материала данного учебного курса 

исмежныхматематическихучебныхкурсов. 

Содержаниелинии«Случайныесобытияивероятности»служитосновойдляформированияпредста

вленийораспределениивероятностеймеждузначениямислучайныхвеличин.Важнуючастьвэтойсодерж

ательнойлиниизанимаетизучениегеометрическогоибиномиального распределений и

 знакомствосих непрерывными аналогами– 

показательныминормальнымраспределениями. 

Темы,связанныеснепрерывнымислучайнымивеличинамиираспределениями,акцентируют 

внимание обучающихся на описании и изучении случайных явлений с 

помощьюнепрерывныхфункций.Основноевниманиеуделяетсяпоказательномуинормальномураспред

елениям. 

Вкурсепредусматриваетсяознакомительноеизучениесвязимеждуслучайнымивеличинамииопис

аниеэтойсвязис 

помощьюкоэффициентакорреляциииеговыборочногоаналога.Этиэлементысодержанияразвиваюттем

у«Диаграммырассеивания»,изученнуюнауровне основного

 общего образования,и во 

многомопираютсянасведения изкурсовалгебрыи геометрии. 

Ещёодинэлементсодержания,которыйпредлагаетсянаознакомительномуровне–

последовательностьслучайныхнезависимыхсобытий,наступающихвединицувремени.Ознакомлениес

распределениемвероятностейколичестватакихсобытийноситразвивающийхарактериявляетсяактуаль

нымдлябудущихабитуриентов,поступающихнаучебныеспециальности,связанныесобщественными 

науками, психологиейиуправлением. 

Общеечислочасов,рекомендованныхдляизученияучебногокурса«Вероятностьистатистика» на 

углубленном уровне - 68 часов: в 10 классе - 34 часа (1 час в неделю), в 11 классе -33часа(1 

часвнеделю) 

Содержаниеобученияв10классе. 
Граф, связный граф, пути в графе: циклы и цепи. Степень (валентность) вершины. Графы 

наплоскости.Деревья. 



Случайные эксперименты (опыты) и случайные события. Элементарные события 

(исходы).Вероятность случайного события. Близость частоты и вероятности событий. Случайные 

опыты сравновозможными элементарнымисобытиями. 

Операциинад  событиями:  пересечение,  объединение,  противоположные  события. 

ДиаграммыЭйлера.Формуласложениявероятностей. 

Условнаявероятность.  Умножение  вероятностей.  Дерево  случайного  эксперимента. 

Формулаполнойвероятности.ФормулаБайеса.Независимыесобытия. 

Бинарный случайный опыт (испытание), успех и неудача. Независимые испытания. 

Сериянезависимыхиспытанийдопервогоуспеха.Перестановкиифакториал.Числосочетаний.Треуголь

ник Паскаля. ФормулабиномаНьютона. 

СериянезависимыхиспытанийБернулли.Случайныйвыборизконечнойсовокупности. 

Случайнаявеличина.Распределение вероятностей.Диаграмма распределения.Операциинад 

случайными величинами. Бинарная случайная величина. Примеры распределений, в том 

числегеометрическоеибиномиальное. 

Содержаниеобученияв11классе. 

Совместноераспределениедвухслучайныхвеличин.Независимыеслучайныевеличины. 

Математическоеожиданиеслучайнойвеличины(распределения).Примерыпримененияматемати

ческогоожидания(страхование,лотерея).Математическоеожиданиебинарнойслучайнойвеличины.Ма

тематическоеожиданиесуммыслучайныхвеличин.Математическоеожиданиегеометрического 

ибиномиальногораспределений. 

Дисперсияистандартноеотклонениеслучайнойвеличины(распределения).Дисперсиябинарнойсл

учайнойвеличины.Математическоеожиданиепроизведенияидисперсиясуммынезависимыхслучайны

хвеличин.Дисперсияистандартноеотклонениебиномиальногораспределения.Дисперсияистандартное

отклонениегеометрическогораспределения. 

НеравенствоЧебышёва.ТеоремаЧебышёва.ТеоремаБернулли.Законбольшихчисел.Выборочный 

метод исследований. Выборочные характеристики. Оценивание вероятности 

событияповыборочнымданным.Проверкапростейших гипотез спомощьюизученных распределений. 

Непрерывныеслучайныевеличины.Примеры.Функцияплотностивероятностираспределения. 

Равномерное распределение и его свойства. Задачи, приводящие к 

показательномураспределению.Задачи,приводящиекнормальномураспределению.Функцияплотност

ивероятностипоказательногораспределения,функцияплотностивероятностинормальногораспределен

ия. Функция

 плотностии 

свойстванормальногораспределения. 

Последовательность    одиночных     независимых     событий.     Задачи,     

приводящиекраспределению Пуассона. 

Ковариациядвухслучайныхвеличин.Коэффициентлинейнойкорреляции.Совместныенаблюдени

ядвухвеличин.Выборочныйкоэффициенткорреляции.Различиемеждулинейнойсвязьюипричинно-

следственной связью.Линейнаярегрессия,методнаименьшихквадратов. 

Предметныерезультатыпоотдельнымтемамучебногокурса«Вероятностьистатистика». 

Кконцу10 классаобучающийся научится: 

свободно  оперировать   понятиями:   граф,   плоский   граф,   связный   граф,   путьвграфе, 

цепь,цикл, дерево, степень вершины, деревослучайного эксперимента; 

свободнооперироватьпонятиями:случайныйэксперимент(опыт),случайноесобытие,элементарн

ое случайное событие (элементарный исход) случайного опыта, находить вероятностисобытий 

вопытахсравновозможнымиэлементарнымисобытиями; 

находить и формулировать события: пересечение, объединение данных событий, 

событие,противоположное данному, использовать диаграммы Эйлера, координатную прямую для 

решениязадач, пользоваться формулой сложения вероятностей для вероятностей двух и трех 

случайныхсобытий; 

оперироватьпонятиями:условнаявероятность,умножениевероятностей,независимыесобытия, 

дерево случайного эксперимента, находить вероятности событий с помощью 

правилаумножения,дереваслучайногоопыта,использоватьформулуполнойвероятности,формулуБайе

саприрешении задач, определятьнезависимостьсобытий по формуле ипо 

организациислучайногоэксперимента; 

применятьизученныекомбинаторныеформулыдляперечисленияэлементовмножеств, 



элементарныхсобытийслучайногоопыта,решениязадачпотеориивероятностей; 

свободнооперироватьпонятиями:бинарныйслучайныйопыт(испытание),успехинеудача,независ

имыеиспытания,серияиспытаний,находитьвероятностисобытий:всериииспытаний до         

первого успеха, в серии испытаний Бернулли,вопыте, 

связанномсо случайнымвыборомизконечнойсовокупности; 

свободнооперироватьпонятиями:случайнаявеличина,распределениевероятностей,диаграммара

спределения,бинарнаяслучайнаявеличина,геометрическое,биномиальноераспределение. 

Предметныерезультатыпоотдельнымтемамучебногокурса«Вероятностьистатистика». 

Кконцу11 классаобучающийся научится: 

оперировать понятиями: совместное распределение двух случайных величин, 

использоватьтаблицу совместного распределения двух случайных

 величиндлявыделенияраспределениякаждойвеличины,определениянезависи

мостислучайных величин; 

свободнооперироватьпонятиемматематическогоожиданияслучайнойвеличины(распределения),

 применять свойства математического

 ожиданияпри      решении       задач,       вычислять       

математическое       ожидание       биномиальногои геометрическогораспределений; 

свободнооперироватьпонятиями:дисперсия,стандартноеотклонениеслучайнойвеличины,приме

нятьсвойствадисперсиислучайнойвеличины(распределения)прирешениизадач,вычислятьдисперсию

истандартноеотклонениегеометрическогоибиномиальногораспределений; 

вычислять выборочные характеристики по данной выборке и оценивать 

характеристикигенеральнойсовокупностиданныхповыборочнымхарактеристикам.Оцениватьвероятн

остисобытийипроверятьпростейшиестатистическиегипотезы,пользуясьизученнымираспределениям

и. 

 

Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету«Информатика»(базовыйуровень). 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Информатика» (базовый 

уровень)(предметнаяобласть«Математикаиинформатика»)(далеесоответственно–

программапоинформатике,информатика)включаетпояснительнуюзаписку,содержаниеобучения,план

ируемыерезультатыосвоения программыпоинформатике. 

Пояснительнаязапискаотражаетобщиецелиизадачиизученияинформатики,характеристику 

психологических предпосылок к её изучению обучающимися, место в 

структуреучебногоплана,атакжеподходыкотборусодержания,копределениюпланируемыхрезультато

ви кструктуретематического планирования. 

Содержаниеобученияраскрываетсодержательныелинии,которыепредлагаютсядляобязательног

оизучения вкаждомклассенауровнесреднего общегообразования. 

Планируемыерезультатыосвоенияпрограммыпоинформатикевключаютличностные,метапредм

етные результаты за весь период

 обучениянауровнесреднегообщегообразования,атакжепредметные

достиженияобучающегосязакаждый год обучения. 

Пояснительнаязаписка. 

Программа по информатике на уровне среднего общего образования даёт представление 

оцелях,общейстратегииобучения,воспитанияиразвитияобучающихсясредствамиучебногопредмета 

«Информатика» на базовом уровне, устанавливает обязательное предметное 

содержание,предусматривает его структурирование по разделам и темам курса, определяет 

распределение егопоклассам(годамизучения). 

Программа по информатике определяет

 количественныеи   качественные     характеристики     учебного     

материала     для     каждого     года     изучения,в том числе для содержательного наполнения 

разного вида контроля (промежуточной 

аттестацииобучающихся,всероссийскихпроверочныхработ,государственнойитоговойаттестации).Пр

ограмма по информатике является основой для составления авторских учебных программ 

иучебников,поурочногопланированиякурсаучителем. 

Учебныйпредмет«Информатика»на уровнесреднегообщегообразованииотражает: 



сущностьинформатикикакнаучнойдисциплины,изучающейзакономерностипротеканияи 

возможности автоматизацииинформационныхпроцессоввразличныхсистемах; 

основные области применения информатики, прежде всего информационные 

технологии,управлениеисоциальнуюсферу; 

междисциплинарныйхарактеринформатикииинформационнойдеятельности. 

Курс информатики на уровне среднего общего образования является завершающим 

этапомнепрерывнойподготовкиобучающихсявобластиинформатикииинформационно-

коммуникационныхтехнологий,онопираетсянасодержаниекурсаинформатикиуровняосновногообще

гообразованияиопытпостоянногопримененияинформационно-

коммуникационныхтехнологий,даёттеоретическоеосмысление,интерпретациюиобобщениеэтогоопы

та. 

Всодержанииучебногопредмета«Информатика»выделяютсячетыретематическихраздела. 

Раздел «Цифровая грамотность» охватывает вопросы устройства компьютеров и 

другихэлементовцифровогоокружения,включаякомпьютерныесети,использованиесредствоперацион

нойсистемы,работувсетиИнтернетииспользованиеинтернет-

сервисов,информационнуюбезопасность. 

Раздел«Теоретическиеосновыинформатики»включаетвсебяпонятийныйаппаратинформатики, 

вопросы кодирования информации, измерения информационного объёма 

данных,основыалгебрылогикиикомпьютерного моделирования. 

Раздел«Алгоритмыипрограммирование»направленнаразвитиеалгоритмическогомышления, 

разработку алгоритмов, формирование навыков реализации программ на 

выбранномязыкепрограммирования высокогоуровня. 

Раздел «Информационные технологии» охватывает вопросы применения 

информационныхтехнологий, реализованных в прикладных программных продуктах и интернет-

сервисах, в томчисле при решении задач анализа данных, использование баз данных и электронных 

таблиц длярешенияприкладныхзадач. 

В приведённом далее содержании учебного предмета «Информатика» курсивом 

выделеныдополнительные темы, которые не входят вобязательную программу обучения, но могут 

бытьпредложеныдляизучения отдельныммотивированными  способнымобучающимся. 

Результаты базового уровня изучения учебного предмета «Информатика» ориентированы 

впервуюочередьнаобщуюфункциональнуюграмотность,получениекомпетентностейдляповседневно

й жизнииобщегоразвития. Они включают всебя: 

понимание предмета, ключевых вопросов и основных составляющих элементов 

изучаемойпредметной области; 

умение решать типовые практические задачи, характерные для использования методов 

иинструментарияданнойпредметнойобласти; 

осознание    рамок      изучаемой      предметной      области,      ограниченности      методови 

инструментов, типичныхсвязей сдругимиобластями знания. 

Основная цель изучения учебного предмета «Информатика» на базовом уровне для 

уровнясреднегообщегообразования–

обеспечениедальнейшегоразвитияинформационныхкомпетенций выпускника, его готовности к 

жизни в условиях развивающегося информационногообщества и возрастающей конкуренции на 

рынке труда. В связи с этим изучение информатики в10–11классахдолжнообеспечить: 

сформированность     представлений       о       роли       информатики,       информационныхи 

коммуникационныхтехнологийвсовременномобществе; 

сформированностьосновлогическогоиалгоритмическогомышления; 

сформированностьуменийразличатьфактыиоценки,сравниватьоценочныевыводы,видеть их 

связь с критериями оценивания и связь критериев с определённой системой ценностей,проверять 

надостоверностьиобобщатьинформацию; 

сформированность      представлений     о      влиянии     информационных       

технологийнажизньчеловекавобществе,пониманиесоциального,экономического,политического,куль

турного,юридического,природного,эргономического,медицинскогоифизиологическогоконтекстовин

формационныхтехнологий; 

принятиеправовых  и  этических  аспектов  информационных  технологий,  осознание 



ответственностилюдей,вовлечённыхвсозданиеииспользованиеинформационныхсистем,распро

странениеинформации; 

создание условий для развития навыков учебной, проектной, научно-исследовательской 

итворческой деятельности, мотивации

 обучающихсяк саморазвитию. 

Общее     число     часов,     рекомендованных       для       изучения       информатики       -

68часов: в10 классе–34 часа(1часвнеделю),в11 классе– 33 часа(1 часвнеделю). 

Базовый уровень изучения информатики рекомендуется для следующих 

профилей:естественно-научныйпрофиль,ориентирующийобучающихсянатакиесферы 

деятельности,какмедицина,биотехнологии,химия,физикаидругие; 

социально-экономическийпрофиль,ориентирующийобучающихсянапрофессии,связанные с 

социальной сферой, финансами, экономикой, управлением, предпринимательством идругими; 

универсальный профиль, ориентированный в первую очередь на обучающихся, чей 

выборнесоответствует вполноймерениодномуизутверждённых профилей. 

Базовыйуровеньизученияинформатикиобеспечиваетподготовкуобучающихся,ориентированны

хнатеспециальности,вкоторыхинформационныетехнологииявляютсянеобходимымиинструментамип

рофессиональнойдеятельности,участиевпроектнойиисследовательскойдеятельности,связаннойсмеж

дисциплинарнойитворческойтематикой,возможность решения задач базового уровня сложности 

Единого государственного экзамена поинформатике. 

Последовательностьизучениятемвпределаходногогодаобученияможетбытьизмененапоусмотре

ниюучителяпри подготовкерабочей программыи поурочногопланирования. 

Содержание обучения в 10 

классе.Цифроваяграмотность. 

Требования   техники     безопасности     и     гигиены     при     работе     с     компьютерамии 

другимикомпонентамицифрового окружения. 

Принципыработыкомпьютера.Персональныйкомпьютер.Выборконфигурациикомпьютеравзав

исимостиот решаемыхзадач. 

Основныетенденцииразвитиякомпьютерныхтехнологий.Параллельныевычисления.Многопроц

ессорныесистемы.Суперкомпьютеры.Распределённыевычислительныесистемыиобработкабольших

данных.Микроконтроллеры. Роботизированныепроизводства. 

Программное    обеспечение     компьютеров.     Виды     программного     обеспеченияи их 

назначение. Особенности программного обеспечения мобильных устройств. Операционнаясистема.

 Понятие о системном администрировании.

 Инсталляцияи деинсталляция программного обеспечения. 

Файловая    система.     Поиск     в     файловой     системе.     Организация     храненияи   

обработки    данных    с    использованием    интернет-сервисов,    облачных    технологийи 

мобильныхустройств. 

Прикладные     компьютерные     программы     для      решения      типовых      

задачповыбраннойспециализации.Системыавтоматизированногопроектирования. 

ЗаконодательствоРоссийскойФедерациивобластипрограммногообеспечения.Лицензирование 

программного обеспечения и цифровых ресурсов. Проприетарное и 

свободноепрограммноеобеспечение.Коммерческоеинекоммерческоеиспользованиепрограммногооб

еспеченияицифровыхресурсов.Ответственность,устанавливаемаязаконодательствомРоссийской 

Федерации за неправомерное использование программного обеспечения и цифровыхресурсов. 

Теоретическиеосновы информатики. 

Информация, данные и знания. Универсальность дискретного представления 

информации.Двоичноекодирование.Равномерныеинеравномерныекоды.УсловиеФано.Понятиеовоз

можности кодирования с обнаружением и исправлением ошибок при передаче кода. Подходы 

кизмерению информации. Сущность объёмного (алфавитного) подхода к измерению 

информации,определениебитасточкизренияалфавитногоподхода,связьмеждуразмеромалфавитаиинф

ормационным весом символа (в предположении о равновероятности появления 

символов),связьмеждуединицамиизмеренияинформации:бит,байт,Кбайт,Мбайт,Гбайт.Сущность 



содержательного(вероятностного)подходакизмерениюинформации,определениебитаспозиции 

содержания сообщения. 

Информационныепроцессы.Передачаинформации.Источник,приёмник,каналсвязи,сигнал, 

кодирование. Искажение информации при передаче. Скорость передачи данных по 

каналусвязи.Хранениеинформации,объёмпамяти.Обработкаинформации.Видыобработкиинформаци

и: получение нового содержания, изменение формы представления информации. 

Поискинформации.Роль информации иинформационныхпроцессоввокружающеммире. 

Системы. Компоненты системы и их взаимодействие. Системы управления. Управление 

какинформационный процесс. Обратная связь. 

Системы     счисления.      Развёрнутая      запись      целых      и      дробных      

чиселвпозиционныхсистемахсчисления.Свойствапозиционнойзаписичисла:количествоцифрвзаписи, 

признак делимости числа на основание системы счисления. Алгоритм перевода целогочисла из P-

ичной системы счисления в десятичную. Алгоритм перевода конечной P-ичной дроби 

вдесятичную.АлгоритмпереводацелогочислаиздесятичнойсистемысчислениявP-ичную.Перевод 

конечной десятичной дроби в P-ичную. Двоичная, восьмеричная и 

шестнадцатеричнаясистемысчисления,переводчиселмеждуэтимисистемами.Арифметическиеоперац

иивпозиционныхсистемах счисления. 

Представлениецелых ивещественных чиселвпамятикомпьютера. 

Кодированиетекстов.КодировкаASCII.Однобайтныекодировки.СтандартUNICODE.Кодировка

UTF-8. Определениеинформационного объёматекстовых сообщений. 

Кодированиеизображений.Оценкаинформационногообъёмарастровогографическогоизображен

ияпризаданномразрешениииглубинекодирования цвета. 

Кодирование    звука.      Оценка      информационного      объёма      звуковых      данныхпри 

заданныхчастотедискретизациииразрядностикодирования. 

Алгебралогики.Высказывания.Логическиеоперации.Таблицыистинностилогическихопераций 

«дизъюнкция», «конъюнкция», «инверсия», «импликация», «эквиваленция». Логическиевыражения. 

Вычисление логического значения составного высказывания при известных 

значенияхвходящихвнегоэлементарныхвысказываний.Таблицыистинностилогическихвыражений.Л

огические

 опе

рации 

иоперациинадмножествами. 

Примеры законов алгебры логики. Эквивалентные преобразования логических 

выражений.Решениепростейшихлогическихуравнений.Логическиефункции.Построениелогическогов

ыражения с данной таблицей истинности. Нормальные формы: дизъюнктивная и 

конъюнктивнаянормальныеформы. 

Логические    элементы    компьютера.    Триггер.      Сумматор.      Построение      

схемыналогическихэлементахпологическомувыражению.Записьлогическоговыраженияпологическо

й схеме. 

Информационныетехнологии. 

Текстовыйпроцессор.Редактированиеиформатирование.Проверкаорфографиииграмматики.Сре

дствапоискаиавтозаменывтекстовомпроцессоре.Использованиестилей.Структурированные 

текстовые документы. Сноски, оглавление. Облачные сервисы. Коллективнаяработа с документом. 

Инструменты рецензирования в текстовых процессорах. Деловая 

переписка.Реферат.Правилацитированияисточниковиоформлениябиблиографическихссылок.Оформ

лениеспискалитературы.Знакомствоскомпьютернойвёрсткойтекста.Специализированныесредства

редактированияматематическихтекстов. 

Вводизображенийсиспользованиемразличныхцифровыхустройств(цифровыхфотоаппаратов и 

микроскопов, видеокамер, сканеров и других устройств.). Графический 

редактор.Обработкаграфических объектов.Растроваяивекторнаяграфика.Форматыграфических 

файлов. 

Создание и преобразование аудиовизуальных объектов. Обработка изображения и звука 

сиспользованиеминтернет-приложений. 

Мультимедиа.Компьютерныепрезентации.Использованиемультимедийныхонлайн-

сервисовдля разработкипрезентацийпроектныхработ. 

Принципыпостроенияиредактированиятрёхмерныхмоделей.Сеточныемодели.Материалы.Мод

елированиеисточниковосвещения.Камеры.Аддитивныетехнологии(3D-



принтеры).Понятиеовиртуальнойреальностии дополненнойреальности. 



Содержание обучения в 11 

классе.Цифроваяграмотность. 

Принципыпостроенияиаппаратныекомпонентыкомпьютерныхсетей.Сетевыепротоколы.СетьИ

нтернет.Адресация всетиИнтернет.Системадоменныхимён. 

Веб-сайт.Веб-страница.Взаимодействиебраузерасвеб-сервером.Динамическиестраницы. 

Разработкаинтернет-приложений(сайтов).Сетевоехранениеданных. 

Виды деятельности в сети Интернет. Сервисы Интернета. Геоинформационные 

системы.Геолокационныесервисыреальноговремени(например,локациямобильныхтелефонов,опреде

лениезагруженностиавтомагистралей),интернет-торговля,бронированиебилетов,гостиниц. 

Государственныеэлектронныесервисыиуслуги.Социальныесети–

организацияколлективноговзаимодействияиобменаданными.Сетевойэтикет:правилаповедениявкибе

рпространстве. Проблема подлинности полученной информации. Открытые 

образовательныересурсы. 

Техногенныеиэкономическиеугрозы,связанныесиспользованиеминформационно-

коммуникационныхтехнологий.Общиепроблемызащитыинформациииинформационнойбезопасност

и. Средства защиты

 информациив компьютерах, компьютерных сетях и 

автоматизированных информационных системах. Правовоеобеспечение информационной 

безопасности. Электронная подпись, сертифицированные сайты идокументы. 

Предотвращение несанкционированного доступа к личной конфиденциальной 

информации,хранящейсянаперсональномкомпьютере,мобильныхустройствах.Вредоносноепрограм

мноеобеспечение и способы борьбы с ним. Антивирусные программы. Организация личного 

архиваинформации.Резервноекопирование. Парольнаязащитаархива.Шифрованиеданных. 

Информационныетехнологииипрофессиональнаядеятельность.Информационныересурсы.Циф

ровая экономика. Информационнаякультура. 

Теоретическиеосновы информатики. 

Моделиимоделирование.Целимоделирования.Адекватностьмоделимоделируемомуобъектуили

процессу.Формализация прикладных задач. 

Представлениерезультатовмоделирования  ввиде,удобномдля  восприятиячеловеком. 

Графическоепредставлениеданных (схемы,таблицы,графики). 

Графы. Основные понятия. Виды графов. Решение алгоритмических задач, связанных 

санализомграфов(построениеоптимальногопутимеждувершинамиграфа,определениеколичестваразл

ичныхпутеймеждувершинами ориентированного ациклическогографа). 

Деревья.Бинарноедерево.Дискретныеигрыдвухигроковсполнойинформацией.Построениедерев

апереборавариантов,описаниестратегииигрывтабличнойформе.Выигрышныестратегии. 

Использование графов и деревьев при описании объектов и процессов окружающего 

мира.Алгоритмыипрограммирование. 

Определениевозможныхрезультатовработыпростейшихалгоритмовуправленияисполнителями

ивычислительныхалгоритмов.Определениеисходныхданных,прикоторыхалгоритмможет 

датьтребуемыйрезультат. 

Этапы решения задач на компьютере. Язык программирования (Паскаль, Python, Java, 

C++,C#).Основныеконструкцииязыкапрограммирования.Типыданных:целочисленные,вещественны

е,символьные,логические.Ветвления.Составныеусловия.Циклысусловием.Циклыпопеременной.Исп

ользованиетаблицтрассировки. 

Разработка и программная реализация алгоритмов решения типовых задач базового 

уровня.Примеры задач: алгоритмы обработки конечной числовой последовательности (вычисление 

сумм,произведений, количества элементов с заданными свойствами), алгоритмы анализа записи 

чисел впозиционной системе счисления, алгоритмы решения задач методом перебора (поиск 

наибольшегообщегоделителя двухнатуральныхчисел, проверкачисланапростоту). 

Обработкасимвольныхданных.Встроенныефункцииязыкапрограммированиядляобработки 

символьных строк. Алгоритмы редактирования текстов (замена символа/фрагмента,удалениеи 

вставкасимвола/фрагмента,поиск вхождениязаданного образца). 

Табличныевеличины(массивы).Понятиеодвумерныхмассивах(матрицах).Алгоритмы 



работысэлементамимассивасоднократнымпросмотроммассива:суммированиеэлементовмассив

а, подсчёт количества (суммы) элементов массива, удовлетворяющих заданному 

условию,нахождениенаибольшего(наименьшего)значенияэлементовмассива,нахождениевторогопов

еличиненаибольшего(наименьшего)значения,линейныйпоискэлемента,перестановкаэлементовмасси

вавобратномпорядке. 

Сортировка одномерного массива. Простые методы сортировки (например, метод 

пузырька,методвыбора, сортировкавставками). Подпрограммы.Рекурсивныеалгоритмы. 

Сложность вычисления: количество выполненных операций, размер используемой 

памяти,зависимость количества операций отразмераисходныхданных. 

Информационныетехнологии. 

Анализданных.Основныезадачианализаданных:прогнозирование,классификация,кластеризаци

я,анализотклонений.Последовательностьрешениязадачанализаданных:сборпервичныхданных,очист

каиоценкакачестваданных,выбори/илипостроениемодели,преобразованиеданных,визуализацияданн

ых,интерпретациярезультатов.Интеллектуальныйанализданных. 

Анализданныхспомощьюэлектронныхтаблиц.Вычислениесуммы,среднегоарифметического, 

наибольшего и наименьшего значений диапазона. Вычисление коэффициентакорреляциидвухрядов 

данных.Подборлиниитренда,решениезадачпрогнозирования. 

Компьютерно-математическиемодели.Этапыкомпьютерно-

математическогомоделирования:постановказадачи,разработкамодели,тестированиемодели,компьют

ерныйэксперимент,анализрезультатовмоделирования.Примеры:моделированиедвижения,моделиров

аниебиологическихсистем, математическиемодели вэкономике. 

Численное решение уравнений с помощью подбора параметра. Оптимизация как 

поискнаилучшегорешениявзаданныхусловиях.Целеваяфункция,ограничения.Решениезадачоптимизац

ииспомощьюэлектронныхтаблиц. 

Табличные   (реляционные)   базы   данных.     Таблица     –     представление     

сведенийободнотипныхобъектах.Поле,запись.Ключтаблицы.Работасготовойбазойданных.Заполнени

е базы данных. Поиск, сортировка и фильтрация записей. Запросы на выборку 

данных.Запросыспараметрами. Вычисляемыеполя взапросах. 

Многотабличныебазы  данных.  Типы  связей  между  таблицами.  Внешний  ключ. 

Целостность.Запросы кмноготабличнымбазамданных. 

Средства         искусственного         интеллекта.         Сервисы         машинного         

переводаираспознаванияустнойречи.Идентификацияипоискизображений,распознаваниелиц.Самооб

учающиесясистемы.Искусственныйинтеллектвкомпьютерныхиграх.Использованиеметодовискусств

енногоинтеллектавобучающихсистемах.Использованиеметодовискусственногоинтеллектавробототе

хнике.Интернетвещей.Перспективыразвитиякомпьютерныхинтеллектуальныхсистем. 

Планируемые результаты освоения программы по

 информатикена уровнесреднего общего образования. 

Личностныерезультатыотражаютготовностьиспособностьобучающихсяруководствоватьсясфо

рмированнойвнутреннейпозициейличности,системойценностныхориентаций,позитивныхвнутренни

хубеждений,соответствующихтрадиционнымценностямроссийскогообщества,расширениежизненно

гоопытаиопытадеятельностивпроцессереализациисредствамиучебногопредметаосновныхнаправлен

ийвоспитательнойдеятельности.В результате изучения информатики на уровне среднего общего 

образования у обучающегосябудутсформированыследующиеличностныерезультаты: 

1) гражданскоговоспитания: 

осознание   своих    конституционных    прав    и    обязанностей,    уважение    законаи     

правопорядка,      соблюдение       основополагающих       норм      информационного      праваи 

информационнойбезопасности; 

готовностьпротивостоятьидеологииэкстремизма,национализма,ксенофобии,дискриминации по 

социальным, религиозным, расовым, национальным признакам в виртуальномпространстве; 

2) патриотическоговоспитания: 

ценностное    отношение     к     историческому  наследию,     достижениям     России 



внауке,искусстве,технологиях,пониманиезначенияинформатикикакнаукивжизнисовременного

общества; 

3) духовно-нравственноговоспитания: 

сформированностьнравственногосознания,этическогоповедения; 

способностьоцениватьситуациюиприниматьосознанныерешения,ориентируясьнаморально-

нравственныенормыиценности,втомчислевсетиИнтернет; 

4) эстетическоговоспитания: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику научного и технического 

творчества;способностьвосприниматьразличныевидыискусства,втомчислеоснованныена 

использованииинформационныхтехнологий; 

5) физическоговоспитания: 

сформированностьздоровогоибезопасного образажизни, ответственногоотношения ксвоему 

здоровью, том числе и за счёт соблюдения требований безопасной эксплуатации 

средствинформационныхикоммуникационныхтехнологий; 

6) трудовоговоспитания: 

готовностькактивнойдеятельноститехнологическойисоциальнойнаправленности,способность 

инициировать,планироватьи самостоятельновыполнятьтакуюдеятельность; 

интересксферампрофессиональнойдеятельности,связаннымсинформатикой,программирование

м и информационными технологиями,

 основаннымина достижениях информатики и научно-

технического прогресса, умение совершать осознанныйвыборбудущейпрофессии иреализовывать 

собственныежизненныепланы; 

готовностьиспособностькобразованиюисамообразованиюнапротяжениивсейжизни; 
7) экологическоговоспитания: 

осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения, в том числе 

сучётомвозможностейинформационно-коммуникационныхтехнологий; 

8) ценностинаучногопознания: 

сформированностьмировоззрения,соответствующегосовременномууровнюразвитияинформати

ки, достижениям научно-технического прогресса иобщественнойпрактики, за 

счётпониманияролиинформационныхресурсов,информационныхпроцессовиинформационныхтехно

логийвусловияхцифровойтрансформации многих сфержизнисовременногообщества; 

осознаниеценностинаучнойдеятельности,готовностьосуществлятьпроектнуюиисследовательск

уюдеятельностьиндивидуально ивгруппе. 

В     процессе       достижения       личностных       результатов       освоения       программыпо 

информатике у обучающихся совершенствуется эмоциональный интеллект, 

предполагающийсформированность: 

саморегулирования,включающегосамоконтроль,умениеприниматьответственностьзасвоё 

поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость,быть 

открытымновому; 

внутренней      мотивации,        включающей       стремление       к        достижению       

целииуспеху,оптимизм,инициативность,умениедействовать,исходяиз своихвозможностей; 

эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, 

учитыватьегопри осуществлениикоммуникации,способность ксочувствиюи сопереживанию; 

социальных     навыков,      включающих      способность      выстраивать      

отношениясдругимилюдьми, заботиться,проявлятьинтересиразрешатьконфликты. 

Врезультатеизученияинформатикинауровнесреднегообщегообразованияуобучающегося будут 

сформированы сформированы метапредметные результаты, отраженные вуниверсальных учебных 

действиях, а именно - познавательные универсальные учебные 

действия,коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия,регулятивныеуниверсальныеучебныеде

йствия,совместная деятельность. 

Овладениеуниверсальнымипознавательнымидействиями: 

1) базовыелогические действия: 

самостоятельноформулироватьиактуализироватьпроблему,рассматриватьеёвсесторонне; 

устанавливатьсущественныйпризнакилиоснованиядлясравнения,классификациииобобщения; 



определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения;выявлять закономерности ипротиворечияврассматриваемыхявлениях; 

разрабатыватьпланрешенияпроблемысучётоманализаимеющихсяматериальныхинематериальныхресу

рсов; 

вноситькоррективывдеятельность,оцениватьсоответствиерезультатовцелям,оцениватьриски 

последствийдеятельности; 

координировать и выполнять работу в условиях реального,

 виртуальногои комбинированного взаимодействия; 

развиватькреативноемышлениеприрешениижизненных проблем. 

2) базовыеисследовательскиедействия: 

владетьнавыкамиучебно-исследовательскойипроектнойдеятельности,навыкамиразрешения 

проблем, способностью и готовностью к самостоятельному поиску методов 

решенияпрактическихзадач, применению различныхметодовпознания; 

овладетьвидамидеятельностипополучениюновогознания,егоинтерпретации,преобразованию и

 применению в различных учебных

 ситуациях,втомчислепри созданииучебныхисоциальныхпроектов; 

формирование научноготипа мышления,владение 

научнойтерминологией,ключевымипонятиями иметодами; 

ставитьиформулироватьсобственныезадачивобразовательнойдеятельностиижизненныхситуаци

ях; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу 

еёрешения,находитьаргументыдлядоказательствасвоихутверждений,задаватьпараметрыикритерии 

решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать 

ихдостоверность,прогнозироватьизменениевновыхусловиях; 

даватьоценкуновым ситуациям,оцениватьприобретённыйопыт; 

осуществлятьцеленаправленныйпоискпереносасредствиспособовдействиявпрофессиональную

среду; 

переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности;интегрироватьзнания изразныхпредметныхобластей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения, ставить проблемы 

изадачи,допускающиеальтернативныерешения. 

3) работасинформацией: 

владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельноосуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации 

различных видов иформпредставления; 

создавать  тексты  в   различных   форматах   с   учётом   назначения   информациии целевой 

аудитории, выбираяоптимальную формупредставления и визуализации; 

оцениватьдостоверность,легитимностьинформации,еёсоответствиеправовымиморально-

этическимнормам; 

использовать    средства     информационных     и     коммуникационных     технологийв       

решении        когнитивных,        коммуникативных        и        организационных        

задачссоблюдениемтребованийэргономики,техникибезопасности,гигиены,ресурсосбережения,право

выхиэтическихнорм,норминформационнойбезопасности; 

владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной 

безопасностиличности. 

Овладениеуниверсальнымикоммуникативнымидействиями: 

1) общение: 

осуществлятькоммуникациивовсех сферах жизни; 

распознаватьневербальныесредстваобщения,пониматьзначениесоциальныхзнаков,распознавать 

предпосылки конфликтныхситуацийиуметь смягчатьконфликты; 

владетьразличнымиспособамиобщенияивзаимодействия,аргументированновестидиалог; 

развёрнутои логичноизлагатьсвоюточкузрения. 

2) совместнаядеятельность: 



пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальнойработы; 

выбиратьтематикуиметодысовместныхдействийсучётомобщихинтересовивозможностей 

каждого членаколлектива; 

приниматьцелисовместнойдеятельности,организовыватьикоординироватьдействияпоеёдостиж

ению: составлять 

пландействий,распределятьролисучётоммненийучастников,обсуждатьрезультатысовместной работы; 

оцениватькачествосвоеговкладаикаждогоучастникакомандывобщийрезультатпоразработаннымкрите

риям; 

предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны,

 оригинальности,практическойзначимости; 

осуществлятьпозитивноестратегическоеповедениевразличныхситуациях,проявлятьтворчество

ивоображение, бытьинициативным. 

Овладениеуниверсальнымирегулятивнымидействиями: 

1) самоорганизация: 

самостоятельноосуществлятьпознавательнуюдеятельность,выявлятьпроблемы,ставитьиформулирова

тьсобственныезадачивобразовательной деятельностиижизненных ситуациях; 

самостоятельносоставлятьпланрешенияпроблемысучётомимеющихсяресурсов,собственныхвозможно

стейипредпочтений; 

давать оценкуновым ситуациям; 

расширятьрамкиучебногопредметанаосновеличныхпредпочтений; 

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать

 ответственностьзарешение; 

оцениватьприобретённыйопыт; 

способствоватьформированиюипроявлениюширокойэрудициивразныхобластяхзнаний,постоя

нноповышать свойобразовательныйи культурныйуровень. 

2) самоконтроль: 

даватьоценкуновымситуациям,вноситькоррективывдеятельность,оцениватьсоответствиерезул

ьтатовцелям; 

владетьнавыкамипознавательнойрефлексиикакосознаниясовершаемыхдействийимыслительны

хпроцессов,ихрезультатовиоснований;использоватьприёмырефлексиидляоценки ситуации, 

выбораверногорешения; 

уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению;приниматьмотивыиаргументыдругих прианализерезультатовдеятельности. 

3) принятиясебяидругих: 

приниматьсебя,понимаясвоинедостаткиидостоинства; 

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов 

деятельности;признавать своёправоиправодругихнаошибки; 

развивать способность понимать мир с позиции другого 

человека.Предметныерезультаты: 

владение  представлениями    о    роли    информации    и    связанных    с    ней    

процессоввприроде,техникеиобществе,понятиями«информация»,«информационныйпроцесс», 

«система», «компоненты системы», «системный эффект», «информационная система», 

«системауправления»,владениеметодамипоискаинформациивсетиИнтернет,умениекритическиоцени

вать информацию, полученную из сети Интернет, умение характеризовать большие 

данные,приводить примерыисточниковихполучения инаправленияиспользования; 

пониманиеосновныхпринциповустройстваифункционированиясовременныхстационарныхимо

бильныхкомпьютеров,тенденцийразвитиякомпьютерныхтехнологий,владениенавыкамиработысопер

ационнымисистемами,основнымивидамипрограммногообеспечениядля решенияучебныхзадачпо 

выбраннойспециализации; 

наличие представлений о компьютерных сетях и их роли в современном мире, об 

общихпринципахразработкиифункционированияинтернет-приложений; 

понимание      угроз        информационной       безопасности,       использование       

методовисредствпротиводействияэтимугрозам,соблюдениемербезопасности,предотвращающихнеза

конноераспространениеперсональныхданных,соблюдениетребованийтехники 



безопасностиигигиеныприработескомпьютерамиидругимикомпонентамицифровогоокружения

, понимание правовых основ использования компьютерных программ, баз данных 

иматериалов,размещённыхвсетиИнтернет; 

пониманиеосновныхпринциповдискретизацииразличныхвидовинформации,умениеопределять

 информационный объём текстовых,

 графическихи звуковыхданных призаданныхпараметрахдискретизации; 

умениестроитьнеравномерныекоды,допускающиеоднозначноедекодированиесообщений 

(префиксныекоды); 

владение теоретическим аппаратом, позволяющим осуществлять представление 

заданногонатуральногочиславразличныхсистемахсчисления,выполнятьпреобразованиялогическихв

ыражений, используя законы алгебры логики, определять кратчайший путь во взвешенном графеи 

количествопутеймеждувершинами ориентированного ациклическогографа; 

умениечитатьипониматьпрограммы,реализующиенесложныеалгоритмыобработкичисловых и 

текстовых данных (в том числе массивов и символьных строк) на выбранном дляизучения 

универсальном языке программирования высокого уровня (Паскаль, Python, Java, C++,C#),    

 анализировать     

 алгоритмысиспользованиемтаблицтрассировки,определятьбезиспользованияк

омпьютерарезультатывыполнения  несложных программ, включающих

 циклы,  

 ветвленияиподпрограммы,призаданныхисходныхданных,модифицироватьгот

овыепрограммыдлярешения новых задач,   использовать  их

 в своих программахвкачествеподпрограмм(процедур, функций); 

умениереализовыватьнавыбранномдляизученияязыкепрограммированиявысокогоуровня(Паск

аль,Python,Java,C++,C#)типовыеалгоритмыобработкичисел,числовыхпоследовательностейимассиво

в:представлениечиславвиденаборапростыхсомножителей,нахождениемаксимальной(минимальной)ц

ифрынатуральногочисла,записанноговсистемесчисления с основанием, не превышающим 10, 

вычисление обобщённых характеристик 

элементовмассиваиличисловойпоследовательности(суммы,произведения,среднегоарифметического,

минимального и максимального элементов, количества элементов, удовлетворяющих 

заданномуусловию),сортировкуэлементовмассива; 

умение  создавать структурированные  текстовые

 документыидемонстрационныематериалысиспользованиемвозможност

ейсовременныхпрограммныхсредств иоблачныхсервисов,умение использоватьтабличные 

(реляционные) базы данных, вчастности, составлять  запросы к 

 базам  данных(в том числе запросы с вычисляемыми 

полями), выполнять сортировку и поиск записей в базеданных, наполнять разработанную базу 

данных, умение использовать электронные таблицы 

дляанализа,представленияиобработкиданных(включаявычислениесуммы,среднегоарифметического,

наибольшего и наименьшего значений,решение уравнений); 

умениеиспользоватькомпьютерно-

математическиемоделидляанализаобъектовипроцессов:формулироватьцельмоделирования,выполня

тьанализрезультатов,полученныхвходемоделирования,оцениватьадекватностьмоделимоделируемом

уобъектуилипроцессу,представлятьрезультатымоделирования внаглядномвиде; 

умение организовывать личное  информационное

 пространствос использованием различных цифровых технологий, 

понимание возможностей цифровых 

сервисовгосударственныхуслуг,цифровыхобразовательныхсервисов,пониманиевозможностейиогра

ничений  технологий  искусственного 

 интеллектав различных областях, наличие представлений об 

использовании информационных технологий вразличныхпрофессиональныхсферах. 

 

Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету«Физика»(базовый уровень). 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Физика» (базовый 

уровень)(предметная область «Естественно-научные предметы») (далее соответственно – 

программа 

пофизике,физика)включаетпояснительнуюзаписку,содержаниеобучения,планируемыерезультатыосв

оения программыпо физике. 



Пояснительнаязапискаотражаетобщиецелиизадачиизученияфизики,характеристикупсихологич

ескихпредпосылоккегоизучениюобучающимися,местовструктуре 

учебного плана, а также подходы к отбору

 содержания,к определениюпланируемыхрезультатов. 

Содержание обучения раскрывает содержательные линии, которые предлагаются 

дляобязательногоизучения вкаждомклассенауровнесреднего общегообразования. 

Планируемыерезультатыосвоенияпрограммыпофизикевключаютличностные,метапредметные 

результаты за весь период обучения на уровне среднего общего образования, атакже

 предметные достижения

 обучающегосязакаждыйгод обучения. 

Пояснительнаязаписка. 

Программа по физике базового уровня науровне среднегообщего образованияразработана на 

основе положений и требований к результатам освоения основной 

образовательнойпрограммы,представленныхвФедеральномгосударственномобразовательномстанда

ртесреднего общего образования, 

атакжесучётомфедеральнойпрограммывоспитанияиконцепциипреподаванияучебного 

предмета«Физика»вобразовательныхорганизацияхРоссийскойФедерации,реализующих 

основныеобщеобразовательныепрограммы. 

Содержаниепрограммыпофизикенаправленонаформированиеестественно-научной    картины    

мира     обучающихся      10–11     классов      при      обученииих физике на базовом уровне на 

основе системно-деятельностного подхода. Программа по физикесоответствует требованиям 

Федерального государственного образовательного стандарта среднегообщего образования к 

планируемым личностным, предметным и метапредметным 

результатамобучения,атакжеучитываетнеобходимостьреализациимежпредметныхсвязейфизикисест

ественно-научнымиучебнымипредметами.Внейопределяютсяосновныецелиизученияфизики на 

уровне среднего общего образования, планируемые результаты освоения курса 

физики:личностные,метапредметные, предметные(на базовомуровне). 

Программапофизикевключает: 
Планируемые      результаты       освоения       курса      физики       на      базовом       

уровне,втомчислепредметныерезультатыпо годамобучения; 

Содержаниеучебногопредмета«Физика»погодамобучения; 

Программапофизикеможетбытьиспользованаучителямикакосновадлясоставления     своих       

рабочих       программ.       При       разработке       рабочей       

программывтематическомпланированиидолжныбытьучтенывозможностииспользованияэлектронны

х(цифровых)образовательныхресурсов,являющихсяучебно-

методическимиматериалами(мультимедийныепрограммы,электронныеучебникиизадачники,электро

нныебиблиотеки,виртуальные лаборатории, игровые программы, коллекции цифровых 

образовательных ресурсов),реализующимидидактическиевозможностиинформационно-

коммуникационныхтехнологий,содержаниекоторыхсоответствует законодательствуоб образовании. 

Программа  по   физике   не   сковывает   творческую   инициативу   учителейи   предоставляет    

возможность    для    реализации    различных    методических    

подходовкорганизацииобученияфизикепри условиисохраненияобязательнойчастисодержаниякурса. 

Физика     как     наука     о     наиболее     общих      законах     природы,     

выступаявкачествеучебногопредметавшколе,вноситсущественныйвкладвсистемузнанийобокружаю

щем        мире.        Школьный        курс        физики          –          системообразующийдля   

естественно-научных     учебных     предметов,     поскольку    физические     законы     

лежатвосновепроцессовиявлений,изучаемыххимией,биологией,физическойгеографиейиастрономие

й. Использование и активное применение физических знаний определяет характер иразвитие 

разнообразных технологий в сфере энергетики, транспорта, освоения космоса, полученияновых 

материалов с заданными свойствами и других. Изучение физики вносит основной вклад 

вформированиеестественно-

научнойкартинымираобучающихся,вформированиеуменийприменятьнаучный метод 

познанияпривыполнении имиучебныхисследований. 

Восновукурсафизикисреднейшколыположенрядидей,которыеможнорассматривать 

какпринципыего построения. 

Идеяцелостности.Всоответствииснейкурсявляетсялогическизавершённым,онсодержитматериа

лизвсехразделовфизики,включаеткаквопросыклассической,такисовременной физики. 



Идеягенерализации.Всоответствииснейматериалкурсафизикиобъединёнвокругфизическихтеор

ий.Ведущимвкурсеявляетсяформированиепредставленийоструктурныхуровняхматерии, 

веществеиполе. 

Идеягуманитаризации.Еёреализацияпредполагаетиспользованиегуманитарногопотенциала        

физической         науки,         осмысление         связи         развития         физикис      развитием        

общества,        а        также        с        мировоззренческими,        нравственнымии 

экологическимипроблемами. 

Идея    прикладной     направленности.     Курс     физики     предполагает     знакомствос  

широким   кругом   технических   и   технологических   приложений   изученных   теорийизаконов. 

Идеяэкологизацииреализуетсяпосредствомвведенияэлементовсодержания,посвящённых       

экологическим        проблемам        современности,        которые        

связанысразвитиемтехникиитехнологий,атакжеобсужденияпроблемрациональногоприродопользова

нияиэкологическойбезопасности. 

Стержневымиэлементамикурсафизикисреднейшколыявляютсяфизическиетеории(формирован

иепредставленийоструктурепостроенияфизическойтеории,ролифундаментальныхзаконовипринципо

ввсовременныхпредставленияхоприроде,границахприменимоститеорий,дляописания естественно-

научныхявленийипроцессов). 

Системно-деятельностный     подход     в     курсе     физики     реализуетсяпрежде всего за счёт 

организации экспериментальной деятельности обучающихся. Для базовогоуровня курса физики – 

это использование системы фронтальных кратковременных экспериментови лабораторных

 работ, которые в программепо 

физике объединены в общий список ученических практических работ. Выделение в 

указанномперечне лабораторных работ, проводимых для контроля и оценки, осуществляется 

участникамиобразовательного процесса исходя из особенностей планирования и оснащения 

кабинета физики.При этом обеспечивается овладение обучающимися умениями проводить 

косвенные измерения,исследования зависимостей физических величин и постановку опытов по 

проверке предложенныхгипотез. 

Большое внимание уделяется решению расчётных и качественных задач. При 

этомдлярасчётныхзадачприоритетомявляютсязадачисявнозаданнойфизическоймоделью,позволяющ

ие применять изученные законы и закономерности как из одного раздела курса, так иинтегрируя 

знания из разных разделов. Для качественных задач приоритетом являются задания 

наобъяснениепротеканияфизическихявленийипроцессоввокружающейжизни,требующиевыборафиз

ическоймодели для ситуации практико-ориентированногохарактера. 

В соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательногостандартасреднегообщегообразованиякматериально-

техническомуобеспечениюучебногопроцесса базовый уровень

 курса физикив    средней    школе    должен    изучаться    в    условиях    

предметного    кабинета    физики    илив      условиях       интегрированного      кабинета      

предметов      естественно-научного       цикла.В      кабинете     физики     должно     быть      

необходимое       лабораторное       

оборудованиедлявыполненияуказанныхвпрограммепофизикеученическихпрактическихработидемон

страционноеоборудование. 

Демонстрационное       оборудование        формируется        в        соответствиис принципом 

минимальной достаточности и обеспечивает постановку перечисленных в 

программепофизикеключевыхдемонстрацийдляисследованияизучаемыхявленийипроцессов,эмпири

ческихифундаментальныхзаконов,ихтехническихприменений. 

Лабораторное оборудование для ученических практических работ формируется 

ввидетематическихкомплектовиобеспечиваетсяврасчётеодногокомплектанадвухобучающихся. 

Тематические комплекты лабораторного оборудования должны быть построены 

накомплексномиспользованиианалоговыхицифровыхприборов,атакжекомпьютерныхизмерительны

хсистемввидецифровых лабораторий. 

Основными целями изучения физики в общем образовании 

являются:Формированиеинтересаистремленияобучающихсякнаучномуизучениюприроды, 

развитиеихинтеллектуальныхитворческихспособностей; 

Развитиепредставленийонаучномметодепознанияиформированиеисследовательского 



отношенияк окружающимявлениям; 

Формированиенаучногомировоззрениякакрезультатаизученияосновстроенияматерииифундаментальн

ыхзаконовфизики; 

Формированиеуменийобъяснятьявлениясиспользованиемфизическихзнанийинаучныхдоказательств; 

Формированиепредставленийоролифизикидляразвитиядругихестественныхнаук,техники 

итехнологий. 

Достижение этих целей обеспечивается решением следующих задачвпроцессеизучения курсафизикинауровнесреднегообщего образования: 

Приобретение системы знаний об общих физических закономерностях, законах, 

теориях,включаямеханику,молекулярнуюфизику,электродинамику,квантовуюфизикуиэлементыастр

офизики; 

Формированиеуменийприменятьтеоретическиезнаниядляобъясненияфизическихявлений в

 природе и для принятия практических

 решенийвповседневнойжизни; 

Освоение способов решения различных задач с явно заданной физической моделью, 

задач,подразумевающих самостоятельноесозданиефизической модели,адекватнойусловиямзадачи; 

Понимание  физических   основ   и   принципов   действия   технических   устройстви 

технологических процессов,ихвлияния наокружающую среду; 

Овладениеметодамисамостоятельногопланированияипроведенияфизическихэкспериментов, 

анализа и интерпретации информации, определения достоверности полученногорезультата; 

Созданиеусловийдляразвитияуменийпроектно-исследовательской,творческойдеятельности. 

Общее    число     часов,     рекомендованных     для     изучения     физики     - 

136часов:в10классе-68часов(2часавнеделю),в11классе-66часов(2часавнеделю). 

Любая рабочая программа должна полностью включать в себя содержание 

даннойпрограммыпо физике. 

В    отдельных    случаях    курс    физики    базового    уровня    может    

изучатьсявобъёме204часазадвагодаобучения(3чвнеделюв10и11классах).Вэтомслучаеувеличивается 

не менее чем до 20 ч резервное время, которое используется учителем для изучениявопросов, тесно 

связанных с выбранным профилем обучения, и увеличивается учебная нагрузка,отводимая на 

изучение механики, молекулярной физики и электродинамики, за счёт 

расширениячислалабораторныхработисследовательскогохарактераиуроковрешениякачественныхир

асчётныхзадач. 

Содержаниеобученияв10классе. 

Раздел1.Физикаи методынаучногопознания. 

Физика–

наукаоприроде.Научныеметодыпознанияокружающегомира.Рольэкспериментаитеориивпроцессепо

знанияприроды.Эксперимент вфизике. 

Моделированиефизическихявленийипроцессов.Научныегипотезы.Физическиезаконыитеории.Границ

ыприменимостифизическихзаконов. Принцип соответствия. 

Роль и место физики в формировании современной научной картины мира,впрактическойдеятельностилюдей. 

Демонстрации 

Аналоговыеицифровыеизмерительныеприборы,компьютерныедатчики. 

Раздел2.Механика. 

Тема1.Кинематика 

Механическоедвижение.Относительностьмеханическогодвижения.Системаотсчёта. 

Траектория. 

Перемещение, скорость (средняя скорость, мгновенная скорость) и ускорение 

материальнойточки,ихпроекциинаоси системыкоординат.Сложениеперемещений и 

сложениескоростей. 

Равномерное и равноускоренное прямолинейное движение. Графики

 зависимостикоординат,скорости,ускорения,пути 

иперемещенияматериальной точки отвремени. 

Свободноепадение.Ускорениесвободногопадения. 



Криволинейное    движение.     Движение     материальной     точки     по     окружностис  

постоянной    по    модулю    скоростью.    Угловая    скорость,    линейная    скорость.    Периоди 

частотаобращения. Центростремительноеускорение. 

Техническиеустройстваипрактическоеприменение:спидометр,движениеснарядов,цепныеиремё

нныепередачи. 

Демонстрации 

Модель системы отсчёта, иллюстрация кинематических характеристик 

движения.Преобразованиедвиженийсиспользованиемпростыхмеханизмов. 

Падениетелввоздухеи вразреженномпространстве. 

Наблюдение движения тела, брошенного под углом к

 горизонтуи горизонтально. 

Измерение ускорения свободного падения.Направление 

скорости при движении по 

окружности.Ученическийэксперимент,лабораторныеработы 

Изучениенеравномерногодвижениясцельюопределениямгновеннойскорости. 

Исследование соотношения между путями, пройденными теломза   последовательные     равные     промежутки     времени     при    равноускоренном     движениисначальнойскоростью,равнойнулю. 

Изучение движения шарика в вязкой 

жидкости.Изучениедвижениятела,брошенногогоризонтально. 

Тема2.Динамика. 

ПринципотносительностиГалилея.ПервыйзаконНьютона.Инерциальныесистемыотсчёта. 

Масса     тела.     Сила.     Принцип     суперпозиции     сил.     Второй    закон      

Ньютонадляматериальнойточки.ТретийзаконНьютонадля материальных точек. 

Закон всемирного тяготения. Сила тяжести. Первая космическая 

скорость.Сила упругости. ЗаконГука.Вестела. 

Трение.Видытрения(покоя,скольжения,качения).Силатрения.Сухоетрение.Силатрения 

скольжения и сила трения покоя. Коэффициент трения. Сила сопротивления при 

движениителавжидкостиилигазе. 

Поступательноеивращательноедвижениеабсолютнотвёрдоготела. 

Моментсилыотносительноосивращения.Плечосилы.Условияравновесиятвёрдоготела. 

Техническиеустройстваипрактическоеприменение:подшипники,движениеискусственныхспутн

иков. 

Демонстрации 

Явлениеинерции. 

Сравнение масс взаимодействующих 

тел.Второй законНьютона. 

Измерение 

сил.Сложениесил. 

Зависимостьсилы упругостиотдеформации. 

Невесомость. Вес тела при ускоренном подъёме и 

падении.Сравнениесил тренияпокоя, каченияискольжения. 

Условияравновесиятвёрдоготела.Видыравновесия.Учен

ический эксперимент, лабораторные 

работыИзучениедвижениябрускапонаклоннойплоскости. 

Исследование зависимости сил упругости, возникающих в

 пружинеи резиновомобразце, от ихдеформации. 

Исследованиеусловийравновесиятвёрдоготела,имеющегоосьвращения. 

Тема3.Законысохранениявмеханике. 

Импульсматериальнойточки(тела),системыматериальныхточек.Импульссилыиизменениеимпу

льсатела. Законсохраненияимпульса. Реактивноедвижение. 

Работасилы.Мощность силы. 

Кинетическая энергия материальной точки. Теорема об изменении кинетической 

энергии.Потенциальнаяэнергия.Потенциальнаяэнергияупругодеформированнойпружины. 

Потенциальнаяэнергиятелавблизиповерхности Земли. 

Потенциальные и непотенциальные силы. Связь работы непотенциальных

 сил сизменениеммеханической энергии 

системытел.Закон сохранения механической энергии. 

Упругиеинеупругиестолкновения. 



Техническиеустройстваипрактическоеприменение: водомёт, копёр, 

пружинныйпистолет,движениеракет. 

Демонстрации 

Закон сохранения 

импульса.Реактивноедвижение. 

Переходпотенциальнойэнергиивкинетическую иобратно. 

Ученическийэксперимент,лабораторныеработы 

Изучениеабсолютнонеупругогоудараспомощьюдвуходинаковыхнитяныхмаятников. 

Исследование  связи  работы  силы   с   изменением   механической   энергии   

теланапримерерастяжения резинового жгута. 

Раздел3.Молекулярнаяфизикаи термодинамика. 

Тема1.Основымолекулярно-кинетическойтеории. 

Основныеположениямолекулярно-кинетическойтеориииихопытноеобоснование.Броуновское

 движение. Диффузия. Характер

 движенияивзаимодействиячастицвещества.Моделистроениягазов,жи

дкостейитвёрдыхтелиобъяснение свойств вещества на основе этих моделей. Масса и размеры 

молекул. Количествовещества.Постоянная Авогадро. 

Тепловоеравновесие.Температураиеёизмерение.Шкалатемператур Цельсия. 
Модельидеальногогаза.Основноеуравнениемолекулярно-

кинетическойтеорииидеальногогаза.Абсолютнаятемпературакакмерасреднейкинетическойэнергиит

епловогодвижения частицгаза. Шкала температур Кельвина. Газовые законы. Уравнение 

Менделеева–Клапейрона. Закон Дальтона.

 Изопроцессыв идеальном газе с постоянным количеством 

вещества. Графическое представление изопроцессов:изотерма,изохора, изобара. 

Техническиеустройстваипрактическоеприменение:термометр,барометр. 

Демонстрации 

Опыты,доказывающиедискретноестроениевещества,фотографиимолекулорганическихсоединений. 

Опыты по диффузии жидкостей и 

газов.Модель броуновского движения. 

МодельопытаШтерна. 

Опыты, доказывающие существование межмолекулярного 

взаимодействия.Модель,иллюстрирующая природудавления газанастенки сосуда. 

Опыты,иллюстрирующиеуравнениесостоянияидеальногогаза,изопроцессы. 

Ученическийэксперимент,лабораторныеработы 

Определение массы воздуха в классной комнате на основе измерений объёма 

комнаты,давленияитемпературывоздухавней. 

Исследованиезависимостимеждупараметрамисостоянияразреженногогаза. 

Тема2.Основытермодинамики. 

Термодинамическая система. Внутренняя энергия термодинамической системы и способыеё 

изменения. Количество теплоты и работа. Внутренняя энергия одноатомного идеального газа.Виды 

теплопередачи: теплопроводность, конвекция, излучение. Удельная теплоёмкость 

вещества.Количествотеплотыпритеплопередаче. 

Понятиеобадиабатномпроцессе.Первыйзаконтермодинамики.Применениепервогозаконатермо

динамикик изопроцессам. Графическаяинтерпретация работыгаза. 

Второйзаконтермодинамики.Необратимостьпроцессоввприроде. 

Тепловыемашины.Принципыдействиятепловыхмашин.Преобразованияэнергиивтепловыхмаш

инах.Коэффициентполезногодействиятепловоймашины.ЦиклКарноиегокоэффициентполезного 

действия. Экологическиепроблемытеплоэнергетики. 

Техническиеустройстваипрактическоеприменение:двигательвнутреннегосгорания,бытовой 

холодильник,кондиционер. 

Демонстрации 

Изменение    внутренней   энергии   тела    при   совершении     работы:    вылет    пробкииз 

бутылки под действием сжатого воздуха, нагревание эфира в латунной трубке путём 

трения(видеодемонстрация). 

Изменение внутренней энергии (температуры) тела при 

теплопередаче.Опытпоадиабатномурасширениювоздуха(опытсвоздушнымогниво

м). 



Моделипаровойтурбины,двигателявнутреннегосгорания,реактивногодвигателя. 

Ученическийэксперимент,лабораторныеработы 

Измерениеудельнойтеплоёмкости. 

Тема3.Агрегатныесостояниявещества.Фазовыепереходы. 

Парообразование       и        конденсация.       Испарение       и        кипение.        

Абсолютнаяиотносительнаявлажностьвоздуха.Насыщенныйпар.Удельнаятеплотапарообразования.З

ависимость температурыкипения от давления. 

Твёрдоетело.Кристаллическиеиаморфныетела.Анизотропиясвойствкристаллов.Жидкие

 кристаллы. Современные материалы.

 Плавлениеи кристаллизация. Удельная теплотаплавления.Сублимация. 

Уравнениетепловогобаланса. 

Технические устройства и практическое применение:

 гигрометри     психрометр,      калориметр,      технологии      

получения      современных      материалов,втомчисленаноматериалов, инанотехнологии. 

Демонстрации 
Свойства насыщенных паров.Кипение 

при пониженном 

давлении.Способыизмерениявлажности. 

Наблюдениенагреванияиплавлениякристаллическоговещества.Демо

нстрациякристаллов. 

Ученическийэксперимент,лабораторныеработы 

Измерениеотносительнойвлажностивоздуха. 

Раздел4.Электродинамика. 

Тема1.Электростатика. 

Электризациятел.Электрическийзаряд.Двавидаэлектрическихзарядов.Проводники,диэлектрик

ииполупроводники. Закон сохранения электрического заряда. 

Взаимодействиезарядов.ЗаконКулона.Точечныйэлектрическийзаряд.Электрическоеполе. 

Напряжённость электрического поля. Принцип суперпозиции электрических полей. 

Линиинапряжённостиэлектрического поля. 

Работа сил электростатического поля. Потенциал. Разность потенциалов. Проводники 

идиэлектрики вэлектростатическомполе.Диэлектрическая проницаемость. 

Электроёмкость.Конденсатор.Электроёмкостьплоскогоконденсатора.Энергиязаряженногоконд

енсатора. 

Техническиеустройстваипрактическоеприменение:электроскоп,электрометр,электростатическ

ая защита, заземление электроприборов, конденсатор, копировальный аппарат,струйный принтер. 

Демонстрации 

Устройство и принцип действия 

электрометра.Взаимодействиенаэлектризованныхтел. 

Электрическое поле заряженных 

тел.Проводники в электростатическом 

поле.Электростатическаязащита. 

Диэлектрикивэлектростатическомполе. 

Зависимостьэлектроёмкостиплоскогоконденсатораотплощадипластин,расстояниямеждунимии

диэлектрическойпроницаемости. 

Энергиязаряженногоконденсатора. 

Ученическийэксперимент,лабораторныеработы 

Измерениеэлектроёмкостиконденсатора. 

Тема2.Постоянный электрическийток.Токивразличныхсредах. 

Электрическийток.Условиясуществованияэлектрическоготока.Источникитока.Силатока.Посто

янныйток. 

Напряжение.ЗаконОмадля участкацепи. 

Электрическоесопротивление.Удельноесопротивлениевещества.Последовательное,параллельное,сме

шанноесоединениепроводников. 

Работаэлектрическоготока.ЗаконДжоуля–Ленца.Мощностьэлектрическоготока. 

Электродвижущая силаивнутреннее сопротивлениеисточника тока. 

ЗаконОмадляполной(замкнутой)электрическойцепи. Короткоезамыкание. 

Электроннаяпроводимостьтвёрдыхметаллов.Зависимостьсопротивленияметалловоттемпературы.Све



рхпроводимость. 

Электрическийтокввакууме.Свойстваэлектронныхпучков. 

Полупроводники.Собственная ипримесная проводимостьполупроводников. Свойстваp–n-

перехода.Полупроводниковыеприборы. 

Электрический токврастворахирасплавахэлектролитов. Электролитическая диссоциация. 

Электролиз. 

Электрическийтоквгазах.Самостоятельныйинесамостоятельныйразряд.Молния. 

Плазма. 

Техническиеустройстваипрактическоеприменение:амперметр,вольтметр,реостат,источникиток

а,электронагревательныеприборы,электроосветительныеприборы,термометрсопротивления,вакуумн

ыйдиод,термисторыифоторезисторы,полупроводниковыйдиод,гальваника. 

Демонстрации 
Измерениесилытокаинапряжения. 

Зависимостьсопротивленияцилиндрическихпроводниковотдлины,площадипоперечногосеченияимате

риала. 

Смешанноесоединениепроводников. 

Прямоеизмерениеэлектродвижущейсилы.Короткоезамыканиегальваническогоэлементаи 

оценкавнутреннего сопротивления. 

Зависимостьсопротивленияметалловоттемпературы.Пров

одимость электролитов. 

Искровой разряд и проводимость 

воздуха.Односторонняяпроводимость диода. 

Ученическийэксперимент,лабораторныеработы 

Изучениесмешанногосоединениярезисторов. 

Измерение электродвижущей силы источника тока и его внутреннего 

сопротивления.Наблюдениеэлектролиза. 

Межпредметныесвязи. 

Изучениекурсафизикибазовогоуровняв10классеосуществляетсясучётомсодержательных 

межпредметных связей с курсами математики, биологии, химии, географии итехнологии. 

Межпредметные понятия, связанные с изучением методов научного познания: 

явление,научныйфакт,гипотеза,физическаявеличина,закон,теория,наблюдение,эксперимент,моделир

ование,модель, измерение. 

Математика: решение системы уравнений, линейная функция, парабола, гипербола, 

ихграфики и свойства, тригонометрические функции: синус, косинус, тангенс, котангенс, 

основноетригонометрическоетождество,векторыи ихпроекции наосикоординат,сложениевекторов. 

Биология: механическое движение в живой природе, диффузия, осмос, теплообмен 

живыхорганизмов(видытеплопередачи,тепловоеравновесие),электрическиеявлениявживойприроде. 

Химия:дискретноестроениевещества,строениеатомовимолекул,мольвещества,молярнаямасса,т

епловыесвойстватвёрдыхтел,жидкостейигазов,электрическиесвойстваметаллов,электролитическая 

диссоциация, гальваника. 

География:влажностьвоздуха,ветры,барометр,термометр. 

Технология:преобразованиедвиженийсиспользованиеммеханизмов,учёттрениявтехнике,

 подшипники, использование закона сохранения

 импульсавтехнике(ракета,водомётидругие),двигательвнутреннегосгорания,па

роваятурбина,бытовой 

холодильник,кондиционер,технологииполучениясовременныхматериалов,втомчисленаномате

риалов,инанотехнологии,электростатическаязащита,заземлениеэлектроприборов,ксерокс,струйныйп

ринтер,электронагревательныеприборы,электроосветительныеприборы,гальваника. 

Содержаниеобученияв11классе. 

Раздел4.Электродинамика. 

Тема3.Магнитноеполе.Электромагнитнаяиндукция. 

Постоянныемагниты.Взаимодействиепостоянныхмагнитов.Магнитноеполе.Вектормагнитнойи

ндукции.Принципсуперпозициимагнитныхполей.Линиимагнитнойиндукции.Картиналиниймагнитн

ойиндукции поля постоянныхмагнитов. 

Магнитное поле проводника с током. Картина линий индукции магнитного поля 

длинногопрямогопроводникаизамкнутогокольцевогопровод-

ника,катушкистоком.ОпытЭрстеда.Взаимодействиепроводниковстоком. 



СилаАмпера,еёмодуль и направление. 

Сила     Лоренца,     её     модуль     и     направление.     Движение     заряженной     

частицыводнородноммагнитномполе. РаботасилыЛоренца. 

Явление   электромагнитной    индукции.    Поток    вектора    магнитной    индукции. 

Электродвижущаясилаиндукции.ЗаконэлектромагнитнойиндукцииФарадея. 
Вихревоеэлектрическоеполе.Электродвижущаясилаиндукциивпроводнике,движущемсяпоступ

ательно воднородноммагнитномполе. 

ПравилоЛенца. 

Индуктивность. Явление самоиндукции. Электродвижущая сила 

самоиндукции.Энергиямагнитного поля катушкистоком. 

Электромагнитноеполе. 

Технические устройства и практическое применение: постоянные

 магниты,электромагниты,электродвигатель,ускорители 

элементарныхчастиц,индукционнаяпечь. 

Демонстрации 

ОпытЭрстеда. 

Отклонениеэлектронногопучкамагнитнымполем.Лин

иииндукциимагнитного поля. 

Взаимодействие двух проводников с 

током.СилаАмпера. 

Действие силы Лоренца на ионы 

электролита.Явлениеэлектромагнитнойиндукции. 

ПравилоЛенца. 

Зависимость электродвижущей силы индукции от скорости изменения магнитного 

потока.Явлениесамоиндукции. 

Ученическийэксперимент,лабораторныеработы 

Изучениемагнитногополякатушки стоком. 

Исследование действия постоянного магнита на рамку с 

током.Исследованиеявления электромагнитной индукции. 

Раздел5. Колебанияиволны. 

Тема1.Механическиеи электромагнитныеколебания. 

Колебательная система. Свободные механические колебания. Гармонические 

колебания.Период, частота, амплитуда и фаза колебаний. Пружинный маятник. Математический 

маятник.Уравнениегармоническихколебаний.Превращениеэнергиипри гармоническихколебаниях. 

Колебательныйконтур.Свободныеэлектромагнитныеколебаниявидеальномколебательномконт

уре.Аналогиямеждумеханическимииэлектромагнитнымиколебаниями.ФормулаТомсона. Закон 

сохранения энергии видеальномколебательномконтуре. 

Представлениео  затухающих  колебаниях.  Вынужденные  механические  колебания. 

Резонанс.Вынужденныеэлектромагнитныеколебания. 

Переменныйток.  Синусоидальный  переменный  ток.  Мощность  переменного  тока. 

Амплитудноеи действующеезначениесилытокаи напряжения. 

Трансформатор.Производство,передачаипотреблениеэлектрическойэнергии.Экологическиерис

киприпроизводствеэлектроэнергии.Культураиспользованияэлектроэнергии 

вповседневной жизни. 

Техническиеустройстваипрактическоеприменение:электрическийзвонок,генераторпеременноготока, 

линииэлектропередач. 

Демонстрации 

Исследование параметров колебательной системы

 (пружинныйили математическиймаятник). 

Наблюдение затухающих колебаний.Исследование 

свойств вынужденных колебаний.Наблюдениерезонанса. 

Свободныеэлектромагнитныеколебания. 

Осциллограммы(зависимостисилытокаинапряженияотвремени)дляэлектромагнитныхколебаний. 

Резонанс при последовательном соединении резистора, катушки

 индуктивности иконденсатора. 

Модельлинииэлектропередачи. 

Ученическийэксперимент,лабораторныеработы 



Исследованиезависимостипериодамалыхколебанийгрузананитиотдлинынитиимассы 

груза. 

Исследованиепеременноготокавцепиизпоследовательносоединённыхконденсатора, 

катушкии резистора. 

Тема2.Механическиеи электромагнитныеволны. 

Механическиеволны,условияраспространения.Период.Скоростьраспространенияидлинаволны.

Поперечныеипродольныеволны.Интерференцияидифракциямеханическихволн. 

Звук.Скоростьзвука.Громкостьзвука.Высотатона.Тембрзвука. 

Электромагнитныеволны.Условияизлученияэлектромагнитныхволн.Взаимнаяориентациявекто

ровE,B,vвэлектромагнитнойволне.Свойстваэлектромагнитныхволн:отражение, преломление, 

поляризация, дифракция, интерференция. Скорость электромагнитныхволн. 

Шкала электромагнитных волн. Применение электромагнитных волн в технике и 

быту.Принципырадиосвязиителевидения. Радиолокация. 

Электромагнитноезагрязнениеокружающейсреды. 

Техническиеустройстваипрактическоеприменение:музыкальныеинструменты,ультразвуковая 

диагностика в технике и медицине, радар, радиоприёмник, телевизор, антенна,телефон,СВЧ-печь. 

Демонстрации 

Образование и распространение поперечных и продольных 

волн.Колеблющеесятело какисточникзвука. 

Наблюдение отражения и преломления механических 

волн.Наблюдение интерференции и дифракции механических 

волн.Звуковой резонанс. 

Наблюдение связи громкости звука и высоты тона с амплитудой и частотой 

колебаний.Исследованиесвойствэлектромагнитныхволн:отражение,преломление,поляризация, 

дифракция,интерференция. 

Тема3.Оптика. 

Геометрическаяоптика.Прямолинейноераспространениесветаводнороднойсреде.Лучсвета.Точе

чныйисточниксвета. 

Отражение света. Законы отражения света. Построение изображений в плоском 

зеркале.Преломлениесвета.Законыпреломлениясвета.Абсолютныйпоказательпреломления. 

Полноевнутреннееотражение.Предельныйуголполноговнутреннегоотражения. 

Дисперсиясвета.Сложныйсоставбелогосвета.Цвет. 

Собирающие   и    рассеивающие    линзы.    Тонкая    линза.    Фокусное    расстояниеи     

оптическая      сила      тонкой       линзы.      Построение      изображений       в      собирающихи 

рассеивающихлинзах. Формулатонкойлинзы.Увеличение, даваемоелинзой. 

Пределыприменимостигеометрическойоптики. 

Волноваяоптика.Интерференциясвета.Когерентныеисточники.Условиянаблюдения 



максимумовиминимумоввинтерференционнойкартинеотдвухсинфазныхкогерентныхисточник

ов. 

Дифракция света. Дифракционная решётка. Условие наблюдения главных максимумов 

припадении монохроматического светанадифракционнуюрешётку. 

Поляризациясвета. 

Техническиеустройстваипрактическоеприменение:очки,лупа,фотоаппарат,проекционныйаппа

рат,микроскоп,телескоп,волоконнаяоптика,дифракционнаярешётка,поляроид. 

Демонстрации 

Прямолинейное распространение, отражение и преломление света. Оптические 

приборы.Полноевнутреннееотражение. Модельсветовода. 

Исследование свойств изображений в 

линзах.Модели микроскопа, телескопа. 

Наблюдение интерференции 

света.Наблюдениедифракции света. 

Наблюдение дисперсии 

света.Получениеспектраспомощьюпризмы. 

Получение спектра с помощью дифракционной 

решётки.Наблюдениеполяризациисвета. 

Ученическийэксперимент,лабораторныеработы 

Измерение показателя преломления 

стекла.Исследование свойств изображений в 

линзах.Наблюдениедисперсиисвета. 

Раздел6.Основыспециальнойтеорииотносительности. 

Границыприменимостиклассическоймеханики.Постулатыспециальнойтеорииотносительности: 

инвариантность модуля скорости света в вакууме, принцип относительностиЭйнштейна. 

Относительность одновременности. Замедление времени и сокращение 

длины.Энергияиимпульсрелятивистскойчастицы. 

Связьмассысэнергией и импульсомрелятивистской частицы.Энергияпокоя. 

Раздел7.Квантоваяфизика. 

Тема1.Элементыквантовойоптики 

Фотоны. Формула Планка связи энергии фотона с его частотой.

 Энергияи импульсфотона. 

Открытиеиисследованиефотоэффекта.ОпытыА.Г.Столетова.Законыфотоэффекта. 

УравнениеЭйнштейнадляфотоэффекта.«Краснаяграница»фотоэффекта. 

Давлениесвета.ОпытыП.Н.Лебедева.Хим

ическоедействиесвета. 

Техническиеустройстваипрактическоеприменение:фотоэлемент,фотодатчик,солнечнаябатарея,светод

иод. 

Демонстрации 

Фотоэффект на установке с цинковой 

пластиной.Исследованиезаконоввнешнего фотоэффекта. 

Светодиод.Солнечная

батарея. 

Тема2.Строениеатома. 

Модель атома Томсона. Опыты Резерфорда по рассеянию α -частиц. Планетарная 

модельатома. Постулаты Бора. Излучение и поглощение

 фотоновпри переходе атома с одного уровня энергии на другой. Виды 

спектров. Спектр уровней энергииатомаводорода. 

Волновые свойства частиц. Волны де Бройля. Корпускулярно-волновой 

дуализм.Спонтанноеивынужденноеизлучение. 

Техническиеустройстваипрактическоеприменение:спектральныйанализ(спектроскоп),лазер,кв

антовыйкомпьютер. 

Демонстрации 



Модель опыта 

Резерфорда.Определениедлиныволнылазе

ра. 

Наблюдение линейчатых спектров 

излучения.Лазер. 

Ученическийэксперимент,лабораторныеработы 

Наблюдениелинейчатогоспектра. 

Тема3.Атомноеядро. 

Эксперименты,доказывающиесложностьстроенияядра.Открытиерадиоактивности.Опыты 

Резерфорда по определению состава радиоактивного излучения. Свойства альфа-, бета-,гамма-

излучения. Влияние

 радиоактивностинаживыеорганизмы. 

Открытиепротонаинейтрона.НуклоннаямодельядраГейзенберга–Иваненко.Зарядядра. 

Массовоечислоядра. Изотопы. 

Альфа-распад.Электронныйипозитронныйбета-распад.Гамма-

излучение.Законрадиоактивногораспада. 

Энергия связи нуклонов в ядре. Ядерные силы. Дефект массы 

ядра.Ядерныереакции. Делениеисинтезядер. 

Ядерныйреактор.Термоядерныйсинтез.Проблемыиперспективыядернойэнергетики. 

Экологическиеаспектыядерной энергетики. 
Элементарныечастицы.Открытиепозитрона. 

Методы наблюдения и регистрации элементарных 

частиц.Фундаментальныевзаимодействия.Единствофизическойкартинымира. 

Техническиеустройстваипрактическоеприменение:дозиметр,камераВильсона,ядерныйреактор,атомна

я бомба. 

Демонстрации 

Счётчикионизирующихчастиц. 

Ученическийэксперимент,лабораторныеработы 

Исследованиетрековчастиц(поготовымфотографиям). 

Раздел8.Элементыастрономии иастрофизики. 

Этапы развития астрономии. Прикладное и мировоззренческое значение 

астрономии.Видзвёздногонеба.Созвездия,яркиезвёзды,планеты,ихвидимоедвижение. 

Солнечнаясистема. 

Солнце.  Солнечная  активность.  Источник   энергии   Солнца   и   звёзд.   Звёзды,ихосновные 

характеристики.Диаграмма«спектральный класс –светимость».Звёзды главнойпоследовательности. 

Зависимость «масса – светимость» для звёзд главной последовательности.Внутреннее строение 

звёзд. Современные представления о происхождении и эволюции Солнца извёзд.Этапыжизнизвёзд. 

МлечныйПуть–

нашаГалактика.ПоложениеидвижениеСолнцавГалактике.Типыгалактик.Радиогалактикииквазары.Чё

рныедырывядрахгалактик. 

Вселенная. Расширение Вселенной. Закон Хаббла. Разбегание галактик. Теория 

Большоговзрыва.Реликтовоеизлучение. 

Масштабная структура Вселенной. 

Метагалактика.Нерешённыепроблемыастрономии. 

Ученическиенаблюдения 

Наблюденияневооружённымглазомсиспользованиемкомпьютерныхприложенийдляопределени

я положения небесных объектов на конкретную дату: основные созвездия 

Северногополушарияияркиезвёзды. 

НаблюдениявтелескопЛуны,планет,МлечногоПути. 

Обобщающееповторение. 

Роль     физики     и     астрономии     в     экономической,     технологической,     социальнойи  

этической   сферах   деятельности   человека,   роль   и   место   физики   и   астрономиив 

современной научной картине мира, роль физической теории в формировании представлений 

офизической картине мира, место физической картины миравобщемрядусовременныхестественно-научныхпредставленийоприроде. 

Межпредметныесвязи. 

Изучениекурсафизикибазовогоуровняв11классеосуществляетсясучётомсодержательных 

межпредметных связей с курсами математики, биологии, химии, географии итехнологии. 



Межпредметные понятия, связанные с изучением методов научного познания: 

явление,научныйфакт,гипотеза,физическаявеличина,закон,теория,наблюдение,эксперимент,моделир

ование,модель, измерение. 

Математика: решение системы уравнений, тригонометрические функции: синус, 

косинус,тангенс,котангенс,основноетригонометрическоетождество,векторыиихпроекциинаосикоорд

инат,сложениевекторов,производныеэлементарныхфункций,признакиподобиятреугольников,опреде

лениеплощадиплоских фигуриобъёмател. 

Биология:  электрические   явления   в   живой   природе,   колебательные   движенияв     живой    

природе,     оптические     явления     в     живой      природе,     действие     

радиациинаживыеорганизмы. 

Химия: строение атомов и молекул, кристаллическая структура твёрдых тел, 

механизмыобразованиякристаллическойрешётки, спектральныйанализ. 

География:магнитныеполюсаЗемли,залежимагнитныхруд,фотосъёмказемнойповерхности,пред

сказаниеземлетрясений. 

Технология:линииэлектропередач,генераторпеременноготока,электродвигатель,индукционная

печь,радар,радиоприёмник,телевизор,антенна,телефон,СВЧ-печь,проекционный 

аппарат,волоконная оптика, солнечнаябатарея. 

Планируемые результаты освоения программы по физике на уровне среднего 

общегообразования 

Освоение учебного предмета«Физика» науровне среднего общего образования(базовый 

уровень) должно обеспечить достижение следующих личностных, метапредметных 

ипредметныхобразовательныхрезультатов. 

Личностные результаты освоения учебного предмета

 «Физика»должны отражатьготовностьи способность 

обучающихсяруководствоватьсясформированнойвнутреннейпозициейличности,системойценностны

хориентаций,позитивныхвнутреннихубеждений,соответствующихтрадиционнымценностямроссийс

когообщества,расширениежизненногоопытаиопытадеятельностивпроцессереализацииосновныхнапр

авленийвоспитательной деятельности, втомчислевчасти: 

1) гражданскоговоспитания: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как

 активногои ответственного членароссийского общества; 

принятие традиционных общечеловеческих

 гуманистическихи демократическихценностей; 

готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского

 общества,участвовать всамоуправлении вшколеи детско-

юношескихорганизациях; 

умение взаимодействовать с социальными институтами в

 соответствиисихфункциямииназначением; 

готовностькгуманитарнойиволонтёрскойдеятельности; 

2) патриотическоговоспитания: 

сформированностьроссийскойгражданскойидентичности,патриотизма; 

ценностноеотношениекгосударственнымсимволам,достижениямроссийскихучёныхвобласти 

физикиитехнике; 

3) духовно-нравственноговоспитания: 

сформированностьнравственногосознания,этическогоповедения; 

способность оценивать ситуацию и принимать

 осознанныерешения,         ориентируясь         на         морально-

нравственные         нормы         и         ценности,втомчислевдеятельностиучёного; 

осознаниеличноговкладавпостроение устойчивогобудущего; 

4) эстетическоговоспитания: 

эстетическоеотношениекмиру,включаяэстетикунаучноготворчества,присущегофизической 

науке; 

5) трудовоговоспитания: 



интерес к различным сферам профессиональной

 деятельности,в том числе связанным с физикой и техникой, умение 

совершать осознанный выбор будущейпрофессии иреализовыватьсобственныежизненныепланы; 

готовностьиспособностькобразованиюисамообразованиювобластифизикинапротяжении 

всейжизни; 

6) экологическоговоспитания: 

сформированность экологической культуры, осознание глобального

 характераэкологическихпроблем; 

планированиеиосуществлениедействийвокружающейсреденаосновезнанияцелейустойчивогор

азвития человечества; 

Расширениеопытадеятельностиэкологическойнаправленностинаосновеимеющихсязнанийпо 

физике; 

7) ценностинаучногопознания: 

сформированностьмировоззрения,соответствующегосовременномууровнюразвитияфизической 

науки; 

осознаниеценностинаучнойдеятельности,готовностьвпроцессеизученияфизикиосуществлятьпроектну

юи исследовательскуюдеятельность индивидуальнои вгруппе. 

В    процессе   достижения   личностных   результатов     освоения     

программыпофизикедляуровнясреднегообщегообразованияуобучающихсясовершенствуетсяэмоцио

нальныйинтеллект, предполагающийсформированность: 

самосознания, включающего способность понимать своё эмоциональное состояние, 

видетьнаправленияразвитиясобственнойэмоциональной сферы,бытьувереннымвсебе; 

саморегулирования,включающегосамоконтроль,умениеприниматьответственностьзасвоё 

поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость,быть 

открытымновому; 

внутренней      мотивации,        включающей       стремление       к        достижению       

целииуспеху,оптимизм,инициативность,умениедействовать,исходяиз своихвозможностей; 

эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, учитыватьего

 при осуществлении общения, способность к

 сочувствиюи сопереживанию; 

социальных     навыков,      включающих      способность      выстраивать      

отношениясдругимилюдьми, заботиться,проявлятьинтересиразрешатьконфликты. 

Метапредметныерезультатыосвоенияпрограммысреднегообщегообразованиядолжныотражать: 

Овладениеуниверсальнымипознавательнымидействиями: 

1) базовыелогические действия: 

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему,

 рассматривать еёвсесторонне; 

определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения;выявлятьзакономерностиипротиворечияврассматриваемыхфизическихявлениях; 

разрабатыватьпланрешенияпроблемысучётоманализаимеющихсяматериальныхинематериальныхресу

рсов; 

вноситькоррективывдеятельность,оцениватьсоответствиерезультатовцелям,оцениватьриски 

последствийдеятельности; 

координировать и выполнять работу в условиях реального,

 виртуальногои комбинированного взаимодействия; 

развиватькреативноемышлениеприрешениижизненных проблем. 

2) базовыеисследовательскиедействия: 

владеть научной терминологией, ключевыми понятиями и методами физической 

науки;владеть навыками учебно-исследовательской и проектной

 деятельности 

вобластифизики,способностьюиготовностьюксамостоятельномупоискуметодоврешениязадачф

изического содержания,применению различныхметодовпознания; 

владеть        видами        деятельности          по          получению          нового          знания,его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числепри 

созданииучебныхпроектоввобластифизики; 



выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу 

еёрешения,находитьаргументыдлядоказательствасвоихутверждений,задаватьпараметрыикритерии 

решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать 

ихдостоверность,прогнозироватьизменениевновыхусловиях; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности, в том числепри 

изучениифизики; 

даватьоценкуновым ситуациям,оцениватьприобретённыйопыт; 

уметь переносить знания по физике в практическую область 

жизнедеятельности;уметь интегрироватьзнанияизразныхпредметныхобластей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и 

решения;ставитьпроблемыи задачи,допускающиеальтернативныерешения. 

3) работасинформацией: 

владеть       навыками         получения         информации         физического         

содержанияизисточниковразныхтипов,самостоятельноосуществлятьпоиск,анализ,систематизациюи

интерпретациюинформацииразличныхвидови формпредставления; 

оцениватьдостоверностьинформации; 

использовать    средства     информационных     и     коммуникационных     технологийв 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требованийэргономики,техникибезопасности,гигиены,ресурсосбережения,правовыхиэтическихнорм

,норминформационнойбезопасности; 

создаватьтекстыфизическогосодержаниявразличныхформатахсучётомназначенияинформации

ицелевойаудитории,выбираяоптимальнуюформупредставленияи визуализации. 

Овладениеуниверсальнымикоммуникативнымидействиями: 

1) общение: 

осуществлять общение на уроках физики и во вне-урочной 

деятельности;распознаватьпредпосылкиконфликтныхситуацийисмягчатьконфликты; 

развёрнутои логичноизлагать своюточкузрениясиспользованиемязыковых средств. 

2) совместнаядеятельность: 

пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальнойработы; 

выбиратьтематикуиметодысовместныхдействийсучётомобщихинтересов,ивозможностей 

каждого членаколлектива; 

приниматьцелисовместнойдеятельности,организовыватьикоординироватьдействияпоеёдостиж

ению:составлятьпландействий,распределятьролисучётоммненийучастников,обсуждатьрезультатысо

вместнойработы; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат 

поразработаннымкритериям; 

предлагатьновыепроекты,оцениватьидеиспозицииновизны,оригинальности,практическойзначи

мости; 

осуществлятьпозитивноестратегическоеповедениевразличныхситуациях,проявлятьтворчество

ивоображение, бытьинициативным. 

Овладениеуниверсальнымирегулятивнымидействиями: 

1) самоорганизация: 

самостоятельноосуществлятьпознавательнуюдеятельностьвобластифизикииастрономии,выявл

ятьпроблемы, ставить иформулировать собственныезадачи; 

самостоятельносоставлятьпланрешениярасчётныхикачественныхзадач,планвыполнения 

практической работы с учётом имеющихся ресурсов, собственных возможностей ипредпочтений; 

давать оценкуновым ситуациям; 

расширятьрамкиучебногопредметанаосновеличныхпредпочтений; 

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать на себя ответственность за 

решение;оцениватьприобретённыйопыт; 

способствоватьформированиюипроявлениюэрудициивобластифизики,постоянноповышать 

свойобразовательныйикультурныйуровень. 

2) самоконтроль: 



давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность,

 оцениватьсоответствиерезультатовцелям; 

владетьнавыкамипознавательнойрефлексиикакосознаниясовершаемыхдействийимыслительныхпроце

ссов, ихрезультатовиоснований; 

использоватьприёмырефлексиидляоценкиситуации,выбораверногорешения;уметь 

оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению;приниматьмотивыиаргументыдругих при анализерезультатовдеятельности. 

3) принятиесебя идругих: 

приниматьсебя,понимаясвоинедостаткиидостоинства; 

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов 

деятельности;признавать своёправоиправодругихнаошибки. 

Предметныерезультатыосвоенияпрограммыпофизике.Впроцессеизучениякурсакурсафизикиба

зовогоуровня в10 классе ученикнаучится: 

демонстрировать на примерах роль и место физики в формировании современной 

научнойкартинымира,вразвитиисовременнойтехникиитехнологий,впрактическойдеятельностилюде

й; 

учитыватьграницыпримененияизученныхфизическихмоделей:материальнаяточка,инерциальна

я система отсчёта, абсолютно твёрдое тело, идеальный газ, модели строения газов,жидкостей 

итвёрдыхтел,точечный электрический зарядпри решении физическихзадач; 

распознавать физические явления (процессы) и объяснять их на основе законов 

механики,молекулярно-

кинетическойтеориистроениявеществаиэлектродинамики:равномерноеиравноускоренноепрямолине

йноедвижение,свободноепадениетел,движениепоокружности,инерция, взаимодействие тел, 

диффузия, броуновское движение, строение жидкостей и 

твёрдыхтел,изменениеобъёмателпринагревании(охлаждении),тепловоеравновесие,испарение,конден

сация, плавление, кристаллизация, кипение, влажность воздуха, повышение давления газапри его 

нагревании в закрытом сосуде, связь между параметрами состояния газа в 

изопроцессах,электризациятел, взаимодействиезарядов; 

описыватьмеханическоедвижение,используяфизическиевеличины:координата,путь,перемещен

ие,скорость,ускорение,массатела,сила,импульстела,кинетическаяэнергия,потенциальная энергия, 

механическая работа, механическая мощность; при описании 

правильнотрактоватьфизическийсмыслиспользуемыхвеличин,ихобозначенияиединицы,находитьфо

рмулы,связывающиеданнуюфизическую величинусдругими величинами; 

описывать изученные тепловые свойства тел и тепловые явления, используя 

физическиевеличины:давлениегаза,температура,средняякинетическаяэнергияхаотическогодвижения

молекул, среднеквадратичная скорость молекул, количество теплоты, внутренняя энергия, 

работагаза, коэффициент полезного действия теплового двигателя; при описании правильно 

трактоватьфизическийсмыслиспользуемыхвеличин,ихобозначенияиединицы,находитьформулы,связ

ывающиеданнуюфизическую величинусдругимивеличинам; 

описыватьизученныеэлектрическиесвойствавеществаиэлектрическиеявления(процессы),испол

ьзуяфизическиевеличины:электрическийзаряд,электрическоеполе,напряжённостьполя,потенциал,ра

зностьпотенциалов;приописанииправильнотрактоватьфизическийсмыслиспользуемыхвеличин,ихоб

означенияиединицы;указыватьформулы,связывающиеданнуюфизическую 

величинусдругимивеличинами; 

анализировать физические процессы и явления, используя физические законы и 

принципы:закон всемирного тяготения, I, II и III законы Ньютона, закон сохранения механической 

энергии,законсохраненияимпульса,принципсуперпозициисил,принциправноправияинерциальныхси

стемотсчёта,молекулярно-кинетическуютеориюстроениявещества,газовыезаконы,связьсредней 

кинетической энергии теплового движения молекул с абсолютной температурой, первыйзакон 

термодинамики, закон сохранения электрического заряда, закон Кулона, при этом 

различатьсловесную формулировку закона, его математическое выражение и условия (границы, 

области)применимости; 

объяснятьосновныепринципыдействиямашин,приборовитехническихустройств;различатьусло

вия ихбезопасного использования вповседневнойжизни; 

выполнять  эксперименты   по   исследованию   физических   явлений   и   

процессовсиспользованиемпрямых,икосвенныхизмерений,приэтомформулироватьпроблему/задачу 

и гипотезу учебного эксперимента, собирать установкуиз 



предложенногооборудования, проводить опыт и формулировать выводы; 

осуществлять      прямые      и      косвенные      измерения      физических        

величин,приэтомвыбиратьоптимальныйспособизмеренияииспользовать известные 

методыоценкипогрешностей измерений; 

исследоватьзависимостимеждуфизическимивеличинамисиспользованиемпрямыхизмерений, 

при этом конструировать установку, фиксировать результаты полученной 

зависимостифизическихвеличин ввидетаблици графиков,делатьвыводыпорезультатамисследования; 

соблюдать правила безопасного труда при проведении исследований в рамках 

учебногоэксперимента, учебно-исследовательской и проектной

 деятельностисиспользованиемизмерительныхустройстви 

лабораторного оборудования; 

решатьрасчётныезадачисявнозаданнойфизическоймоделью,используяфизическиезаконы и 

принципы, на основе анализа условия задачи выбирать физическую модель, выделятьфизические

 величины и формулы,

 необходимыедля её решения, проводить расчёты и оценивать 

реальность полученного значения физическойвеличины; 

решатькачественныезадачи:выстраиватьлогическинепротиворечивуюцепочкурассуждений 

сопоройнаизученныезаконы, закономерности ифизическиеявления; 

использовать при решении учебных задач современные информационные технологии 

дляпоиска,структурирования,интерпретацииипредставленияучебнойинаучно-

популярнойинформации,полученнойизразличныхисточников,критическианализироватьполучаемую

информацию; 

приводить       примеры       вклада       российских       и       зарубежных       учёных-физиковв  

развитие   науки,   объяснение   процессов   окружающего   мира,   в   развитие   техникии 

технологий; 

использовать    теоретические      знания      по      физике      в      повседневной      жизнидля 

обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, 

длясохраненияздоровьяисоблюдениянормэкологического поведениявокружающей среде; 

работатьвгруппесвыполнениемразличныхсоциальныхролей,планироватьработугруппы,рацион

альнораспределятьобязанностиипланироватьдеятельностьвнестандартныхситуациях, адекватно 

оценивать вклад каждого из участников группы в решение рассматриваемойпроблемы. 

Предметныерезультатыосвоенияпрограммыпофизике.Впроцессеизучениякурсакурсафизикиба

зовогоуровня в11 классе ученикнаучится: 

демонстрировать на примерах роль и место физики в формировании современной 

научнойкартинымира,вразвитиисовременнойтехникиитехнологий,впрактическойдеятельностилюде

й,целостностьиединство физическойкартинымира; 

учитывать границы применения изученных физических моделей: точечный 

электрическийзаряд, луч света, точечныйисточник света, ядерная модельатома, нуклонная 

модельатомногоядраприрешениифизическихзадач; 

распознаватьфизическиеявления(процессы)иобъяснятьихнаосновезаконовэлектродинамикиикв

антовойфизики:электрическаяпроводимость,тепловое,световое,химическое,магнитноедействиятока,

взаимодействиемагнитов,электромагнитнаяиндукция,действиемагнитногополянапроводникстокоми

движущийсязаряд,электромагнитныеколебанияиволны,прямолинейноераспространениесвета,отраж

ение,преломление,интерференция,дифракцияиполяризациясвета,дисперсиясвета,фотоэлектрический

эффект(фотоэффект),световоедавление,возникновениелинейчатогоспектраатомаводорода,естествен

наяиискусственная радиоактивность; 

описыватьизученныесвойствавещества(электрические,магнитные,оптические,электрическую 

проводимость различных сред) и электромагнитные явления (процессы), используяфизические 

величины: электрический заряд, сила тока, электрическое напряжение, 

электрическоесопротивление, разность потенциалов, электродвижущая сила, работа тока, индукция 

магнитногополя, сила Ампера, сила Лоренца, индуктивность катушки, энергия электрического и 

магнитногополей,периодичастотаколебанийвколебательномконтуре,зарядисилатокавпроцессегармо

ническихэлектромагнитныхколебаний,фокусноерасстояниеиоптическаясилалинзы,при 



описанииправильнотрактоватьфизическийсмыслиспользуемыхвеличин,ихобозначенияиединиц

ы,указыватьформулы,связывающиеданнуюфизическуювеличинусдругимивеличинами; 

описыватьизученныеквантовыеявленияипроцессы,используяфизическиевеличины:скорость    

электромагнитных     волн,     длина     волны     и     частота     света,     энергияи импульс фотона, 

период полураспада, энергия связи атомных ядер, при описании 

правильнотрактоватьфизическийсмыслиспользуемыхвеличин,ихобозначенияиединицы,указыватьфо

рмулы,связывающиеданнуюфизическуювеличинусдругимивеличинами,вычислятьзначениефизичес

койвеличины; 

анализировать физические процессы и явления, используя физические законы и 

принципы:закон Ома, законы последовательного и параллельного соединения проводников, закон 

Джоуля–Ленца, закон электромагнитной индукции, закон прямолинейного распространения света, 

законыотражениясвета,законыпреломлениясвета,уравнениеЭйнштейнадляфотоэффекта,законсохран

ения энергии, закон сохранения импульса, закон сохранения электрического заряда, 

законсохранения массового числа, постулаты Бора, закон радиоактивного распада, при этом 

различатьсловесную формулировку закона, его математическое

 выражениеиусловия (границы, области)применимости; 

определять    направление     вектора     индукции     магнитного     поля     проводникастоком, 

силыАмпераисилыЛоренца; 

строить и описывать изображение, создаваемое плоским зеркалом, тонкой 

линзой;выполнятьэкспериментыпоисследованиюфизическихявленийипроцессов 

с использованием прямых, и косвенных измерений: при этом формулировать проблему/задачу 

игипотезу учебного эксперимента, собирать установку из предложенного оборудования, 

проводитьопытиформулироватьвыводы; 

осуществлять      прямые      и      косвенные      измерения      физических        

величин,приэтомвыбиратьоптимальныйспособизмеренияииспользовать известные 

методыоценкипогрешностей измерений; 

исследовать зависимости физических величин с использованием прямых измерений: приэтом 

конструироватьустановку,фиксироватьрезультаты полученнойзависимости физическихвеличин 

ввидетаблициграфиков,делатьвыводыпорезультатамисследования; 

соблюдать правила безопасного труда при проведении исследований в рамках 

учебногоэксперимента, учебно-исследовательской и проектной

 деятельностисиспользованиемизмерительныхустройстви 

лабораторного оборудования; 

решатьрасчётныезадачисявнозаданнойфизическоймоделью,используяфизическиезаконы и 

принципы, на основе анализа условия задачи выбирать физическую модель, выделятьфизические 

величины и формулы, необходимые для её решения, проводить расчёты и оцениватьреальность 

полученного значения физическойвеличины; 

решатькачественныезадачи:выстраиватьлогическинепротиворечивуюцепочкурассуждений 

сопоройнаизученныезаконы, закономерности ифизическиеявления; 

использовать при решении учебных задач современные информационные технологии 

дляпоиска,структурирования,интерпретацииипредставленияучебнойинаучно-

популярнойинформации,полученнойизразличныхисточников,критическианализироватьполучаемую

информацию; 

объяснятьпринципыдействиямашин,приборовитехническихустройств,различатьусловияих 

безопасногоиспользования вповседневнойжизни; 

приводить       примеры       вклада       российских       и       зарубежных       учёных-

физиковвразвитие  науки,  в  объяснение  процессов  окружающего  мира,  в  развитие  техникии 

технологий; 

использовать    теоретические      знания      по      физике      в      повседневной      жизнидля 

обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, 

длясохраненияздоровьяисоблюдениянормэкологического поведениявокружающей среде; 

работатьвгруппесвыполнениемразличныхсоциальныхролей,планироватьработугруппы,рацион

альнораспределятьобязанностиипланироватьдеятельностьвнестандартныхситуациях, адекватно 

оценивать вклад каждого из участников группы в решение рассматриваемойпроблемы. 



Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету«Химия»(базовый уровень). 

Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету«Химия»(базовыйуровень)(предметная 

область «Естественно-научные предметы») (далее соответственно – программа похимии, химия) 

включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые 

результатыосвоенияпрограммыпо химии. 

Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения химии, 

характеристикупсихологических предпосылок к её изучению обучающимися, место в структуре 

учебного плана, атакже подходы к отбору содержания, к определению планируемых результатов и к 

структуретематическогопланирования. 

Содержаниеобученияраскрываетсодержательныелинии,которыепредлагаютсядляобязательног

оизучения вкаждомклассенауровнесреднего общегообразования. 

Планируемыерезультатыосвоенияпрограммыпохимиивключаютличностные,метапредметные 

результаты за весь период обучения на уровне среднего общего образования, 

атакжепредметныедостиженияобучающегосязакаждый год обучения. 

Пояснительнаязаписка. 

ПрограммапохимиинауровнесреднегообщегообразованияразработананаосновеФедеральногоза

конаот29.12.2012№273-

ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»,Требованийкрезультатамосвоенияосновнойобразовател

ьнойпрограммысреднегообщегообразования,представленныхвФедеральномгосударственномобразов

ательномстандартесреднего общего образования, с учётом «Концепции преподавания учебного 

предмета «Химия» 

вобразовательныхорганизацияхРоссийскойФедерации,реализующихосновныеобщеобразовательные

программы»иосновныхположенийфедеральной программывоспитания. 

Основуподходовкразработкепрограммыпохимии,копределениюобщейстратегииобучения, 

воспитанияиразвитияобучающихся средствамиучебного предмета«Химия»для10–

11классовнабазовомуровнесоставиликонцептуальныеположенияФГОССООовзаимообусловленност

ицелей,содержания,результатовобученияитребованийкуровнюподготовки выпускников. 

В соответствии с данными положениями программа по химии (базовый уровень) на 

уровнесреднегообщего образования: 

устанавливаетобязательное(инвариантное)предметноесодержание,определяетколичественные

икачественныеегохарактеристикинакаждомэтапеизученияпредмета,предусматриваетпринципыструк

турированиясодержанияираспределенияегопоклассам,основнымразделамитемамкурса; 

даётпримерноераспределениеучебныхчасовпотематическимразделам,рекомендуетпримерную последовательность изучения отдельных тем курсасучётоммежпредметныхивнутрипредметныхсвязей,логикиучебногопроцесса,возрастныхособенностей обучающихся 10–11 классов; 

даётметодическуюинтерпретациюцелейизученияпредметанауровнесовременныхприоритетовв

системесреднегообщегообразования,содержательнойхарактеристикипланируемыхрезультатовосвое

нияосновнойобразовательнойпрограммысреднегообщегообразования (личностных, 

метапредметных, предметных), основных видов учебно-

познавательнойдеятельностиученикапоосвоениюсодержанияпредмета.Повсемназваннымпозициямв

программе по химии соблюдена преемственность с федеральной рабочей программой 

основногообщегообразованияпохимии (для8–9классов образовательных 

организаций,базовыйуровень). 

Программапохимииявляетсяориентиромдлясоставлениярабочихпрограмм,авторыкоторыхмогу

тпредложитьсвойподходкструктурированиюипоследовательностиизученияучебногоматериала,атак

жесвоёвидениеотносительновозможностивыборавариативнойсоставляющейсодержанияпредметадо

полнительнокобязательной(инвариантной)частиегосодержания. 

Химическоеобразование,получаемоевыпускникамисреднейшколы,являетсянеотъемлемойчасть

юихобразованности.Онослужитзавершающимэтапомреализациинасоответствующемемубазовомуро

внеключевыхценностей,присущихцелостнойсистемехимическогообразования.Этиценностикасаются

познаниязаконовприроды,формированиямировоззрения и общей культуры человека, а также 

экологически обоснованного отношения 

ксвоемуздоровьюиприроднойсреде.Реализуетсяхимическоеобразованиеобучающихсянауровнесредн

егообщегообразованиясредствамиучебногопредмета«Химия»,содержаниеипостроение которого 

определены в программе по химии с учётом специфики науки химии, еёзначения в познании 

природы и в материальной жизни общества, а также с учётом общих целей ипринципов, 

характеризующих современное состояние системы среднего общего образования вРоссийской 

Федерации. Так, например, при формировании содержания предмета «Химия» 

учтеныследующиеположения о спецификеи значениинаукихимии. 



Химия    как     элемент     системы     естественных     наук     играет     особую     рольв     

современной     цивилизации,     в     создании     новой     базы     материальной     культуры.Она   

вносит    свой    вклад    в    формирование    рационального    научного    мышления,в создание 

целостного представления об окружающем мире как о единстве природы и человека,которое 

формируется в химии на основе понимания вещественного состава окружающего мира,осознания

 взаимосвязи между строением

 веществ,ихсвойствамиивозможнымиобластямиприменения. 

Тесновзаимодействуясдругимиестественныминауками,химиясталанеотъемлемойчастьюмиров

ойкультуры,необходимымусловиемуспешноготрудаижизникаждогочленаобщества.

 Современная химия как наука

 созидательная,как наука высоких технологий направлена на решение 

глобальных проблем устойчивого развитиячеловечества–

сырьевой,энергетической,пищевой,экологическойбезопасностииохраныздоровья. 

В соответствии с общими целями и принципами среднего общего образования 

содержаниепредмета «Химия» (10–11 классы, базовый уровень изучения) ориентировано 

преимущественно наобщекультурную подготовку обучающихся, необходимую им для выработки 

мировоззренческихориентиров,успешноговключениявжизньсоциума,продолженияобразованиявразл

ичныхобластях,несвязанных непосредственно 

схимией.Составляющимипредмета«Химия»являютсябазовыекурсы–«Органическаяхимия»и 

«Общая и неорганическая химия», основным компонентом содержания которых являются 

основыбазовойнауки:системазнанийпонеорганическойхимии(свключениемзнанийизобщейхимии)ио

рганическойхимии.Формированиеданнойсистемызнанийприизучениипредметаобеспечивает 

возможность рассмотрения всего многообразия веществ на основе общих 

понятий,законовитеорийхимии. 

Структура       содержания       курсов       –        «Органическая       химия»       и        «Общаяи 

неорганическая химия» сформирована в программе по химии на основе системного подхода 

кизучению учебного материала и обусловлена исторически обоснованным развитием знаний 

наопределённых   теоретических  

 уровнях.Так,вкурсеорганическойхимиивеществарассматриваютсяна

уровнеклассическойтеориистроения       органических      соединений,       а       также       на        

уровне       стереохимическихи электронных представлений о строении веществ. Сведения об 

изучаемых в курсе веществахдаются в развитии – от углеводородов до сложных биологически 

активных соединений. В курсеорганической химии получают развитие

 сформированныенауровне основного общего образования 

первоначальные представления о химической 

связи,классификационныхпризнакахвеществ,зависимостисвойстввеществотихстроения,охимическо

й реакции. 

Под новым углом зрения в предмете «Химия» базового уровня рассматривается изученныйна 

уровне основного общего образования теоретический материал и фактологические сведения 

овеществах и химической реакции. Так, в частности, в курсе «Общая и неорганическая 

химия»обучающимсяпредоставляетсявозможностьосознатьзначениепериодическогозаконасобщетео

ретическихиметодологическихпозиций,глубжепонятьисторическоеизменениефункций этого закона– 

отобобщающейдо объясняющей ипрогнозирующей. 

Единаясистемазнанийоважнейшихвеществах,ихсоставе,строении,свойствахиприменении,атак

жеохимическихреакциях,ихсущностиизакономерностяхпротеканиядополняется в курсах 10 и 11 

классов элементами содержания, имеющими культурологический 

иприкладнойхарактер.Этизнанияспособствуютпониманиювзаимосвязихимиисдругиминауками,раск

рываютеёрольвпознавательнойипрактическойдеятельностичеловека,способствуютвоспитаниюуваже

ниякпроцессу творчествавобластитеорииипрактическихприложений химии, помогают выпускнику 

ориентироваться в общественно и личностно 

значимыхпроблемах,связанныхсхимией,критическиосмысливатьинформациюиприменятьеёдляпопо

лнения знаний, решения интеллектуальных и экспериментальных исследовательских задач. 

Вцеломсодержаниеучебногопредмета«Химия»данногоуровняизученияориентированонаформирован

ие 

уобучающихсямировоззренческойосновыдляпониманияфилософскихидей,такихкак:материаль

ное единство неорганического и органического мира, обусловленность свойств 

веществихсоставомистроением,познаваемостьприродныхявленийпутёмэкспериментаирешенияпрот



иворечий между новыми фактами и теоретическими предпосылками, осознание роли химии 

врешении экологических проблем, а также проблем сбережения энергетических ресурсов, 

сырья,созданияновыхтехнологийиматериалов. 

Впланерешениязадачвоспитания,развитияисоциализацииобучающихсяпринятыепрограммойпо

химииподходыкопределениюсодержанияипостроенияпредметапредусматриваютформированиеуобу

чающихсяуниверсальныхучебныхдействий,имеющихбазовоезначениедляразличныхвидовдеятельно

сти:решенияпроблем,поиска,анализаиобработки информации, необходимых для приобретения 

опыта практической и исследовательскойдеятельности,занимающейважноеместо впознаниихимии. 

В практике преподавания химии как на уровне основного общего образования так и 

науровнесреднегообщего образования, приопределениисодержательной характеристики 

целейизученияпредметанаправлениемпервостепеннойзначимоститрадиционнопризнаётсяформирова

ние основ химической науки как области современного естествознания, практическойдеятельности 

человека и как одного из компонентов мировой культуры. С методической точкизрениятакой 

подходкопределениюцелейизученияпредметаявляетсявполнеоправданным. 

Согласно данной точке зрения главными целями изучения предмета «Химия» на 

уровнесреднегообщего образования набазовомуровнеявляются: 

формированиесистемыхимическихзнанийкакважнейшейсоставляющейестественно-научной 

картины мира, в основе которой лежат ключевые понятия, фундаментальные законы итеории

 химии, освоение языка науки,

 усвоениеипониманиесущностидоступныхобобщениймировоззренческогох

арактера,ознакомлениесисторией ихразвития истановления; 

формированиеиразвитиепредставленийонаучныхметодахпознаниявеществихимических 

реакций, необходимых для приобретения умений ориентироваться в мире веществ 

ихимическихявлений,имеющихместо вприроде,впрактической иповседневнойжизни; 

развитие    умений     и     способов     деятельности,     связанных     с     

наблюдениемиобъяснениемхимическогоэксперимента,соблюдениемправилбезопасногообращениясв

еществами. 

Нарядусэтимсодержательнаяхарактеристикацелейизадачизученияпредметавпрограммепохими

иуточненаискорректированавсоответствиисновымиприоритетамивсистемеобщегосреднегообразова

ния.Сегоднявпреподаваниихимиивбольшейстепениотдаётсяпредпочтениепрактическойкомпонентес

одержанияобучения,ориентированнойнаподготовку выпускника школы, владеющего не набором 

знаний, а функциональной грамотностью,то есть способами иумениями активного получения 

знаний и применения их в реальной жизнидлярешения практическихзадач. 

В этой связи при изучении предмета «Химия» доминирующее значение приобретают 

такиецелиизадачи, как: 

адаптацияобучающихсякусловиямдинамичноразвивающегосямира,формированиеинтеллектуа

льноразвитойличности,готовойксамообразованию,сотрудничеству,самостоятельномупринятиюграм

отныхрешенийвконкретныхжизненныхситуациях,связанныхсвеществамииих применением; 

формированиеуобучающихсяключевыхнавыков(ключевыхкомпетенций),имеющихуниверсаль

ное значение для различных видов деятельности: решения проблем, поиска, анализа иобработки 

информации, необходимых для приобретения опыта деятельности, которая занимаетважное

 место в познании

 химии,атакжедляоценкиспозицийэкологическойбезопасностихаракт

еравлияниявеществихимическихпроцессовнаорганизмчеловекаиприроднуюсреду; 

развитиепознавательныхинтересов,интеллектуальныхитворческихспособностейобучающихся: 

способности самостоятельно приобретать новые знания по химии в соответствии сжизненными 

потребностями, использовать современные информационные технологии для поискаи 

анализаучебной инаучно-популярной информациихимическогосодержания; 

формированиеиразвитиеуобучающихсяассоциативногоилогическогомышления,наблюдательно

сти, собранности, аккуратности, которые особенно необходимы, в частности, припланировании 

ипроведениихимического эксперимента; 

воспитание у обучающихся убеждённости в гуманистической направленности химии, 

еёважной роли в решении глобальных проблем рационального природопользования, 

пополненияэнергетическихресурсовисохраненияприродногоравновесия,осознаниянеобходимостибе

режного отношения к природе и своему здоровью, а также приобретения опыта 

использованияполученных знаний для принятия грамотных решений в ситуациях, связанных с 

химическимиявлениями. 



Целиизадачиизученияпредмета«Химия»получилиподробнуюметодическуюинтерпретацию в 

разделе «Планируемые результаты освоения программы по химии», благодарячему обеспечено 

чёткое представление о том, какие знания и умения имеют прямое отношение 

креализацииконкретнойцели. 

В учебном плане среднего общего образования предмет «Химия» базового уровня входит 

всоставпредметнойобласти«Естественно-научныепредметы». 

Общее число часов, рекомендованных для изучения химии - 67 часов: в 10 классе – 34 

часа(1часвнеделю), в11 классе-33 часа(1 часвнеделю). 

Содержаниеобученияв10классе.Орга

ническаяхимия. 

Теоретическиеосновы органическойхимии. 

Предмет органической химии: её возникновение, развитие и значение 

вполученииновыхвеществ   и   материалов.   Теория   строения   органических   

соединенийА.М. 

Бутлерова,еёосновныеположения.Структурныеформулыорганическихвеществ.Гомология,изомерия. 

Химическаясвязьворганическихсоединениях–одинарныеикратныесвязи. 

Представлениеоклассификацииорганическихвеществ.Номенклатураорганическихсоединений(

систематическая)итривиальныеназванияважнейшихпредставителейклассоворганическихвеществ. 

Экспериментальныеметодыизучениявеществиихпревращений:ознакомлениесобразцамиоргани

ческихвеществиматериаламинаихоснове,моделированиемолекулорганическихвеществ,наблюдениеи

описаниедемонстрационныхопытовпопревращениюорганическихвеществпри 

нагревании(плавление,обугливаниеи горение). 

Углеводороды. 

Алканы: состав и строение, гомологический ряд. Метан и этан – простейшие 

представителиалканов: физические и химические

 свойства (реакции замещенияи горения), 

нахождениевприроде, получениеиприменение. 

Алкены:составистроение,гомологическийряд.Этиленипропилен–

простейшиепредставителиалкенов:физическиеихимическиесвойства(реакциигидрирования,галогени

рования,гидратации,окисления и полимеризации),получениеи применение. 

Алкадиены: бутадиен-1,3 и метилбутадиен-1,3: строение, важнейшие химические 

свойства(реакцияполимеризации). Получениесинтетическогокаучукаирезины. 

Алкины:составиособенностистроения,гомологическийряд.Ацетилен–

простейшийпредставительалкинов:состав,строение,физическиеихимическиесвойства(реакциигидри

рования,галогенирования, гидратации,горения), получениеиприменение. 

Арены.Бензол:состав,строение,физическиеихимическиесвойства(реакциигалогенирования и 

нитрования), получение и применение. Толуол: состав, строение, физические 

ихимическиесвойства(реакциигалогенированияинитрования),получениеиприменение.Токсичность 

аренов. Генетическая связь между углеводородами, принадлежащими к различнымклассам. 

Природные источники углеводородов. Природный газ и попутные нефтяные газы. Нефть 

иеёпроисхождение.Способыпереработкинефти:перегонка,крекинг(термический,каталитический),

 пиролиз. Продукты переработки

 нефти,их   применение     в     промышленности     и     в     быту.     

Каменный     уголь     и     продуктыегопереработки. 

Экспериментальныеметодыизучениявеществиихпревращений:ознакомлениесобразцами 

пластмасс, каучуков и резины, коллекции «Нефть» и «Уголь», моделирование 

молекулуглеводородов и галогенопроизводных, проведение практической работы: получение 

этилена иизучениеего свойств. 

Расчётныезадачи. 

Вычисленияпоуравнениюхимическойреакции(массы,объёма,количестваисходноговещества 

или продукта реакции по известным массе, объёму, количеству одного из 

исходныхвеществилипродуктовреакции). 

Кислородсодержащиеорганическиесоединения. 

Предельные   одноатомные     спирты.     Метанол     и     этанол:     строение,     

физическиеихимическиесвойства(реакциисактивнымиметаллами,галогеноводородами,горение),при

менение.Водородныесвязимеждумолекуламиспиртов.Действиеметанолаиэтаноланаорганизмчеловек

а. 



Многоатомные      спирты.      Этиленгликоль      и      глицерин:      строение,      

физическиеихимическиесвойства(взаимодействиесощелочнымиметаллами,качественнаяреакциянам

ногоатомныеспирты).Действиенаорганизмчеловека.Применениеглицеринаи этиленгликоля. 

Фенол:строениемолекулы,физическиеихимическиесвойства.Токсичностьфенола. 

Применениефенола. 

Альдегиды    и      кетоны.      Формальдегид,      ацетальдегид:      строение,      

физическиеихимическиесвойства(реакцииокисленияивосстановления,качественныереакции),получе

ниеи применение. 

Ацетон:   строение,    физические    и    химические    свойства    (реакции    окисления 

ивосстановления),получениеиприменение. 

Одноосновныепредельныекарбоновыекислоты.Муравьинаяиуксуснаякислоты:строение,физич

ескиеихимическиесвойства(свойства,общиедляклассакислот,реакцияэтерификации), получение и 

применение. Стеариновая и олеиновая кислоты как представителивысших карбоновых 

кислот.Мылакаксоли высших карбоновыхкислот,их моющеедействие. 

Сложныеэфирыкакпроизводныекарбоновыхкислот.Гидролизсложныхэфиров.Жиры. 

Гидролизжиров.Применениежиров.Биологическаярольжиров. 

Углеводы:состав,классификацияуглеводов(моно-,ди-иполисахариды).Глюкоза–простейший          

моносахарид:          особенности          строения          молекулы,          физическиеи химические 

свойства (взаимодействие с гидроксидом меди(II), окисление аммиачным 

растворомоксидасеребра(I),восстановление,брожениеглюкозы),нахождениевприроде,применение,би

ологическаяроль. Фотосинтез. Фруктозакакизомерглюкозы. 

Сахароза   –    представитель    дисахаридов,    гидролиз,    нахождение    в    

природеиприменение. 

Крахмал    и     целлюлоза     как     природные     полимеры.     Строение     крахмалаи 

целлюлозы. Физические и химические свойства крахмала (гидролиз, качественная реакция сиодом). 

Экспериментальные методы изучения веществ и их превращений: проведение, 

наблюдениеиописаниедемонстрационныхопытов:горениеспиртов,качественныереакцииодноатомны

хспиртов (окисление этанола оксидом меди(II)), многоатомных спиртов (взаимодействие 

глицеринасгидроксидоммеди(II)),альдегидов(окислениеаммиачнымрастворомоксидасеребра(I)игидр

оксидоммеди(II),взаимодействиекрахмаласиодом),проведениепрактическойработы:свойствараствор

ауксуснойкислоты. 

Расчётныезадачи. 
Вычисленияпоуравнениюхимическойреакции(массы,объёма,количестваисходноговещества 

или продукта реакции по известным массе, объёму, количеству одного из 

исходныхвеществилипродуктовреакции). 

Азотсодержащиеорганическиесоединения. 

Амины.Метиламинианилин:состав,строение,физическиеихимическиесвойства(горение,взаимо

действиесводой и кислотами). 

Аминокислоты        как        амфотерные        органические        соединения.        Физическиеи 

химические свойства аминокислот (на примере глицина). Биологическое значение 

аминокислот.Пептиды. 

Белки как природные высокомолекулярные соединения. Первичная, вторичная и 

третичнаяструктура белков. Химические свойства белков: гидролиз, денатурация, качественные 

реакции набелки. 

Экспериментальные методы изучения веществ и их превращений: наблюдение и 

описаниедемонстрационныхопытов:денатурация белковпри нагревании,цветныереакциибелков. 

Высокомолекулярныесоединения. 

Основныепонятияхимиивысокомолекулярныхсоединений:мономер,полимер,структурноезвено

,степеньполимеризации,средняямолекулярнаямасса.Основныеметодысинтезавысокомолекулярныхс

оединений – полимеризацияиполиконденсация. 

Пластмассы (полиэтилен, полипропилен, поливинилхлорид, полистирол). Натуральный 

исинтетические каучуки (бутадиеновый,

 хлоропреновыйиизопреновый).Волокна:натуральные(хлопок,ш

ерсть,шёлк),искусственные(ацетатноеволокно,вискоза),синтетические(капронилавсан). 

Экспериментальныеметодыизучениявеществиихпревращений:ознакомлениесобразцами 

природных и искусственныхволокон, пластмасс,каучуков. 

Межпредметныесвязи. 



Реализация       межпредметных       связей       при       изучении       органической       химиив 

10 классе осуществляется через использование как общих естественно-научных понятий, так 

ипонятий,являющихсясистемными дляотдельныхпредметовестественно-научногоцикла. 

Общиеестественно-

научныепонятия:явление,научныйфакт,гипотеза,закон,теория,анализ,синтез,классификация,периоди

чность,наблюдение,измерение,эксперимент,моделирование. 

Физика:материя,энергия,масса,атом,электрон,молекула,энергетическийуровень,вещество,тело,

объём,агрегатноесостояниевещества,физическиевеличиныиединицыихизмерения. 

Биология:клетка,организм,биосфера,обменвеществворганизме,фотосинтез,биологически 

активныевещества(белки,углеводы, жиры, ферменты). 

География: минералы, горные породы, полезные ископаемые, топливо, 

ресурсы.Технология:пищевыепродукты,основырациональногопитания,моющиесредства, 

лекарственные      и       косметические       препараты,       материалы       из       искусственныхи 

синтетическихволокон. 

Содержание обучения в 11 

классе.Общаяи неорганическаяхимия. 

Теоретическиеосновыхимии. 

Химический элемент. Атом. Ядро атома, изотопы. Электронная оболочка. 

Энергетическиеуровни,подуровни.Атомныеорбитали,s-,p-,d-

элементы.Особенностираспределенияэлектроновпоорбиталямватомахэлементовпервыхчетырёхпери

одов.Электроннаяконфигурацияатомов. 

Периодический закон и Периодическая система химических элементов Д.И. Менделеева.Связь 

периодического закона и Периодической системы химических элементов Д.И. Менделеева 

ссовременной теорией строения атомов. Закономерности изменения свойств химических 

элементови образуемых ими простых и сложных веществ по группам и периодам. Значение 

периодическогозаконавразвитиинауки. 

Строение вещества. Химическая связь. Виды химической связи (ковалентная неполярная 

иполярная,ионная,металлическая).Механизмыобразованияковалентнойхимическойсвязи(обменный

идонорно-акцепторный).Водороднаясвязь.Валентность.Электроотрицательность.Степень 

окисления. Ионы: катионыианионы. 

Веществамолекулярногоинемолекулярногостроения.Законпостоянствасостававещества.Типык

ристаллическихрешёток.Зависимостьсвойствавеществоттипакристаллической решётки. 

Понятиеодисперсныхсистемах.Истинныеиколлоидныерастворы.Массоваядолявеществавраств

оре. 

Классификациянеорганических  соединений.  Номенклатура  неорганических  веществ. 

Генетическаясвязьнеорганическихвеществ,принадлежащихкразличнымклассам. 

Химическая     реакция.     Классификация     химических      реакций     в     неорганическойи    

органической      химии.      Закон      сохранения      массы      веществ,      закон      сохраненияи 

превращения энергииприхимическихреакциях. 

Скоростьреакции,еёзависимостьотразличныхфакторов.Обратимыереакции.Химическоеравнов

есие.Факторы,влияющие насостояниехимическогоравновесия.ПринципЛеШателье. 

Электролитическая диссоциация. Сильные и слабые электролиты. Среда водных 

раствороввеществ:кислая,нейтральная,щелочная.Понятиеоводородномпоказателе(pH)раствора.Реа

кции ионного обмена. Гидролиз

 неорганическихиорганическихвеществ. 

Окислительно-восстановительныереакции.Понятиеобэлектролизерасплавовирастворов 

солей.Применениеэлектролиза. 

Экспериментальныеметодыизучениявеществиихпревращений:демонстрациятаблиц 

«ПериодическаясистемахимическихэлементовД.И. 

Менделеева»,изучениемоделейкристаллических решёток, наблюдение и описание 

демонстрационных и лабораторных 

опытов(разложениепероксидаводородавприсутствиикатализатора,определениесредыраствороввеще

ствспомощьюуниверсальногоиндикатора,реакцииионногообмена),проведениепрактической 

работы«Влияниеразличныхфакторовнаскоростьхимической реакции». 

Расчётныезадачи. 

Расчётыпоуравнениямхимическихреакций,втомчислетермохимическиерасчёты,расчётысиспол

ьзованиемпонятия«массоваядолявещества». 



Раздел2.Неорганическаяхимия. 

Неметаллы.ПоложениенеметалловвПериодическойсистемехимическихэлементов 

Д.И. Менделеева и особенности строения атомов. Физические свойства неметаллов. 

Аллотропиянеметаллов (на примере кислорода, серы,

 фосфораиуглерода). 

Химические свойства важнейших неметаллов (галогенов, серы, азота, фосфора, углерода 

икремния)и их соединений (оксидов,кислородсодержащихкислот,водородныхсоединений). 

Применениеважнейшихнеметалловиих соединений. 

Металлы.Положение   металлов   в   Периодической   системе   химических   элементовД.И. 

Менделеева.Особенностистроенияэлектронныхоболочекатомовметаллов.Общиефизическиесвойства

металлов.Сплавыметаллов.Электрохимическийряднапряженийметаллов. 

Химические свойства важнейших металлов (натрий, калий, кальций, магний, 

алюминий,цинк,хром, железо, медь)иихсоединений. 

Общие способы получения металлов. Металлургия. Коррозия металлов. Способы защитыот       

коррозии.       в       том       числе       в       части:       Применение       металлов       в       бытуи 

технике. 

Экспериментальныеметодыизучениявеществиихпревращений:изучениеколлекции 

«Металлы и сплавы»,образцов неметаллов, решение экспериментальных задач, наблюдение 

иописание демонстрационных и лабораторных опытов (взаимодействие гидроксида алюминия 

срастворами кислот и щелочей, качественныереакциинакатионыметаллов). 

Расчётныезадачи. 
Расчёты массы вещества или объёма газов по известному количеству вещества, массе 

илиобъёму одного из участвующих в реакции веществ, расчёты массы (объёма, количества 

вещества)продуктовреакции, еслиодноизвеществимеет примеси. 

Химияи жизнь. 

Рольхимиивобеспеченииэкологической,энергетическойипищевойбезопасности,развитиимедиц

ины.Понятиеонаучныхметодахпознаниявеществи химическихреакций. 

Представленияобобщихнаучныхпринципахпромышленногополученияважнейшихвеществ. 

Человеквмиревеществиматериалов:важнейшиестроительныематериалы,конструкционныемате

риалы,краски,стекло,керамика,материалыдляэлектроники,наноматериалы,органическиеиминеральн

ыеудобрения. 

Химия и здоровье человека: правила использования лекарственных препаратов, 

правилабезопасногоиспользования препаратовбытовой химиивповседневной жизни. 

Межпредметныесвязи. 

Реализациямежпредметныхсвязейприизученииобщейинеорганическойхимиив11классе

 осуществляется через использование как

 общихестественно-научных        понятий,        так        и        понятий,        

являющихся        системнымидляотдельныхпредметовестественно-научного цикла. 

Общиеестественно-

научныепонятия:научныйфакт,гипотеза,закон,теория,анализ,синтез,классификация,периодичность,н

аблюдение,эксперимент,моделирование,измерение,явление. 

Физика:материя,энергия,масса,атом,электрон,протон,нейтрон,ион,изотоп,радиоактивность, 

молекула, энергетический уровень, вещество, тело, объём, агрегатное 

состояниевещества,физическиевеличиныиединицыихизмерения, скорость. 

Биология: клетка, организм, экосистема, биосфера, макро- и микроэлементы, витамины,обмен 

веществворганизме. 

География:минералы,горныепороды,полезныеископаемые,топливо,ресурсы. 

Технология:химическаяпромышленность,металлургия,производствостроительныхматериалов,

сельскохозяйственноепроизводство,пищеваяпромышленность,фармацевтическаяпромышленность,п

роизводствокосметическихпрепаратов,производствоконструкционныхматериалов,электронная 

промышленность, нанотехнологии. 

Планируемыерезультатыосвоенияпрограммыпохимиинауровнесреднегообщегообразования. 

Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандартсреднегообщегообразованияустанавл

иваеттребованиякрезультатамосвоенияобучающимисяпрограммсреднегообщегообразования(личнос

тным,метапредметнымипредметным).Научно-методическойосновойдля 

разработки планируемых результатов освоения программ среднего общего образования 

являетсясистемно-деятельностный подход. 



В соответствии с системно-деятельностным подходом в структуре личностных 

результатовосвоенияпредмета«Химия»науровнесреднегообщегообразованиявыделеныследующиесо

ставляющие: 

осознаниеобучающимисяроссийскойгражданскойидентичности–

готовностиксаморазвитию,самостоятельностиисамоопределению; 

наличиемотивациикобучению; 

целенаправленноеразвитиевнутреннихубежденийличностинаосновеключевыхценностейиистор

ическихтрадицийбазовойнаукихимии; 

готовностьиспособностьобучающихсяруководствоватьсявсвоейдеятельностиценностно-

смысловыми установками,присущимицелостнойсистемехимическогообразования; 

наличие  правосознания   экологической   культуры   и   способности   ставить   целии 

строитьжизненныепланы. 

Личностные        результаты          освоения          предмета          «Химия»         достигаютсяв      

единстве       учебной       и       воспитательной       деятельности       в       соответствиис       

гуманистическими,        социокультурными,        духовно-нравственными        ценностямии  

идеалами   российского   гражданского   общества,   принятыми   в   обществе   

нормамииправиламиповедения,способствующимипроцессамсамопознания,саморазвитияинравствен

ногостановления личностиобучающихся. 

Личностные результаты освоения предмета «Химия» отражают сформированность 

опытапознавательной и практической деятельности обучающихся по реализации принятых в 

обществеценностей,втомчислевчасти: 

1) гражданскоговоспитания: 

осознанияобучающимисясвоихконституционныхправиобязанностей,уважениякзаконуи 

правопорядку; 

представления о социальных нормах и правилах межличностных

 отношенийвколлективе; 

готовностиксовместнойтворческойдеятельностиприсозданииучебныхпроектов,решенииучебн

ыхи познавательныхзадач,выполнениихимическихэкспериментов; 

способностипониматьиприниматьмотивы,намерения,логикуиаргументыдругихприанализеразличных

видовучебнойдеятельности; 

2) патриотическоговоспитания: 

ценностного отношения к историческому и научному наследию отечественной 

химии;уважениякпроцессутворчествавобластитеорииипрактическогопримененияхимии, 

осознаниятого,чтодостижениянаукиестьрезультатдлительныхнаблюдений,кропотливыхэксперимента

льныхпоисков, постоянного труда учёныхи практиков; 

интереса ипознавательныхмотивов в полученииипоследующеманализе 

информацииопередовыхдостиженияхсовременнойотечественнойхимии; 

3) духовно-нравственноговоспитания: 

нравственногосознания,этическогоповедения; 

способности оценивать ситуации, связанные с химическими

 явлениями,ипринимать 

осознанныерешения,ориентируясьнаморально-нравственныенормыи ценности; 

готовности оценивать своё поведение и поступки своих товарищей с позиций нравственныхи 

правовыхнормиосознаниепоследствийэтихпоступков; 

4) формированиякультурыздоровья: 

понимания ценностей здорового и безопасного образа жизни,

 необходимостиответственногоотношения ксобственномуфизическомуи 

психическомуздоровью; 

соблюденияправилбезопасногообращениясвеществамивбыту,повседневнойжизниивтрудовой 

деятельности; 

пониманияценностиправилиндивидуальногоиколлективногобезопасногоповедениявситуациях,угрож

ающихздоровьюижизни людей; 

осознания последствий и неприятия вредных привычек (употребления

 алкоголя,наркотиков,курения); 

5) трудовоговоспитания: 

коммуникативной компетентности в учебно-исследовательской деятельности, 

общественнополезной,творческойидругихвидахдеятельности; 



установки на активное участие в решении практических задач социальной 

направленности(врамкахсвоего класса, школы); 

интереса      к       практическому       изучению       профессий       различного       

рода,втомчисленаосновеприменения предметных знанийпо химии; 

уваженияктруду,людямтрудаирезультатамтрудовойдеятельности; 

готовностикосознанномувыборуиндивидуальнойтраекторииобразования,будущейпрофессииир

еализациисобственныхжизненныхплановсучётомличностныхинтересов,способностей 

кхимии,интересовипотребностейобщества; 

6) экологическоговоспитания: 

экологическицелесообразногоотношениякприроде,какисточникусуществованияжизнинаЗемле; 

понимания глобального характера экологических проблем, влияния

 экономическихпроцессовнасостояниеприроднойисоциальной среды; 

осознаниянеобходимостииспользованиядостиженийхимиидлярешениявопросоврациональногоприро

допользования; 

активного неприятия действий, приносящих вред окружающей природной среде, 

уменияпрогнозироватьнеблагоприятныеэкологическиепоследствияпредпринимаемыхдействийипред

отвращать их; 

наличияразвитогоэкологическогомышления,экологическойкультуры,опытадеятельности

 экологической направленности, умения

 руководствоватьсяими    в      познавательной,      коммуникативной      и      

социальной      практике,      способностииумения активно противостоятьидеологиихемофобии; 

7) ценностинаучногопознания: 

сформированностимировоззрения,соответствующегосовременномууровнюразвитиянауки 

иобщественнойпрактики; 

понимания специфики химии как науки, осознания её роли в формировании 

рациональногонаучного мышления, создании целостного

 представленияоб окружающем мире как о единстве природы и человека, 

в познании природных закономерностейи решениипроблемсохранения природногоравновесия; 

убеждённости   в    особой    значимости    химии    для    современной    

цивилизации:веёгуманистическойнаправленностииважнойроливсозданииновойбазыматериальнойку

льтуры,решенииглобальныхпроблемустойчивогоразвитиячеловечества–сырьевой,энергетической,

 пищевой и экологической

 безопасности,в развитии медицины, обеспечении условий 

успешного труда и экологически комфортной жизникаждогочленаобщества; 

естественно-научной грамотности: понимания сущности методов познания, используемых 

вестественных науках, способности использовать получаемые знания для анализа и 

объясненияявлений окружающего мира и

 происходящихвнёмизменений,уменияделатьобоснованныезаключения

наосновенаучныхфактовиимеющихсяданныхсцельюполучения достоверныхвыводов; 

способностисамостоятельноиспользоватьхимическиезнаниядлярешенияпроблемвреальныхжиз

ненныхситуациях; 

интересак познаниюиисследовательской деятельности; 

готовности    и   способности    к     непрерывному    образованию     и     самообразованию,к 

активномуполучениюновыхзнанийпохимии всоответствиисжизненными потребностями; 

интереса к особенностям труда в различных сферах профессиональной 

деятельности.Метапредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета«Химия» 

науровнесреднегообщегообразованиявключают: 

значимыедляформированиямировоззренияобучающихсямеждисциплинарные(межпредметные)

общенаучныепонятия,отражающиецелостностьнаучнойкартинымираиспецифику методов познания, 

используемых в естественных науках (материя, вещество, 

энергия,явление,процесс,система,научныйфакт,принцип,гипотеза,закономерность,закон,теория,иссл

едование,наблюдение, измерение, эксперимент и другие); 

универсальныеучебныедействия(познавательные,коммуникативные,регулятивные),обеспечива

ющие формирование функциональной

 грамотностии социальнойкомпетенцииобучающихся; 

способностьобучающихсяиспользоватьосвоенныемеждисциплинарные,мировоззренческие     

знания     и      универсальные      учебные     действия     в     познавательнойи социальнойпрактике. 



Метапредметныерезультатыотражаютовладениеуниверсальнымиучебнымипознавательными,к

оммуникативнымиирегулятивными действиями. 

Овладениеуниверсальнымиучебнымипознавательнымидействиями: 

1) базовыелогические действия: 

самостоятельно     формулировать     и       актуализировать       проблему,       

всестороннееёрассматривать; 

определять цели деятельности, задавая параметры и критерии их достижения, 

соотноситьрезультатыдеятельностиспоставленнымицелями; 

использовать при освоении знаний приёмы логического мышления – выделять 

характерныепризнаки понятий и устанавливать их взаимосвязь, использовать соответствующие 

понятия дляобъясненияотдельных фактовиявлений; 

выбирать основания и критерии для классификации веществ и химических 

реакций;устанавливать причинно-следственныесвязи междуизучаемыми явлениями; 

строитьлогическиерассуждения(индуктивные,дедуктивные,поаналогии),выявлятьзакономерно

стиипротиворечияврассматриваемыхявлениях,формулироватьвыводыизаключения; 

применять в процессе познания, используемые в химии символические (знаковые) 

модели,преобразовыватьмодельные представления – химическийзнак(символ) элемента, 

химическаяформула, уравнение химической реакции – при решении учебных познавательных и 

практическихзадач,применятьназванныемодельныепредставлениядлявыявленияхарактерныхпризна

ковизучаемыхвеществихимическихреакций. 

2) базовыеисследовательскиедействия: 

владеть основами методов научного познания веществ и химических 

реакций;формулироватьцелиизадачиисследования,использоватьпоставленные 

и   самостоятельно    сформулированные    вопросы    в    качестве    инструмента    познанияи 

основыдляформированиягипотезыпопроверкеправильности высказываемыхсуждений; 

владетьнавыкамисамостоятельногопланированияипроведенияученическихэкспериментов,сове

ршенствоватьумениянаблюдатьзаходомпроцесса,самостоятельнопрогнозировать его результат, 

формулировать обобщения и выводы относительно достоверностирезультатовисследования, 

составлять обоснованный отчёт опроделаннойработе; 

приобретать опыт ученической исследовательской и проектной деятельности, 

проявлятьспособностьиготовностьксамостоятельномупоискуметодоврешенияпрактическихзадач,пр

именениюразличныхметодовпознания. 

3) работасинформацией: 

ориентироватьсявразличныхисточникахинформации(научно-

популярнаялитературахимического содержания, справочные пособия, ресурсы Интернета), 

анализировать 

информациюразличныхвидовиформпредставления,критическиоцениватьеёдостоверностьинепротив

оречивость; 

формулировать запросы и применять различные методы при поиске и отборе 

информации,необходимой для выполненияучебныхзадачопределённого типа; 

приобретатьопытиспользованияинформационно-

коммуникативныхтехнологийиразличныхпоисковыхсистем; 

самостоятельновыбиратьоптимальнуюформупредставленияинформации(схемы,графики,диагр

аммы, таблицы,рисункиидругие); 

использовать научный язык в качестве средства при работе с химической 

информацией:применять межпредметные (физические и математические) знакии символы, формулы,аббревиатуры, номенклатуру; 

использовать и преобразовывать знаково-символические средства 

наглядности.Овладение универсальнымикоммуникативными действиями: 

задавать    вопросы    по      существу      обсуждаемой      темы      в      ходе      диалогаи/или 

дискуссии, высказывать идеи, формулировать свои предложения относительно 

выполненияпредложеннойзадачи; 

выступатьспрезентациейрезультатовпознавательнойдеятельности,полученныхсамостоятельно

илисовместнососверстникамипривыполнениихимическогоэксперимента,практической работы по 

исследованию свойств изучаемых веществ, реализации учебного проектаи формулировать выводы 

по результатам проведённых исследований путём согласования позицийвходеобсуждения 

иобменамнениями. 

Овладениеуниверсальнымирегулятивнымидействиями: 



самостоятельно планировать и осуществлять свою познавательную деятельность, 

определяяеёцелиизадачи,контролироватьипомеренеобходимостикорректироватьпредлагаемыйалгор

итм действий при выполнении

 учебныхи  исследовательских   задач,выбирать   наиболее   

эффективный   способ   их   решенияс учётомполученияновыхзнаний о 

веществахихимическихреакциях; 

осуществлять     самоконтроль     своей       деятельности       на       основе       

самоанализаисамооценки. 

Предметные результаты освоения программы среднего общего образования по химии 

набазовомуровнеориентированынаобеспечениепреимущественнообщеобразовательнойиобщекульту

рнойподготовкиобучающихся.Онивключаютспецифическиедляучебногопредмета 

«Химия»научныезнания,уменияиспособыдействийпоосвоению,интерпретацииипреобразовани

ю знаний, виды деятельности по получению нового знания и применению знаний 

вразличныхучебныхиреальныхжизненныхситуациях,связанныхсхимией.Впрограммепохимиипредм

етныерезультатыпредставленыпо годамизучения. 

Кконцуобученияв10классепредметныерезультатыосвоениякурса«Органическаяхимия»отража

ют: 

сформированность представлений о химической

 составляющейестественно-научной   картины    мира,    

роли    химии    в    познании    явлений    природы,в формировании мышления и культуры личности, 

её функциональной грамотности, необходимойдля решения практических задач и экологически 

обоснованного отношения к своему здоровью иприродной среде; 

владениесистемойхимическихзнаний,котораявключает: 

основополагающиепонятия(химическийэлемент,атом,электроннаяоболочкаатома,молекула,вал

ентность,электроотрицательность,химическаясвязь,структурнаяформула(развёрнутаяисокращённая)

,моль,молярнаямасса,молярныйобъём,углеродныйскелет,функциональнаягруппа,радикал,изомерия,

изомеры,гомологическийряд,гомологи,углеводороды, кислород и азотсодержащие соединения, 

мономер, полимер, структурное звено,высокомолекулярныесоединения); 

теории и законы (теория строения органических веществ А.М. Бутлерова, закон 

сохранениямассывеществ); 

закономерности,символическийязыкхимии; 

мировоззренческие     знания,       лежащие       в       основе       понимания       причинностии 

системности химических явлений, фактологические сведения о свойствах, составе, получении 

ибезопасном       использовании        важнейших        органических        веществ        в        бытуи 

практическойдеятельностичеловека; 

сформированностьуменийвыявлятьхарактерныепризнакипонятий,устанавливатьихвзаимосвязь

, использовать соответствующие

 понятияпри описаниисостава,строения и 

превращенийорганическихсоединений; 

сформированность умений использовать химическую

 символикудля составления молекулярных и структурных 

(развёрнутой, сокращённой) формул органическихвеществ и уравнений химических реакций, 

изготавливать модели молекул органических веществдляиллюстрацииих химического 

ипространственного строения; 

сформированностьуменийустанавливатьпринадлежностьизученныхорганическихвеществ по 

их составу и строению к определённому классу/группе соединений 

(углеводороды,кислородиазотсодержащие соединения,высокомолекулярные соединения),даватьим 

названияпосистематическойноменклатуре(IUPAC),атакжеприводитьтривиальныеназванияотдельны

х 

органическихвеществ(этилен,пропилен,ацетилен,этиленгликоль,глицерин,фенол,формальдеги

д,ацетальдегид,муравьинаякислота,уксуснаякислота,олеиноваякислота,стеариноваякислота, 

глюкоза, фруктоза,крахмал, целлюлоза, глицин); 

сформированность умения определять виды химической связи в органических 

соединениях(одинарныеикратные); 

сформированность умения применять положения теории строения органических веществА.М. 

Бутлерова для объяснения зависимости свойств веществ от их состава и строения; 

законсохранениямассывеществ; 



сформированность       умений      характеризовать        состав,       строение,       

физическиеихимическиесвойстватипичныхпредставителейразличныхклассоворганическихвеществ(

метан,этан,этилен,пропилен,ацетилен,бутадиен-1,3,метилбутадиен-1,3,бензол,метанол,этанол, 

этиленгликоль, глицерин, фенол, ацетальдегид, муравьиная и уксусная кислоты, глюкоза,крахмал, 

целлюлоза, аминоуксусная кислота), иллюстрировать генетическую связь между 

нимиуравнениямисоответствующиххимических реакцийсиспользованиемструктурных формул; 

сформированностьуменияхарактеризоватьисточникиуглеводородногосырья(нефть,природный

газ,уголь),способыихпереработкиипрактическоеприменениепродуктовпереработки; 

сформированностьуменийпроводитьвычисленияпохимическимуравнениям(массы,объёма,

 количества исходного вещества или продукта

 реакциипо     известным     массе,     объёму,     количеству       одного       из       

исходных       веществилипродуктовреакции); 

сформированностьуменийвладетьсистемойзнанийобосновныхметодахнаучногопознания,испол

ьзуемыхвхимииприизучениивеществихимическихявлений(наблюдение,измерение,эксперимент,мод

елирование),использоватьсистемныехимическиезнаниядляпринятиярешенийвконкретныхжизненны

хситуациях,связанныхсвеществамииихприменением; 

сформированностьуменийсоблюдатьправилапользованияхимическойпосудойилабораторнымо

борудованием,атакжеправилаобращениясвеществамивсоответствиисинструкциями по 

выполнениюлабораторныххимическихопытов; 

сформированностьуменийпланироватьивыполнятьхимическийэксперимент(превращения 

органических веществ при нагревании, получение этилена и изучение его свойств,качественные

 реакции органических веществ, денатурация

 белковпри нагревании, цветные реакции белков) в соответствии с 

правилами техники безопасности приобращении с веществами и лабораторным оборудованием, 

представлять результаты химическогоэксперимента в форме записи уравнений соответствующих 

реакций и формулировать выводы наосновеэтихрезультатов; 

сформированностьуменийкритическианализироватьхимическуюинформацию,получаемуюиз 

разныхисточников(средствамассовой информации,Интернети других); 

сформированность умений соблюдать правила экологически целесообразного поведения 

вбыту       и      трудовой        деятельности        в        целях        сохранения        своего        

здоровьяиокружающейприроднойсреды,осознаватьопасностьвоздействиянаживыеорганизмыопреде

лённыхорганическихвеществ,понимаясмыслпоказателяПДК,пояснятьнапримерахспособыуменьшен

ияипредотвращенияихвредноговоздействиянаорганизмчеловека; 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья: умение применять знания 

обосновныхдоступныхметодахпознания веществихимическихявлений; 

дляслепыхислабовидящихобучающихся:умениеиспользоватьрельефноточечнуюсистемуобозна

ченийЛ. Брайля длязаписихимическихформул. 

Кконцуобученияв11классепредметныерезультатыосвоениякурса«Общаяинеорганическаяхими

я»отражают: 

сформированность представлений: о химической

 составляющейестественно-научной   картины    мира,    

роли    химии    в    познании    явлений    природы,в формировании мышления и культуры личности, 

её функциональной грамотности, необходимойдля решения практических задач и экологически 

обоснованного отношения к своему здоровью иприродной среде; 

владениесистемойхимическихзнаний,котораявключает: 



основополагающиепонятия(химическийэлемент,атом,изотоп,s-,p-,d-электронныеорбитали 

атомов, ион, молекула, моль, молярный объём, валентность, 

электроотрицательность,степеньокисления,химическаясвязь(ковалентная,ионная,металлическая,вод

ородная),кристаллическаярешётка,типыхимическихреакций,раствор,электролиты,неэлектролиты,эл

ектролитическаядиссоциация,окислитель,восстановитель,скоростьхимическойреакции,химическоер

авновесие); 

теории   и  законы  (теория  электролитической  диссоциации,   периодический   

законД.И.Менделеева,       закон        сохранения        массы        веществ,        закон        сохраненияи 

превращения энергии при химических реакциях), закономерности, символический язык 

химии,мировоззренческие знания, лежащие в основе понимания причинности и системности 

химическихявлений, фактологические сведения о свойствах, составе, получении и безопасном 

использованииважнейшихнеорганическихвеществвбытуи практической деятельностичеловека; 

сформированностьуменийвыявлятьхарактерныепризнакипонятий,устанавливатьихвзаимосвязь

, использовать соответствующие понятия при описании неорганических веществ и ихпревращений; 

сформированность умений использовать химическую

 символикудлясоставленияформулвеществиуравненийхимич

ескихреакций,систематическуюноменклатуру (IUPAC) и тривиальные названия отдельных 

неорганических веществ (угарный газ,углекислый 

газ,аммиак,гашёнаяизвесть,негашёнаяизвесть,питьеваясода,пирити другие); 

сформированностьуменийопределятьвалентностьистепеньокисленияхимическихэлементоввсо

единенияхразличногосостава,видхимическойсвязи(ковалентная,ионная,металлическая, водородная) 

в соединениях, тип кристаллической решётки конкретного 

вещества(атомная,молекулярная,ионная,металлическая),характерсредывводныхрастворахнеорганич

ескихсоединений; 

сформированность умений устанавливать принадлежность неорганических веществ по 

ихсоставу к определённому классу/группе соединений (простые вещества – металлы и 

неметаллы,оксиды,основания, кислоты, амфотерныегидроксиды, соли); 

сформированность умений раскрывать смысл периодического закона Д.И. Менделеева 

идемонстрировать его систематизирующую,

 объяснительнуюи прогностическую функции; 

сформированностьуменийхарактеризоватьэлектронноестроениеатомовхимическихэлементов1

–4периодовПериодическойсистемыхимическихэлементовД.И. Менделеева,используяпонятия«s-,p-

,d-

электронныеорбитали»,«энергетическиеуровни»,объяснятьзакономерностиизменениясвойствхимич

ескихэлементовиихсоединенийпопериодамигруппамПериодическойсистемыхимических 

элементовД.И.Менделеева; 

сформированностьуменийхарактеризовать(описывать)общиехимическиесвойстванеорганическ

ихвеществразличныхклассов,подтверждатьсуществованиегенетическойсвязимеждунеорганическим

ивеществамиспомощьюуравненийсоответствующиххимическихреакций; 

сформированность умения классифицировать химические

 реакциипо различным признакам (числу и составу 

реагирующих веществ, тепловому эффекту реакции,изменениюстепеней 

окисленияэлементов,обратимости реакции,участиюкатализатора); 

сформированностьуменийсоставлятьуравненияреакцийразличныхтипов,полныеисокращённые       

уравнения       реакций         ионного         обмена,         учитывая         условия,при которых 

этиреакцииидут до конца; 

сформированностьуменийпроводитьреакции,подтверждающиекачественныйсоставразличныхн

еорганическихвеществ,распознаватьопытнымпутёмионы,присутствующиевводныхрастворах 

неорганическихвеществ; 

сформированность умений раскрывать сущность окислительно-восстановительных 

реакцийпосредствомсоставления электронного балансаэтихреакций; 

сформированностьуменийобъяснятьзависимостьскоростихимическойреакцииотразличных

 факторов; характер смещения химического

 равновесиявзависимостиот внешнего воздействия (принципЛеШателье); 

сформированность     умений       характеризовать      химические      процессы,      

лежащиевосновепромышленногополучениясернойкислоты,аммиака,атакжесформированность 



представленийобобщихнаучныхпринципахиэкологическихпроблемаххимическогопроизводств

а; 

сформированностьуменийпроводитьвычислениясиспользованиемпонятия«массоваядоля 

вещества в растворе», объёмных отношений газов при химических реакциях, массы веществаили 

объёма газов по известному количеству вещества, массе или объёму одного из участвующих 

вреакциивеществ,тепловогоэффектареакциинаосновезаконовсохранениямассывеществ,превращения

исохранения энергии; 

сформированностьуменийсоблюдатьправилапользованияхимическойпосудойилабораторнымо

борудованием,атакжеправилаобращениясвеществамивсоответствиисинструкциями по 

выполнениюлабораторныххимическихопытов; 

сформированность умений планировать и выполнять химический эксперимент 

(разложениепероксидаводородавприсутствиикатализатора,определениесредыраствороввеществспом

ощьюуниверсальногоиндикатора,влияниеразличныхфакторовнаскоростьхимическойреакции, 

реакции ионного обмена, качественные реакции на сульфат-, карбонат- и хлорид-анионы,на катион 

аммония, решение экспериментальных задач по темам «Металлы» и «Неметаллы») всоответствии 

с правилами техники безопасности при обращении с веществами и лабораторным 

оборудованием,представлять результаты химического эксперимента в форме записи уравнений 

соответствующихреакцийиформулироватьвыводынаосновеэтихрезультатов; 

сформированностьуменийкритическианализироватьхимическуюинформацию,получаемуюиз 

разныхисточников(средствамассовой коммуникации,Интернетидругих); 

сформированность умений соблюдать правила экологически целесообразного поведения 

вбыту       и      трудовой        деятельности        в        целях        сохранения        своего        

здоровьяиокружающейприроднойсреды,осознаватьопасностьвоздействиянаживыеорганизмыопреде

лённых        веществ,          понимая          смысл          показателя          ПДК,          пояснятьна     

примерах     способы     уменьшения     и     предотвращения     их     вредного     

воздействиянаорганизмчеловека; 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья: умение применять знания 

обосновныхдоступныхметодахпознания веществихимическихявлений; 

дляслепыхислабовидящихобучающихся:умениеиспользоватьрельефноточечнуюсистемуобозна

ченийЛ. Брайля длязаписихимическихформул. 

 

Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету«Биология»(углублённый уровень). 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Биология» 

(углублённыйуровень)(предметнаяобласть«Естественно-научныепредметы»)(далеесоответственно–

программапобиологии,биология)включаетпояснительнуюзаписку,содержаниеобучения,планируемы

ерезультатыосвоения программыпо биологии. 

Пояснительнаязапискаотражаетобщиецелиизадачиизучениябиологии,характеристику 

психологических предпосылок к её изучению обучающимися, место в 

структуреучебногоплана,атакжеподходыкотборусодержания,копределениюпланируемыхрезультато

ви кструктуретематического планирования. 

Содержание обучения раскрывает содержательные линии, которые предлагаются 

дляобязательногоизучения вкаждомклассенауровнесреднего общегообразования. 



Планируемые результаты освоения программы по биологии включают 

личностные,метапредметные результаты за весь период обучения на уровне среднего общего 

образования, атакже предметные достижения

 обучающегосязакаждыйгод обучения. 

Пояснительнаязаписка. 

Программа по биологии на уровне среднего общего образования разработана наоснове

 Федерального закона от 29.12.2012 №

 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации», Федерального государственного 

образовательногостандарта среднего общего образования, Концепции преподавания учебного 

предмета «Биология»и основныхположенийфедеральнойпрограммывоспитания. 

Учебный     предмет     «Биология»      углублённого      уровня      изучения(10–

11классы)являетсяоднимизкомпонентовпредметнойобласти«Естественно-научныепредметы». 

Согласно положениям ФГОС СОО, профильные учебные предметы, изучаемые науглублённом 

уровне, являются способом дифференциации обучения на уровне среднего общегообразования и 

призваны обеспечить преемственность между основным общим, средним общим,средним 

специальным и высшим образованием. В то же время каждый из этих учебных 

предметовдолженбытьориентированнаприоритетноерешениеобразовательных,воспитательныхиразв

ивающих задач, связанных с профориентацией обучающихся и стимулированием интереса 

кконкретнойобластинаучногознания,связанногосбиологией,медициной,экологией,психологией,спор

томиливоеннымделом. 

Программа по биологии даёт представление о цели и задачах изучения 

учебногопредмета«Биология»науглублённомуровне,определяетобязательное(инвариантное)предмет

ное содержание, его структурирование по разделам и темам, распределение по 

классам,рекомендуетпоследовательностьизученияучебногоматериаласучётоммежпредметныхивнут

рипредметных связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей обучающихся. 

Впрограмме по биологии реализован принцип преемственности с изучением биологии на 

уровнеосновного общего образования, благодаря чему просматривается направленность на 

последующееразвитиебиологическихзнаний,ориентированныхнаформированиеестественно-

научногомировоззрения,экологическогомышления,представленийоздоровомобразежизни,навоспита

ние бережного отношения к окружающей природной среде. В программе по 

биологиитакжепоказанывозможностиучебногопредмета«Биология» 

вреализациитребованийФГОССООкпланируемымличностным,метапредметнымипредметнымрезуль

татамобученияивформировании основных видов учебно-познавательной деятельности 

обучающихся по 

освоениюсодержаниябиологическогообразованиянауровнесреднегообщегообразованияобщеобразов

ательнойшколы. 

Программа по биологии является ориентиром для составления авторских 

рабочихпрограмм.Авторамирабочихпрограммможетбытьпредложенсвойподходкструктурированию

ипоследовательностиизученияучебногоматериала,своёвидениеспособовформированияуобучающихс

я предметных знаний и умений, а также методов воспитания и развития 

средствамиучебногопредмета«Биология». 

Учебный предмет «Биология» на уровне среднего общего образования 

завершаетбиологическое      образование       в       школе       иориентирован       на       расширениеи   

углубление    знаний    обучающихся    о    живой    природе,    основах    молекулярнойи клеточной 

биологии, эмбриологии и биологии развития, генетики, селекции, 

биотехнологии,эволюционногоучения иэкологии. 

Изучение учебного предмета «Биология» на углубленном уровне ориентировано наподготовку 

обучающихсякпоследующемуполучениюбиологическогообразованияввузахиорганизацияхсреднего

профессиональногообразования.Основуегосодержаниясоставляетсистемабиологическихзнаний,пол

ученныхприизученииобучающимисясоответствующихсистематических разделов биологии на 

уровне основного общего образования в 10–11 классах 

этизнанияполучаютразвитие.Так,расширеныиуглубленыбиологическиезнанияорастениях,животных, 

грибах, бактериях, организме человека, общих закономерностях жизни, 

дополнительновключеныбиологическиесведенияприкладногоипоисковогохарактера,которыеможно

использовать как ориентиры для последующего выбора профессии. Возможна также 

интеграциябиологическихзнанийссоответствующимизнаниями,полученными 



обучающимисяприизучении 



физики,химии,географиии математики. 

Структура     программы       по       биологии       отражает       системно-уровневыйи  

эволюционный    подходы    к    изучению    биологии.    Согласно    им,    изучаются    

свойстваизакономерности,характерныедляживыхсистемразногоуровняорганизации,эволюцииоргани

ческого мира на Земле, сохранения биологического разнообразия планеты. Так, в 10 

классеизучаютсяосновымолекулярнойиклеточнойбиологии,эмбриологииибиологииразвития,генетик

и и селекции, биотехнологии 

исинтетическойбиологии,актуализируются   знанияобучающихся   поботанике,   зоологии, 

анатомии, 

физиологиичеловека.В11классеизучаютсяэволюционноеучение,основыэкологиииучениеобиосфере. 

Учебныйпредмет«Биология»призванобеспечитьосвоениеобучающимисябиологическихтеорий

изаконов,идей,принциповиправил,лежащихвосновесовременнойестественно-научной 

 картины  мира, 

 знанийостроении,многообразиииособенностяхклетки,организма,популяции,биоцено

за,экосистемы,о выдающихся научных  достижениях, современных

 исследованияхв     биологии,      прикладных      аспектах      биологических      

знаний.      Для      

развитияиподдержанияинтересаобучающихсякбиологиинарядусозначительнымобъёмомтеоретическ

ого материала в содержании программы по биологии предусмотрено знакомство 

систориейстановленияиразвитиятойилиинойобластибиологии,вкладомотечественныхизарубежныху

чёныхврешениеважнейшихбиологических и экологическихпроблем. 

Цель изучения учебного предмета «Биология» на углублённом уровне – 

овладениеобучающимися знаниями о структурно-функциональной организации живых систем 

разного рангаи приобретение умений использовать эти

 знанияв формировании интереса к определённой области профессиональной 

деятельности, связанной сбиологией,иликвыборуучебногозаведения 

дляпродолжениябиологического образования. 

Достижение       цели       изучения         учебного         предмета         «Биология»на 

углублённомуровнеобеспечиваетсярешениемследующихзадач: 

освоениеобучающимисясистемыбиологическихзнаний:обосновныхбиологическихтеориях, концепциях,  гипотезах,   законах,  закономерностяхи правилах, составляющих современную естественно-

научную картину

 мира;остроении,многообразиииособенностяхбиологическихсистем(клетка,организм,по

пуляция,вид, биогеоценоз, биосфера); о выдающихся открытиях и современных исследованиях в 

биологии;ознакомлениеобучающихсясметодамипознанияживойприроды:исследовательскимиметода

мибиологическихнаук(молекулярнойиклеточнойбиологии,эмбриологииибиологииразвития,  генетики   и  селекции,   биотехнологииисинтетическойбиологии,палеонтологии,экологии);методамисамостоятельногопроведениябиологическихисследован

ийвлабораторииивприроде(наблюдение,измерение,эксперимент, 

моделирование); 

овладениеобучающимисяумениями:самостоятельнонаходить,анализироватьииспользоватьбио

логическуюинформацию;пользоватьсябиологическойтерминологиейисимволикой;

 устанавливать связь между развитием

 биологиии социально-экономическими и экологическими проблемами 

человечества; оценивать последствиясвоей деятельности по отношению к окружающей природной 

среде, собственному здоровью издоровью окружающихлюдей; обосновывать и соблюдать меры 

профилактики 

инфекционныхзаболеваний,правилаповедениявприродеиобеспечениябезопасностисобственнойжизн

едеятельностивчрезвычайныхситуацияхприродногоитехногенногохарактера;характеризовать 

современныенаучныеоткрытиявобластибиологии; 

развитие     у      обучающихся       интеллектуальных       и       творческих       способностейв 

процессе знакомства с выдающимися открытиями и современными исследованиями в 

биологии,решаемымиеюпроблемами,методологиейбиологическогоисследования,проведенияэкспери

ментальных исследований, решения биологических задач, моделирования 

биологическихобъектовипроцессов; 

воспитаниеуобучающихсяценностногоотношениякживойприродевцеломикотдельнымеёобъект

амиявлениям;формированиеэкологической,генетическойграмотности,общей культурыповедения 

вприроде; интеграции естественно-научныхзнаний; 



приобретениеобучающимисякомпетентностиврациональномприродопользовании(соблюдение

правилповедениявприроде,охранывидов,экосистем,биосферы),сохранениисобственногоздоровьяизд

оровьяокружающихлюдей(соблюдениямерпрофилактикизаболеваний,обеспечениебезопасностижиз

недеятельностивчрезвычайныхситуацияхприродногоитехногенногохарактера)наосновеиспользован

иябиологическихзнанийиуменийвповседневнойжизни; 

созданиеусловийдляосознанноговыбораобучающимисяиндивидуальнойобразовательнойтраект

ории,способствующейпоследующемупрофессиональномусамоопределению,всоответствиисиндивид

уальными интересамии потребностями региона. 

Общеечисло часов, рекомендованныхдля изучения биологиинауглубленномуровне,-201часа: 

в10классе-102часа(3часавнеделю),в11 классе -99 часа(3часавнеделю). 
Отборорганизационныхформ,методовисредствобучениябиологииосуществляется      с      

учётом        специфики        его       содержания       и        

направленностинапродолжениебиологическогообразованиявучрежденияхсреднегопрофессионально

гоивысшегообразования. 

Обязательным условием при обучении биологии на углублённом уровне 

являетсяпроведениелабораторныхипрактическихработ.Такжеучастиеобучающихсяввыполнениипро

ектных и учебно-исследовательских работ, тематика которых определяется учителем на 

основеимеющихсяматериально-техническихресурсовиместныхприродныхусловий. 

Содержание обучения в 10 

классе.102ч,изних1 ч–резервноевремя. 

Содержаниепрограммы,выделенноекурсивом,невходитвпроверкуГосударственнойитоговой 

аттстации(ГИА). 

Тема1. Биологиякакнаука(1ч). 

Современнаябиология–комплекснаянаука.Краткаяисторияразвитиябиологии.Биологические 

науки и изучаемые ими проблемы. Фундаментальные, прикладные и 

поисковыенаучныеисследования вбиологии. 

Значениебиологиивформированиисовременнойестественно-научнойкартинымира.Профессии,

 связанные с биологией. Значение

 биологиив практической деятельности человека: медицине, сельском 

хозяйстве, промышленности, охранеприроды. 

Демонстрации: 

Портреты:  Аристотель,  Теофраст,    К. Линней,    Ж.Б. Ламарк,    Ч. Дарвин,    У. Гарвей,Г. 

Мендель,В.И. Вернадский,И.П. Павлов,И.И. Мечников,Н.И. Вавилов,Н.В. Тимофеев-Ресовский,Дж. 

Уотсон,Ф. Крик, Д.К. Беляев. 

Таблицыисхемы: «Связьбиологиисдругиминауками»,«Системабиологическихнаук». 
Тема2.Живые системыи ихизучение(2ч). 

Живыесистемыкакпредметизучениябиологии.Свойстваживыхсистем:единствохимического

 состава, дискретность и целостность,

 сложностьиупорядоченностьструктуры,открытость,самоорганизация,са

мовоспроизведение,раздражимость,изменчивость,рост иразвитие. 

Уровни организации живых систем: молекулярный, клеточный, тканевый, 

организменный,популяционно-

видовой,экосистемный(биогеоценотический),биосферный.Процессы,происходящие в живых 

системах. Основные признаки живого. Жизнь как форма существованияматерии.Науки, 

изучающиеживыесистемынаразныхуровняхорганизации. 

Изучениеживыхсистем.Методыбиологическойнауки.Наблюдение,измерение,эксперимент, 

 систематизация, метаанализ.  Понятие о

 зависимойи независимой переменной. Планирование эксперимента. 

Постановка и проверка гипотез. Нулеваягипотеза. Понятие выборки  и её 

 достоверность.  Разбросв биологических данных. Оценка 

достоверности полученных результатов. Причины искажениярезультатовэксперимента. 

Понятиестатистического теста. 

Таблицыисхемы:«Основныепризнакижизни»,«Биологическиесистемы»,«Свойстваживой 

материи», «Уровни организации живой природы», «Строение животной клетки», 

«Тканиживотных», «Системы органов человеческого организма», «Биогеоценоз», «Биосфера», 

«Методыизученияживойприроды». 



Оборудование:лабораторноеоборудованиедляпроведениянаблюдений,измерений,эксперимент

ов. 

Практическаяработа «Использованиеразличныхметодовприизученииживыхсистем». 

Тема3.Биологияклетки (2ч). 

Клетка–структурно-функциональнаяединицаживого.Историяоткрытияклетки.РаботыР. Гука,А. 

Левенгука.Клеточнаятеория(Т. Шванн,М. Шлейден,Р. 

Вирхов).Основныеположениясовременнойклеточнойтеории. 

Методы молекулярной и клеточной биологии: микроскопия, хроматография, 

электрофорез,методмеченыхатомов,дифференциальноецентрифугирование,культивированиеклеток.

Изучениефиксированныхклеток.Электроннаямикроскопия.Конфокальнаямикроскопия.Витальное(пр

ижизненное)изучениеклеток. 

Демонстрации: 

Портреты:Р.Гук,А.Левенгук,Т.Шванн,М.Шлейден,Р.Вирхов,К.М.Бэр. 

Таблицы и схемы:«Световой микроскоп»,«Электронный микроскоп»,«История 

развитияметодовмикроскопии». 

Оборудование: световой микроскоп, микропрепараты растительных,

 животных ибактериальныхклеток. 

Практическая работа «Изучение методов клеточной биологии

 (хроматография,электрофорез,дифференциальноецентрифугирование

, ПЦР)». 

Тема4.Химическаяорганизацияклетки (10ч). 

Химический   состав    клетки.    Макро-,    микро-    и    ультрамикроэлементы.    

Водаиеёролькакрастворителя,реагента,участиевструктурированииклетки,теплорегуляции.Минераль

ныевещества клетки,ихбиологическая роль.Ролькатионови анионоввклетке. 

Органические вещества клетки. Биологические полимеры. Белки. Аминокислотный 

составбелков. Структуры белковой молекулы. Первичная структура белка, пептидная связь. 

Вторичная,третичная,четвертичнаяструктуры.Денатурация.Свойствабелков.Классификациябелков.Б

иологическиефункциибелков.Прионы. 

Углеводы.Моносахариды,дисахариды,олигосахаридыиполисахариды.Общийпланстроенияи 

физико-химическиесвойствауглеводов.Биологическиефункцииуглеводов. 

Липиды.Гидрофильно-

гидрофобныесвойства.Классификациялипидов.Триглицериды,фосфолипиды, воски, стероиды. 

Биологические функции липидов. Общие свойства биологическихмембран –

 текучесть, способностьк самозамыканию, 

полупроницаемость. 

Нуклеиновые кислоты. ДНК и РНК. Строение нуклеиновых кислот. Нуклеотиды. 

Принципкомплементарности. Правило Чаргаффа. Структура ДНК – двойная спираль. 

Местонахождение ибиологическиефункцииДНК. ВидыРНК. ФункцииРНКвклетке. 

СтроениемолекулыАТФ.МакроэргическиесвязивмолекулеАТФ.БиологическиефункцииАТФ.В

осстановленныепереносчики,ихфункциивклетке.Другиенуклеозидтрифосфаты(НТФ).Секвенирован

иеДНК.Методыгеномики,транскриптомики,протеомики. 

Структурнаябиология:биохимическиеибиофизическиеисследованиясоставаипространственной 

структуры биомолекул. Моделирование структуры и функций биомолекул и 

ихкомплексов.Компьютерныйдизайниорганическийсинтезбиомолекулиихнеприродныханалогов. 

Демонстрации: 

Портреты: Л. Полинг, Дж.Уотсон, Ф. Крик, М. Уилкинс, Р.Франклин, Ф. 

Сэнгер,С.Прузинер. 

Диаграммы:«Распределениехимическихэлементоввнеживойприроде»,«Распределениехимическихэле

ментоввживойприроде». 

Таблицы и схемы: «Периодическая таблица химических элементов», «Строение 

молекулыводы»,«Веществавсоставеорганизмов»,«Строениемолекулыбелка»,«Структурыбелковойм

олекулы»,«Строениемолекулуглеводов»,«Строениемолекуллипидов»,«Нуклеиновыекислоты»,«Стр

оениемолекулыАТФ». 

Оборудование:химическаяпосудаиоборудование. 

Лабораторная работа «Обнаружение белков с помощью качественных 

реакций».Лабораторнаяработа«Исследованиенуклеиновыхкислот,выделенных 



изклетокразличныхорганизмов». 

Тема5.Строениеи функцииклетки (8ч). 

Типыклеток:эукариотическаяипрокариотическая.Структурно-

функциональныеобразованияклетки. 

Строениепрокариотическойклетки.Клеточнаястенкабактерийиархей.Особенностистроениягете

ротрофнойиавтотрофнойпрокариотическихклеток.Местоирольпрокариотвбиоценозах. 

Строениеифункционированиеэукариотическойклетки.Плазматическаямембрана(плазмалемма). 

Структура плазматической мембраны. Транспорт веществ через 

плазматическуюмембрану:пассивный(диффузия,облегчённаядиффузия),активный(первичныйивтор

ичныйактивныйтранспорт).Полупроницаемостьмембраны.Работанатрий-

калиевогонасоса.Эндоцитоз: пиноцитоз, фагоцитоз. Экзоцитоз. Клеточная стенка. Структура и 

функции клеточнойстенки растений, грибов. 

Цитоплазма.Цитозоль.Цитоскелет.Движениецитоплазмы.Органоидыклетки.Одномембранныео

рганоидыклетки:эндоплазматическаясеть(ЭПС),аппаратГольджи,лизосомы, их строение и функции. 

Взаимосвязь одномембранных органоидов клетки. 

Строениегранулярногоретикулума.МеханизмнаправлениябелковвЭПС.Синтезрастворимыхбелков.Си

нтезклеточныхмембран.Гладкий(агранулярный)эндоплазматическийретикулум.Секреторная 

функция аппарата Гольджи. Модификация белков в аппарате Гольджи. Сортировкабелков 

в аппарате Гольджи. Транспорт веществ в клетке. Вакуоли растительных клеток. Клеточный 

сок.Тургор. 

Полуавтономныеорганоидыклетки:митохондрии,пластиды.Происхождениемитохондрий и 

пластид. Симбиогенез (К.С. Мережковский, Л. Маргулис). Строение и 

функциимитохондрийипластид.Первичные,вторичныеисложныепластидыфотосинтезирующихэукар

иот.Хлоропласты, хромопласты,лейкопластывысшихрастений. 

Немембранные органоиды клетки Строение и функции немембранных органоидов 

клетки.Рибосомы.Промежуточныефиламенты.Микрофиламенты.Актиновыемикрофиламенты.Мы

шечные клетки. Актиновые компоненты немышечных клеток. Микротрубочки. 

Клеточныйцентр.Строениеидвижениежгутиковиресничек.Микротрубочкицитоплазмы.Центриоль.Б

елки,ассоциированныесмикрофиламентамиимикротрубочками.Моторныебелки. 

Ядро.    Оболочка     ядра,     хроматин,     кариоплазма,     ядрышки,     их     

строениеифункции.Ядерныйбелковыйматрикс.Пространственноерасположениехромосомвинтерфаз

номядре.Эухроматинигетерохроматин.Белкихроматина–гистоны.Динамикаядернойоболочки 

вмитозе.Ядерный транспорт. 

Клеточныевключения.Сравнительнаяхарактеристикаклетокэукариот(растительной,животной,г

рибной). 

Демонстрации: 

Портреты:К.С.Мережковский,Л.Маргулис. 

Таблицыисхемы:«Строениеэукариотическойклетки»,«Строениеживотнойклетки», 

«Строение растительной клетки», «Строение митохондрии», «Ядро»,

 «Строениепрокариотической клетки». 

Оборудование:световоймикроскоп,микропрепаратырастительных,животныхклеток,микропрепаратыб

актериальныхклеток. 

Лабораторнаяработа«Изучениестроенияклетокразличныхорганизмов».Практическаяраб

ота«Изучениесвойствклеточной мембраны». 

Лабораторная         работа «Исследование        плазмолиза         и         

деплазмолизаврастительных клетках». 

Практическаяработа «Изучениедвиженияцитоплазмыврастительныхклетках». 

Тема6.Обмен веществи превращениеэнергии вклетке(9ч). 

Ассимиляцияидиссимиляция–

двестороныметаболизма.Типыобменавеществ:автотрофныйигетеротрофный.Участиекислородавобм

енныхпроцессах.Энергетическоеобеспечение клетки: превращение АТФ в обменных процессах. 

Ферментативный характер реакцийклеточного метаболизма. Ферменты, их строение, свойства и 

механизм действия. Коферменты.Отличияферментовот  неорганическихкатализаторов.Белки-

активаторыи  белки-ингибиторы. 



Зависимостьскоростиферментативныхреакцийотразличныхфакторов. 

Первичный синтез органических веществ в клетке. Фотосинтез. Аноксигенный и 

оксигенныйфотосинтез у бактерий. Светособирающие пигменты и пигменты реакционного 

центра. Рольхлоропластов в процессе фотосинтеза.

 Световаяи темновая фазы. Фотодыхание, С3-, C4-и CAM-типы 

фотосинтеза. Продуктивность 

фотосинтеза.Влияниеразличныхфакторовнаскоростьфотосинтеза.Значениефотосинтеза. 

Хемосинтез.Разнообразиеорганизмов-

хемосинтетиков:нитрифицирующиебактерии,железобактерии,серобактерии, 

водородныебактерии.Значениехемосинтеза. 

Анаэробныеорганизмы.Видыброжения.Продуктыброженияиихиспользованиечеловеком.Анаэр

обныемикроорганизмыкакобъектыбиотехнологии и возбудители болезней. 

Аэробные организмы. Этапы энергетического обмена. Подготовительный этап. Гликолиз –

бескислородноерасщеплениеглюкозы. 

Биологическое     окисление,      или      клеточное      дыхание.      Роль      митохондрийв 

процессах биологического окисления. Циклические реакции. Окислительное 

фосфорилирование.Энергиямембранногоградиентапротонов.СинтезАТФ:работапротоннойАТФ-

синтазы.Преимуществааэробногопутиобменавеществпереданаэробным.Эффективностьэнергетичес

когообмена. 

Демонстрации: 

Портреты: Дж.Пристли, К.А.Тимирязев, С. Н.Виноградский, В. А. 

Энгельгардт,П.Митчелл, Г.А. Заварзин. 

Таблицыисхемы:«Фотосинтез»,«Энергетическийобмен»,«Биосинтезбелка»,«Строениефермента»,«Хе

мосинтез». 

Оборудование:световоймикроскоп,оборудованиедляприготовленияпостоянныхивременныхми

кропрепаратов. 

Лабораторная работа «Изучение каталитической активности

 ферментов(напримереамилазыиликаталазы)». 

Лабораторнаяработа«Изучениеферментативногорасщепленияпероксидаводородаврастительныхижив

отныхклетках». 

Лабораторнаяработа 

«Сравнениепроцессовфотосинтезаихемосинтеза».Лабораторнаяработа«Сравнение

процессовброженияидыхания». 

Тема7.Наследственнаяинформацияиреализацияеёвклетке(9ч). 

Реакции матричного синтеза. Принцип комплементарности в реакциях матричного 

синтеза.Реализациянаследственнойинформации.Генетическийкод,егосвойства.Транскрипция–

матричныйсинтезРНК.Принципытранскрипции:комплементарность,антипараллельность,асимметри

чность.СозреваниематричныхРНКвэукариотическойклетке.НекодирующиеРНК. 

Трансляцияиеёэтапы.УчастиетранспортныхРНКвбиосинтезебелка.Условиябиосинтезабелка. 

Кодированиеаминокислот.Роль рибосомвбиосинтезебелка. 

Современные     представления      о      строении      генов.      Организация      геномау 

прокариот иэукариот. Регуляция активностигенову прокариот. Гипотеза оперона (Ф. Жакоб,Ж. 

Мано). Молекулярные механизмы экспрессии генов у эукариот. Роль хроматина в 

регуляцииработыгенов. Регуляцияобменныхпроцессов вклетке.Клеточныйгомеостаз. 

Вирусы – неклеточные формы жизни и облигатные паразиты. Строение простых и 

сложныхвирусов,ретровирусов,бактериофагов.ЖизненныйциклДНК-содержащихвирусов,РНК-

содержащих вирусов,бактериофагов.Обратнаятранскрипция,ревертаза,интеграза. 

Вирусные заболевания человека, животных, растений. СПИД, COVID-19, социальные 

имедицинскиепроблемы. 

Биоинформатика:интеграцияианализбольшихмассивов(«bigdata»)структурныхбиологических

данных.Нанотехнологиивбиологииимедицине.Программируемыефункциибелков.Способы 

доставкилекарств. 

Демонстрации: 

Портреты:Н.К.Кольцов,Д.И.Ивановский. 

Таблицыисхемы:«Биосинтезбелка»,«Генетическийкод»,«Вирусы»,«Бактериофаги».Практическаярабо

та«Созданиемодели вируса». 

Тема8.Жизненный циклклетки(6ч). 



Клеточныйцикл,егопериодыирегуляция.Интерфазаимитоз.Особенностипроцессов, 



протекающих в интерфазе. Подготовка клетки к делению. Пресинтетический 

(постмитотический),синтетический ипостсинтетический (премитотический)периодыинтерфазы. 

Матричный синтез ДНК – репликация. Принципы репликации ДНК: 

комплементарность,полуконсервативныйсинтез,антипараллельность.МеханизмрепликацииДНК.Хро

мосомы.Строениехромосом.Теломерыителомераза.Хромосомныйнаборклетки–

кариотип.Диплоидныйи гаплоидный 

наборыхромосом.Гомологичныехромосомы.Половыехромосомы. 

Делениеклетки–митоз.Стадиимитозаипроисходящиевнихпроцессы.Типымитоза. 

Кариокинезицитокинез.Биологическоезначениемитоза. 

Регуляция митотического цикла клетки. Программируемая клеточная гибель – 

апоптоз.Клеточноеядро,хромосомы,функциональнаягеномика.Механизмыпролиферации, 

дифференцировки, старения и гибели клеток. «Цифровая клетка» – биоинформатические 

моделифункционированияклетки. 

Демонстрации: 

Таблицы и схемы: «Жизненный цикл клетки», «Митоз», «Строение хромосом», 

«РепликацияДНК». 

Оборудование:световоймикроскоп,микропрепараты: 

«Митозвклеткахкорешкалука».Лабораторнаяработа«Изучениехромосомна готовыхмикропрепаратах».  

Лабораторная работа «Наблюдение митоза в клетках кончика корешка лука (на 

готовыхмикропрепаратах)». 

Тема9.Строениеифункции организмов(17ч). 

Биологическое разнообразие организмов. Одноклеточные, колониальные, 

многоклеточныеорганизмы. 

Особенности строения и жизнедеятельности одноклеточных организмов. Бактерии, 

археи,одноклеточныегрибы,одноклеточныеводоросли,другиепротисты.Колониальныеорганизмы. 

Взаимосвязьчастеймногоклеточногоорганизма.Ткани,органыисистемыорганов. 

Организмкакединоецелое.Гомеостаз. 

Тканирастений.Типырастительныхтканей:образовательная,покровная,проводящая,основная,

 механическая. Особенности строения,

 функцийи расположения тканейворганахрастений. 

Тканиживотныхичеловека.Типыживотныхтканей:эпителиальная,соединительная,мышечная,

 нервная. Особенности строения,

 функцийи расположения тканейворганахживотныхичеловека. 

Органы.Вегетативныеигенеративныеорганырастений.Органыисистемыоргановживотныхичело

века. Функцииорганови системорганов. 

Опора        тела        организмов.       Каркас        растений.        Скелеты       

одноклеточныхимногоклеточныхживотных.Наружныйивнутреннийскелет.Строениеитипысоединен

иякостей. 

Движениеорганизмов.Движениеодноклеточныхорганизмов:амёбоидное,жгутиковое,ресничное

. Движение многоклеточных растений: тропизмы и настии. Движение многоклеточныхживотныхи 

человека: мышечнаясистема.Рефлекс. Скелетныемышцыи ихработа. 

Питаниеорганизмов.Поглощениеводы,углекислогогазаиминеральныхвеществрастениями.Пита

ниеживотных.Внутриполостноеивнутриклеточноепищеварение.Питаниепозвоночныхживотных.Отд

елыпищеварительноготракта.Пищеварительныежелезы.Пищеварительнаясистемачеловека. 

Дыханиеорганизмов.Дыханиерастений.Дыханиеживотных.Диффузиягазовчерезповерхность     

клетки.      Кожное      дыхание.      Дыхательная      поверхность.      Жаберноеи лёгочное дыхание. 

Дыхание позвоночных животных и человека. Эволюционное усложнениестроения лёгких 

позвоночных животных. Дыхательная система человека. Механизм вентиляциилёгкихуптици 

млекопитающих.Регуляция дыхания.Дыхательныеобъёмы. 

Транспорт веществ у организмов. Транспортные системы растений. Транспорт веществ 

уживотных. Кровеносная системаиеё органы. Кровеносная система 

позвоночныхживотныхичеловека.Сердце,кровеносныесосудыикровь.Кругикровообращения.Эволюц

ионныеусложнениястроениякровеноснойсистемыпозвоночныхживотных.Работасердцаиеёрегуляция

. 

Выделениеуорганизмов.Выделениеурастений.Выделениеуживотных.Сократительные 



вакуоли. Органы выделения. Фильтрация, секреция и обратное всасывание как механизмы 

работыорганов выделения. Связь полости телас    кровеносной     и     выделительной     системами.    Выделение     у    позвоночных     животныхи   человека.    Почки.     Строение    и    функционирование    нефрона.    Образование    

мочиучеловека. 

Защита   у    организмов.    Защита     у    одноклеточных    организмов.    Споры    

бактерийицистыпростейших.Защитаумногоклеточныхрастений.Кутикула.Средствапассивнойихими

ческой защиты. Фитонциды. 

Защита у многоклеточных животных. Покровы и их производные. Защита организма 

отболезней.Иммуннаясистемачеловека.Клеточныйи гуморальныйиммунитет.Врождённый 

иприобретённый  специфический  иммунитет.    Теория    клонально-селективного    иммунитета(П. 

Эрлих,Ф.М. Бернет,С. 

Тонегава).Воспалительныеответыорганизмов.Рольврождённогоиммунитетавразвитиисистемныхзаб

олеваний. 

Раздражимость и регуляция у организмов. Раздражимость у одноклеточных 

организмов.Таксисы.      Раздражимость       и       регуляция       у       растений.       Ростовые       

веществаи ихзначение. 

Нервная система и рефлекторная регуляция у животных. Нервная система и её 

отделы.Эволюционноеусложнениестроениянервнойсистемыуживотных.Отделыголовногомозгапозв

оночных животных.Рефлекси рефлекторнаядуга. Безусловные иусловныерефлексы. 

Гуморальная регуляция и эндокринная система животных и человека. Железы 

эндокриннойсистемы         и         их         гормоны.         Действие         гормонов.         Взаимосвязь         

нервнойи эндокриннойсистем. Гипоталамо-гипофизарнаясистема. 

Демонстрации: 

Портрет:И.П.Павлов. 

Таблицы и схемы: «Одноклеточные водоросли», «Многоклеточные водоросли», 

«Бактерии»,«Простейшие»,«Органыцветковыхрастений»,«Системыоргановпозвоночныхживот

ных», «Внутреннее  строение  насекомых», «Ткани растений», «Корневые

 системы», 

«Строениестебля»,«Строениелистовойпластинки»,«Тканиживотных»,«Скелетчеловека», 

«Пищеварительная система», «Кровеносная система», «Дыхательная система»,

 «Нервнаясистема»,«Кожа»,«Мышечнаясистема»,«Выделительнаясисте

ма»,«Эндокриннаясистема», 

«Строение мышцы», «Иммунитет», «Кишечнополостные», «Схема питания растений», 

«Кровеносныесистемыпозвоночныхживотных»,«Строениегидры»,«Строениепланарии», 

«Внутреннеестроениедождевогочервя»,«Нервнаясистемарыб»,«Нервнаясистемалягушки», 

«Нервная система пресмыкающихся», «Нервная система птиц», «Нервная

 системамлекопитающих»,«Нервная системачеловека»,«Рефлекс». 

Оборудование:световоймикроскоп,микропрепаратыодноклеточныхорганизмов,микропрепарат

ытканей,раковинымоллюсков,коллекциинасекомых,иглокожих,живыеэкземплярыкомнатныхрастен

ий,гербариирастенийразныхотделов,влажныепрепаратыживотных,скелетыпозвоночных,коллекцииб

еспозвоночныхживотных,скелетчеловека,оборудованиедлядемонстрациипочвенногоивоздушногопи

таниярастений,расщеплениякрахмалаибелковподдействиемферментов,оборудованиедлядемонстрац

ииопытовпоизмерениюжизненнойёмкостилёгких,механизмадыхательныхдвижений,моделиголовног

омозгаразличныхживотных. 

Лабораторная работа «Изучение тканей растений».Лабораторная 

работа «Изучение тканей 

животных».Лабораторнаяработа«Изучениеоргановцветковогорастения». 

Тема10.Размножениеиразвитиеорганизмов(8ч). 

Формыразмноженияорганизмов:бесполое(включаявегетативное)иполовое.Видыбеспологоразм

ножения: почкование,споруляция, фрагментация,клонирование. 

Половое размножение. Половые клетки, или гаметы. Мейоз. Стадии мейоза. 

Поведениехромосом в мейозе. Кроссинговер. Биологический смысл

 мейозаи полового процесса. Мейоз иего место вжизненномциклеорганизмов. 

Предзародышевоеразвитие.Гаметогенезуживотных.Половыежелезы.Образованиеиразвитиепол

овыхклеток.Сперматогенези оогенез. Строениеполовыхклеток. 

Оплодотворениеи  эмбриональное  развитие  животных.  Способы  оплодотворения: 

наружное,внутреннее.Партеногенез. 

Индивидуальное      развитие      организмов      (онтогенез).       Эмбриология       –      



наукаоразвитииорганизмов.Морфогенез–однаизглавныхпроблемэмбриологии.Концепцияморфогенов       

и       модели       морфогенеза.       Стадии        эмбриогенеза        животных(на      примере       

лягушки).       Дробление.       Типы       дробления.       

Детерминированноеинедерминированноедробление.Бластула,типыбластул.Особенностидробления

млекопитающих.     Зародышевые     листки     (гаструляция).     Закладка     органов     и     тканейиз 

зародышевых листков. Взаимное влияние частей развивающегося зародыша 

(эмбриональнаяиндукция).Закладкапланастроенияживотногокакрезультатиерархическихвзаимодейс

твийгенов.Влияниенаэмбриональноеразвитиеразличныхфакторовокружающейсреды. 

Ростиразвитиеживотных.Постэмбриональныйпериод.Прямоеинепрямоеразвитие.Развитие с 

метаморфозом у беспозвоночных и позвоночных животных. Биологическое значениепрямого и

 непрямого развития, их

 распространениевприроде.Типыростаживотных.Факторырегуляцииростаж

ивотныхичеловека.Стадиипостэмбрионального развития у животных и человека. Периоды 

онтогенеза человека. Старение исмерть какбиологическиепроцессы. 

Размножение     и      развитие      растений.      Гаметофит      и      спорофит.      Мейозв  

жизненном   цикле   растений.   Образование   спор   в   процессе   мейоза.   Гаметогенезу растений. 

Оплодотворение и развитие растительных организмов. Двойное оплодотворение 

уцветковыхрастений. Образованиеиразвитиесемени. 

Механизмы регуляции онтогенеза у растений и 

животных.Демонстрации: 

Портреты:С.Г.Навашин,Х.Шпеман. 

Таблицы и схемы: «Вегетативное размножение», «Типы бесполого размножения», 

«Размножениехламидомонады»,  «Размножениеэвглены»,  «Размножениегидры»,  «Мейоз», 

«Хромосомы»,«Гаметогенез»,«Строениеяйцеклеткиисперматозоида»,«Основныестадиионтоге

неза»,«Прямоеинепрямоеразвитие»,«Развитиемайскогожука»,«Развитиесаранчи», 

«Развитиелягушки»,«Двойноеоплодотворениеуцветковыхрастений»,«Строениесемяноднодоль

ных и двудольных растений», «Жизненный цикл морской капусты», «Жизненный 

циклмха»,«Жизненный цикл папоротника»,«Жизненныйциклсосны». 

Оборудование:световой микроскоп,микропрепаратыяйцеклетокисперматозоидов,модель 

«Циклразвитиялягушки». 

Лабораторная работа «Изучение строения половых клеток на готовых 

микропрепаратах».Практическая работа «Выявление признаков сходства зародышей позвоночных 

животных».Лабораторнаяработа«Строениеоргановразмножениявысшихрастений». 

Тема 11. Генетика – наука о наследственности и изменчивости организмов (2 

ч).Историястановленияиразвитиягенетикикакнауки.РаботыГ.Менделя,Г.деФриза, 

Т. Моргана.   Роль   отечественных  учёных    в   развитии   генетики.   Работы   Н.К. 

Кольцова,Н.И. Вавилова,А.Н. Белозерского,Г.Д. Карпеченко,Ю.А. Филипченко,Н.В. Тимофеева-

Ресовского. 

Основные генетические понятия и символы. Гомологичные хромосомы, аллельные 

гены,альтернативные признаки, доминантный и рецессивный признак, гомозигота, гетерозигота, 

чистаялиния,гибриды,генотип,фенотип.Основныеметодыгенетики:гибридологический,цитологическ

ий,молекулярно-генетический. 

Демонстрации: 

Портреты: Г.Мендель, Г.деФриз, Т.Морган, Н.К.Кольцов,

 Н.И.Вавилов,А.Н.Белозерский, Г.Д.Карпеченко, Ю.А.Филипченко, 

Н.В.Тимофеев-Ресовский. 

Таблицы и схемы: «Методы генетики», «Схемы 

скрещивания».Лабораторнаяработа«Дрозофилакакобъектгенетическихисследовани

й». 

Тема12.Закономерности наследственности(10ч). 

Моногибридноескрещивание.ПервыйзаконМенделя–

законединообразиягибридовпервогопоколения.Правилодоминирования.ВторойзаконМенделя–

законрасщепленияпризнаков.Цитологическиеосновымоногибридногоскрещивания.Гипотезачистоты

гамет. 

Анализирующеескрещивание.Промежуточныйхарактернаследования.Расщеплениепризнаковп

ринеполномдоминировании. 

Дигибридноескрещивание.ТретийзаконМенделя–



законнезависимогонаследованияпризнаков.Цитологическиеосновыдигибридного скрещивания. 

Сцепленное наследование признаков. Работы Т. Моргана. Сцепленное наследование 

генов,нарушениесцепления междугенами. Хромосомная теория наследственности. 

Генетика     пола.      Хромосомный      механизм      определения      пола.      Аутосомыи 

половые хромосомы. Гомогаметный и гетерогаметный пол. Генетическая структура 

половыххромосом.Наследованиепризнаков, сцепленныхсполом. 

Генотипкакцелостнаясистема.Плейотропия–

множественноедействиегена.Множественныйаллелизм.Взаимодействиенеаллельныхгенов.Комплем

ентарность.Эпистаз.Полимерия. 

Генетический контроль развития растений, животных и человека, а также 

физиологическихпроцессов,поведенияикогнитивныхфункций.Генетическиемеханизмысимбиогенеза

,механизмы взаимодействия «хозяин –

 паразит»и«хозяин–

микробиом».Генетическиеаспектыконтроляиизменениянаследственнойинформации впоколениях 

клетокиорганизмов. 

Демонстрации: 

Портреты:Г.Мендель,Т.Морган. 

Таблицыисхемы:«ПервыйивторойзаконыМенделя»,«ТретийзаконМенделя», 

«Анализирующее скрещивание», «Неполное доминирование», «Сцепленное

 наследованиепризнаковудрозофилы»,«Генетикапола»,«Кариотипчеловек

а»,«Кариотипдрозофилы», 

«Кариотипптицы»,«Множественныйаллелизм»,«Взаимодействиегенов». 

Оборудование:модельдлядемонстрациизаконовединообразиягибридовпервогопоколенияирасщ

епленияпризнаков,модельдлядемонстрациизаконанезависимогонаследованияпризнаков,модельдляд

емонстрациисцепленногонаследованияпризнаков,световой микроскоп, 

микропрепарат:«Дрозофила». 

Практическая    работа     «Изучение     результатов     моногибридного     

скрещиванияудрозофилы». 

Практическая     работа      «Изучение      результатов      дигибридного      

скрещиванияудрозофилы». 

Тема13.Закономерностиизменчивости(6ч). 

Взаимодействие генотипа и среды при формировании фенотипа. Изменчивость 

признаков.Качественныеиколичественныепризнаки.Видыизменчивости:ненаследственнаяинаследст

венная. 

Модификационнаяизменчивость.Рольсредывформированиимодификационнойизменчивости. Норма реакции признака. Вариационный ряди вариационная кривая(В. Иоганнсен).Свойствамодификационной изменчивости. 

Генотипическаяизменчивость.Свойствагенотипическойизменчивости.Видыгенотипической 

изменчивости: комбинативная, мутационная. 

Комбинативнаяизменчивость.Мейозиполовойпроцесс–

основакомбинативнойизменчивости.Ролькомбинативнойизменчивостивсозданиигенетическогоразн

ообразиявпределаходного вида. 

Мутационная изменчивость. Виды мутаций: генные, хромосомные, геномные. Спонтанныеи 

индуцированные мутации. Ядерные и цитоплазматические мутации. Соматические и 

половыемутации. Причины возникновения мутаций.

 Мутагеныи их влияние на организмы. Закономерности мутационного 

процесса. Закон гомологических рядоввнаследственной 

изменчивости(Н.И.Вавилов).Внеядернаяизменчивость инаследственность. 

Эпигенетика    и   эпигеномика,    роль     эпигенетических     факторов    в     

наследованиииизменчивости фенотипическихпризнаковуорганизмов. 

Демонстрации: 

Портреты:Г.деФриз,В.Иоганнсен,Н.И.Вавилов. 

Таблицы и схемы: «Виды изменчивости», «Модификационная изменчивость», 

«Комбинативная изменчивость», «Мейоз», «Оплодотворение», «Генетические

 заболеваниячеловека»,«Видымутаций». 

Оборудование: живые и гербарные экземпляры комнатных растений, рисунки 

(фотографии)животныхсразличнымивидамиизменчивости. 

Лабораторнаяработа«Исследованиезакономерностеймодификационнойизменчивости. 

Построениевариационногорядаивариационнойкривой». 



Практическаяработа «Мутации удрозофилы(наготовыхмикропрепаратах)». 

Тема14.Генетикачеловека(3ч). 

Кариотипчеловека.Международнаяпрограммаисследованиягеномачеловека.Методыизучения 

генетики человека: генеалогический, близнецовый, цитогенетический, популяционно-

статистический, молекулярно-генетический. Современное определение генотипа: 

полногеномноесеквенирование,генотипирование,втомчислеспомощьюПЦР-

анализа.Наследственныезаболевания     человека.      Генные      и      хромосомные      болезни    

человека.      Болезнис       наследственной         предрасположенностью.         Значение         

медицинской         генетикивпредотвращенииилечениигенетическихзаболеванийчеловека.Медико-

генетическоеконсультирование.Стволовыеклетки.Понятие«генетическогогруза».Этическиеаспекты

исследований вобластиредактирования геномаистволовыхклеток. 

Генетические факторы повышенной чувствительности

 человекакфизическомуихимическомузагрязнениюокружающейс

реды.Генетическаяпредрасположенность человекакпатологиям. 

Демонстрации: 

Таблицы и схемы: «Кариотип человека», «Методы изучения генетики человека», 

«Генетическиезаболеваниячеловека». 
Практическаяработа «Составлениеианализродословной». 

Тема15.Селекцияорганизмов(4ч). 

Доместикация и селекция. Зарождение селекции и доместикации. Учение Н.И. Вавилова 

оЦентрах происхождения и многообразия культурных растений. Роль селекции в создании 

сортоврастений и пород животных. Сорт, порода, штамм. Закон гомологических рядов в 

наследственнойизменчивости Н.И. Вавилова, его значениедля селекционнойработы. 

Методы селекционной работы. Искусственный отбор:

 массовыйи индивидуальный. Этапы комбинационной селекции. 

Испытание производителей по потомству.Отборпогенотипу спомощьюоценкифенотипа потомства 

иотборпогенотипу с помощьюанализаДНК. 

Искусственный    мутагенез      как      метод      селекционной      работы.      Радиационныйи 

химический мутагенез как источник мутаций у культурных форм организмов. 

Использованиегеномного редактирования и методов рекомбинантных ДНКдляполучения исходного материаладля селекции. 

Получение полиплоидов. Внутривидовая гибридизация. Близкородственное 

скрещивание,илиинбридинг.Неродственноескрещивание,илиаутбридинг.Гетерозисиегопричины.Ис

пользованиегетерозисавселекции.Отдалённаягибридизация.Преодолениебесплодиямежвидовых 

гибридов.Достиженияселекции растений и животных.«Зелёнаяреволюция». 

Сохранение и изучение генетических ресурсов культурных растений и их диких родичейдля 

создания новых сортов и гибридов сельскохозяйственных культур. Изучение, сохранение 

иуправление генетическими ресурсами сельскохозяйственных и промысловых животных в 

целяхулучшения существующих и создания новых пород, линий и кроссов, в том числе с 

применениемсовременныхметодов научныхисследований,передовыхидей 

иперспективныхтехнологий. 

Демонстрации: 

Портреты:Н.И.Вавилов,И.В.Мичурин,Г.Д. 

Карпеченко,П.П.Лукьяненко,Б.Л.Астауров,Н.Борлоуг, Д.К. Беляев. 

Таблицы и схемы: «Центры происхождения и многообразия культурных растений», 

«Законгомологическихрядоввнаследственнойизменчивости»,«Методыселекции»,«Отдалённаягибри

дизация»,«Мутагенез». 

Лабораторнаяработа«Изучениесортовкультурныхрастенийипороддомашнихживотных». 

Лабораторная работа «Изучение методов селекции 

растений».Практическаяработа«Прививкарастений». 

Экскурсия«Основныеметодыидостиженияселекциирастенийиживотных(населекционную         

станцию,         племенную          ферму,         сортоиспытательный          

участок,втепличноехозяйство,влабораторию агроуниверситетаилинаучногоцентра)». 

Тема16.Биотехнологияи синтетическаябиология(4ч). 

Объекты,используемыевбиотехнологии,–

клеточныеитканевыекультуры,микроорганизмы,иххарактеристика.Традиционнаябиотехнология:хле

бопечение,получениекисломолочныхпродуктов,виноделие.Микробиологическийсинтез.Объектыми

кробиологических технологий. Производство белка,



 аминокислоти витаминов. 

Создание       технологий         и         инструментов         целенаправленного         измененияи 

конструирования геномов с целью получения организмов и их компонентов, содержащих 

невстречающиесявприродебиосинтетическиепути. 

Клеточная       инженерия.       Методы       культуры       клеток       и       тканей       растенийи 

животных. Криобанки. Соматическая гибридизация и соматический эмбриогенез. 

Использованиегаплоидоввселекциирастений.Получениемоноклональныхантител.Использованиемон

оклональныхиполиклональныхантителвмедицине.Искусственноеоплодотворение.Реконструкцияяйц

еклетокиклонированиеживотных.Методтрансплантацииядерклеток.Технологииоздоровления,культи

вированияимикроклональногоразмножениясельскохозяйственных культур. 

Хромосомная       и        генная        инженерия.        Искусственный        синтез        

генаиконструированиерекомбинантныхДНК.Созданиетрансгенныхорганизмов.Достиженияиперспе

ктивы хромосомной и генной инженерии.

 Экологическиеи этическиепроблемыгеннойинженерии. 

Медицинскиебиотехнологии.Постгеномнаяцифроваямедицина.ПЦР-

диагностика.Метаболомный анализ, геноцентрический анализ протеома человека для оценки 

состояния егоздоровья.Использованиестволовыхклеток.Таргетнаятерапиярака.3D-

биоинженериядляразработкифундаментальныхосновмедицинскихтехнологий,созданиякомплексных

тканейсочетаниемтехнологийтрёхмерногобиопринтингаискаффолдингадлярешениязадачперсонализ

ированноймедицины. 

СозданиевекторныхвакцинсцельюобеспечениякомбинированнойзащитыотвозбудителейОРВИ,

установлениемолекулярныхмеханизмовфункционированияРНК-

содержащихвирусов,вызывающихособо опасныезаболеваниячеловекаи животных. 

Демонстрации: 

Таблицыисхемы:«Использованиемикроорганизмоввпромышленномпроизводстве», 

«Клеточнаяинженерия»,«Геннаяинженерия». 

Лабораторная работа «Изучение объектов 

биотехнологии».Практическаяработа«Получениемолочнокислыхпроду

ктов». 

Экскурсия«Биотехнология–

важнейшаяпроизводительнаясиласовременности(набиотехнологическоепроизводство)». 

Содержание обучения в 11 

классе.102ч,изних8 ч–резервноевремя 

Тема       1.       Зарождение       и        развитие       эволюционных       

представленийвбиологии(4 ч). 

ЭволюционнаятеорияЧ. 

Дарвина.Предпосылкивозникновениядарвинизма.Жизньинаучнаядеятельность Ч. Дарвина. 

ДвижущиесилыэволюциивидовпоЧ. 

Дарвину(высокаяинтенсивностьразмноженияорганизмов,наследственнаяизменчивость,борьбазасущ

ествование,естественныйиискусственный отбор). 

Оформлениесинтетическойтеорииэволюции(СТЭ).Нейтральнаятеорияэволюции.Современная

 эволюционная биология. Значение эволюционной

 теориивформированииестественно-научнойкартинымира. 

Демонстрации: 

Портреты:Аристотель,К.Линней,Ж.Б.Ламарк,Э.Ж.Сент-

Илер,Ж.Кювье,Ч.Дарвин,С.С.Четвериков, И.И. Шмальгаузен, Дж.Холдейн, Д.К. Беляев. 

Таблицы и схемы: «Система живой природы (по К. Линнею)», «Лестница живых существ(по

 Ламарку)», «Механизм формирования

 приспособленийурастенийиживотных(поЛамарку)»,«Карта-

схемамаршрутапутешествияЧ.Дарвина», 

«НаходкиЧ.Дарвина»,«Формыборьбызасуществование»,«Породыголубей»,«Многообразие 

культурныхформ капусты»,«Породы домашнихживотных»,«Схема образования новых видов(поЧ. 

Дарвину)»,«Схемасоотношениядвижущихсилэволюции»,«Основныеположениясинтетической 

теорииэволюции». 

Тема2.Микроэволюцияиеёрезультаты(14ч). 

Популяциякакэлементарнаяединицаэволюции.Современныеметодыоценкигенетическогоразно

образияиструктурыпопуляций.Изменениегенофондапопуляциикакэлементарноеэволюционноеявлен



ие.ЗаконгенетическогоравновесияДж.Харди,В. Вайнберга. 

Элементарныефакторы(движущиесилы)эволюции.Мутационныйпроцесс.Комбинативнаяизмен

чивость.Дрейфгенов–

случайныененаправленныеизменениячастоталлелейвпопуляциях.Эффектоснователя.Эффектбутыл

очногогорлышка.Снижениегенетическогоразнообразия:причиныиследствия.Проявлениеэффектадр

ейфагеноввбольшихималыхпопуляциях.Миграции.Изоляцияпопуляций:географическая(пространстве

нная),биологическая(репродуктивная). 

Естественныйотбор–направляющийфакторэволюции.Формыестественногоотбора:движущий, 

стабилизирующий, разрывающий (дизруптивный). Половой отбор. Возникновение 

иэволюциясоциальногоповедения животных. 

Приспособленностьорганизмовкакрезультатмикроэволюции.Возникновениеприспособленийуо

рганизмов.Ароморфозыиидиоадаптации.Примерыприспособленийуорганизмов:морфологические,ф

изиологические,биохимические,поведенческие.Относительность приспособленностиорганизмов. 

Вид,егокритериииструктура.Видообразованиекакрезультатмикроэволюции.Изоляция 
–

ключевойфакторвидообразования.Путииспособывидообразования:аллопатрическое(географическое

),симпатрическое(экологическое),«мгновенное»(полиплоидизация,гибридизация).Длительностьэвол

юционных процессов. 

Механизмыформированиябиологическогоразнообразия. 

Роль эволюционной биологии в разработке научных методов сохранения 

биоразнообразия.Микроэволюция и коэволюция паразитов и их хозяев. Механизмы формирования 

устойчивости кантибиотикамиспособыборьбысней. 

Демонстрации: 

Портреты:С.С.Четвериков,Э.Майр. 

Таблицыисхемы:«Мутационнаяизменчивость»,«Популяционнаяструктуравида», 

«СхемапроявлениязаконаХарди–

Вайнберга»,«Движущиесилыэволюции»,«Экологическаяизоляция популяций севанской 

форели»,«Географическая изоляция лиственницы сибирской 

илиственницыдаурской»,«Популяционныеволнычисленностихищниковижертв»,«Схемадействияест

ественногоотбора»,«Формыборьбызасуществование»,«Индустриальныймеланизм»,      «Живые      

ископаемые»,       «Покровительственная      окраска      животных», 

«Предупреждающаяокраскаживотных»,«Физиологическиеадаптации»,«Приспособленностьорг

анизмови   еёотносительность»,   «Критерии   вида»,   «Виды-двойники»,   «Структура   

видавприроде»,«Способывидообразования»,«Географическоевидообразованиетрёхвидовландышей»

, «Экологическое видообразование видов синиц», «Полиплоиды растений», «Капустно-редечный 

гибрид». 

Оборудование:гербариирастений,коллекциинасекомых,чучелаптицизверейспримерами 

различных приспособлений, чучела птиц и зверей разных видов, гербарии растенийблизкихвидов, 

образовавшихся различнымиспособами. 

Лабораторнаяработа «Выявлениеизменчивости уособейодноговида». 

Лабораторнаяработа«Приспособленияорганизмовиихотносительнаяцелесообразность».Лабораторная

работа«Сравнениевидовпоморфологическомукритерию». 

Тема3.Макроэволюцияиеёрезультаты(6ч). 

Методыизучения  макроэволюции.  Палеонтологические  методы  изучения  эволюции. 

Переходныеформыи филогенетическиерядыорганизмов. 

Биогеографические методы изучения эволюции. Сравнение флоры и фауны материков 

иостровов.Биогеографическиеобласти Земли.Виды-эндемикии реликты. 

Эмбриологическиеисравнительно-

морфологическиеметодыизученияэволюции.Генетическиемеханизмыэволюциионтогенезаипоявлен

ияэволюционныхновшеств.Гомологичныеианалогичныеорганы.Рудиментарныеорганыиатавизмы.М

олекулярно- 

генетические,биохимическиеиматематическиеметодыизученияэволюции.Гомологичныегены.Соврем

енныеметодыпостроения филогенетическихдеревьев. 

Хромосомныемутациииэволюциягеномов. 

Общиезакономерности(правила)эволюции.Принципсменыфункций.Необратимостьэволюции.А

даптивная радиация. Неравномерность темповэволюции. 

Демонстрации: 



Портреты:К.М.Бэр,А.О.Ковалевский,Ф.Мюллер,Э.Геккель. 

Таблицыисхемы:«Филогенетическийрядлошади»,«Археоптерикс»,«Зверозубыеящеры»,«Стего

цефалы»,«Риниофиты»,«Семенныепапоротники»,«БиогеографическиезоныЗемли»,«Дрейфконтинен

тов»,«Реликты»,«Начальныестадииэмбриональногоразвитияпозвоночных

 животных»,

 «Гомологичныеианалогичныеорганы»,«Рудимент

ы»,«Атавизмы»,«Хромосомныенаборычеловекаишимпанзе»,«Главныенаправленияэволюции»,«Общ

иезакономерности эволюции». 

Оборудование:коллекции,гербарии,муляжиископаемыхостатковорганизмов,муляжигомологич

ных,аналогичных,рудиментарныхорганови атавизмов,коллекции насекомых. 

Тема4.Происхождениеи развитиежизнинаЗемле(15ч). 

Научные гипотезы происхождения жизни на Земле. Абиогенез и панспермия. 

Донаучныепредставленияозарождениижизни(креационизм).Гипотезапостоянногосамозарожденияж

изнииеёопровержениеопытамиФ. Реди,Л. Спалланцани,Л. 

Пастера.Происхождениежизнииастробиология. 

Основныеэтапынеорганическойэволюции.Планетарная(геологическая)эволюция.Химическая

 эволюция. Абиогенный синтез органических

 веществиз      неорганических.       Опыт       С. Миллера       и      Г. Юри.       

Образование       полимеровиз мономеров. Коацерватная гипотеза А.И. Опарина, гипотеза 

первичного бульона Дж. Холдейна,генетическаягипотезаГ. Мёллера.Рибозимы(Т. 

Чек)игипотеза«мираРНК»У. Гилберта.Формированиемембранивозникновениепротоклетки. 

История Земли и методы её изучения. Ископаемые органические остатки. Геохронология иеё 

методы. Относительная и абсолютная геохронология. Геохронологическая шкала: эоны, 

эры,периоды,эпохи. 

Начальныеэтапыорганическойэволюции.Появлениеиэволюцияпервыхклеток.Эволюция 

метаболизма. Возникновение первых экосистем. Современные микробные биоплёнкикак аналог 

первыхнаЗемлесообществ. Строматолиты. Прокариотыиэукариоты. 

Происхождениеэукариот(симбиогенез).Эволюционноепроисхождениевирусов.Происхождение 

многоклеточных организмов. Возникновение основныхгруппмногоклеточныхорганизмов. 

Основныеэтапыэволюциивысшихрастений.Основныеароморфозырастений.Выходрастений на 

сушу. Появление споровых растений и завоевание ими суши. Семенные 

растения.Происхождениецветковыхрастений. 

Основные этапы эволюции животного мира. Основные ароморфозы животных. 

Вендскаяфауна. Кембрийский взрыв – появление современных типов. Первые хордовые животные. 

Жизнь 

вводе.Эволюцияпозвоночных.Происхождениеамфибийирептилий.Происхождениемлекопитающихи

птиц.Принципключевогоароморфоза.Освоениебеспозвоночнымиипозвоночными животнымисуши.  

РазвитиежизнинаЗемлепоэрамипериодам:архей,протерозой,палеозой,мезозой,кайнозой.Общая

характеристикаклиматаигеологическихпроцессов.Появлениеирасцветхарактерных организмов.

 Углеобразование: его условияи 

влияниенагазовыйсоставатмосферы. 

Массовые       вымирания      –        экологические       кризисы        прошлого.        

Причиныиследствиямассовыхвымираний.Современныйэкологическийкризис,егоособенности.Пробл

емасохранения биоразнообразия наЗемле. 

Современнаясистема  органического  мира.  Принципы  классификации  организмов. 

Основныесистематическиегруппыорганизмов. 

Демонстрации: 

Портреты:Ф.Реди,Л.Спалланцани,Л.Пастер,И.И.Мечников,А.И.Опарин,Дж.Холдейн,Г.Мёллер

, С. Миллер, Г. Юри. 

Таблицы    и    схемы:    «Схема      опыта      Ф. Реди»,      «Схема      опыта      Л. 

Пастерапоизучениюсамозарожденияжизни»,«СхемаопытаС. Миллера,Г. 

Юри»,«Этапынеорганическойэволюции»,«Геохронологическаяшкала»,«Начальныеэтапыорганическ

ойэволюции»,«Схемаобразованияэукариотпутёмсимбиогенеза»,«Системаживойприроды», 

«Строение  вируса»,  «Ароморфозы  растений»,  «Риниофиты»,  «Одноклеточные  водоросли», 

«Многоклеточныеводоросли»,«Мхи»,«Папоротники»,«Голосеменныерастения»,«Органыцветк

овых   растений»,   «Схема   развития   животного   мира»,   «Ароморфозы   животных», 

«Простейшие»,    «Кишечнополостные»,    «Плоские    черви»,    «Членистоногие»,    «Рыбы», 



«Земноводные», «Пресмыкающиеся», «Птицы», «Млекопитающие», «Развитие жизни в 

архейскойэре», «Развитие жизни в протерозойской эре», «Развитие жизни в палеозойской эре», 

«Развитиежизнивмезозойскойэре»,«Развитиежизнивкайнозойскойэре»,«Современнаясистемаоргани

ческогомира».Оборудование:гербариирастенийразличныхотделов,коллекциинасекомых, влажные 

препараты животных, раковины моллюсков, коллекции иглокожих, скелетыпозвоночных животных, 

чучела птиц и зверей, коллекции окаменелостей, полезных ископаемых,муляжи 

органическихостатковорганизмов. 

Виртуальная      лабораторная      работа       «Моделирование      опытов      Миллера–

Юрипоизучениюабиогенногосинтезаорганическихсоединений впервичной атмосфере». 

Лабораторнаяработа«Изучениеиописаниеископаемыхостатковдревнихорганизмов».Практическаяраб

ота«Изучениеособенностей строениярастенийразныхотделов». 

Практическаяработа«Изучениеособенностейстроенияпозвоночныхживотных». 

Тема 5. Происхождение человека – антропогенез (10 ч).Разделыи 

задачиантропологии.Методыантропологии. 

Становление представлений о происхождении человека. Религиозные воззрения. 

Современныенаучныетеории. 

Сходствочеловекасживотными.Систематическоеположениечеловека.Свидетельствасходства 

человека с животными: сравнительно-морфологические, эмбриологические, физиолого-

биохимические, поведенческие. Отличия

 человекаот животных. Прямохождение и комплекс 

связанных с ним признаков. Развитие головного мозга ивторой сигнальнойсистемы. 

Движущиесилы(факторы)антропогенеза:биологические,социальные.Соотношениебиологическ

ихисоциальныхфактороввантропогенезе. 

Основныестадииантропогенеза.Ранниечеловекообразныеобезьяны(проконсулы)иранние

 понгиды – общие предки человекообразных

 обезьянилюдей.Австралопитеки–

двуногиепредкилюдей.Человекумелый,первыеизготовленияорудий        труда.        Человек          

прямоходящий          и          первый          выход          

людейзапределыАфрики.Человекгейдельбергский–

общийпредокнеандертальскогочеловекаичеловекаразумного.Человекнеандертальскийкаквидлюдейх

олодногоклимата.Человекразумный современного типа, денисовский человек, освоение 

континентов за пределами Африки.Палеогенетикаипалеогеномика. 

Эволюциясовременногочеловека.Естественныйотборвпопуляцияхчеловека.Мутационный 

процесс и полиморфизм. Популяционные волны, дрейф генов, миграция и 

«эффектоснователя»впопуляцияхсовременного человека. 

Человеческие расы. Понятие о расе. Большие расы: европеоидная (евразийская), австрало-

негроидная (экваториальная), монголоидная (азиатско-американская). Время и пути 

расселениячеловекапопланете.Единствочеловеческихрас.Научнаянесостоятельностьрасизма.Приспо

собленность человека к разным условиям окружающей среды. Влияние 

географическойсредыидрейфагеновнаморфологию и физиологию человека. 

Междисциплинарные методы в физической (биологической) антропологии. 

Эволюционнаяантропологияипалеоантропологиячеловеческихпопуляций.Биосоциальныеисследова

нияприродычеловека.Исследованиекоэволюциибиологическогои социального вчеловеке. 

Демонстрации: 

Портреты:Ч.Дарвин,Л.Лики,Я.Я.Рогинский,М.М.Герасимов. 

Таблицы и схемы: «Методы антропологии», «Головной мозг человека», 

«Человекообразныеобезьяны», «Скелет человека и скелет шимпанзе», «Рудименты и атавизмы», 

«Движущие 

силыантропогенеза»,«Эволюционноедревочеловека»,«Австралопитек»,«Человекумелый»,«Человек 

прямоходящий»,«Денисовскийчеловек»«Неандертальцы»,«Кроманьонцы»,«Предкичеловека»,  

«Этапыэволюциичеловека»,«Расычеловека». 

Оборудование:муляжиокаменелостей,предметовматериальнойкультурыпредковчеловека,репро

дукции(фотографии)картинсмифологическимиибиблейскимисюжетамипроисхождения человека, 

фотографии находок ископаемых остатков человека, скелет человека,модель черепа человека и 

черепа шимпанзе, модель кисти человека и кисти шимпанзе, моделиторсапредковчеловека. 

Лабораторнаяработа«Изучениеособенностейстроенияскелетачеловека,связанныхспрямохожде

нием». 



Практическаяработа«Изучениеэкологическихадаптацийчеловека». 

Тема       6.       Экология       –       наука       о       взаимоотношениях       организмови 

надорганизменныхсистемсокружающей средой(3 ч). 

ЗарождениеиразвитиеэкологиивтрудахА. Гумбольдта,К.Ф. Рулье,Н.А. Северцова,Э. Геккеля,А. 

Тенсли,В.Н. Сукачёва.Разделыизадачиэкологии.Связьэкологиисдругиминауками. 

Методыэкологии.Полевыенаблюдения.Экспериментывэкологии:природныеилабораторные.Мо

делированиевэкологии.Мониторингокружающейсреды:локальный,региональныйиглобальный. 

Значение экологических знаний для человека. Экологическое мировоззрение как 

основасвязейчеловечествасприродой.Формированиеэкологическойкультурыиэкологическойграмотн

ости населения. 

Демонстрации: 

Портреты:А.Гумбольдт,К.Ф.Рулье,Н.А.Северцов,Э.Геккель,А.Тенсли,В.Н.Сукачёв. 

Таблицыисхемы:«Разделыэкологии»,«Методыэкологии»,«Схемамониторингаокружающей 

среды». 

Лабораторнаяработа «Изучениеметодовэкологическихисследований». 

Тема7.Организмыи средаобитания(9ч). 

Экологическиефакторыизакономерностиихдействия.Классификацияэкологическихфакторов:а

биотические,биотические,антропогенные.Общиезакономерностидействияэкологическихфакторов.П

равиломинимума(К. Шпренгель,Ю. 

Либих).Толерантность.Эврибионтныеистенобионтныеорганизмы. 

Абиотическиефакторы.Светкакэкологическийфактор.Действиеразныхучастковсолнечного        

спектра          на          организмы.          Экологические          группы          растенийи животных по 

отношениюк свету. Сигнальная роль света. Фотопериодизм. 

Температура  как   экологический   фактор.   Действие   температуры   на   организмы. 

Пойкилотермныеигомойотермныеорганизмы.Эвритермныеистенотермныеорганизмы. 

Влажность          как          экологический          фактор.          Приспособления          растенийк 

поддержанию водного баланса. Классификация растений по отношению к воде. 

Приспособленияживотныхкизменениюводногорежима. 

Средыобитанияорганизмов:водная,наземно-воздушная,почвенная,глубиннаяподпочвенная, 

внутриорганизменная. Физико-химические особенности сред обитания 

организмов.Приспособленияорганизмовкжизнивразных средах. 

Биологическиеритмы.Внешниеивнутренниеритмы.Суточныеигодичныеритмы. 

Приспособленностьорганизмовксезоннымизменениямусловийжизни. 

Жизненные формы организмов. Понятие о жизненной форме. Жизненные формы 

растений:деревья,кустарники,кустарнички,многолетниетравы,однолетниетравы.Жизненныеформыж

ивотных:гидробионты,геобионты,аэробионты.Особенностистроенияи образажизни. 

Биотическиефакторы.Видыбиотическихвзаимодействий:конкуренция,хищничество,симбиозие

гоформы.Паразитизм,кооперация,мутуализм,комменсализм(квартирантство,нахлебничество).Нетро

фическиевзаимодействия(топические,форические,фабрические).Значение

 биотических

 взаимодействийдлясуществованияорганизмоввсреде

обитания.Принципконкурентногоисключения. 

Демонстрации: 

Таблицыисхемы:«Экологическиефакторы»,«Световойспектр»,«Экологическиегруппыживотныхпоот

ношениюксвету»,«Теплокровныеживотные»,«Холоднокровныеживотные», 



«Физиологическиеадаптацииживотных»,«Средыобитанияорганизмов»,«Биологическиеритмы»

,«Жизненныеформырастений»,«Жизненныеформыживотных»,«Экосистемашироколиственноголеса

»,«Экосистемахвойноголеса»,«Цепипитания»,«Хищничество», 

«Паразитизм»,«Конкуренция»,«Симбиоз»,«Комменсализм». 

Оборудование: гербарии растений и животных, приспособленных к влиянию 

различныхэкологических факторов, гербарии светолюбивых,

 тенелюбивыхи теневыносливых растений, светолюбивые, 

тенелюбивые и теневыносливые комнатные растения,гербарии и коллекции теплолюбивых, 

зимостойких, морозоустойчивых растений, чучела птиц 

изверей,гербариирастений,относящихсякгигрофитам,ксерофитам,мезофитам,комнатныерастения 

данных групп, коллекции животных, обитающих в разных средах, гербарии и коллекциирастений и 

животных, обладающих чертами приспособленности к сезонным изменениям 

условийжизни,гербариииколлекциирастенийиживотныхразличныхжизненныхформ,коллекцииживо

тных,участвующихвразличных биотическихвзаимодействиях. 

Лабораторная работа «Выявление приспособлений организмов к влиянию 

света».Лабораторнаяработа«Выявлениеприспособленийорганизмовквлияниютемпературы».Лабора

торнаяработа «Анатомическиеособенностирастенийизразныхместобитания». 

Тема8.Экологиявидовипопуляций (9ч). 

Экологические характеристикипопуляции. Популяция какбиологическаясистема. 

Рольнеоднородности среды, физических барьеров и особенностей биологии видов в 

формированиипространственнойструктурыпопуляций.Основныепоказателипопуляции:численность,

плотность,возрастнаяиполоваяструктура,рождаемость,прирост,темпроста,смертность,миграция. 

Экологическаяструктурапопуляции.Оценкачисленностипопуляции.Динамикапопуляциииеёрег

уляция.Биотическийпотенциалпопуляции.Моделированиединамикипопуляции. Кривые роста 

численности популяции. Кривые выживания. Регуляция численностипопуляций: роль

 факторов, зависящихи 

независящихотплотности. Экологическиестратегиивидов(r-иK-стратегии). 

Понятие обэкологическойнише 

вида.Местообитание.МногомернаямодельэкологическойнишиДж.И.Хатчинсона.Размерыэкологичес

кой ниши.Потенциальнаяиреализованнаяниши. 

Вид как система популяций. Ареалы видов. Виды и их жизненные стратегии. 

Экологическиеэквиваленты. 

Закономерностиповеденияимиграцийживотных.Биологическиеинвазиичужеродных 

видов. 
Демонстрации: 

Портрет:Дж.И.Хатчинсон. 

Таблицы  и  схемы:  «Экологические  характеристики  популяции», «Пространственная 

структура популяции»,«Возрастныепирамиды 

популяции»,«СкоростьзаселенияповерхностиЗемлиразличными организмами»,«Модель 

экологической ниши Дж.И.Хатчинсона». 

Оборудование:гербариирастений,коллекцииживотных.Лабораторнаярабо

та«Приспособлениясемянрастенийкрасселению». 

Тема9.Экологиясообществ.Экологическиесистемы (12ч). 

Сообществаорганизмов.Биоценози егоструктура.Связи междуорганизмамивбиоценозе. 

Экосистема как открытая система (А.Дж. Тенсли). Функциональные блоки организмов 

вэкосистеме: продуценты, консументы, редуценты. Трофические уровни. Трофические цепи и 

сети.Абиотические блоки экосистем. Почвы и илывэкосистемах. Круговорот веществи потокэнергиивэкосистеме. 

Основные показатели экосистемы. Биомасса и продукция. Экологические пирамиды 

чисел,биомассыиэнергии. 

Динамикаэкосистем.Катастрофическиеперестройки.Флуктуации.Направленныезакономерн

ые смены сообществ – сукцессии.

 Первичныеи вторичные сукцессии и их причины. Антропогенные 

воздействия на сукцессии. Климаксноесообщество.Биоразнообразиеиполнотакруговоротавеществ–

основаустойчивостисообществ. 

Природныеэкосистемы.  Экосистемы  озёр  и  рек.  Экосистемы  морей  и  океанов. 

Экосистемытундр,лесов,степей,пустынь. 

Антропогенныеэкосистемы.Агроэкосистема.Агроценоз.Различиямеждуантропогенными 



иприроднымиэкосистемами. 

Урбоэкосистемы.     Основные       компоненты       урбоэкосистем.       Городская       

флораифауна.Синантропизациягородскойфауны.Биологическоеихозяйственноезначениеагроэкосист

емиурбоэкосистем. 

Закономерности          формирования          основных          взаимодействий          организмовв  

экосистемах.   Роль   каскадного   эффекта   и   видов-эдификаторов   (ключевых   

видов)вфункционированииэкосистем.Переносэнергииивеществмеждусмежнымиэкосистемами.Усто

йчивостьорганизмов,популяцийиэкосистемвусловияхестественныхиантропогенныхвоздействий. 

Механизмы воздействия загрязнений разных типов на суборганизменном, 

организменном,популяционном и экосистемном уровнях, основы экологического нормирования 

антропогенноговоздействия.Методологиямониторингаестественныхиантропогенныхэкосистем. 

Демонстрации: 

Портрет:А.Дж.Тенсли. 

Таблицы  и  схемы:  «Структура  биоценоза»,  «Экосистема  широколиственного  леса», 

«Экосистема хвойного леса», «Функциональные группы

 организмоввэкосистеме»,«Круговоротвеществвэкосистеме»,«Цепипитан

ия(пастбищная,детритная)», 

«Экологическаяпирамидачисел»,«Экологическаяпирамидабиомассы»,«Экологическаяпирамид

а энергии», «Образование болота», «Первичная сукцессия», «Восстановление леса 

послепожара»,«Экосистемаозера»,«Агроценоз»,«Круговоротвеществипотокэнергиивагроценозе»,  

«Примерыурбоэкосистем». 
Оборудование: гербарии растений, коллекции насекомых, чучела птицизверей,гербариикультурныхидикорастущихрастений,аквариумкак модельэкосистемы. 

Практическаяработа «Изучениеиописаниеурбоэкосистемы». 

Лабораторнаяработа«Изучениеразнообразиямелкихпочвенныхчленистоногихвразныхэкосистемах». 

Экскурсия«Экскурсиявтипичныйбиогеоценоз(вдубраву,березняк,ельник,насуходольный 

илипойменныйлуг, озеро,болото)». 

Экскурсия«Экскурсия вагроэкосистему(наполеиливтепличноехозяйство)». 

Тема10.Биосфера–глобальнаяэкосистема(6ч). 

Биосфера       –       общепланетарная         оболочка         Земли,         где         

существуетилисуществовалажизнь.Развитиепредставленийобиосферевтрудах   Э. Зюсса.УчениеВ.И. 

Вернадского о биосфере. Области биосферы и её состав. Живое вещество биосферы и егофункции. 

Закономерностисуществованиябиосферы.Особенностибиосферыкакглобальнойэкосистемы. 

Динамическое равновесиев биосфере. Круговороты веществ и биогеохимическиециклы

 (углерода, азота). Ритмичность

 явленийвбиосфере. 

Зональность биосферы. Понятие о биоме. Основные биомы суши: тундра, хвойные 

леса,смешанные и широколиственные леса, степи, саванны, пустыни, тропические леса, 

высокогорья.Климат,растительныйиживотныймир биомовсуши. 

Структура   и    функция    живых    систем,    оценка    их    ресурсного    потенциалаи 

биосферныхфункций. 

Демонстрации: 

Портреты:В.И. Вернадский,Э.Зюсс. 

Таблицыисхемы:«ГеосферыЗемли»,«Круговоротазотавприроде»,«Круговоротуглеродавприрод

е»,«Круговороткислородавприроде»,«Круговоротводывприроде», 

«Основныебиомысуши»,«КлиматическиепоясаЗемли»,«Тундра»,«Тайга»,«Смешанныйлес»,  

«Широколиственныйлес»,«Степь»,«Саванна»,«Пустыня»,«Тропическийлес»

.Оборудование:гербариирастенийразныхбиомов,коллекцииживотных. 

Тема11.Человек иокружающаясреда(6ч). 

Экологические кризисы и их причины. Воздействие человека на биосферу. 

Загрязнениевоздушнойсреды.Охранавоздуха.Загрязнениеводнойсреды.Охранаводныхресурсов.Разр

ушениепочвы. Охранапочвенныхресурсов.Изменениеклимата. 

Антропогенноевоздействиенарастительныйиживотныймир.Охранарастительногои 



животногомира.Основныепринципыохраныприроды.Красныекниги.Особоохраняемыеприродн

ые территории (ООПТ). Ботанические садыи зоологическиепарки. 

Основныепринципыустойчивогоразвитиячеловечестваиприроды.Рациональноеприродопользо

вание и сохранение биологического разнообразия Земли. Общие 

закономерностиглобальныхэкологическихкризисов.Особенностисовременногокризисаиеговероятны

епоследствия. 

Развитиеметодовмониторингаразвитияопасныхтехногенныхпроцессов.Системныеисследовани

я перехода к ресурсосберегающей и конкурентоспособной энергетике. Биологическоеразнообразие и 

биоресурсы. Национальные информационные системы, обеспечивающие доступ кинформации по 

состоянию отдельных видов и экосистем. Основы экореабилитации экосистем 

испособовборьбысбиоповреждениями.Реконструкцияморскихи наземныхэкосистем. 

Демонстрации: 

Таблицыисхемы:«Загрязнениеатмосферы»,«Загрязнениегидросферы»,«Загрязнениепочвы»,«П

арниковыйэффект»,«Особоохраняемыеприродныетерритории»,«Моделиуправляемогомира». 

Оборудование: фотографии охраняемых растений и животных Красной книги 

РоссийскойФедерации,Краснойкнигирегиона. 

Планируемыерезультатыосвоенияпрограммыпобиологиинауровнесреднегообщегообразования

. 

ФГОССООустанавливаеттребованиякрезультатамосвоенияобучающимисяпрограммсреднегоо

бщего образования:личностные,метапредметныеи предметные. 

В структуре личностных результатов освоения программы по биологии выделеныследующие 

составляющие: осознание обучающимися российской гражданской идентичности –

готовностиксаморазвитию,самостоятельностиисамоопределению,наличиемотивациикобучениюбиол

огии,целенаправленноеразвитиевнутреннихубежденийличностинаосновеключевых ценностей и 

исторических традиций развития биологического знания, готовность 

испособностьобучающихсяруководствоватьсявсвоейдеятельностиценностно-

смысловымиустановками,присущимисистемебиологическогообразования,наличиеправосознанияэко

логической культуры,способности ставить целии строитьжизненныепланы. 

Личностные результаты освоения программы по биологии достигаются в 

единствеучебнойивоспитательнойдеятельностивсоответствиистрадиционнымироссийскимисоциоку

льтурными, историческими и духовно-нравственными ценностями, принятыми в 

обществеправиламиинормамиповеденияиспособствуютпроцессамсамопознания,самовоспитанияиса

моразвития,развитиявнутреннейпозицииличности,патриотизмаиуважениякзаконуиправопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношенияккультурномунаследиюитрадицияммногонациональногонародаРоссийскойФедерации,пр

иродеиокружающейсреде. 

Личностные результаты освоения учебного предмета «Биология» должны отражатьготовность 

и способность обучающихся руководствоваться сформированной внутренней 

позициейличности,системойценностныхориентаций,позитивныхвнутреннихубеждений,соответству

ющихтрадиционнымценностямроссийскогообщества,расширениежизненногоопыта и

 опыта деятельности в процессе 

реализацииосновныхнаправленийвоспитательнойдеятельности, втомчислевчасти: 

1) гражданскоговоспитания: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как

 активногои ответственного членароссийского общества; 

осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение

 законаи правопорядка; 

готовностьксовместнойтворческойдеятельностиприсозданииучебныхпроектов,решенииучебн

ыхи познавательныхзадач,выполнении биологическихэкспериментов; 

способностьопределятьсобственнуюпозициюпоотношениюкявлениямсовременнойжизни 

иобъяснятьеё; 

умениеучитыватьвсвоихдействияхнеобходимостьконструктивноговзаимодействиялюдей с

 разными убеждениями, культурными ценностями 



исоциальнымположением; 

готовность к сотрудничеству в процессе совместного выполнения учебных, 

познавательныхиисследовательскихзадач,уважительногоотношениякмнениюоппонентов 

приобсужденииспорныхвопросовбиологического содержания; 

готовностькгуманитарнойиволонтёрскойдеятельности; 

2) патриотическоговоспитания: 

сформированностьроссийскойгражданскойидентичности,патриотизма,уваженияксвоему         

народу, чувства ответственности перед Родиной,

 гордостиза свой край, свою Родину, свой язык и культуру, 

прошлое и настоящее многонациональногонародаРоссии; 

ценностноеотношениекприродномунаследиюипамятникамприроды,достижениямРоссии 

внауке, искусстве, спорте, технологиях,труде; 

способностьоцениватьвкладроссийскихучёныхвстановлениеиразвитиебиологии,понимания 

значения биологии в познании законов природы, в жизни человека и современногообщества; 

идейная убеждённость, готовность к служению и защите Отечества, ответственность за 

егосудьбу; 

3) духовно-нравственноговоспитания: 
осознание духовных ценностей российского 

народа;сформированностьнравственногосознания,этическогоповедения; 

способностьоцениватьситуациюиприниматьосознанныерешения,ориентируясьнаморально-

нравственныенормыиценности; 

осознаниеличноговкладавпостроение устойчивогобудущего; 

ответственноеотношениексвоимродителям,созданиюсемьинаосновеосознанногопринятияценн

остейсемейной жизнивсоответствиистрадицияминародовРоссии; 

4) эстетическоговоспитания: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта,

 научногои технического творчества,спорта, труда, 

общественныхотношений; 

пониманиеэмоциональноговоздействияживой природыиеёценности; 

готовностьксамовыражениювразныхвидахискусства,стремлениепроявлятькачестватворческой 

личности; 

5) физическоговоспитания: 

пониманиеиреализацияздоровогоибезопасногообразажизни(здоровоепитание,соблюдениегиги

еническихправилинорм,сбалансированныйрежимзанятийиотдыха,регулярнаяфизическаяактивность)

,бережного,ответственногоикомпетентногоотношенияксобственномуфизическомуипсихическомузд

оровью; 

понимание ценности правил индивидуального и коллективного безопасного поведения 

вситуациях,угрожающихздоровьюижизни людей; 

осознаниепоследствийинеприятиявредныхпривычек(употребленияалкоголя,наркотиков,курен

ия); 

6) трудовоговоспитания: 

готовностьктруду,осознаниеценностимастерства,трудолюбие; 

готовностькактивнойдеятельноститехнологическойисоциальнойнаправленности,способность 

инициировать,планироватьи самостоятельновыполнятьтакуюдеятельность; 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение

 совершатьосознанный выборбудущей профессии и реализовывать 

собственныежизненныепланы; 

готовностьиспособностькобразованиюисамообразованиюнапротяжениивсейжизни; 

7) экологическоговоспитания: 

экологически целесообразное отношение к природе как источнику

 жизнинаЗемле, основееёсуществования; 

повышениеуровняэкологическойкультуры:приобретениеопытапланированияпоступкови 

оценкиихвозможныхпоследствийдляокружающейсреды; 

осознаниеглобальногохарактераэкологических проблемипутейихрешения; 

способность использовать приобретаемые при изучении биологии

 знанияиуменияприрешениипроблем,связанныхсрациональнымприрод

опользованием(соблюдение 



правилповедениявприроде,направленныхнасохранениеравновесиявэкосистемах,охранувидов,э

косистем, биосферы); 

активное неприятиедействий, приносящихвредокружающейприродной 

среде,умениепрогнозироватьнеблагоприятныеэкологическиепоследствияпредпринимаемыхдействи

йипредотвращать их; 

наличиеразвитогоэкологическогомышления,экологическойкультуры,опытадеятельности        

экологической        направленности, умения        руководствоваться         имив  познавательной,   

коммуникативной   и   социальной   практике,   готовности   к   

участиювпрактическойдеятельностиэкологическойнаправленности; 

8) ценностинаучногопознания: 

сформированностьмировоззрения,соответствующегосовременномууровнюразвитиянауки и 

общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего 

осознаниюсвоегоместавполикультурноммире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия 

междулюдьмиипознания мира; 

пониманиеспецификибиологиикакнауки,осознанияеёроливформированиирационального       

научного       мышления,       создании        целостного        

представленияобокружающеммирекакоединствеприроды,человекаиобщества,впознанииприродныхз

акономерностей ирешениипроблемсохраненияприродногоравновесия; 

убеждённость в значимости биологии для современной цивилизации: обеспечения 

новогоуровняразвитиямедицины,созданиеперспективныхбиотехнологий,способныхрешатьресурсны

е проблемы развития человечества, поиска путей выхода из глобальных 

экологическихпроблемиобеспеченияпереходакустойчивомуразвитию,рациональномуиспользовани

юприродныхресурсовиформированиюновыхстандартовжизни; 

заинтересованностьвполучениибиологическихзнанийвцеляхповышенияобщейкультуры, 

естественно-научной грамотности, как составной части функциональной 

грамотностиобучающихся,формируемойприизучениибиологии; 

понимание сущности методов познания, используемых в естественных науках, 

способностииспользоватьполучаемыезнаниядляанализаиобъясненияявленийокружающегомираипро

исходящих в нём изменений, умение делать обоснованные заключения на основе 

научныхфактовиимеющихсяданныхсцелью получениядостоверныхвыводов; 

способность самостоятельно использовать биологические знания для решения проблем 

вреальныхжизненныхситуациях; 

осознаниеценностинаучнойдеятельности,готовностьосуществлятьпроектнуюиисследовательск

уюдеятельностьиндивидуально ивгруппе; 

готовность   и     способность     к    непрерывному    образованию     и     

самообразованию,кактивномуполучениюновыхзнанийпобиологии всоответствиисжизненными 

потребностями. 

Впроцесседостиженияличностныхрезультатовосвоенияобучающимисяпрограммысреднегообщ

егообразованияуобучающихсясовершенствуетсяэмоциональныйинтеллект,предполагающийсформи

рованность: 

самосознания, включающего способность понимать своё эмоциональное состояние, 

видетьнаправленияразвитиясобственнойэмоциональной сферы,бытьувереннымвсебе; 

саморегулирования,включающегосамоконтроль,умениеприниматьответственностьзасвоё 

поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость,быть 

открытымновому; 

внутренней     мотивации,      включающей      стремление      к      достижению      

целииуспеху,оптимизм,инициативность,умениедействовать,исходяиз своихвозможностей; 

эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, 

учитыватьегопри осуществлениикоммуникации,способность ксочувствиюи сопереживанию; 

социальных     навыков,      включающих      способность      выстраивать      

отношениясдругимилюдьми, заботиться,проявлятьинтересиразрешатьконфликты. 

Метапредметные результаты освоения учебного предмета «Биология» включают:значимые 

для формирования мировоззрения обучающихся междисциплинарные 

(межпредметные)общенаучные понятия, отражающие целостность научной картины мира и 

специфику методовпознания,

 используемых 



в естественных науках (вещество, энергия, явление, процесс, система, научный факт, 

принцип,гипотеза, закономерность, закон, теория, исследование, наблюдение, измерение, 

эксперимент 

идругие);универсальныеучебныедействия(познавательные,коммуникативные,регулятивные),обеспе

чивающиеформированиефункциональнойграмотностиисоциальнойкомпетенцииобучающихся;спосо

бностьобучающихсяиспользоватьосвоенныемеждисциплинарные,мировоззренческие знания и 

универсальные учебные действия в познавательной и социальнойпрактике. 

Врезультатеизучениябиологиинауровнесреднегообщегообразованияуобучающегосябудутсфор

мированыпознавательныеуниверсальныеучебныедействия,коммуникативныеуниверсальныеучебны

едействия,регулятивныеуниверсальныеучебныедействия,совместная деятельность. 

Метапредметныерезультатыосвоенияпрограммысреднегообщегообразованиядолжныотражать: 

Овладениеуниверсальнымиучебнымипознавательнымидействиями: 

1) базовыелогические действия: 

самостоятельноформулироватьиактуализироватьпроблему,рассматриватьеёвсесторонне; 

использоватьприосвоениизнанийприёмылогическогомышления(анализа,синтеза,сравнения, 

классификации, обобщения), раскрывать смысл биологических понятий (выделять 

иххарактерныепризнаки,устанавливатьсвязисдругимипонятиями); 

определять цели деятельности, задавая параметры и критерии их достижения, 

соотноситьрезультатыдеятельностиспоставленнымицелями; 

использовать биологические понятия для объяснения фактов и явлений живой 

природы;строитьлогическиерассуждения(индуктивные,дедуктивные,поаналогии),выявлять 

закономерностиипротиворечияврассматриваемыхявлениях,формулироватьвыводыизаключени

я; 

применятьсхемно-

модельныесредствадляпредставлениясущественныхсвязейиотношенийвизучаемыхбиологическихоб

ъектах,атакжепротиворечийразногорода,выявленныхвразличныхинформационныхисточниках; 

разрабатыватьпланрешенияпроблемысучётоманализаимеющихсяматериальныхинематериальн

ыхресурсов; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, 

оцениватьриски последствийдеятельности; 

координировать     и     выполнять    работу     в      условиях      реального,      виртуальногои 

комбинированного взаимодействия; 

развиватькреативноемышлениеприрешениижизненных проблем. 

2) базовыеисследовательскиедействия: 

владетьнавыкамиучебно-исследовательскойипроектнойдеятельности,навыкамиразрешения 

проблем, способностью и готовностью к самостоятельному поиску методов 

решенияпрактическихзадач, применению различныхметодовпознания; 

использоватьразличныевидыдеятельностипополучениюновогознания,егоинтерпретации, 

преобразованию и применению в учебных ситуациях, в том числе при 

созданииучебныхисоциальных проектов; 

формироватьнаучныйтипмышления,владетьнаучнойтерминологией,ключевымипонятиями 

иметодами; 

ставитьиформулироватьсобственныезадачивобразовательнойдеятельностиижизненныхситуаци

ях; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу 

еёрешения,находитьаргументыдлядоказательствасвоихутверждений,задаватьпараметрыикритерии 

решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать 

ихдостоверность,прогнозироватьизменениевновыхусловиях; 

даватьоценкуновым ситуациям,оцениватьприобретённыйопыт; 

осуществлятьцеленаправленныйпоискпереносасредствиспособовдействиявпрофессиональную

среду; 



уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности;уметь интегрироватьзнанияизразныхпредметныхобластей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения, ставить проблемы 

изадачи,допускающиеальтернативныерешения. 

3) работасинформацией: 

ориентироваться в различных источниках информации (тексте учебного пособия, научно-

популярной литературе, биологических словарях и справочниках, компьютерных базах данных, 

вИнтернете),анализироватьинформациюразличныхвидовиформпредставления,критическиоценивать

 её

 достоверностьи непротиворечивость; 

формулироватьзапросыиприменятьразличныеметодыприпоискеиотборебиологической 

информации,необходимой длявыполненияучебныхзадач; 

приобретатьопытиспользованияинформационно-

коммуникативныхтехнологий,совершенствовать культуруактивногоиспользования 

различныхпоисковыхсистем; 

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления биологической 

информации(схемы,графики, диаграммы, таблицы,рисункиидругое); 

использовать научный язык в качестве средства при работе с биологической 

информацией:применять химические, физические и математические знаки и символы, формулы, 

аббревиатуру,номенклатуру,использовать и преобразовывать знаково-

символическиесредстванаглядности; 

владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной 

безопасностиличности. 

Овладениеуниверсальнымикоммуникативнымидействиями: 

1) общение: 

осуществлять      коммуникации      во     всех     сферах      жизни,     активно      участвоватьв 

диалоге или дискуссии по существу обсуждаемой темы (умение задавать вопросы, 

высказыватьсуждения относительно выполнения предлагаемой задачи, учитывать интересы и 

согласованностьпозиций другихучастниковдиалогаили дискуссии); 

распознаватьневербальныесредстваобщения,пониматьзначениесоциальныхзнаков,предпосыло

квозникновенияконфликтныхситуаций,уметьсмягчатьконфликтыивестипереговоры; 

владеть различными способами общения и взаимодействия, понимать намерения 

другихлюдей, проявлять уважительное отношение к

 собеседникуи вкорректнойформеформулироватьсвои возражения; 

развёрнутои логичноизлагать своюточкузрениясиспользованиемязыковых средств. 

2) совместнаядеятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решениибиологическойпроблемы,обосновыватьнеобходимостьприменениягрупповыхформвзаимоде

йствияприрешенииучебнойзадачи; 

выбиратьтематикуиметодысовместныхдействийсучётомобщихинтересовивозможностей 

каждого членаколлектива; 

приниматьцелисовместнойдеятельности,организовыватьикоординироватьдействияпоеёдостиж

ению:составлятьпландействий,распределятьролисучётоммненийучастников,обсуждатьрезультатысо

вместнойработы; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат 

поразработаннымкритериям; 

предлагатьновыепроекты,оцениватьидеиспозицииновизны,оригинальности,практическойзначи

мости; 

осуществлятьпозитивноестратегическоеповедениевразличныхситуациях,проявлятьтворчество

ивоображение, бытьинициативным. 

Овладениеуниверсальнымирегулятивнымидействиями: 

1) самоорганизация: 

использовать  биологические   знания   для   выявления   проблем   и   их   

решениявжизненныхиучебныхситуациях; 

выбирать   на    основе    биологических     знаний    целевые    и     смысловые     

установкивсвоихдействияхипоступкахпоотношениюкживойприроде,своемуздоровью 



издоровьюокружающих; 

самостоятельноосуществлятьпознавательнуюдеятельность,выявлятьпроблемы,ставитьиформулирова

тьсобственныезадачивобразовательной деятельностиижизненных ситуациях; 

самостоятельносоставлятьпланрешенияпроблемысучётомимеющихсяресурсов,собственныхвозможно

стейипредпочтений; 

давать оценкуновым ситуациям; 

расширятьрамкиучебногопредметанаосновеличныхпредпочтений; 

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать

 ответственностьзарешение; 

оцениватьприобретённыйопыт; 

способствоватьформированиюипроявлениюширокойэрудициивразныхобластяхзнаний,постоя

нноповышать свойобразовательныйи культурныйуровень. 

2) самоконтроль: 

даватьоценкуновымситуациям,вноситькоррективывдеятельность,оцениватьсоответствиерезул

ьтатовцелям; 

владетьнавыкамипознавательнойрефлексиикакосознаниясовершаемыхдействийимыслительны

хпроцессов,ихрезультатовиоснований,использоватьприёмырефлексиидляоценки ситуации, 

выбораверногорешения; 

уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению;приниматьмотивыиаргументыдругих прианализерезультатовдеятельности; 

3) принятиясебяидругих: 

приниматьсебя,понимаясвоинедостаткиидостоинства; 

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов 

деятельности;признавать своёправоиправодругихнаошибки; 

развиватьспособностьпониматьмирспозициидругого человека. 

Предметные результаты освоения содержания учебного предмета «Биология» 

науглублённомуровнеориентированынаобеспечениепрофильногообучениястаршеклассниковбиолог

ии.Онивключают:специфическиедлябиологиинаучныезнания,уменияиспособыдействий по

 освоению, интерпретации и преобразованию знаний,виды деятельностипо 

получению новыхзнанийиихприменению в 

различныхучебных,атакжевреальныхжизненныхситуациях.Предметныерезультаты представлены по 

годамизучения. 

Предметные     результаты      освоения      учебного      предмета      «Биология»в10 

класседолжныотражать: 

сформированностьзнанийоместеиролибиологиивсистемеестественныхнаук,вформированииест

ественно-

научнойкартинымира,впознаниизаконовприродыирешениипроблемрациональногоприродопользова

ния,овкладероссийскихизарубежныхучёныхвразвитиебиологии; 

владениесистемойбиологическихзнаний,котораявключает:основополагающиебиологическиете

рминыипонятия(жизнь,клетка,организм,метаболизм,гомеостаз,саморегуляция,самовоспроизведение

,наследственность,изменчивость,ростиразвитие),биологическиетеории(клеточнаятеорияТ. 

Шванна,М. Шлейдена,Р. Вирхова,хромосомнаятеориянаследственностиТ. Моргана),учения(Н.И. 

Вавилова–

оцентрахмногообразияипроисхождениякультурныхрастений),законы(единообразияпотомковпервог

опоколения,расщепления, чистоты гамет,независимогонаследования Г. Менделя, 

гомологическихрядов внаследственной изменчивости Н.И. 

Вавилова),принципы(комплементарности); 

владение        основными          методами          научного          познания,          

используемыхвбиологическихисследованияхживыхобъектов(описание,измерение,наблюдение,экспе

римент); 

умение       выделять       существенные       признаки:       вирусов,        клеток       

прокариотиэукариот,одноклеточныхимногоклеточныхорганизмов,втомчислебактерий,грибов,растен

ий,животныхичеловека,строенияоргановисистеморгановрастений,животных,человека,процессовжиз

недеятельности,протекающихворганизмахрастений,животныхичеловека,биологическихпроцессов:о

бменавеществ(метаболизм),превращенияэнергии,брожения,автотрофногоигетеротрофноготиповпит

ания,фотосинтезаихемосинтеза,митоза, 



мейоза,гаметогенеза,эмбриогенеза,постэмбриональногоразвития,размножения,индивидуально

горазвитияорганизма(онтогенеза),взаимодействиягенов,гетерозиса,искусственногоотбора; 

умение устанавливать взаимосвязи между органоидами клетки и их функциями, 

строениемклеток разных тканей и их функциями, между

 органамии системами органов у растений, животных и человека и их 

функциями, между системами органови их функциями, между этапами обмена веществ, этапами 

клеточного цикла и жизненных цикловорганизмов, этапами эмбрионального развития, генотипом и 

фенотипом, фенотипом и факторамисредыобитания; 

умениевыявлятьотличительныепризнакиживыхсистем,втомчислерастений,животныхи 

человека; 

умениеиспользоватьсоответствующиеаргументы,биологическуютерминологиюисимволикудля 

доказательствародстваорганизмовразныхсистематическихгрупп; 

умениерешатьбиологическиезадачи,выявлятьпричинно-

следственныесвязимеждуисследуемыми       биологическими       процессами         и        явлениями,        

делать        выводыи прогнозынаоснованииполученныхрезультатов; 

умение выполнять лабораторные и практические работы, соблюдать правила при работе 

сучебнымилабораторнымоборудованием; 

умение выдвигать гипотезы, проверять их экспериментальными средствами, формулируяцель 

исследования, анализировать полученныерезультатыиделать выводы; 

умение участвовать в учебно-исследовательской работе по биологии, экологии и 

медицине,проводимойнабазешкольныхнаучныхобществ,ипубличнопредставлятьполученныерезульт

атынаученическихконференциях; 

умениеоцениватьэтические аспекты современныхисследований в 

областибиологииимедицины(клонирование,искусственноеоплодотворение,направленноеизменениег

еномаисозданиетрансгенных организмов); 

умениеосуществлятьосознанныйвыборбудущейпрофессиональнойдеятельностивобластибиоло

гии,медицины,биотехнологии,ветеринарии,сельскогохозяйства,пищевойпромышленности,углублять

познавательныйинтерес,направленныйнаосознанныйвыборсоответствующей профессии и 

продолжение биологического образования в учреждениях среднегопрофессиональногоивысшего 

образования. 

Предметныерезультатыосвоенияучебногопредмета«Биология»в11класседолжныотражать: 

сформированностьзнанийоместеиролибиологиивсистемеестественныхнаук,вформировании 

современной естественно-научной картины мира, в познании законов природы ирешении

 экологических проблем человечества, а такжеврешениивопросоврациональногоприродопользования,ивформированииценностногоотношения к природе, обществу, человеку, о вкладе российских и зарубежных учёных-биологов 

вразвитиебиологии; 

умениевладетьсистемойбиологическихзнаний,котораявключаетопределенияипонимание

 сущности основополагающих  биологических

 терминови понятий (вид, экосистема, биосфера), биологические теории 

(эволюционная теория Ч. Дарвина,синтетическая  теория эволюции),

 учения  (А.Н.Северцова  –опутяхинаправленияхэволюции,В.И. Вернадского–обиосфере),законы(генетическогоравновесияДж. ХардииВ. Вайнберга,зародышевогосходства К.М. Бэра),правила 

(минимумаЮ.Либиха,экологической пирамидыэнергии), гипотезы(гипотеза 

«мираРНК»У.Гилберта); 

умение      владеть      основными      методами      научного      познания,      используемымив 

биологических исследованиях живых объектов и экосистем (описание, измерение, 

наблюдение,эксперимент),способамивыявленияиоценкиантропогенных измененийвприроде; 

умение      выделять      существенные      признаки:     видов,     биогеоценозов,     

экосистемибиосферы,стабилизирующего,движущегоиразрывающегоестественногоотбора,аллопатри

ческогоисимпатрическоговидообразования,влияниядвижущихсилэволюциинагенофонд популяции, 

приспособленности организмов к среде обитания, чередования 

направленийэволюции,круговоротавеществипотокаэнергиивэкосистемах; 

умениеустанавливатьвзаимосвязимеждупроцессамиэволюции,движущимисилами 



антропогенеза,       компонентами        различных        экосистем        и        приспособлениямик 

ниморганизмов; 

умение выявлять отличительные признаки живых систем, приспособленность видов к 

средеобитания,абиотическихибиотическихкомпонентовэкосистем,взаимосвязейорганизмоввсообще

ствах,антропогенных измененийвэкосистемахсвоейместности; 

умениеиспользоватьсоответствующиеаргументы,биологическуютерминологиюисимволику 

для доказательства родства организмов разных систематических групп, 

взаимосвязиорганизмовисредыобитания,единствачеловеческихрас,необходимостисохранениямного

образиявидовиэкосистемкакусловиясосуществованияприродыи человечества; 

умениерешатьбиологическиезадачи,выявлятьпричинно-

следственныесвязимеждуисследуемыми       биологическими       процессами         и        явлениями,        

делать        выводыи прогнозынаоснованииполученныхрезультатов; 

умение выполнять лабораторные и практические работы, соблюдать правила при работе 

сучебнымилабораторнымоборудованием; 

умение выдвигать гипотезы, проверять их экспериментальными средствами, формулируяцель 

исследования, анализировать полученныерезультатыиделать выводы; 

умение участвовать в учебно-исследовательской работе по биологии, экологии и 

медицине,проводимойнабазешкольныхнаучныхобществ,ипубличнопредставлятьполученныерезульт

атынаученическихконференциях; 

умение   оценивать    гипотезы    и    теории    о    происхождении    жизни,    человекаи 

человеческих рас, о причинах, последствиях и способах предотвращения глобальных 

измененийвбиосфере; 

умениеосуществлятьосознанныйвыборбудущейпрофессиональнойдеятельностивобластибиоло

гии,экологии,природопользования,медицины,биотехнологии,психологии,ветеринарии, сельского 

хозяйства, пищевой промышленности, углублять познавательный интерес,направленный на 

осознанный выбор соответствующей профессии и продолжение биологическогообразованияв 

учрежденияхсреднегопрофессионального и высшего образования. 

 

Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету«История»(базовыйуровень). 

Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету«История»(предметнаяобласть 

«Общественно-научныепредметы»)(далеесоответственно–

программапоистории,история)включаетпояснительнуюзаписку,содержаниеобучения,планируемыер

езультатыосвоенияпрограммыпо истории. 

Пояснительнаязаписка. 

Программапоисторииразработанасцельюоказанияметодическойпомощиучителюистории в 

создании рабочей программы по учебному предмету, ориентированной на 

современныетенденциивобразованиииактивныеметодикиобучения,иподлежитнепосредственномупр

именениюприреализацииобязательнойчасти ООПСОО. 

Программа по истории дает представление о целях, общей стратегии обучения, 

воспитанияиразвитияобучающихсясредствамиистории,устанавливаетобязательноепредметноесодер

жание, предусматривает распределение его по классам и структурирование его по разделам 

итемамкурса. 

Место истории в системе основного общего образования определяется его познавательными 

мировоззренческим значением, воспитательным потенциалом, вкладом в становление 

личностичеловека.Историяпредставляетсобирательнуюкартинужизнилюдейвовремени,ихсоциально

го,созидательного,нравственногоопыта.Онаслужитважнымресурсомсамоидентификацииличностиво

кружающемсоциуме,культурнойсредеотуровнясемьидоуровня своей страны и мира в целом. 

История дает возможность познания и понимания человека иобществавсвязипрошлого, настоящего 

и будущего. 

Целью      школьного       исторического       образования       является       

формированиеиразвитиеличностишкольника,способногоксамоидентификациииопределениюсвоихц

енностных ориентиров на основе осмысления и освоения исторического опыта своей страны 

ичеловечества в целом, активно и творчески применяющего исторические знания и 

предметныеумениявучебнойисоциальнойпрактике.Даннаяцельпредполагаетформированиеуобучаю

щихсяцелостнойкартиныроссийскойимировойистории,пониманиеместаироли 



современной России в мире, важности вклада каждого ее народа, его культуры в общую 

историюстраны и мировую историю, формирование личностной позиции по отношению к 

прошлому инастоящемуОтечества. 

Задачамиизученияисторииявляются: 

углублениесоциализацииобучающихся,формированиегражданскойответственностиисоциальной 

культуры,адекватнойусловиямсовременного мира; 

освоение систематических знаний об истории России и всеобщей

 историиXX— началаXXIв.; 

воспитание    обучающихся    в    духе    патриотизма,    уважения    к     своемуОтечеству       —        

многонациональному       Российскому       государству       в       соответствиис идеями 

взаимопонимания, согласия и мира между людьми и народами, в духе демократическихценностей 

современного общества; 

формирование исторического мышления, способности рассматривать события и явления 

сточки зрения их исторической обусловленности и

 взаимосвязи,вразвитии, всистемекоординат«прошлое—настоящее— будущее»; 

работаскомплексамиисточниковисторическойисоциальнойинформации,развитиеучебно-

проектнойдеятельности;вуглубленныхкурсах—приобретениепервичногоопытаисследовательской 

деятельности; 

расширениеаксиологическихзнанийиопытаоценочнойдеятельности(сопоставлениеразличныхв

ерсийиоценокисторическихсобытийиличностей,определениеивыражениесобственного

 отношения, обоснование

 позициипри изучениидискуссионныхпроблемпрошлого 

исовременности); 

развитиепрактикиприменениязнанийиуменийвсоциальнойсреде,общественнойдеятельности,межкуль

турномобщении. 

Общее число часов, рекомендованных для изучения истории, –136,в10-11 классахпо2часавнеделю при34 учебныхнеделях. 

Последовательность изучения тем в рамках программы по

 историивпределаходного классаможет варьироваться. 

Содержаниеобученияв10классе.Всео

бщаяистория.1914—1945гг. 

Введение. Понятие «Новейшее время». Хронологические

 рамкии периодизация Новейшей истории. Изменение мира в ХХ — 

начале XXI в. Ключевые процессы исобытияНовейшейистории.Место России вмировойистории 

ХХ—началаXXIв. 

МирнаканунеивгодыПервоймировой войны. 

МирвначалеХХв.Развитиеиндустриальногообщества.Техническийпрогресс.Изменение 

социальной структуры общества. Политические течения: либерализм, консерватизм,социал-

демократия, анархизм.

 Рабочееи социалистическоедвижение. 

Профсоюзы. 

Мир   империй    —    наследие    XIX    в.    Империализм.    Национализм.    Старыеи новые 

лидеры индустриального мира. Блоки великих держав: Тройственный союз, 

Антанта.РегиональныеконфликтыивойнывконцеXIX— началеХХв. 

Перваямироваявойна(1914—1918).ПричиныПервоймировойвойны.УбийствовСараево.

 Нападение Австро-Венгрии на Сербию.

 Вступлениев войну европейских держав. Цели и планы сторон. Сражение на 

Марне. Позиционная 

война.БоевыеоперациинаВосточномфронте,ихрольвобщемходевойны.Изменениявсоставевоюющих 

блоков (вступление в войну Османской империи, Италии, Болгарии). Четверной 

союз.Верден.Сомма. 

Люди на фронтах и в тылу. Националистическая пропаганда. Новые методы ведения 

войны.Власть и общество в годы войны. Положение населения в тылу воюющих стран. 

Вынужденныепереселения,геноцид.Рост антивоенных настроений. 

Завершающий     этап     войны.     Объявление       США       войны       Германии.       Боина 

Западном фронте. Революция в России и выход Советской России из войны. 

Капитуляциягосударств Четверного союза. Политические,

 экономическиеи социальныепоследствия Первоймировойвойны. 



Мирв1918—1939 гг. 



Отвойнык миру. 

РаспадимперийиобразованиеновыхнациональныхгосударстввЕвропе.Планыпослевоенного 

устройства мира. 14 пунктов В. Вильсона. Парижская мирная конференция. 

ЛигаНаций.Вашингтонскаяконференция. Версальско-Вашингтонскаясистема. 

Революционные   события    1918—1919    гг.    в    Европе.    Ноябрьская    

революциявГермании.Веймарскаяреспублика.ОбразованиеКоминтерна.Венгерскаясоветскаяреспуб

лика. 

СтраныЕвропыи СевернойАмерики в1920—1930-егг. 

Рост  влияния   социалистических   партий   и   профсоюзов.   Приход   лейбористовк    власти      

в      Великобритании.      Зарождение      фашистского      движения      в      Италии;Б.  Муссолини.   

Приход   фашистов   к   власти   и   утверждение   тоталитарного   режимавИталии. 

Стабилизация 1920-х гг. Эра процветания в США. Мировой экономический кризис 1929—

1933гг.иначалоВеликойдепрессии.Проявленияисоциально-

политическиепоследствиякризиса.«Новыйкурс»Ф.Д.Рузвельта(цель,мероприятия,итоги).Кейнсианст

во.Государственноерегулированиеэкономики. 

Альтернативныестратегиивыходаизмировогоэкономическогокризиса.СтановлениенацизмавГе

рмании.НСДАП;А.Гитлер.Приходнацистовквласти.НацистскийрежимвГермании (политическая 

система, экономическая политика, идеология). Нюрнбергские законы.Подготовка Германии к 

войне. Установление авторитарных режимов в странах Европы в 1920—1930-хгг. 

Борьба     против      угрозы      фашизма.      Тактика      единого      рабочего      фронтаи 

Народного фронта. Приход к власти и политика правительств Народного фронта во 

Франции,Испании. Франкистский мятеж и гражданская война в Испании (участники, основные 

сражения).ПозицииевропейскихдержаввотношенииИспании.СоветскаяпомощьИспании.ОборонаМа

дрида.ПоражениеИспанскойРеспублики. 

СтраныАзии,ЛатинскойАмерикив1918—1930-егг. 

Распад Османской империи. Провозглашение Турецкой Республики. Курс преобразованийМ. 

Кемаля Ататюрка. Страны Восточной и Южной Азии. Революция 1925—1927 гг. в Китае.Режим Чан Кайши и гражданская войнаскоммунистами.«Великийпоход»КраснойармииКитая.Национально-освободительноедвижениевИндии в1919—1939гг. Индийский национальныйконгресс.М. К.Ганди. 

Мексиканская    революция     1910—1917     гг.,      ее     итоги     и     значение.     Реформыи      

революционные      движения      в      латиноамериканских      странах.      Народный      фронтвЧили. 

Международныеотношенияв1920—1930-х гг. 

Версальская система и реалии 1920-х гг. Планы Дауэса и Юнга. Советское государство 

вмеждународных отношениях в 1920-х гг. (Генуэзская конференция, соглашение в Рапалло, 

выходСССРиз дипломатической изоляции).Пакт Бриана—Келлога.«Эрапацифизма». 

Нарастание агрессии в мире в 1930-х гг. Агрессия Японии против Китая (1931—1933).Итало-

эфиопскаявойна(1935).ИнициативыСССРпосозданиюсистемыколлективнойбезопасности.Агрессивн

аяполитикаГерманиивЕвропе(оккупацияРейнскойзоны,аншлюсАвстрии).Судетскийкризис.Мюнхен

скоесоглашениеиегопоследствия.Политика 

«умиротворения»агрессора.СозданиеосиБерлин—Рим—Токио.Японо-

китайскаявойна.Советско-японскиеконфликтыуоз.Хасанир.Халхин-Гол.Британско-франко-

советскиепереговорывМоскве.Советско-германский договор оненападениииегопоследствия. 

Развитиекультурыв1914—1930-хгг. 

НаучныеоткрытияпервыхдесятилетийХХв.(физика,химия,биология,медицинаидругие).Технич

ескийпрогрессв1920—1930-хгг. Изменениеобликагородов. 

«Потерянное поколение»: тема войны в литературе и художественной культуре. 

Основныенаправлениявискусстве.Модернизм,авангардизм,сюрреализм,абстракционизм,реализм.Ве

дущие деятели культуры первой третиХХ в. Кинематограф 1920—1930-х гг. Тоталитаризм и культура. Массовая культура. Олимпийскоедвижение. 

Втораямироваявойна(4ч). 

НачалоВтороймировойвойны.ПричиныВтороймировойвойны.НападениеГерманиина 



Польшу 

иначаломировойвойны.Стратегическиепланыглавныхвоюющихсторон.РазгромПольши.Блицкриг.«С

траннаявойна».Советско-финляндскаявойнаиеемеждународныепоследствия. Захват Германией 

Дании и Норвегии. Разгром Франции и ее союзников. Битва заБританию.Агрессия 

ГерманиииеесоюзниковнаБалканах. 

1941 год. Начало Великой Отечественной войны и войны на Тихом океане. 

НападениеГермании на СССР. Планы Германии в отношении СССР; план «Барбаросса», план 

«Ост». НачалоВеликой Отечественной войны. Ход

 событийна советско-германском фронте в 1941 г. Нападение японских 

войск на Перл-Харбор, вступлениеСШАввойну. ФормированиеАнтигитлеровскойкоалиции. Ленд-

лиз. 

Положение в оккупированных странах. «Новый порядок». Нацистская политика 

геноцида,холокост.Концентрационныелагеря.Принудительнаятрудоваямиграцияинасильственныепе

реселения.Коллаборационизм.ДвижениеСопротивления.ПартизанскаявойнавЮгославии. 

Кореннойпереломввойне.Сталинградскаябитва.Курскаябитва.ВойнавСевернойАфрике. 

Высадка союзническихвойск в Италии и падение режима Муссолини. Перелом в 

войненаТихомокеане. Тегеранская конференция.«Большаятройка». 

РазгромГермании,Япониииихсоюзников.ОткрытиевторогофронтавЕвропе,наступление

 союзников. Военные операции Красной

 Армиив 1944—1945 гг.,ихроль в освобождении стран 

Европы.Восстания против оккупантов и 

ихпособниковвевропейскихстранах.КонференциируководителейведущихдержавАнтигитлеровской 

коалиции; Ялтинская конференция. Разгром военных сил Германии и взятиеБерлина. Капитуляция 

Германии. Роль СССР в разгроме нацистской Германии и освобождениинародовЕвропы. 

Потсдамская конференция. СозданиеООН. 

Завершение мировой войны на Дальнем Востоке. Американские атомные 

бомбардировкиХиросимы и Нагасаки. Вступление СССР в войну против Японии, разгром 

Квантунской 

армии.КапитуляцияЯпонии.НюрнбергскийтрибуналиТокийскийпроцесснадвоеннымипреступникам

и ГерманиииЯпонии.ИтогиВтороймировой войны. 

Обобщение. 

История России. 1914—1945 

гг.Введение.РоссиявначалеХХв. 

Россия в годы Первой мировой войны и Великой российской революции (1914—

1922).РоссиявПервоймировойвойне(1914—1918). 

РоссияимирнаканунеПервоймировойвойны.ВступлениеРоссииввойну.Геополитические     и      

военно-стратегические     планы     командования.     Боевые      действияна      австро-германском      

и     Кавказском      фронтах,       взаимодействие      с      союзникамипо Антанте. Брусиловский 

прорыв и его значение. Массовый героизм воинов. Людские потери.Политизацияиначало 

моральногоразложенияармии. 

Власть,экономикаиобществовусловияхвойны.Милитаризацияэкономики.Формирование

 военно-промышленных комитетов. Пропаганда

 патриотизмаи    восприятие     войны     обществом.     Содействие     

гражданского     населения     

армииисозданиеобщественныхорганизацийпомощифронту.Введениегосударствомкарточнойсистем

ыснабжения вгородеиразверсткивдеревне. 

Нарастаниеэкономическогокризисаисменаобщественныхнастроений.Кадроваячехардавправит

ельстве.Взаимоотношенияпредставительнойиисполнительнойветвейвласти.Прогрессивныйблокиего 

программа.Распутинщина идесакрализация власти. 

Политическиепартииивойна:оборонцы,интернационалистыипораженцы.Влияниебольшевистскойпр

опаганды.Возрастаниеролиармиивжизниобщества. 

Великаяроссийскаяреволюция(1917—1922). 

Понятие Великой российской революции, продолжавшейся от свержения самодержавия 

досозданияСоветскогоСоюза.Триосновныхэтапа:Февральскаяреволюция,Октябрьскаяреволюция,Гр

ажданскаявойна.Российскаяимпериянаканунереволюции.Территорияинаселение. Объективные и 

субъективные причины обострения экономического и 

политическогокризиса.Войнакакреволюционизирующийфактор.Национальныеиконфессиональныеп



роблемы.Незавершенностьипротиворечиямодернизации.Основныесоциальныеслои,политическиепа

ртиииих лидерынаканунереволюции. 

Основныеэтапыихронологияреволюционныхсобытий1917г.Февраль—март:восстание 



в Петрограде и падение монархии. Конец Российской империи. Отклики внутри страны: 

Москва,периферия, фронт, национальные регионы. Формирование Временного правительства и 

программаего деятельности. Петроградский Совет рабочих и солдатских депутатов и его декреты. 

Весна —лето 1917 г.: зыбкое равновесие политических сил при росте влияния большевиков во главе 

с В. И.Лениным. Июльский кризис и конец двоевластия. Восстановление патриаршества. 

ВыступлениеКорнилова против Временного правительства. Провозглашение России республикой. 

СвержениеВременногоправительстваивзятиевластибольшевиками25октября(7ноября)1917г.В.И. 

Ленинкакполитическийдеятель. 

Первыереволюционныепреобразованиябольшевиков. 

Первые       мероприятия        большевиков        в        политической,        

экономическойисоциальнойсферах.Борьбазаармию.ДекретомиреизаключениеБрестскогомира.Наци

онализацияпромышленности.Декретоземлеипринципынаделениякрестьянземлей.ОтделениеЦерквио

т государства. 

Созыв и разгон Учредительного собрания. Слом старого и создание нового 

госаппарата.Советы    как     форма     власти.     ВЦИК     Советов.     Совнарком.     ВЧК     по     

борьбес контрреволюцией и саботажем. Создание Высшего совета народного хозяйства (ВСНХ). 

ПерваяКонституцияРСФСР1918 г. 

Гражданскаявойнаиеепоследствия. 

Установление советской власти в центре и на местах осенью 1917 — весной 1918 г. 

Началоформированияосновныхочаговсопротивлениябольшевикам.СитуациянаДону.ПозицияУкраи

нской Центральнойрады. Восстаниечехословацкого корпуса. 

Гражданскаявойнакакобщенациональнаякатастрофа.Человеческиепотери.Причины,этапыиосн

овныесобытияГражданскойвойны.Военнаяинтервенция.Палитраантибольшевистских сил: их 

характеристика и взаимоотношения. Идеология Белого 

движения.Положениенаселениянатерриторияхантибольшевистскихсил.Буднисела:красныепродотря

дыибелыереквизиции. 

Политика «военного коммунизма». Продразверстка, принудительная трудовая 

повинность,административноераспределениетоваровиуслуг.РазработкапланаГОЭЛРО.Созданиерегу

лярной Красной Армии. Использование военспецов. Выступление левых эсеров. Красный 

ибелыйтеррор,ихмасштабы.Убийствоцарскойсемьи.УщемлениеправСоветоввпользучрезвычайных

 ор

ганов: 

ЧК,комбедови ревкомов. 

Особенности  Гражданской    войны    на    Украине,    в    Закавказье    и    Средней    

Азии,вСибири инаДальнемВостоке.Польско-советскаявойна.Поражение армии ВрангелявКрыму. 

Причины победы Красной Армии в Гражданской войне. Вопрос о земле. 

Национальныйфактор       в        Гражданской        войне.        Декларация        прав        народов        

Россиииеезначение.Эмиграцияиформированиерусскогозарубежья.ПоследниеотголоскиГражданской 

войныврегионахвконце1921—1922 г. 

ИдеологияикультураСоветскойРоссиипериодаГражданскойвойны. 

Создание Государственной комиссии по просвещению и Пролеткульта. Наглядная 

агитацияимассоваяпропагандакоммунистическихидей.Национализациятеатровикинематографа.Про

летаризациявузов,организациярабфаков.Антирелигиознаяпропагандаисекуляризацияжизни 

общества. Ликвидация сословных привилегий. Законодательное закрепление равноправияполов. 

Повседневная     жизнь.     Городской     быт:      бесплатный      транспорт,      

товарыпокарточкам,субботникиитрудовыемобилизации.Комитетыбеднотыиростсоциальнойнапряже

нности вдеревне. Проблемамассовойдетскойбеспризорности. 

Наш край в 1914—1922 

гг.СоветскийСоюзв1920—1930-егг.СССР 

вгодынэпа(1921—1928). 

Катастрофические последствияПервоймировойиГражданскойвойн.Демографическаяситуация 

в начале 1920-х гг. Экономическая разруха. Голод 1921—1922 гг. и его 

преодоление.Реквизицияцерковногоимущества,сопротивлениеверующихипреследованиесвященнос

лужителей. Крестьянские восстания в Сибири, на Тамбовщине, в Поволжье и 

другиеКронштадтскоевосстание. 



Отказ большевиков от «военного коммунизма» и переход к новой экономической 

политике(нэп).Использованиерыночныхмеханизмовитоварно-

денежныхотношенийдляулучшенияэкономическойситуации.Заменапродразверсткивдеревнеединым

продналогом.Стимулированиекооперации.Финансоваяреформа1922—

1924гг.СозданиеГоспланаиразработка годовыхи пятилетних планов развития народного хозяйства. 

Учреждение вСССРзванияГероя Труда(1927г., с1938г. — Герой Социалистического Труда). 

ПредпосылкиизначениеобразованияСССР.ПринятиеКонституцииСССР1924г.Ситуация в 

Закавказье и Средней Азии. Создание новых национальных образований в 1920-е 

гг.Политика«коренизации»иборьбаповопросуо национальномстроительстве. 

ЛиквидациянебольшевистскихпартийиустановлениевСССРоднопартийнойполитической 

системы. Смерть В. И. Ленина и борьба за власть. Ситуация в партии и возрастаниероли        

партийного         аппарата.         Ликвидация         оппозиции         внутри         ВКП(б)кконцу1920-хгг. 

Социальная политика большевиков. Положение рабочих и крестьян. Эмансипация 

женщин.Социальныелифты.Становлениесистемыздравоохранения.Охранаматеринстваидетства.Бор

ьбасбеспризорностьюипреступностью.Мерыпосокращениюбезработицы.Положениебывших 

представителей «эксплуататорских классов». Деревенский социум: кулаки, середняки 

ибедняки.Сельскохозяйственныекоммуны,артелии ТОЗы. 

СоветскийСоюзв1929—1941гг. 
«Великий перелом». Перестройка экономики на основе командного 

администрирования.Форсированная  индустриализация. Создание 

 рабочихиинженерныхкадров.Социалистическоесоревнование.Ударникииста

хановцы.Ликвидациячастной торговли  и

 предпринимательства.  Кризис снабженияи 

введениекарточнойсистемы. 

Коллективизациясельскогохозяйстваиеетрагическиепоследствия.Раскулачивание.Сопротивлен

ие крестьян. Становление колхозного строя. Создание МТС. Голод в СССР в 1932—1933гг. 

какследствиеколлективизации. 

Крупнейшиестройкипервыхпятилетоквцентреинациональныхреспубликах.СтроительствоМоск

овскогометрополитена.Созданиеновыхотраслейпромышленности.Форсированиевоенногопроизводс

тваиосвоенияновойтехники.Ужесточениетрудовогозаконодательства. Результаты, цена и издержки 

модернизации. Превращение СССР в аграрно-индустриальнуюдержаву. Ликвидация безработицы. 

УтверждениекульталичностиСталина.Партийныеорганыкакинструментсталинскойполитики.О

рганыгосбезопасностииихрольвподдержаниидиктатуры.Ужесточениецензуры. 

«История ВКП(б). Краткий курс». Усиление идеологического контроля над обществом. 

Введениепаспортной системы. Массовые политические репрессии 1937—1938 гг. Результаты 

репрессий науровне регионов и национальных республик. Репрессии против священнослужителей. 

ГУЛАГ.Роль принудительного труда в осуществлении индустриализации и в освоении 

труднодоступныхтерриторий. 

Советская      социальная      и      национальная      политика      1930-х      гг.      Пропагандаи 

реальныедостижения. Конституция СССР1936 г. 

Культурноепространствосоветскогообщества в1920—1930-егг. 

Повседневная жизнь и общественные настроения в годы нэпа. Повышение общего 

уровняжизни.Нэпманыиотношениекнимвобществе. 

«Коммунистическоечванство».Разрушениетрадиционнойморали.Отношениексемье,браку,восп

итанию детей. Советскиеобрядыипраздники.Наступлениенарелигию. 

Пролеткульт и нэпманская культура. Борьба с безграмотностью. Основные направления 

влитературе и архитектуре. Достижения в области киноискусства. Советский авангард. 

Созданиенациональной письменности и смена алфавитов. Деятельность Наркомпроса. Рабфаки. 

Культура иидеология. 

Создание«новогочеловека».Пропагандаколлективистскихценностей.Воспитаниеинтернациона

лизмаисоветскогопатриотизма.Общественныйэнтузиазмпериодапервыхпятилеток.Развитиеспорта.О

своениеАрктики.Эпопеячелюскинцев.Престижностьвоеннойпрофессии и научно-инженерного 

труда. Учреждение звания Героя Советского Союза (1934) ипервыенаграждения. 



Культурнаяреволюция.Отобязательногоначальногообразованиякмассовойсреднейшколе. 

Установление жесткого государственного контроля над сферой литературы и 

искусства.Созданиетворческихсоюзовиихрольвпропагандесоветскойкультуры.Социалистическийре

ализм.Литератураикинематограф 1930-хгг. 

Наука в 1930-е гг. Академия наук СССР. Создание новых научных центров. 

Выдающиесяученыеиконструкторыгражданскойивоеннойтехники.Формированиенациональнойинте

ллигенции. 

Повседневность 1930-х гг. Снижение уровня доходов населения по сравнению с 

периодомнэпа. Деньги, карточки и очереди. Из деревни в город: последствия вынужденного 

переселения 

имиграциинаселения.Жилищнаяпроблема.Коллективныеформыбыта.Возвращениектрадиционным 

ценностям в середине 1930-х гг. Досуг в городе. Пионерия и комсомол. Военно-

спортивныеорганизации. Материнствоидетство в1930-егг. Жизнь вдеревне. 

ВнешняяполитикаСССР в1920—1930-егг. 

Внешняя политика: от курса на мировую революцию к концепции построения социализма 

водной стране. Деятельность Коминтерна как инструмента мировой революции. Договор в 

Рапалло.ВыходСССРизмеждународнойизоляции. ВступлениеСССРвЛигуНаций. 

Возрастаниеугрозымировойвойны.Попыткиорганизоватьсистемуколлективнойбезопасности в 

Европе. Советские добровольцы в Испании и в Китае. Вооруженные конфликты 

наозереХасан,рекеХалхин-Гол. 

СССР     накануне     Великой     Отечественной     войны.     Мюнхенский     договор1938     г.     

и       угроза       международной       изоляции       СССР.       Заключение       договорао ненападении 

между СССР и Германией в 1939 г. Зимняя война с Финляндией. Включение всостав СССР Латвии, 

Литвы и Эстонии; Бессарабии, Северной Буковины, Западной Украины иЗападной Белоруссии. 

Катынская трагедия. 

Нашкрай в1920—1930-егг. (1ч) 

Великая Отечественная война (1941—

1945)Первыйпериодвойны(июнь1941—осень1942г.) 

План«Барбаросса».Соотношениесилпротивниковна22июня1941г.ВторжениеГермании и ее 

сателлитов на территорию СССР. Брестская крепость. Массовый героизм воинов,представителей 

всех народов СССР. Причины поражений Красной Армии на начальном 

этапевойны.Чрезвычайныемерыруководствастраны,образованиеГосударственногокомитетаобороны

. Роль партии в мобилизации сил на отпор врагу. Создание дивизий народного 

ополчения.Смоленское сражение. Наступление советских войск под Ельней. Начало блокады 

Ленинграда.ОборонаОдессыи Севастополя. Срывгитлеровских плановмолниеносной войны. 

Битва за Москву. Наступление гитлеровских войск: Москва на осадном положении. Парад 

7ноября1941г.наКраснойплощади.Переходвконтрнаступлениеиразгромнемецкойгруппировки под 

Москвой. Наступательные операции Красной Армии зимой — весной 1942 

г.ИтогиМосковскойбитвы.БлокадаЛенинграда.Героизмитрагедиягражданскогонаселения.Эвакуация

ленинградцев. Дорогажизни. 

Перестройка  экономики   на   военный   лад.   Эвакуация   предприятий,   населенияи 

ресурсов.Введениенормвоеннойдисциплинынапроизводствеитранспорте. 

Нацистскийоккупационныйрежим.Генеральныйплан«Ост».Нацистскаяпропаганда.Массовые 

преступления гитлеровцев против советских граждан. Концлагеря и гетто. 

Холокост.ЭтническиечисткинаоккупированнойтерриторииСССР.Нацистскийплен.Уничтожениевое

ннопленныхимедицинскиеэкспериментынадзаключенными.УгонсоветскихлюдейвГерманию.Разгра

блениеиуничтожениекультурныхценностей. 

Начало массового сопротивления врагу. Восстания в нацистских лагерях. 

Развертываниепартизанскогодвижения. 

Кореннойпереломвходевойны(осень 1942—1943г.) 

Сталинградскаябитва.Германскоенаступлениевесной—

летом1942г.ПоражениесоветскихвойсквКрыму.БитвазаКавказ.ОборонаСталинграда.ДомПавлова.Ок

ружениенеприятельскойгруппировкиподСталинградом.РазгромокруженныхподСталинградомгитлер

овцев.ИтогиизначениепобедыКрасной Армиипод Сталинградом. 

ПрорывблокадыЛенинградавянваре1943г.ЗначениегероическогосопротивленияЛенинграда.Би

тванаКурскойдуге.Соотношениесил.Провалнемецкогонаступления.Танковые 



сражения под Прохоровкой и Обоянью. Переход советских войск в наступление. Итоги и 

значениеКурской битвы. Битва за Днепр. Освобождение Левобережной Украины и форсирование 

Днепра.ОсвобождениеКиева.ИтогинаступленияКраснойАрмиилетом—

осенью1943г.СССРисоюзники.Проблемавторогофронта. Ленд-лиз. Тегеранскаяконференция 1943г. 

Залиниейфронта.Развертываниемассовогопартизанскогодвижения.Антифашистскоеподполье

 в крупных городах. Значение

 партизанскойи подпольнойборьбыдля победынад врагом. 

Сотрудничествосврагом(коллаборационизм):формы,причины,масштабы.Созданиегитлеровцам

ивоинскихформированийизсоветскихвоеннопленных.Антисоветскиенациональныевоенныеформиро

ваниявсоставевермахта.СудебныепроцессынатерриторииСССРнад военными преступникамии 

пособникамиоккупантовв1943—1946 гг. 

Человеки война:единствофронтаи тыла. 

«Вседля  фронта,  все  для  победы!».  Трудовой  подвиг  народа.  Роль  женщини подростков в 

промышленном и сельскохозяйственном производстве. Самоотверженный 

трудученых.Помощьнаселения фронту. 

Повседневность военного времени. Фронтовая повседневность. Боевое братство. Женщинына          

войне.         Письма          с          фронта          и           на          фронт.           Повседневностьв   

советском    тылу.    Военная    дисциплина    на    производстве.    Карточная   системаи нормы 

снабжения в городах. Положение в деревне. Стратегии выживания в городе и на 

селе.Государственныемерыиобщественныеинициативыпо спасениюдетей. 

Культурноепространствовгодывойны.Песня«Священнаявойна»—призывксопротивлению     

врагу.       Советские       писатели,       композиторы,       художники,       ученыев условиях войны. 

Песенное творчество и фольклор. Кино военных лет. Государство и Церковь вгоды войны. 

Патриотическое служение представителей религиозных конфессий. Культурные инаучные 

связиссоюзниками. 

Победа СССР в Великой Отечественной войне. Окончание Второй мировой войны (1944 —

сентябрь 1945 г.) 

ОсвобождениеПравобережнойУкраиныиКрыма.НаступлениесоветскихвойсквБелоруссиииПри

балтике.БоевыедействиявВосточнойиЦентральнойЕвропеиосвободительная миссия Красной 

Армии. Встреча на Эльбе. Висло-Одерская операция. Битва 

заБерлин.КапитуляцияГермании.Репатриациясоветскихгражданвходевойныипослеееокончания. 

Войнаиобщество.Восстановлениехозяйствавосвобожденныхрайонах.Началосоветскогоатомно

гопроекта.Реэвакуацияинормализацияповседневнойжизни.Депортациирепрессированных

 народов. Взаимоотношения

 государстваи Церкви. 

Открытие второго фронта в Европе. Ялтинская конференция 1945 г.: основные 

решения.Потсдамскаяконференция.СудьбапослевоеннойГермании.Политикаденацификации,демили

таризации,демонополизации, демократизации (четыре«Д»). 

Советско-

японскаявойна1945г.РазгромКвантунскойармии.Ядерныебомбардировкияпонскихгородовамериканс

койавиациейиихпоследствия. 

Создание     ООН.    Осуждение     главных      военных      преступников.      Нюрнбергскийи 

Токийскийсудебныепроцессы. 

Итоги Великой Отечественной и Второй мировой войны. Решающий вклад СССР в 

победуАнтигитлеровской коалиции. Людские и материальные потери. Изменение политической 

картымира. 

Наш край в 1941—1945 

гг.Обобщение. 

Содержание обучения в 11 

классе.Всеобщаяистория.1945—2022гг. 

Введение. Мир во второй половине ХХ — начале XXI в. Научно-технический 

прогресс.Переход от индустриального к постиндустриальному, информационному обществу. 

Изменения накарте мира. Складывание биполярной системы. Крушение колониальной системы. 

Образованиеновых независимых государств во второй половине ХХ в. Процессы глобализации и 

развитиенациональныхгосударств. 



СтраныСеверной АмерикииЕвропывовторойполовинеХХ—началеXXIв. 

Отмиракхолоднойвойне.РечьУ.ЧерчиллявФултоне.ДоктринаТрумэна.ПланМаршалла.Разделен

наяЕвропа.РасколГермании иобразование двухгерманскихгосударств.Совет экономической 

взаимопомощи. Формирование двух военно-политических блоков (НАТО иОВД). 

СоединенныеШтатыАмерики.Послевоенныйэкономическийподъем.Развитиепостиндустриаль

ного общества. Общество потребления. Демократы и республиканцы у 

власти:президентыСШАиповоротыполитическогокурса.Социальныедвижения(борьбапротиврасово

й сегрегации, за гражданские права, выступления против войны во Вьетнаме). Внешняяполитика 

США во второй половине ХХ — начале XXI в. Развитие отношений с СССР, 

РоссийскойФедерацией. 

Страны Западной Европы. Экономическая и политическая ситуация в первые 

послевоенныегоды.Научно-

техническаяреволюция.Становлениесоциальноориентированнойрыночнойэкономики.Германское«э

кономическоечудо».УстановлениеVреспубликивоФранции.Лейбористы и консерваторы в 

Великобритании. Начало европейской интеграции (ЕЭС). «Бурныешестидесятые».«Скандинавская 

модель» социально-экономического развития. Падение 

диктатурвГреции,Португалии,Испании.Экономическиекризисы1970-х—начала1980-

хгг.Неоконсерватизм.Европейскийсоюз. 

128.4.1.2.3. Страны   Центральной   и   Восточной     Европы     во     второй     половинеХХ — 

начале XXI в. Революции второй половины 1940-х гг. и установление 

коммунистическихрежимов.СЭВиОВД.Достиженияипроблемысоциалистическогоразвитияв1950-

егг.Выступления в ГДР (1953), Польше и Венгрии (1956). Югославская модель социализма. 

Пражскаявесна1968г.иееподавление.Движение«Солидарность» 

вПольше.ПерестройкавСССРистраны восточного блока. Революции 1989—1990 гг. в странах 

Центральной и Восточной Европы.Распад ОВД, СЭВ. Образование новых государств на 

постсоветском пространстве. РазделениеЧехословакии.

 Распад

 ЮгославииивойнанаБалканах.АгрессияНАТ

ОпротивЮгославии.РазвитиевосточноевропейскихгосударстввXXIв.(экономика,политика,внешнепо

литическаяориентация,участиевинтеграционныхпроцессах). 

СтраныАзии,АфрикивовторойполовинеХХ—началеXXIв.:проблемыипутимодернизации. 

ОбретениенезависимостиивыборпутейразвитиястранамиАзиииАфрики. 

СтраныВосточной,Юго-

ВосточнойиЮжнойАзии.Освободительнаяборьбаипровозглашениенациональныхгосударствврегион

е.Китай:провозглашениереспублики;социалистический эксперимент; Мао Цзэдун и маоизм; 

экономические реформы конца 1970-х —1980-х гг. и их последствия; современное развитие. 

Разделение Вьетнама и Кореи на государства сразным общественно-политическим строем. Индия: 

провозглашение независимости; курс Неру;внутренняяивнешняяполитикасовременного индийского 

государства. 

Успехи  модернизации.   Япония   после   Второй   мировой   войны:   от   

пораженияклидерству.Восстановлениесуверенитетастраны.Японское«экономическоечудо».Новыеи

ндустриальныестраны(Сингапур, Южная Корея). 

СтраныБлижнегоВостокаиСевернойАфрики.Турция:политическоеразвитие,достижения и 

проблемы модернизации. Иран: реформы 1960—1970-х гг.; исламская 

революция.Афганистан:сменаполитическихрежимов,роль внешнихсил. 

ПровозглашениенезависимыхгосударствнаБлижнемВостокеивСевернойАфрике.Палестинская

проблема.СозданиегосударстваИзраиль.Египет:выборпутиразвития;внешнеполитическийкурс.Суэц

кийконфликт.Арабо-

израильскиевойныипопыткиурегулированиянаБлижнемВостоке.Политическоеразвитиеарабскихстра

нвконцеХХ—начале XXI в. «Арабская весна» и смена политических режимов в начале 2010-х гг. 

ГражданскаявойнавСирии. 

СтраныТропическойиЮжнойАфрики.Этапыпровозглашениянезависимости(«годАфрики»,197

0—1980-егг.).Выборпутейразвития.Попыткиутверждениядемократическихрежимов и 

возникновение диктатур. Организация Африканского единства. Система апартеида наюгеАфрикии 

еепадение.Сепаратизм.Гражданскиевойныи этническиеконфликтывАфрике. 

СтраныЛатинскойАмерики вовторой половинеХХ—началеXXIв. 



Положение стран Латинской Америки в середине ХХ в.: проблемы внутреннего 

развития,влияниеСША.Аграрныереформыиимпортозамещающаяиндустриализация.Националрефор

мизм. Революция на Кубе.

 Диктатурыи демократизация в странах Латинской 

Америки. Революции конца 1960-х — 1970-х гг. 

(Перу,Чили,Никарагуа).«Левыйповорот»вконцеХХв. 

Международные отношения во второй половине ХХ — начале XXI в. Основные 

этапыразвития международных отношений во второй половине 1940-х — 2020-х гг. 

Международныекризисы и региональные конфликты в годы холодной войны (Берлинские кризисы, 

Корейскаявойна, войны в Индокитае, Суэцкий кризис, Карибский (Кубинский) кризис). Создание 

Движениянеприсоединения.Гонкавооружений. Войнаво Вьетнаме. 

Разрядка международной напряженности в конце 1960-х — первой половине 1970-х 

гг.Договор      о        запрещении        ядерных        испытаний        в        трех        средах.        

Договоро нераспространении ядерного оружия (1968). Пражская весна 1968 г. и ввод войск 

государств —участников ОВД в Чехословакию. Урегулирование германского вопроса (договоры 

ФРГ с СССР иПольшей, четырехстороннее

 соглашениепо Западному Берлину). Договоры об 

ограничении стратегических вооружений (ОСВ). 

СовещаниепобезопасностиисотрудничествувЕвропе(Хельсинки,1975 г.). 

ВводсоветскихвойсквАфганистан(1979).Возвращениекполитике 

холоднойвойны.Наращиваниестратегическихвооружений.АмериканскийпроектСОИ.Провозглашен

иесоветской концепции нового политического мышления в 1980-х гг. Революции 1989—1991 гг. 

встранах Центральной и Восточной

 Европы,их внешнеполитические последствия. Распад СССР и 

восточного блока. Российская Федерация —правопреемник 

СССРнамеждународнойарене.ОбразованиеСНГ. 

Международные    отношения    в    конце    ХХ    —    начале    XXI    в.    От    биполярногок    

многополюсному     миру.      Региональная      и      межрегиональная      интеграция.      

Россиявсовременноммире:восстановлениелидирующихпозиций,отстаиваниенациональныхинтересо

в.УсилениепозицийКитаянамеждународнойарене.Военныеконфликты.Международный терроризм. 

Мировое сообщество и роль России в противостоянииугрозам ивызовамвначалеXXв. 

Развитиенаукии культурывовторойполовинеХХ—началеXXIв. 

Развитие науки во второй половине ХХ — начале XXI в. (ядерная физика, химия, 

биология,медицина).Научно-

техническаяреволюция.Использованиеядернойэнергиивмирныхцелях.Достижения в области 

космонавтики (СССР, США). Развитие электротехники и 

робототехники.Информационнаяреволюция. Интернет. 

Течения и стили в художественной культуре второй половины ХХ — начала XXI в.: 

отмодернизмакпостмодернизму.Литература.Живопись.Архитектура:новыетехнологии,концепции,ху

дожественныерешения.Дизайн.Кинематограф.Музыка:развитиетрадицийиавангардныетечения.Джаз

. Рок-музыка.Массоваякультура. Молодежнаякультура. 

Современныймир. 

Глобальныепроблемычеловечества.Существованиеираспространениеядерногооружия. 

Проблемаприродных ресурсовиэкологии.Проблемабеженцев.Эпидемиивсовременноммире. 

Обобщение. 

История России. 1945—2022 

гг.Введение 

СССР в 1945—1991 

гг.СССРв1945—1953гг. 

Влияние последствий войны на советскую систему и общество. Разруха. 

Демобилизацияармии.Социальнаяадаптацияфронтовиков.Репатриация.Ростбеспризорностиирешени

епроблемпослевоенного детства. Рост преступности. 

Ресурсы      и       приоритеты       восстановления.       Демилитаризация       

экономикиипереориентациянавыпускгражданскойпродукции.Восстановлениеиндустриальногопоте

нциала страны. Сельское хозяйство и положение деревни. Репарации, их размеры и значениедля 

экономики. Советский атомный проект, его успехи и значение. Начало гонки 

вооружений.Положение на послевоенном потребительском рынке. Колхозный рынок. Голод 1946—



1947 гг.Денежнаяреформаиотменакарточнойсистемы(1947). 

Сталиниегоокружение.Ужесточениеадминистративно-команднойсистемы.Соперничество в 

верхних эшелонах власти. Усиление идеологического контроля. 

Послевоенныерепрессии.«Ленинградскоедело».Борьбаскосмополитизмом.«Деловрачей». 

Сохранениетрудовогозаконодательствавоенноговременинапериодвосстановленияразрушенног

охозяйства.Союзныйцентри национальныерегионы:проблемывзаимоотношений. 

Рост влияния СССР на международной арене. Начало холодной войны. Доктрина 

Трумэна.ПланМаршалла.Формированиебиполярногомира.СоветизацияВосточнойиЦентральнойЕвр

опы. Взаимоотношения со странами народной демократии. Создание Совета 

экономическойвзаимопомощи. Организация Североатлантического договора (НАТО). Создание по 

инициативеСССР ОрганизацииВаршавского договора.ВойнавКорее. 

СССР всередине1950-х—первойполовине1960-хгг. 

Смена политического курса. Смерть Сталина и настроения в обществе. Борьба за власть 

всоветскомруководстве.ПереходполитическоголидерствакН.С.Хрущеву.Первыепризнакинаступлен

ия оттепели в политике, экономике, культурной сфере. XX съезд партии и разоблачениекульта 

личности Сталина. Реакция на доклад Хрущева в стране и мире. Начало 

реабилитациижертвмассовыхполитическихрепрессийисмягчениеполитическойцензуры.Возвращени

едепортированныхнародов.Особенностинациональнойполитики.Утверждениеединоличнойвласти 

Хрущева. 

Культурноепространствоиповседневнаяжизнь.Изменениеобщественнойатмосферы.Шестидеся

тники. Литература, кинематограф, театр, живопись: новые тенденции. Образование инаука. 

Приоткрытие железного занавеса. Всемирный фестиваль молодежи и студентов 1957 г.Популярные 

формы досуга. Неофициальная культура. Хрущев и интеллигенция. 

Антирелигиозныекампании.ГонениянаЦерковь. Диссиденты. Самиздат и тамиздат. 

Социально-

экономическоеразвитиеСССР.«ДогнатьиперегнатьАмерику».Попыткирешенияпродовольственнойп

роблемы. Освоениецелинныхземель. 

Научно-

техническаяреволюциявСССР.Военныйигражданскийсекторыэкономики.Созданиеракетно-

ядерногощита.Началоосвоениякосмоса.ЗапускпервогоспутникаЗемли.Исторические полеты Ю. А. 

Гагарина и первой в мире женщины-космонавта В.В. 

Терешковой.ВлияниеНТРнапеременывповседневнойжизнилюдей. 

Реформы   в    промышленности.    Переход    от    отраслевой    системы    управленияк     

совнархозам.     Расширение     прав     союзных      республик.     Изменения     в     

социальнойипрофессиональнойструктуресоветскогообществакначалу1960-

хгг.Преобладаниегорожаннад сельским населением. Положение и проблемы рабочего класса, 

колхозного крестьянства иинтеллигенции.Востребованностьнаучногоиинженерного труда.  

ХХIIсъездКПССиПрограммапостроениякоммунизмавСССР.Воспитание«новогочеловека». 

Бригады коммунистического труда. Общественные формы управления. 

Социальныепрограммы.Реформасистемыобразования.Пенсионнаяреформа.Массовоежилищноестро

ительство.Рост доходовнаселения и дефицит товаровнародногопотребления. 

Внешняя политика. СССР и страны Запада. Международные военно-политические 

кризисы,позиция СССР и стратегия ядерного сдерживания (Суэцкий кризис 1956 г., Берлинский 

кризис1961 г., Карибский кризис 1962 г.).

 СССРи    мировая    социалистическая      система.      Распад      колониальных      

систем     и     борьбазавлияниевстранах третьего мира. 

Конецоттепели.Нарастаниенегативныхтенденцийвобществе.Кризисдовериявласти. 

Новочеркасскиесобытия.СмещениеН.С.Хрущева. 

Советскоегосударствоиобществовсередине1960-х —начале1980-х гг. 

ПриходквластиЛ.И.Брежнева:егоокружениеисменаполитическогокурса.Десталинизацияиреста

линизация.Экономическиереформы1960-

хгг.Новыеориентирыаграрнойполитики.Косыгинскаяреформа.КонституцияСССР1977г.Концепция«

развитогосоциализма». 

Нарастаниезастойныхтенденцийвэкономикеикризисидеологии.Замедлениетемповразвития.Но

выепопыткиреформированияэкономики.ЦенасохраненияСССРстатусасверхдержавы. Рост 

масштабов и роли ВПК. Трудности развития агропромышленного комплекса.Советские научные 

итехнические приоритеты. Создание топливно-энергетического комплекса(ТЭК). 



Повседневность в городе и в деревне. Рост социальной мобильности. Миграция населения 

вкрупные города и проблема неперспективных деревень. Популярные формы досуга 

населения.Уровеньжизниразныхсоциальныхслоев.Социальноеиэкономическоеразвитиесоюзныхрес

публик.Общественныенастроения.Потребительскиетенденциивсоветскомобществе.Дефицитиочеред

и. 

Развитие  физкультуры  и    спорта    в    СССР.    XXII    летние    Олимпийские    игры1980 г. в 

Москве. Литература и искусство: поиски новых путей. Авторское кино. 

Авангардноеискусство.Неформалы(КСП,движениеКВНидругие).Диссидентскийвызов.Борьбасинак

омыслием.Судебныепроцессы. Цензураисамиздат. 

Новыевызовывнешнегомира.Междуразрядкойиконфронтацией.Возрастаниемеждународнойна

пряженности.Холоднаявойнаимировыеконфликты.Пражскаявеснаиснижениемеждународногоавтори

тетаСССР.Достижениевоенно-

стратегическогопаритетасСША.Политикаразрядки.СовещаниепобезопасностиисотрудничествувЕвр

опе(СБСЕ)вХельсинки. Ввод войск в Афганистан. Подъем антикоммунистических настроений в 

ВосточнойЕвропе.Кризиспросоветскихрежимов. 

Л.И. Брежнев в оценках современников и 

историков.Политикаперестройки.РаспадСССР (1985—1991). 

Нарастаниекризисныхявленийвсоциально-экономическойиидейно-

политическойсферах.Резкоепадениемировыхценнанефтьиегонегативныепоследствиядлясоветскойэк

ономики. М.С. Горбачев и его окружение: курсна реформы. Антиалкогольная кампания 1985 г. и ее противоречивые результаты. Чернобыльскаятрагедия.Реформывэкономике,вполитическойигосударственнойсферах.Законыогоспредприятии и об 

индивидуальной трудовой деятельности. Принятие закона о 

приватизациигосударственныхпредприятий. 

Гласность и плюрализм. Политизация жизни и подъем гражданской активности 

населения.Либерализация цензуры. Общественные настроения и дискуссии в обществе. Отказ от 

догматизмав идеологии. Вторая волна десталинизации. История страны как фактор политической 

жизни.ОтношениеквойневАфганистане. Неформальныеполитическиеобъединения. 

НовоемышлениеМ.С.Горбачева.Изменениявсоветскойвнешнейполитике.Односторонниеуступ

киЗападу.РоспускСЭВиОрганизацииВаршавскогодоговора.Объединение Германии. Начало вывода 

советских войск из Центральной и Восточной Европы.Завершениехолоднойвойны. 

Демократизация     советской    политической     системы.      XIX      конференция     

КПССиеерешения.Альтернативныевыборынародныхдепутатов.Съездынародныхдепутатов—

высшийоргангосударственнойвласти.IсъезднародныхдепутатовСССРиегозначение.Демократыперво

йволны, ихлидерыипрограммы. 

Подъем  национальных движений, нагнетание

 националистическихисепаратистскихнастроений.Обострениемежнациона

льногопротивостояния:Закавказье,Прибалтика, Украина, Молдавия. Позиции

 республиканских лидерови национальныхэлит. 

Последнийэтапперестройки:1990—1991гг.Отмена6-

йстатьиКонституцииСССРоруководящейролиКПСС.Становлениемногопартийности.КризисвКПСС

исозданиеКоммунистическойпартииРСФСР.IсъезднародныхдепутатовРСФСРиегорешения.Противо

стояниесоюзнойироссийскойвласти.ВведениепостаПрезидентаиизбраниеМ.С.ГорбачеваПрезиденто

мСССР.ИзбраниеБ.Н.ЕльцинаПрезидентомРСФСР.Углублениеполитическогокризиса. 

Усиление     центробежных    тенденций      и      угрозы     распада      СССР.     

ДекларацияогосударственномсуверенитетеРСФСР.ДискуссииопутяхобновленияСоюзаССР.Ново-

Огаревский процесс и попытки подписания нового Союзного договора. «Парад 

суверенитетов».РеферендумосохраненииСССР.Превращениеэкономическогокризисавстраневведущ

ийполитическийфактор.Нарастаниеразбалансированностивэкономике.Введениекарточнойсистемы 

снабжения. Реалии 1991 г.: конфискационная денежная реформа, трехкратное 

повышениегосударственных цен, пустые полки магазинов. Разработка союзным и российским 

руководствомпрограммпереходакрыночнойэкономике.Радикализацияобщественныхнастроений.Заб

астовочноедвижение.Новый этап вгосударственно-конфессиональныхотношениях. 



Попытка   государственного    переворота    в    августе    1991    г.    Планы    ГКЧПи 

защитники Белого дома. Победа Ельцина. Ослабление союзной власти. Распад структур 

КПСС.Оформление фактического распада СССР. Беловежские и Алма-Атинские соглашения, 

созданиеСодружестваНезависимыхГосударств(СНГ). 

Реакция  мирового  сообщества    на    распад    СССР.    Россия    как    преемник    

СССРнамеждународнойарене. 

Наш край в 1945—1991 

гг.Обобщение. 

Российская Федерация в 1992—2022 

гг.СтановлениеновойРоссии(1992—1999). 

Б.Н.Ельциниегоокружение.Общественнаяподдержкакурсареформ.Правительствореформаторо

в во главе с Е.Т. Гайдаром. Начало радикальных экономических преобразований.Либерализация 

цен. «Шоковая терапия». Ваучерная приватизация. Гиперинфляция, рост цен ипадение 

жизненногоуровнянаселения.Безработица.Черныйрынокикриминализацияжизни.Ростнедовольстваг

ражданпервыми результатамиэкономическихреформ. 

Нарастаниеполитико-

конституционногокризисавусловияхухудшенияэкономическойситуации.УказБ.Н.Ельцина№1400иег

ооценкаКонституционнымсудом.Возможностьмирноговыходаизполитическогокризиса.Трагические

событияосени1993г.вМоскве.Всенародноеголосование(плебисцит)попроектуКонституцииРоссии19

93г.ЛиквидацияСоветов и создание новой системы государственного устройства. Принятие 

Конституции России1993 г. 

иеезначение.Становлениероссийскогопарламентаризма.Разделениевластей.Проблемыпостроен

ияфедеративногогосударства. Утверждениегосударственной символики. 

Обострение межнациональных и межконфессиональных

 отношенийв1990-

егг.ПодписаниеФедеративногодоговора(1992)иотдельныхсоглашенийцентрасреспубликами. 

Взаимоотношения центра и субъектов Федерации. Военно-политический кризис вЧеченской 

Республике. 

Корректировкакурсареформипопыткистабилизацииэкономики.Рольиностранныхзаймов. 

Тенденции деиндустриализации и увеличения зависимости экономики от мировых цен 

наэнергоносители.Ситуациявроссийскомсельскомхозяйствеиувеличениезависимостиотэкспортапро

довольствия. Финансовыепирамиды. Дефолт1998 г.иегопоследствия. 

Повседневная жизнь россиян в условиях реформ. Свобода средств массовой 

информации(далее–

СМИ).Свободапредпринимательскойдеятельности.Возможностьвыездазарубеж.Кризис образования 

и науки. Социальная поляризация общества и смена ценностных 

ориентиров.Безработицаидетскаябеспризорность.Проблемырусскоязычногонаселениявбывшихресп

убликахСССР. 

Новые    приоритеты    внешней    политики.      Россия      —      правопреемник      

СССРнамеждународнойарене.ЗначениесохраненияРоссиейстатусаядернойдержавы.Взаимоотношен

иясСШАистранамиЗапада.Россиянапостсоветскомпространстве.СНГисоюзсБелоруссией. Военно-

политическоесотрудничествоврамкахСНГ. 

Российскаямногопартийностьистроительствогражданскогообщества.Основныеполитические 

партии и движения 1990-х гг., их лидеры и платформы. Кризис центральной 

власти.ОбострениеситуациинаСеверномКавказе.ВторжениетеррористическихгруппировоквДагестан

.Добровольная отставкаБ.Н. Ельцина. 

РоссиявХХIв.:вызовывремени и задачи модернизации. 

Политическиеиэкономическиеприоритеты.ВступлениевдолжностьПрезидентаВ.В.Путина и 

связанные с этим ожидания. Начало преодоления негативных последствий 1990-х 

гг.Основныенаправлениявнутреннейивнешнейполитики. Федерализмисепаратизм. 

СозданиеФедеральных округов. Восстановление единого правового пространства страны. 

Разграничениевластныхполномочийцентраирегионов.Террористическаяугрозаиборьбасней.Урегули

рование кризиса в Чеченской Республике. Построение вертикали власти и 

гражданскоеобщество.Военная реформа. 

Экономическийподъем1999—

2007гг.икризис2008г.Структураэкономики,рольнефтегазовогосектораизадачиинновационногоразвит

ия.Крупнейшиеинфраструктурныепроекты.Сельскоехозяйство.Россиявсистемемировойрыночнойэк



ономики.Начало(2005)и 

продолжение(2018)реализацииприоритетныхнациональныхпроектов. 

Президент Д.А. Медведев, премьер-министр В.В. Путин. Основные направления внешней 

ивнутренней политики.Проблемастабильностии преемственностивласти. 

Избрание    В.В.    Путина      Президентом      Российской      Федерации      в      2012      

г.ипереизбраниенановыйсрокв2018г.ВхождениеКрымавсоставРоссиииреализацияинфраструктурны

хпроектоввКрыму(строительствоКрымскогомоста,трассы«Таврида»идругих).Начало 

конституционнойреформы(2020). 

Новый    облик     российского     общества     после     распада     СССР.     

Социальнаяипрофессиональнаяструктура.Занятостьитрудоваямиграция.Миграционнаяполитика.Осн

овныепринципыинаправлениягосударственнойсоциальнойполитики.Реформыздравоохранения.Пенс

ионныереформы.Реформированиеобразования,культуры,наукииегорезультаты. Начало 

конституционной реформы. Снижение средней продолжительности жизни 

итенденциидепопуляции.ГосударственныепрограммыдемографическоговозрожденияРоссии.Разраб

откасемейнойполитикиимерыпопоощрениюрождаемости.Пропагандаспортаиздорового образа 

жизни и их результаты. XXII Олимпийские и XI Паралимпийские зимние игры 

вСочи(2014),успехироссийскихспортсменов,допинговыескандалыиихпоследствиядляроссийскогосп

орта.Чемпионат мирапофутболуи открытиеновогообразаРоссии миру. 

Повседневная жизнь. Социальная дифференциация. Качество, уровень жизни и 

размерыдоходов       разных        слоев        населения.        Постановка        государством        

вопросаосоциальнойответственностибизнеса.Модернизациябытовойсферы.Досуг.Россиянинвглобал

ьноминформационномпространстве:СМИ,компьютеризация,Интернет.Массоваяавтомобилизация. 

Военно-патриотические движения. Марш «Бессмертный полк». Празднование75-

летияПобедывВеликойОтечественнойвойне(2020). 

Внешняя политика в конце XX — начале XXI в. Утверждение новой Концепции 

внешнейполитикиРоссийскойФедерации(2000)иеереализация.Постепенноевосстановлениелидирую

щих позиций России в международных отношениях. Современная концепция 

российскойвнешнейполитики.Участиевмеждународнойборьбестерроризмомивурегулированиилокал

ьных конфликтов. Оказание помощи Сирии в борьбе с международным терроризмом и 

впреодолении внутриполитического кризиса (с 2015 г.). Приближение военной 

инфраструктурыНАТО к российским границам и ответные меры. Односторонний выход США из 

международныхсоглашений по контролю над вооружениями и последствия для России. Создание 

Россией новоговысокоточногооружияиреакция вмире. 

Центробежные и партнерские тенденции в СНГ. Союзное государство России и 

Беларуси.Россия в СНГ и в Евразийском экономическом сообществе (ЕврАзЭС). Миротворческие 

миссииРоссии.Приднестровье.РоссиявусловияхнападенияГрузиинаЮжнуюОсетиюв2008г.(операция 

по принуждению Грузии к миру). Отношения с США и Евросоюзом. Вступление 

вСоветЕвропы.СотрудничествоРоссиисостранамиШОС(Шанхайскойорганизациисотрудничества)иБ

РИКС.Деятельность«Большойдвадцатки».ДальневосточноеидругиенаправленияполитикиРоссии.Сл

анцеваяреволюциявСШАиборьбазапеределмировогонефтегазовогорынка. 

Государственный переворот на Украине 2014 г. и позиция России. Воссоединение Крыма 

иСевастополя с Россией и его международные последствия. Минские соглашения по Донбассу 

игуманитарнаяподдержкаДонецкойНароднойРеспублики(ДНР)иЛуганскойНароднойРеспублики(Л

НР).Специальнаявоеннаяоперация(2022).ВведениеСШАиихсоюзникамиполитическихиэкономическ

ихсанкцийпротивРоссиии их последствия. 

Россия в борьбе с коронавирусной пандемией, оказание помощи зарубежным странам. 

Мирипроцессыглобализациивновыхусловиях.Международныйнефтянойкризис2020г. 

иегопоследствия.Россия всовременноммире. 

Религия, наука и культура России в конце XX — начале XXI в. Повышение 

общественнойролиСМИиИнтернета.Коммерциализациякультуры.Ведущиетенденциивразвитииобра

зования и науки. Модернизация образовательной системы. Основные достижения 

российскихученых и недостаточная востребованность результатов их научной деятельности. 

Религиозныеконфессиииповышениеихроливжизнистраны.Особенностиразвитиясовременнойхудоже

ственнойкультуры:литературы,киноискусства,театра,изобразительногоискусства.Процессыглобализ

ацииимассовая культура. 



Наш край в 1992—2022 

гг.Итоговоеобобщение. 

Планируемые результаты освоения программы по

 историина уровнесреднего общего образования. 

Кважнейшимличностнымрезультатамизученияисторииотносятся: 

1) всферегражданскоговоспитания:осмыслениесложившихсявроссийскойисториитра

дицийгражданскогослуженияОтечеству;сформированностьгражданскойпозицииобучающегосякакак

тивногоиответственногочленароссийскогообщества;осознаниеисторическогозначенияконституцион

ногоразвитияРоссии,своихконституционныхправиобязанностей,уважениезаконаиправопорядка;при

нятиетрадиционныхнациональных,общечеловеческихгуманистическихидемократическихценностей;

готовностьпротивостоятьидеологииэкстремизма,национализма,ксенофобии,дискриминациипосоциа

льным,религиозным, расовым, национальным признакам; готовность вести совместную 

деятельность винтересах гражданского общества, участвовать в самоуправлении в школе и детско-

юношескихорганизациях;умениевзаимодействоватьссоциальнымиинститутамивсоответствиисихфу

нкциями 

иназначением;готовностькгуманитарнойиволонтерскойдеятельности; 

2) всферепатриотическоговоспитания:сформированностьроссийскойгражданскойиден

тичности, патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной,гордости за свою страну, свой край, свой язык и культуру,прошлое и настоящее многонационального народа России; ценностное отношение кгосударственнымсимволам,историческомуиприродномунаследию,памятникам,традициямнародов 

России, достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях, труде; 

идейнаяубежденность,готовностьк служениюи защитеОтечества,ответственностьзаегосудьбу; 

3) в      сфере        духовно-нравственного        воспитания:        личностное        

осмыслениеипринятиесущностиизначенияисторическисложившихсяиразвивавшихсядуховно-

нравственныхценностейроссийскогонарода;сформированностьнравственногосознания,этическогопо

ведения;способностьоцениватьситуациинравственноговыбораиприниматьосознанные решения, 

ориентируясь на морально-нравственные ценности и нормы современногороссийского общества; 

понимание значения личного вклада в построение устойчивого 

будущего;ответственноеотношениексвоимродителям,представителямстаршихпоколений,осознаниез

начениясозданиясемьинаосновепринятияценностейсемейнойжизнивсоответствиистрадициями 

народовРоссии; 

4) всфереэстетическоговоспитания:представлениеобисторическисложившемсякульт

урноммногообразиисвоейстраныимира;способностьвосприниматьразличныевидыискусства, 

традиции и творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное воздействиеискусства; 

осознание значимости для личности и общества наследия отечественного и мировогоискусства, 

этнических культурных традиций и народного творчества; эстетическое отношение кмиру, 

современной культуре, включая эстетику быта, научного и технического творчества, 

спорта,труда,общественныхотношений; 

5) в         сфере         физического         воспитания:         осознание         ценности         

жизнии необходимости ее сохранения (в том числе на основе примеров из истории); представление 

обидеалах гармоничного физического и духовного развития человека в исторических обществах и 

всовременную эпоху; ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый 

образжизни; 

6) в сфере трудового воспитания: понимание на основе знания истории значения 

трудовойдеятельностикакисточникаразвитиячеловекаиобщества;уважениектрудуирезультатамтрудо

вой деятельности человека; представление о 

разнообразиисуществовавших в прошлом и современных профессий; формирование интереса к 

различнымсферампрофессиональнойдеятельности;готовностьсовершатьосознанныйвыбор 

будущейпрофессии и реализовывать собственные жизненные планы; мотивация и способность 

кобразованиюисамообразованию напротяжениивсей жизни; 

7) в сфере экологического воспитания: осмысление исторического опыта 

взаимодействиялюдейсприроднойсредой,егопозитивныхинегативныхпроявлений;сформированност

ьэкологическойкультуры,пониманиевлияниясоциально-экономическихпроцессовнасостояние 



природнойисоциальнойсреды,осознаниеглобальногохарактераэкологическихпроблем;активное

неприятиедействий,приносящихвредокружающей природной и социальнойсреде; 

8) впониманииценностинаучногопознания:сформированностьмировоззрения,соответс

твующего современному уровню развития исторической науки и общественной 

практики,основанного на диалоге культур, способствующего осознанию своего места в 

поликультурноммире; осмысление значения истории как знания о развитии человека и общества, о 

социальном инравственном опыте предшествующих поколений; совершенствование языковой и 

читательскойкультуры как средства взаимодействия между людьми и познания мира; овладение 

основныминавыкамипознанияиоценкисобытийпрошлогоспозицийисторизма,готовностькосуществл

ениюучебной проектно-исследовательской деятельностивсфереистории. 

9) всфереразвитияэмоциональногоинтеллектаобучающихся:развитиесамосознания(вк

лючая способность осознавать на примерах исторических ситуаций роль эмоций в 

отношенияхмеждулюдьми,пониматьсвоеэмоциональноесостояние,соотносяегосэмоциямилюдейвизв

естныхисторическихситуациях);саморегулирования,включающегосамоконтроль,умениеприниматьо

тветственностьзасвоеповедение,способностьадаптироватьсякэмоциональнымизменениям и 

проявлять гибкость, быть открытым новому; внутренней мотивации, включающейстремление к 

достижению цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, 

исходяизсвоихвозможностей;эмпатии(способностьпониматьдругогочеловека,оказавшегосявопредел

енных обстоятельствах); социальных навыков (способность выстраивать 

конструктивныеотношениясдругимилюдьми,регулироватьспособвыражениясвоихсужденийиэмоций

сучетомпозицийимненийдругихучастниковобщения). 

В результате изучения истории на уровне основного общего образования у 

обучающегосябудутсформированыпознавательныеуниверсальныеучебныедействия,коммуникативн

ыеуниверсальныеучебные действия, регулятивныеуниверсальныеучебные действия, 

совместнаядеятельность. 

Уобучающегосябудутсформированыследующиебазовыелогическиедействиякакчастьпознавательных

универсальныхучебныхдействий: 

формулироватьпроблему,вопрос,требующийрешения; 

устанавливатьсущественныйпризнакилиоснованиядлясравнения,классификациииобобщения; 

определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения;выявлять 

закономерные черты и противоречия в рассматриваемых явлениях;разрабатывать план 

решения проблемы с учетом анализа имеющихся 

ресурсов;вноситькоррективывдеятельность,оцениватьсоответствиерезультатовцелям. 

Уобучающегосябудутсформированыследующиебазовыеисследовательскиедействиякакчасть 

познавательныхуниверсальныхучебныхдействий: 

определятьпознавательнуюзадачу; 

намечать путь ее решения и осуществлять подбор исторического материала, 

объекта;владеть навыкамиучебно-исследовательской и проектной деятельности; 

осуществлять анализ  объекта  в  соответствии

 спринципомисторизма,основнымипроцедурами исторического 

познания; 

систематизировать и обобщать исторические факты (в том числе в форме таблиц, 

схем);выявлять характерныепризнакиисторическихявлений; 

раскрыватьпричинно-следственныесвязисобытийпрошлогоинастоящего; 

сравниватьсобытия,ситуации, определяяоснования длясравнения, выявляяобщиечертыиразличия; 

формулироватьиобосновыватьвыводы; 

соотноситьполученныйрезультатсимеющимсяисторическимзнанием;определ

ять новизнуиобоснованность полученногорезультата; 

представлятьрезультатысвоейдеятельностивразличныхформах(сообщение,эссе,презентация,реферат,

учебныйпроект идругие); 

объяснять сферу применения и значение проведенного учебного

 исследования всовременномобщественномконтексте. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения

 работатьсинформациейкакчасть 

познавательныхуниверсальныхучебныхдействий: 



осуществлятьанализучебнойивнеучебнойисторическойинформации(учебники,историческиеис

точники,научно-популярнаялитература,интернет-ресурсыидругие)—извлекать,сопоставлять, 

систематизироватьиинтерпретировать информацию; 

различатьвидыисточниковисторическойинформации;высказыватьсуждениеодостоверности       

и       значении       информации         источника         (по         предложеннымили самостоятельно 

сформулированнымкритериям); 

рассматривать комплексы источников, выявляя совпадения и различия их 

свидетельств;использоватьсредствасовременныхинформационныхикоммуникационныхтехнологийс 

соблюдениемправовыхиэтическихнорм,требованийинформационнойбезопасности; 

создавать тексты в различных форматах с учетом назначения

 информациии целевой аудитории, выбираяоптимальную 

формупредставления и визуализации. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения общения как частькоммуникативныхуниверсальныхучебныхдействий: 

представлять особенности взаимодействия людей в исторических

 обществахи современноммире; 

участвоватьвобсуждениисобытийиличностейпрошлогоисовременности,выявляясходствоиразл

ичиевысказываемыхоценок; 

излагать и аргументировать свою точку зрения в устном высказывании, письменном 

тексте;владеть способами общения и конструктивного взаимодействия, в том числе 

межкультурного, в образовательной организации и социальном 

окружении;аргументированновестидиалог,уметьсмягчатьконфликтныеситуации. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной 

деятельности:осознаватьнаосновеисторическихпримеровзначениесовместнойдеятельностилюдейкак 

эффективногосредствадостиженияпоставленныхцелей; 

планироватьиосуществлятьсовместнуюработу,коллективныеучебныепроектыпоистории,втомч

исленарегиональномматериале; 

определять свое участие в общей работе и координировать свои

 действиясдругимичленамикоманды; 

проявлять творчество и инициативу в индивидуальной и командной 

работе;оцениватьполученные результатыи свой вклад вобщую работу. 

Уобучающегосябудутсформированыследующиеумениявчастирегулятивныхуниверсальныхуче

бныхдействий: 

владениеприемамисамоорганизациисвоейучебнойиобщественнойработы:выявлятьпроблему, 

задачи, требующие решения; составлять план действий, определять способ 

решения,последовательнореализовыватьнамеченный пландействийидругие; 

владение    приемами     самоконтроля:     осуществлять   самоконтроль,     

рефлексиюисамооценкуполученныхрезультатов;вноситькоррективывсвоюработусучетомустановлен

ныхошибок, возникшихтрудностей; 

принятие  себя   и   других:   осознавать   свои   достижения   и   слабые   стороныв учении, 

общении, сотрудничестве со сверстниками и людьми старшего поколения; приниматьмотивы и 

аргументы других при анализе результатов деятельности; признавать свое право и 

праводругихнаошибку;вноситьконструктивныепредложениядлясовместногорешенияучебныхзадач,

проблем. 

Предметныерезультатыосвоенияпрограммыпоисториинауровнесреднегообщегообразованиядо

лжныобеспечивать: 

1) пониманиезначимостиРоссиивмировыхполитическихисоциально-

экономическихпроцессах ХХ — начала XXI в., знание достижений страны и ее народа; умение 

характеризоватьисторическоезначениеРоссийскойреволюции,Гражданскойвойны,новойэкономичес

койполитики,индустриализациииколлективизациивСоюзеСоветскихСоциалистическихРеспублик,ре

шающуюрольСССРвпобеденаднацизмом,значениесоветскихнаучно-

технологическихуспехов,освоениякосмоса;пониманиепричиниследствийраспадаСССР,возрождения

РоссийскойФедерациикакмировойдержавы,воссоединенияКрымасРоссией,специальной военной 

операции на Украине и других важнейших событий ХХ — начала XXI в.;особенности развития 

культурынародовСССР(России); 

2) знаниеименгероевПервоймировой,Гражданской,ВеликойОтечественнойвойн, 

исторических личностей, внесших значительный вклад в социально-экономическое, 

политическоеи культурноеразвитиеРоссиивХХ— началеXXIв. 



3) умениесоставлятьописание(реконструкцию)вустнойиписьменнойформеисторическ

их событий, явлений, процессов истории родного края, истории России и всемирнойистории ХХ — 

начала XXI в. и их участников, образа жизни людей и его изменения в Новейшуюэпоху; 

формулировать и обосновывать собственную точку зрения (версию, оценку) с опорой 

нафактический материал,втомчислеиспользуяисточникиразных типов; 

4) умениевыявлятьсущественныечертыисторическихсобытий,явлений,процессов;сист

ематизировать историческую информацию в

 соответствиисзаданными критериями;сравнивать 

изученныеисторическиесобытия,явления,процессы; 

5) умениеустанавливать причинно-следственные,пространственные,временны ́ есвязи 

историческихсобытий,явлений,процессов;характеризоватьихитоги;соотноситьсобытияисторииродн

огокраяиисторииРоссиивХХ—

началеXXIв.;определятьсовременниковисторическихсобытийисторииРоссии 

ичеловечествавцеломвХХ — началеXXIв.; 
6) умениекритическианализироватьдлярешенияпознавательнойзадачиаутентичныеист

орические источники разных типов (письменные, вещественные, аудиовизуальные) по 

историиРоссииизарубежныхстранХХ—

началаXXIв.,оцениватьихполнотуидостоверность,соотноситьсисторическимпериодом;выявлятьобщ

ееиразличия;привлекатьконтекстнуюинформациюприработесисторическимиисточниками; 

7) умениеосуществлятьссоблюдениемправилинформационнойбезопасностипоискисто

рическойинформациипоисторииРоссииизарубежныхстранХХ—

началаXXIв.всправочнойлитературе,сетиИнтернет,средствахмассовойинформациидлярешенияпозна

вательныхзадач;оцениватьполнотуидостоверностьинформациисточкизренияеесоответствияисториче

скойдействительности; 

8) умение анализировать текстовые, визуальные источники исторической 

информации, втом числе исторические карты/схемы, по истории

 РоссииизарубежныхстранХХ—

началаXXIв.;сопоставлятьинформацию,представленнуювразличных источниках; формализовать 

историческую информацию в виде таблиц, схем, 

графиков,диаграмм;приобретениеопытаосуществленияпроектнойдеятельностивформеразработкиип

редставленияучебныхпроектовпоновейшейистории,втомчисле—

нарегиональномматериале(сиспользованиемресурсовбиблиотек,музеевидругих); 

9) приобретениеопытавзаимодействияслюдьмидругойкультуры,национальнойирелиги

озной принадлежности на основе ценностей современного российского общества: 

идеаловгуманизма,демократии,мираивзаимопониманиямеждународами,людьмиразныхкультур;проя

вление уважения кисторическомунаследию народовРоссии; 

10) умение защищать историческую правду, не допускать умаления подвига народа 

призащитеОтечества,готовностьдавать отпор фальсификациямроссийскойистории; 

11) знание ключевых событий, основных дат и этапов истории России и мира в ХХ —

началеXXIв.;выдающихсядеятелейотечественнойивсемирнойистории;важнейшихдостиженийкульту

ры,ценностныхориентиров. 

Условием достижения каждого из предметных результатов изучения истории на 

уровнесреднего общего образования является усвоение обучающимися знаний и формирование 

умений,которыесоставляют структурупредметногорезультата. 

Формирование умений, составляющих структуру предметных результатов, происходит 

научебномматериале,изучаемомв10—11классах.Приэтомнеобходимоучитывать,чтодостижение

 предметных результатов

 предполагаетнетолькообращениекисторииРоссииивсемирнойист

орииХХ—началаXXIв.,ноикважнейшим        событиям,          явлениям,          процессам          

истории          нашей          

странысдревнейшихвремендоначалаXXв.БеззнаниядостиженийнародовРоссии,пониманиядуховных

иматериальныхфакторовпоступательногоразвитияроссийскогообществавпредшествующие эпохи 

невозможно глубокое понимание истории России XX — начала XXI в.,осознание истоков 

достижений и потерь в этот исторический период. При планировании 

уроковисторииследуетпредусмотретьповторениеизученныхранееисторическихсобытий,явлений,про

цессов, деятельности исторических личностей России, связанных с актуальным 

историческимматериаломурока. 



Предметныерезультатыосвоениябазовогоучебногокурса«ИсторияРоссии»: 

1) РоссиянаканунеПервоймировойвойны.Ходвоенныхдействий.Власть,общество,экон

омика,культура. Предпосылкиреволюции. 

2) Февральскаяреволюция1917г.Двоевластие.Октябрьскаяреволюция.Первыепреобраз

ованиябольшевиков.Гражданскаявойнаиинтервенция.Политика«военногокоммунизма».Общество, 

культуравгодыреволюцийи Гражданскойвойны. 

3) НЭП. Образование СССР. СССР в годы нэпа. «Великий перелом». 

Индустриализация,коллективизация, культурная революция. Первые пятилетки. Политический 

строй и репрессии.ВнешняяполитикаСССР. Укреплениеобороноспособности. 

4) ВеликаяОтечественнаявойна1941—

1945гг.:причины,силысторон,основныеоперации. Государство и общество в годы войны, массовый 

героизм советского народа, 

единствофронтаитыла,человекнавойне.Нацистскийоккупационныйрежим,зверствазахватчиков.Осво

бодительнаямиссияКраснойАрмии.ПобеданадЯпонией.РешающийвкладСССРвВеликуюПобеду. 

Защитапамятио ВеликойПобеде. 

5) СССРв1945—1991гг.Экономическиеразвитиеиреформы.Политическаясистема 

«развитогосоциализма».Развитиенауки,образования,культуры.Холоднаявойнаивнешняяполити

ка.СССРи мироваясоциалистическая система.ПричиныраспадаСоветского Союза. 

6) РоссийскаяФедерацияв1992—

2022гг.СтановлениеновойРоссии.ВозрождениеРоссийской Федерации как великой державы в ХХI в. 

Экономическая и социальная 

модернизация.Культурноепространствоиповседневнаяжизнь.Укреплениеобороноспособности.Воссо

единениесКрымомиСевастополем.Специальнаявоеннаяоперация.МестоРоссиивсовременноммире. 

Предметныерезультатыосвоениябазовогоучебногокурса «Всеобщаяистория»: 
1) МирнаканунеПервоймировойвойны.Перваямироваявойна:причины,участники,осно

вныесобытия,результаты. Властьиобщество. 

2) Межвоенныйпериод.Революционнаяволна.Версальско-

Вашингтонскаясистема.Странымирав1920-

егг.Великаядепрессияиеепроявлениявразличныхстранах.«Новыйкурс»в США. Германский нацизм. 

Народный фронт. Политика «умиротворения агрессора». Культурноеразвитие. 

3) Втораямироваявойна:причины,участники,основныесражения,итоги. 

4) Властьиобществовгодывойны.РешающийвкладСССРвПобеду. 

5) Послевоенныепеременывмире.Холоднаявойна.Мироваясистемасоциализма.Эконом

ическиеиполитическиеизменениявстранахЗапада.Распадколониальныхимперий.РазвитиестранАзии,

АфрикииЛатинскойАмерики.Научно-

техническаяреволюция.Постиндустриальноеиинформационноеобщество.Современныймир:глобализ

ацияидеглобализация.Геополитический кризис2022г. и его влияниенамировуюсистему.  

Предметныерезультатыизученияисториив10классе. 

ПониманиезначимостиРоссиивмировыхполитическихисоциально-

экономическихпроцессах1914—

1945гг.,знаниедостиженийстраныиеенарода;умениехарактеризоватьисторическоезначениеРоссийско

йреволюции,Гражданскойвойны,новойэкономическойполитики,индустриализациииколлективизаци

ивСоюзеСоветскихСоциалистическихРеспублик,решающуюрольСССРвпобеденаднацизмом,значен

иесоветскихнаучно-технологическихуспехов. 

Достижение       указанного       предметного       результата       непосредственно       

связаносусвоениемобучающимисязнанийважнейшихсобытий,явлений,процессовисторииРоссии1914

—1945 гг., умением верно интерпретировать исторические факты, давать им оценку, 

умениемпротивостоятьпопыткамфальсификацииистории,отстаиватьисторическуюправду.Данныйре

зультатдостижимпри комплексномиспользовании методовобучения и воспитания. 

Структура    предметного      результата      включает      следующий      перечень      

знанийиумений: 

называть наиболее значимые события истории России 1914—1945 гг., объяснять их 

особуюзначимость для историинашейстраны; 

определятьиобъяснять(аргументировать)своеотношениеиоценкунаиболеезначительных    

событий,    явлений,    процессов     истории     России     1914—1945     

гг.,ихзначениедляисторииРоссииичеловечествавцелом; 

используязнанияпоисторииРоссииивсемирнойистории1914—1945гг.,выявлятьпопытки 



фальсификацииистории; 

используязнанияпоисторииРоссии,аргументированнопротивостоятьпопыткамфальсификациии

сторическихфактов,связанныхсважнейшимисобытиями,явлениями,процессами 

историиРоссии1914—1945 гг. 

ЗнаниеименгероевПервоймировой,Гражданской,ВеликойОтечественнойвойн,исторических 

личностей, внесших значительный вклад в социально-экономическое, политическоеи 

культурноеразвитиеРоссиив1914—1945 гг. 

Достижениеуказанногопредметногорезультатавозможноприкомплексномиспользовании     

методов     обучения       и       воспитания,       так       как,       кроме       знанийоб исторической 

личности, школьники должны осознать величие личности человека, влияние 

егодеятельностинаходистории. 

Структура    предметного      результата      включает      следующий      перечень      

знанийиумений: 

называть    имена    наиболее     выдающихся     деятелей     истории     России1914—1945гг., 

события, процессы, вкоторых ониучаствовали; 

характеризоватьдеятельностьисторическихличностейврамкахсобытий,процессовистории      

России      1914—1945        гг.,        оценивать        значение        их        

деятельностидляисториинашейстаныичеловечествавцелом; 

характеризовать значение и последствия событий 1914—1945 гг., в которых 

участвоваливыдающиесяисторическиеличности, для историиРоссии; 

определятьиобъяснять(аргументировать)своеотношениеиоценкудеятельностиисторическихлич

ностей. 

Умение составлять описание  (реконструкцию) в 

 устнойи письменной форме исторических событий, явлений, 

процессов истории родного края, историиРоссии и всемирной истории 1914—1945 гг. и их 

участников, образа жизни людей и его измененияв Новейшую эпоху; формулировать и 

обосновывать собственную точку зрения (версию, оценку) сопорой  на 

 фактический 

 материал,втомчислеиспользуяисточникиразных типов. 

Структура    предметного      результата      включает      следующий      перечень      

знанийиумений: 

объяснять    смысл    изученных/изучаемых    исторических      понятий      и      

терминовизисторииРоссии,ивсемирнойистории1914—

1945гг.,привлекаяучебныетекстыи(или)дополнительныеисточникиинформации;корректноиспользов

атьисторическиепонятияитерминывустнойречи, при подготовкеконспекта,реферата; 

по самостоятельно составленному плану представлять развернутый рассказ (описание) 

оключевыхсобытияхродногокрая,историиРоссииивсемирнойистории1914—1945гг.сиспользованием 

контекстной информации, представленной в исторических источниках, учебной,художественнойи 

научно-популярной литературе,визуальныхматериалахи других; 

составлять развернутую характеристику исторических личностей с описанием и оценкой 

ихдеятельности; характеризовать условия и образ жизни людей в России и других странах в 1914—

1945гг., анализируя изменения,происшедшиевтечениерассматриваемого периода; 

представлять описание памятников материальной и художественной культуры 1914—1945гг., 

их назначение, характеризовать обстоятельства их создания, называть авторов 

памятниковкультуры, определять жанр, стиль, особенности технических и художественных 

приемов созданияпамятниковкультуры; 

представлять результаты самостоятельного изучения исторической информации из 

историиРоссии и всемирнойистории 1914—1945 гг.вформесложного плана,конспекта,реферата; 

определять  и   объяснять   с   опорой   на   фактический   материал   свое   отношениек     

наиболее     значительным     событиям,     достижениям     и     личностям     истории     Россиии 

зарубежныхстран1914—1945 гг.; 

пониматьнеобходимостьфактическойаргументациидляобоснованиясвоейпозиции;самостоятел

ьно        отбирать        факты,         которые         могут        быть          

использованыдляподтвержденияилиопровержениякакой-либо оценкиисторическихсобытий; 

формулироватьаргументы  для  подтверждения  или  опровержения  собственной  или 

предложенной      точки     зрения      по      дискуссионной      проблеме     из      истории      

Россииивсемирнойистории1914—



1945гг.;сравниватьпредложеннуюаргументацию,выбиратьнаиболееаргументированную позицию. 

Умение выявлять существенные черты исторических событий, явлений, процессов 1914—1945

 гг.; систематизировать историческую

 информациюв соответствии с заданными критериями; сравнивать изученные 

исторические события, явления,процессы. 

Структура    предметного      результата      включает      следующий      перечень      

знанийиумений: 

называтьхарактерные,существенныепризнакисобытий,процессов,явленийисторииРоссии 

ивсеобщейистории1914—1945 гг.; 

различать     в      исторической      информации      из      курсов      истории      Россиии 

зарубежных стран 1914—1945 гг. события, явления, процессы; факты и мнения, описания 

иобъяснения,гипотезыитеории; 

группировать, систематизировать исторические факты по самостоятельно 

определяемомупризнаку (хронологии, принадлежности к историческим процессам, типологическим 

основаниям идругим); 

обобщатьисторическуюинформациюпоисторииРоссииизарубежныхстран1914—1945 

гг.; 
наосновеизученияисторическогоматериаладаватьоценку  возможности/корректности 

сравнениясобытий,явлений,процессов,взглядовисторическихдеятелейисторииРоссииизарубеж

ныхстранв1914—1945 гг.; 

сравниватьисторическиесобытия,явления,процессы,взглядыисторическихдеятелейистории 

России и зарубежных стран 1914—1945 гг. по самостоятельно определенным 

критериям;наосновесравнения самостоятельно делатьвыводы; 

наосновеизученияисторическогоматериалаустанавливатьисторическиеаналогии. 

Умениеустанавливатьпричинно-следственные, пространственные,временны́ есвязи 

исторических событий, явлений, процессов;

 характеризоватьих    итоги;     соотносить     события     истории     

родного     края     и     истории     Россиив1914—

1945гг.;определятьсовременниковисторическихсобытийисторииРоссииичеловечествавцеломв1914

—1945 гг. 
Структура    предметного      результата      включает      следующий      перечень      

знанийиумений: 

на основе изученного материала по истории России и зарубежных стран 1914—1945 

гг.определять (различать) причины, предпосылки, поводы, последствия, указывать итоги, 

значениеисторическихсобытий,явлений, процессов; 

устанавливать причинно-следственные,пространственные,временны́ 
есвязимеждуисторическимисобытиями,явлениями,процессаминаосновеанализаисторическойситуац

ии/информации из истории России и зарубежных стран1914—1945 гг.; 
делатьпредположенияовозможныхпричинах(предпосылках)ипоследствияхисторических 

событий,явлений,процессовисторииРоссии изарубежныхстран 1914—1945гг.; 

излагатьисторическийматериалнаосновепониманияпричинно-следственных,пространственно-

временныхсвязей историческихсобытий,явлений,процессов; 

соотносить событияисторииродногокрая,историиРоссииизарубежныхстран1914—1945 

гг.; 
определятьсовременниковисторическихсобытий,явлений,процессовисторииРоссиии 

человечествавцелом1914—1945гг. 

Умениекритическианализироватьдлярешенияпознавательнойзадачиаутентичныеисторические 

источники разных типов (письменные, вещественные, аудиовизуальные) по историиРоссии и 

зарубежных стран 1914—1945 гг., оценивать их полноту и достоверность, соотносить 

систорическим периодом; выявлять общее и различия; привлекать контекстную информацию 

приработесисторическимиисточниками. 

Структура    предметного      результата      включает      следующий      перечень      

знанийиумений: 

различать     виды     письменных      исторических      источников     по     истории     Россиии 

всемирнойистории1914—1945 гг.; 

определятьавторствописьменногоисторическогоисточникапоисторииРоссииизарубежных 

стран 1914—1945 гг., время и место его создания, события, явления, процессы, окоторых идет речь 



и другие, соотносить информацию письменного источника с историческимконтекстом; 

определять на основе информации, представленной в письменном историческом 

источнике,характерныепризнакиописываемыхсобытий,явлений,процессовпоисторииРоссииизарубе

жныхстран1914—1945 гг.; 

анализировать     письменный       исторический       источник       по       истории       Россиии 

зарубежных стран 1914—1945 гг. с точки зрения его темы, цели, позиции автора документа 

иучастников событий, основной мысли, основной и дополнительной информации, 

достоверностисодержания; 

соотносить      содержание        исторического       источника        по       истории        

Россииизарубежныхстран1914—

1945гг.сучебнымтекстом,другимиисточникамиисторическойинформации 

(втомчислеисторическойкартой/схемой); 

сопоставлять, анализировать информацию из двух или более письменных 

историческихисточников по истории России и зарубежных стран1914—1945гг., делатьвыводы; 

использовать исторические письменные источники при аргументации дискуссионных 

точекзрения; 

проводить атрибуцию вещественного исторического источника (определять 

утилитарноеназначение изучаемого предмета, материальную основу и технику создания, размер, 

надписи идругие; соотносить вещественный исторический источник с периодом, к которому он 

относится 

идругие);используяконтекстнуюинформацию,описыватьвещественныйисторическийисточник; 

проводить атрибуцию визуальных и аудиовизуальных исторических источников по 

историиРоссииизарубежныхстран1914—

1945гг.(определятьавторство,времясоздания,события,связанныесисторическимиисточниками);испол

ьзуяконтекстнуюинформацию,описыватьвизуальный иаудиовизуальныйисторическийисточник. 

Умениеосуществлятьссоблюдениемправилинформационнойбезопасностипоискисторической 

информации по истории России и зарубежных стран 1914—1945 гг. в справочнойлитературе, сети 

Интернет, средствах массовой информации для решения познавательных задач;оценивать

 п

олноту 

идостоверностьинформациисточкизренияеесоответствияисторическойдействительности. 

Структура    предметного      результата      включает      следующий      перечень      

знанийиумений: 

знатьииспользоватьправилаинформационнойбезопасностиприпоискеисторическойинформаци

и; 

самостоятельно осуществлять поиск достоверных исторических источников, необходимыхдля

 изучения событий (явлений, процессов) истории

 Россиии зарубежныхстран1914—1945 гг.; 

наосновезнанийпоисториисамостоятельноподбиратьдостоверныевизуальныеисточникиистори

ческойинформации,иллюстрирующиесущностныепризнакиисторическихсобытий,явлений, 

процессов; 

самостоятельно осуществлять поиск исторической информации, необходимой для 

анализаисторических событий, процессов, явлений истории

 Россиии зарубежныхстран1914—1945 гг.; 

используя знания по истории, оценивать полноту и достоверность информации с 

точкизренияеесоответствия историческойдействительности. 

Умение анализировать текстовые, визуальные источники исторической информации, в 

томчислеисторическиекарты/схемы,поисторииРоссииизарубежныхстран1914—

1945гг.;сопоставлятьинформацию,представленнуювразличныхисточниках;формализоватьисторичес

куюинформациюввидетаблиц,схем,графиков,диаграмм;приобретениеопытаосуществления 

проектной деятельности в форме разработки и представления учебных проектов 

поновейшейистории,втомчисле—нарегиональномматериале 



(сиспользованиемресурсовбиблиотек,музеевидругих). 

Структура    предметного      результата      включает      следующий      перечень      

знанийиумений: 

определять на основе информации, представленной в текстовом источнике 

историческойинформации, характерные признаки описываемыхсобытий (явлений, процессов) 

истории Россиии зарубежныхстран1914—1945 гг.; 

отвечать на вопросы по содержанию текстового источника исторической информации 

поистории        России        и        зарубежных        стран        1914—1945        гг.        и        

составлятьнаего основеплан, таблицу, схему; 

узнавать,показыватьиназыватьнакарте(схеме)объекты,обозначенныеусловнымизнаками,характ

еризоватьисторическоепространство(географическиеобъекты,территориирасселения народов, 

государства, места расположения памятников культуры и другие), изучаемыесобытия,явления, 

процессыисторииРоссии изарубежныхстран1914—1945гг.; 

привлекать   контекстную    информацию    при    работе    с    исторической    картойи 

рассказывать об историческихсобытиях,используя историческуюкарту; 

сопоставлять,анализироватьинформацию,представленнуюнадвухилиболееисторических   

картах    (схемах)    по    истории    России    и    зарубежных    стран1914—

1945гг.;оформлятьрезультатыанализаисторическойкарты(схемы)ввидетаблицы,схемы;делатьвывод

ы; 

наоснованииинформации,представленнойнакарте/схемепоисторииРоссииизарубежныхстран19

14—1945гг.,проводитьсравнениеисторическихобъектов(размерытерриторий стран,

 расстояния и другое), социально-экономическихи 

геополитическихусловийсуществованиягосударств,народов, делать выводы; 

сопоставлять     информацию,     представленную       на       исторической       карте/схемепо      

истории      России      и      зарубежных      стран      1914—1945      гг.,      с      информациейиз 

аутентичныхисторическихисточникови источниковисторическойинформации; 

определятьсобытия,явления,процессы,которымпосвященывизуальныеисточникиисторической 

информации; 

на          основании          визуальных          источников          исторической          информациии   

статистической   информации    по    истории    России    и    зарубежных    стран1914—1945 гг. 

проводить сравнение исторических событий, явлений, процессов истории России 

изарубежныхстран1914—1945 гг.; 

сопоставлятьвизуальныеисточникиисторическойинформациипоисторииРоссииизарубежныхст

ран 1914—1945 гг. с информацией из другихисторических источников, делатьвыводы; 

представлять историческую информацию в виде таблиц, графиков, схем, 

диаграмм;использоватьумения,приобретенныевпроцессеизученияистории, 

для  участия   в   подготовке   учебных   проектов   по   истории   России   1914—1945   

гг.,втомчисленарегиональномматериале,сиспользованиемресурсовбиблиотек, музеевидругих.  

Приобретениеопытавзаимодействияслюдьмидругойкультуры,национальнойирелигиозной 

принадлежности на основе ценностей современного российского общества: 

идеаловгуманизма,демократии,мираивзаимопониманиямеждународами,людьмиразныхкультур;проя

вление уважения кисторическомунаследию народовРоссии. 

Достижениеданногопредметногорезультатапредполагаетиспользованиеметодовобученияивосп

итания.Основойдостижениярезультатаявляетсяпониманиеобучающимисяособенностей развития 

нашей страны как многонационального государства, важности уважения 

ивзаимопониманиямеждувсеминародамиРоссии. 

Структура    предметного      результата      включает      следующий      перечень      

знанийиумений: 

понимать особенности политического, социально-экономического и историко-

культурногоразвития России как многонационального государства, знакомство с культурой, 

традициями иобычаями народовРоссии; 

знатьисторическиепримерыэффективноговзаимодействиянародовнашейстраныдлязащиты 

Родины от внешних врагов, достижения общих целей в деле политического, социально-

экономическогоикультурногоразвития России; 



пониматьособенностиобщенияспредставителямидругойкультуры,национальнойирелигиознойп

ринадлежности,важностьучетавобщениитрадиций,обычаев,особенностейкультурынародовнашейстр

аны; 

участвоватьвдиалогическомиполилогическомобщении,посвященномпроблемам,связанным с

 историей России и зарубежных стран 1914—1945 гг., создавать

 устныемонологическиевысказыванияразнойкоммуникативнойнаправленностивз

ависимостиотцелей,сферыи ситуации общенияссоблюдениемнормсовременногорусскогоязыкаи 

речевогоэтикета. 

Умениезащищатьисторическуюправду,недопускатьумаленияподвиганародапризащитеОтечест

ва,готовностьдавать отпор фальсификациямроссийскойистории. 

Структура    предметного      результата      включает      следующий      перечень      

знанийиумений: 

пониматьзначениеподвигасоветскогонародавгодыВеликойОтечественнойвойны,значение 

достижений народов нашей страны в других важнейших событиях, процессах историиРоссии и

 зарубежных стран 1914—1945 гг.,

 осознаватьипониматьценностьсопричастностисвоейсемьиксобытиям,явления

м,процессамисторииРоссии; 

используяисторическиефакты,характеризоватьзначениедостиженийнародовнашейстраны в

 событиях, явлениях, процессах истории

 Россиии зарубежныхстран1914—1945 гг.; 

используя     знания      по      истории      России      и      зарубежных      стран1914—

1945гг.,выявлятьвисторическойинформациипопыткифальсификацииистории,приводить 

аргументывзащитуисторическойправды; 

активно   участвовать   в   дискуссиях,   не   допуская     умаления     подвига     народапри 

защитеОтечества. 

Знание    ключевых     событий,     основных     дат     и     этапов     истории     Россиии мира в 

1914—1945 гг.; выдающихся деятелей отечественной и всемирной истории; 

важнейшихдостиженийкультуры,ценностныхориентиров. 

Поучебномукурсу«ИсторияРоссии»: 

1) РоссиянаканунеПервоймировойвойны.Ходвоенныхдействий.Власть,общество,экон

омика,культура. Предпосылкиреволюции. 

2) Февральскаяреволюция1917г.Двоевластие.Октябрьскаяреволюция.Первыепреобраз

ованиябольшевиков.Гражданскаявойнаиинтервенция.Политика«военногокоммунизма».Общество, 

культуравгодыреволюцийи Гражданскойвойны. 

3) НЭП. Образование СССР. СССР в годы нэпа. «Великий перелом». 

Индустриализация,коллективизация, культурная революция. Первые пятилетки. Политический 

строй и репрессии.ВнешняяполитикаСССР. Укреплениеобороноспособности. 

4) ВеликаяОтечественнаявойна1941—

1945гг.:причины,силысторон,основныеоперации. Государство и общество в годы войны, массовый 

героизм советского народа, 

единствофронтаитыла,человекнавойне.Нацистскийоккупационныйрежим,зверствазахватчиков.Осво

бодительнаямиссияКраснойАрмии.ПобеданадЯпонией.РешающийвкладСССРвВеликуюПобеду. 

Защитапамятио ВеликойПобеде. 

Поучебномукурсу«Всеобщаяистория»: 

1) МирнаканунеПервоймировойвойны.Перваямироваявойна:причины,участники,осно

вныесобытия,результаты. Властьиобщество. 

2) Межвоенныйпериод.Революционнаяволна.Версальско-

Вашингтонскаясистема.Странымирав1920-

егг.Великаядепрессияиеепроявлениявразличныхстранах.«Новыйкурс»в США. Германский нацизм. 

Народный фронт. Политика «умиротворения агрессора». Культурноеразвитие. 

3) Втораямироваявойна:причины,участники,основныесражения,итоги. 

4) Властьиобществовгодывойны.Решающий вкладСССРвПобеду. 

Структура предметных результатов включает следующий перечень знаний и 

умений:указыватьхронологическиерамкиосновныхпериодовотечественной 

ивсеобщейистории1914—1945гг.; 

называть даты важнейших событий и процессов отечественной и всеобщей истории 1914—

1945 гг.; 



выявлять синхронность исторических процессов отечественной и всеобщей истории 1914—

1945 гг., 

делать выводы о тенденциях развития своей страны и других стран в данный 

период;характеризоватьместо,обстоятельства,участников,результатыипоследствияважнейших 

исторических событий, явлений, процессов истории

 России1914—1945 гг. 

Предметныерезультатыизученияисториив11классе. 

ПониманиезначимостиРоссиивмировыхполитическихисоциально-

экономическихпроцессах1945—

2022гг.,знаниедостиженийстраныиеенарода;умениехарактеризоватьисторическое значение 

советских научно-технологических успехов, освоения космоса; пониманиепричин и следствий 

распада СССР, возрождения Российской Федерации как мировой державы,воссоединения     Крыма      

с     Россией,      специальной      военной     операции      на     Украинеидругихважнейших 

событий1945—2022 гг.;особенностиразвития культуры народовСССР(России). 

Достижение       указанного       предметного       результата       непосредственно       

связаносусвоениемобучающимисязнанийважнейшихсобытий,явлений,процессовисторииРоссии1945

—2022 гг., умением верно интерпретировать исторические факты, давать им оценку, 

умениемпротивостоятьпопыткамфальсификацииистории,отстаиватьисторическуюправду.Данныйре

зультатдостижимпри комплексномиспользовании методовобучения и воспитания. 

Структура    предметного      результата      включает      следующий      перечень      

знанийиумений: 

называть наиболее значимые события истории России 1945—2022 гг., объяснять их 

особуюзначимость для историинашейстраны; 

определятьиобъяснять(аргументировать)своеотношениеиоценкунаиболеезначительных    

событий,    явлений,    процессов     истории     России     1945—2022     

гг.,ихзначениедляисторииРоссииичеловечествавцелом; 

используязнанияпоисторииРоссииивсемирнойистории1945—2022гг.,выявлятьпопытки 

фальсификацииистории; 

используязнанияпоисторииРоссии,аргументированнопротивостоятьпопыткамфальсификациии

сторическихфактов,связанныхсважнейшимисобытиями,явлениями,процессами 

историиРоссии1945—2022 гг. 

Знание       имен       исторических        личностей,        внесших        значительный         вкладв        

социально-экономическое,        политическое        и         культурное        развитие        

Россиив1945—2022гг. 

Достижениеуказанногопредметногорезультатавозможноприкомплексномиспользовании     

методов     обучения       и       воспитания,       так       как,       кроме       знанийоб исторической 

личности, обучающиеся должны осознать величие личности человека, 

влияниеегодеятельностинаход истории. 

Структура    предметного      результата      включает      следующий      перечень      

знанийиумений: 

называть    имена    наиболее     выдающихся     деятелей     истории     России1945—2022гг., 

события, процессы, вкоторых ониучаствовали; 

характеризоватьдеятельностьисторическихличностейврамкахсобытий,процессовистории      

России      1945—2022        гг.,        оценивать        значение        их        

деятельностидляисториинашейстаныичеловечествавцелом; 

характеризовать значение и последствия событий 1945—2022 гг., в которых 

участвоваливыдающиесяисторическиеличности, для историиРоссии; 

определятьиобъяснять(аргументировать)своеотношениеиоценкудеятельностиисторическихлич

ностей. 

Умение составлять описание (реконструкцию) в устной и письменной форме 

историческихсобытий, явлений, процессов истории родного края, истории России и всемирной 

истории 1945—2022 гг. и их участников, образа жизни людей и его изменения в Новейшую эпоху; 

формулироватьи обосновывать собственную точку зрения (версию, оценку) с опорой на 

фактический материал, втомчислеиспользуя источникиразных типов. 

Структура    предметного     результата     включает     следующий     перечень     знаний 



иумений: 
 

объяснять  смысл  изученных  (изучаемых)   исторических   понятий   и   

терминовизисторииРоссии,ивсемирнойистории1945—

2022гг.,привлекаяучебныетекстыи(или)дополнительныеисточникиинформации;корректноиспользов

атьисторическиепонятияитерминывустнойречи, при подготовкеконспекта,реферата; 

по самостоятельно составленному плану представлять развернутый рассказ (описание) 

оключевыхсобытияхродногокрая,историиРоссииивсемирнойистории1945—2022гг.сиспользованием 

контекстной информации, представленной в исторических источниках, учебной,художественнойи 

научно-популярной литературе,визуальныхматериалахидругие; 

составлять развернутую характеристику исторических личностей с описанием и оценкой 

ихдеятельности; характеризовать условия и образ жизни людей в России и других странах в 1945—

2022гг., анализируя изменения,происшедшиевтечениерассматриваемого периода; 

представлять описание памятников материальной и художественной культуры 1945—2022гг., 

их назначение, характеризовать обстоятельства их создания, называть авторов 

памятниковкультуры, определять жанр, стиль, особенности технических и художественных 

приемов созданияпамятниковкультуры; 

представлять результаты самостоятельного изучения исторической информации из 

историиРоссии и всемирнойистории 1945—2022 гг.вформесложного плана,конспекта,реферата; 

определять  и   объяснять   с   опорой   на   фактический   материал   свое   отношениек     

наиболее     значительным     событиям,     достижениям     и     личностям     истории     Россиии 

зарубежныхстран1945—2022 гг.; 

пониматьнеобходимостьфактическойаргументациидляобоснованиясвоейпозиции;самостоятел

ьно        отбирать        факты,         которые         могут        быть          

использованыдляподтверждения/опровержения какой-либооценкиисторическихсобытий; 

формулировать    аргументы  для    подтверждения      (опровержения)      собственнойили  

предложенной   точки   зрения   по   дискуссионной   проблеме   из   истории   

Россииивсемирнойистории1945—

2022гг.;сравниватьпредложеннуюаргументацию,выбиратьнаиболееаргументированную позицию. 

Умение выявлять существенные черты исторических событий, явлений, процессов 1945—2022 

гг.; систематизировать историческую информацию в соответствии с заданными 

критериями;сравнивать изученныеисторическиесобытия,явления,процессы. 

Структура    предметного      результата      включает      следующий      перечень      

знанийиумений: 

называтьхарактерные,существенныепризнакисобытий,процессов,явленийисторииРоссии 

ивсеобщейистории1945—2022 гг.; 

различать     в      исторической      информации      из      курсов      истории      Россиии 

зарубежных стран 1945—2022 гг. события, явления, процессы; факты и мнения, описания 

иобъяснения,гипотезыитеории; 

группировать, систематизировать исторические факты по самостоятельно 

определяемомупризнаку (хронологии, принадлежности к историческим процессам, типологическим 

основаниям идругим); 

обобщатьисторическуюинформациюпоисторииРоссииизарубежныхстран1945—2022 

гг.; 
наосновеизученияисторическогоматериаладаватьоценкувозможности(корректности) 

сравнениясобытий,явлений,процессов,взглядовисторическихдеятелейисторииРоссииизарубеж

ныхстранв1945—2022 гг.; 

сравниватьисторическиесобытия,явления,процессы,взглядыисторическихдеятелейистории 

России и зарубежных стран 1945—2022 гг. по самостоятельно определенным 

критериям;наосновесравнения самостоятельно делатьвыводы; 

наосновеизученияисторическогоматериалаустанавливатьисторическиеаналогии. 

Умениеустанавливатьпричинно-следственные, пространственные,временны́ есвязи 

историческихсобытий,явлений,процессов;характеризоватьихитоги;соотноситьсобытияисторииродн

огокраяиисторииРоссиив1945—

2022гг.;определятьсовременниковисторическихсобытийисторииРоссииичеловечествавцеломв1945

—2022 гг. 

Структура    предметного     результата     включает     следующий     перечень     знаний 



иумений: 
 

на основе изученного материала по истории России и зарубежных стран 1945—2022 

гг.определять (различать) причины, предпосылки, поводы, последствия, указывать итоги, 

значениеисторическихсобытий,явлений, процессов; 

устанавливатьпричинно-следственные,пространственные,временны́ есвязи 

междуисторическимисобытиями,явлениями,процессаминаосновеанализаисторическойситуации/инф

ормации из истории России и зарубежных стран1945—2022 гг.; 
делатьпредположенияовозможныхпричинах(предпосылках)ипоследствияхисторических 

событий,явлений,процессовисторииРоссии изарубежныхстран 1945—2022гг.; 

излагатьисторическийматериалнаосновепониманияпричинно-следственных,пространственно-

временныхсвязей историческихсобытий,явлений,процессов; 

соотносить событияисторииродногокрая,историиРоссииизарубежныхстран1945—2022 

гг.; 
определятьсовременниковисторическихсобытий,явлений,процессовисторииРоссиии 

человечествавцелом1945—2022гг. 

Умениекритическианализироватьдлярешенияпознавательнойзадачиаутентичныеисторические 

источники разных типов (письменные, вещественные, аудиовизуальные) по историиРоссии и 

зарубежных стран 1945—2022 гг., оценивать их полноту и достоверность, соотносить 

систорическим периодом; выявлять общее и различия; привлекать контекстную информацию 

приработесисторическимиисточниками. 

Структура    предметного      результата      включает      следующий      перечень      

знанийиумений: 

различать     виды     письменных      исторических      источников     по     истории     Россиии 

всемирнойистории1945—2022 гг.; 

определятьавторствописьменногоисторическогоисточникапоисторииРоссииизарубежных 

стран 1945—2022 гг., время и место его создания, события, явления, процессы, окоторых идет речь 

и другие, соотносить информацию письменного источника с историческимконтекстом; 

определять на основе информации, представленной в письменном историческом 

источнике,характерныепризнакиописываемыхсобытий,явлений,процессовпоисторииРоссииизарубе

жныхстран1945—2022 гг.; 

анализировать     письменный       исторический       источник       по       истории       Россиии 

зарубежных стран 1945—2022 гг. с точки зрения его темы, цели, позиции автора документа 

иучастников событий, основной мысли, основной и дополнительной информации, 

достоверностисодержания; 

соотносить      содержание        исторического       источника        по       истории        

Россииизарубежныхстран1945—

2022гг.сучебнымтекстом,другимиисточникамиисторическойинформации 

(втомчислеисторическойкартой/схемой); 

сопоставлять, анализировать информацию из двух или более письменных 

историческихисточниковпо историиРоссииизарубежныхстран 1945—2022 гг.,делатьвыводы; 

использовать исторические письменные источники при аргументации дискуссионных 

точекзрения; 

проводить атрибуцию вещественного исторического источника (определять 

утилитарноеназначение изучаемого предмета, материальную основу и технику создания, размер, 

надписи идругие; соотносить вещественный исторический источник с периодом, к которому он 

относится 

идругие);используяконтекстнуюинформацию,описыватьвещественныйисторическийисточник; 

проводить атрибуцию визуальных и аудиовизуальных исторических источников по 

историиРоссииизарубежныхстран1945—

2022гг.(определятьавторство,времясоздания,события,связанныесисторическимиисточниками);испол

ьзуяконтекстнуюинформацию,описыватьвизуальный иаудиовизуальныйисторическийисточник. 

Умениеосуществлятьссоблюдениемправилинформационнойбезопасностипоискисторической 

информации по истории России и зарубежных стран 1945—2022 гг. в справочнойлитературе, сети 

Интернет, средствах массовой информации для решения познавательных задач;оценивать

 п

олноту 



 

идостоверностьинформациисточкизренияеесоответствияисторическойдействительности. 

Структура    предметного      результата      включает      следующий      перечень      

знанийиумений: 

знатьииспользоватьправилаинформационнойбезопасностиприпоискеисторическойинформаци

и; 

самостоятельно осуществлять поиск достоверных исторических источников, необходимыхдля

 изучения событий (явлений, процессов) истории

 Россиии зарубежныхстран1945—2022 гг.; 

наосновезнанийпоисториисамостоятельноподбиратьдостоверныевизуальныеисточникиистори

ческойинформации,иллюстрирующиесущностныепризнакиисторическихсобытий,явлений, 

процессов; 

самостоятельно осуществлять поиск исторической информации, необходимой для 

анализаисторических событий, процессов, явлений истории

 Россиии зарубежныхстран1945—2022 гг.; 

используя знания по истории, оценивать полноту и достоверность информации с 

точкизренияеесоответствия историческойдействительности. 

Умение анализировать текстовые, визуальные источники исторической информации, в 

томчислеисторическиекарты(схемы),поисторииРоссииизарубежныхстран1945—

2022гг.;сопоставлятьинформацию,представленнуювразличныхисточниках;формализоватьисторичес

куюинформациюввидетаблиц,схем,графиков,диаграмм;приобретениеопытаосуществления 

проектной деятельности в форме разработки и представления учебных проектов 

поновейшейистории,втомчисленарегиональномматериале(сиспользованиемресурсовбиблиотек,музе

евидругих). 

Структура    предметного      результата      включает      следующий      перечень      

знанийиумений: 

определять на основе информации, представленной в текстовом источнике 

историческойинформации, характерные признаки описываемыхсобытий (явлений, процессов) 

истории Россиии зарубежныхстран1945—2022 гг.; 

отвечать на вопросы по содержанию текстового источника исторической информации 

поистории        России        и        зарубежных        стран        1945—2022        гг.        и        

составлятьнаего основеплан, таблицу, схему; 

узнавать,показыватьиназыватьнакарте(схеме)объекты,обозначенныеусловнымизнаками,характ

еризоватьисторическоепространство(географическиеобъекты,территориирасселения народов, 

государства, места расположения памятников культуры и другие), изучаемыесобытия,явления, 

процессыисторииРоссии изарубежныхстран1945—2022гг.; 

привлекать   контекстную    информацию    при    работе    с    исторической    картойи 

рассказывать об историческихсобытиях,используя историческуюкарту; 

сопоставлять,анализироватьинформацию,представленнуюнадвухилиболееисторических 

картах/схемах по истории России и зарубежных стран 1945—2022 гг.; 

оформлятьрезультатыанализаисторическойкарты/схемыввидетаблицы,схемы; делать выводы; 

наоснованииинформации,представленнойнакарте(схеме)поисторииРоссииизарубежныхстран1

945—2022гг.,проводитьсравнениеисторическихобъектов(размерытерриторий стран, расстояния и 

другое), социально-экономических и геополитических условийсуществованиягосударств, народов, 

делатьвыводы; 

сопоставлять    информацию,     представленную    на     исторической      карте     (схеме)по      

истории      России      и      зарубежных      стран      1945—2022      гг.,      с      информациейиз 

аутентичныхисторическихисточникови источниковисторическойинформации; 

определятьсобытия,явления,процессы,которымпосвященывизуальныеисточникиисторической 

информации; 

наоснованиивизуальныхисточниковисторическойинформацииистатистическойинформациипо

историиРоссииизарубежныхстран1945—2022гг.проводитьсравнениеисторических 

событий,явлений,процессовисторииРоссии изарубежныхстран 1945—2022гг.; 

сопоставлятьвизуальныеисточникиисторическойинформациипоисторииРоссииизарубежныхст

ран 1945—2022 гг. с информацией из другихисторических источников, делатьвыводы; 



 

представлять историческую информацию в виде таблиц, графиков, схем, 

диаграмм;использоватьумения,приобретенныевпроцессеизученияистории, 

для  участия   в   подготовке   учебных   проектов   по   истории   России   1945—2022   

гг.,втомчисленарегиональномматериале,сиспользованиемресурсовбиблиотек, музеевидругих.  

Приобретениеопытавзаимодействияслюдьмидругойкультуры,национальнойирелигиозной 

принадлежности на основе ценностей современного российского общества: 

идеаловгуманизма,демократии,мираивзаимопониманиямеждународами,людьмиразныхкультур;проя

вление уважения кисторическомунаследию народовРоссии. 

Достижениеданногопредметногорезультатапредполагаетиспользованиеметодовобученияивосп

итания.Основойдостижениярезультатаявляетсяпониманиеобучающимисяособенностей развития 

нашей страны как многонационального государства, важности уважения 

ивзаимопониманиямеждувсеминародамиРоссии. 

Структура    предметного      результата      включает      следующий      перечень      

знанийиумений: 

понимать особенности политического, социально-экономического и историко-

культурногоразвития России как многонационального государства,

 знакомствоскультурой, традициямииобычаяминародовРоссии; 

знатьисторическиепримерыэффективноговзаимодействиянародовнашейстраныдлязащиты 

Родины от внешних врагов, достижения общих целей в деле политического, социально-

экономическогоикультурногоразвития России; 

пониматьособенностиобщенияспредставителямидругойкультуры,национальнойирелигиознойп

ринадлежности,важностьучетавобщениитрадиций,обычаев,особенностейкультурынародовнашейстр

аны; 

участвоватьвдиалогическомиполилогическомобщении,посвященномпроблемам,связанным с

 историей России и зарубежных стран 1945—2022 гг., создавать

 устныемонологическиевысказыванияразнойкоммуникативнойнаправленностивз

ависимостиотцелей,сферыи ситуации общенияссоблюдениемнормсовременногорусскогоязыкаи 

речевогоэтикета. 

Умениезащищатьисторическуюправду,недопускатьумаленияподвиганародапризащитеОтечест

ва,готовностьдавать отпор фальсификациямроссийскойистории. 

Структура    предметного      результата      включает      следующий      перечень      

знанийиумений: 

пониматьзначениеподвигасоветскогонародавгодыВеликойОтечественнойвойны,значение 

достижений народов нашей страны в других важнейших событиях, процессах историиРоссии и

 зарубежных стран 1945—2022 гг.,

 осознаватьипониматьценностьсопричастностисвоейсемьиксобытиям,явления

м,процессамисторииРоссии; 

используяисторическиефакты,характеризоватьзначениедостиженийнародовнашейстраны в

 событиях, явлениях, процессах истории

 Россиии зарубежныхстран1945 — 2022 гг.; 

используязнанияпоисторииРоссииизарубежныхстран1945—

2022гг.,выявлятьвисторическойинформациипопыткифальсификацииистории,приводитьаргументывз

ащитуисторической правды; 

активно   участвовать   в   дискуссиях,   не   допуская     умаления     подвига     народапри 

защитеОтечества. 

Знание ключевых событий, основных дат и этапов истории России и мира в 1945—2022 

гг.;выдающихся деятелей отечественной и всемирной истории; важнейших достижений 

культуры,ценностныхориентиров. 

Поучебномукурсу«ИсторияРоссии»: 

1) СССРв1945—1991гг.Экономическиеразвитиеиреформы.Политическаясистема 

«развитогосоциализма».Развитиенауки,образования,культуры.Холоднаявойнаивнешняяполити

ка.СССРи мироваясоциалистическая система.ПричиныраспадаСоветского Союза. 

2) РоссийскаяФедерацияв1992—

2022гг.СтановлениеновойРоссии.ВозрождениеРоссийской Федерации как великой державы в ХХI в. 

Экономическая и социальная 

модернизация.Культурноепространствоиповседневнаяжизнь.Укреплениеобороноспособности.Воссо

единениесКрымомиСевастополем.Специальнаявоеннаяоперация.МестоРоссиив 



 

современноммире. 

Поучебномукурсу«Всеобщаяистория»: 

1) Послевоенныепеременывмире.Холоднаявойна.Мироваясистемасоциализма.Эконом

ическиеиполитическиеизменения встранахЗапада. 

2) Распадколониальныхимперий.РазвитиестранАзии,АфрикииЛатинскойАмерики.На

учно-техническаяреволюция.Постиндустриальноеиинформационноеобщество. 

3) Современныймир:глобализацияидеглобализация.Геополитическийкризис2022г.иег

овлияниенамировую систему. 

Структура предметного результата включает следующий перечень знаний и умений:указывать

 хронологические рамки основных периодов

 отечественной 

ивсеобщейистории1945—2022гг.; 

называть даты важнейших событий и процессов отечественной и всеобщей истории 1945—

2022 гг.; 

выявлять синхронность исторических процессов отечественной и всеобщей истории 1945—

2022         гг.,         делать         выводы         о         тенденциях         развития         своей         страныи 

другихстранвданныйпериод; 

характеризовать место, обстоятельства, участников, результаты и последствия 

важнейшихисторических событий, явлений, процессов истории

 России1945—2022      гг. 

 
 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Обществознание» 

(базовыйуровень). 

Федеральнаярабочаяпрограммапоучебному предмету«Обществознание» 

(предметнаяобласть«Общественно-научныепредметы»)(далеесоответственно–

программапообществознанию,обществознание)включаетпояснительнуюзаписку,содержаниеобучен

ия,планируемыерезультатыосвоения программыпо обществознанию. 

Пояснительнаязаписка. 
Программа      по       обществознанию       составлена       на       основе       положенийи 

требований к результатам освоения основной образовательной программы, представленных 

вФГОССОО,сучётомфедеральнойпрограммывоспитанияиподлежитнепосредственномуприменению

приреализацииобязательнойчасти ООПСОО. 

Обществознаниеиграетведущуюрольввыполненииобразовательнойорганизациейфункции

 интеграции  молодёжи в  современное

 обществои обеспечивает условия для формирования российской 

гражданской идентичности, традиционныхценностей многонационального российского народа, 

готовности обучающихся к саморазвитию инепрерывному образованию, труду и творческому 

самовыражению, взаимодействию с другимилюдьми  на  

 благо   человекаи общества. 

Изучение    обществознания,     включающего     знания     о     российском     обществеи 

направлениях его развития в современных условиях, об основах конституционного строя 

нашейстраны,правахиобязанностяхчеловекаигражданина,способствуетвоспитаниюроссийскойгражд

анской идентичности, готовности к служению Отечеству, приверженности 

национальнымценностям. 

Целямиобществоведческогообразованиянауровнесреднегообщегообразованияявляются: 

воспитание общероссийской идентичности, гражданской ответственности, основанной 

наидеях патриотизма, гордости за достижения страны в различных областях жизни, уважения 

ктрадиционным ценностям и культуре России,

 правами свободамчеловекаи 

гражданина,закрепленнымвКонституции Российской Федерации; 

развитие личности в период ранней юности, становление ее духовно-нравственных 

позицийиприоритетов,выработкаправовогосознания,политическойкультуры,мотивациикпредстояще

мусамоопределениювразличныхобластяхжизни:семейной,трудовой,профессиональной; 

развитиеспособности  обучающихся  к  личному  самоопределению,  самореализации, 



 

самоконтролю; 

развитие интереса обучающихся к освоению социальных и гуманитарных 

дисциплин;освоениесистемызнанийобобществеичеловеке,формированиецелостнойкартины 

общества, адекватной современному уровню научных

 знанийи      позволяющей       реализовать       требования       к       

личностным,       метапредметными предметным результатам освоения образовательной программы, 

представленным в Федеральномгосударственномобразовательномстандартесреднего 

общегообразования; 

овладение умениями получать, анализировать,

 интерпретироватьи систематизировать социальную информацию из 

различных источников, преобразовывать ее ииспользовать для самостоятельного решения учебно-

познавательных, исследовательских задач, атакжевпроектнойдеятельности; 

совершенствованиеопытаобучающихсявпримененииполученныхзнаний(включаязнание 

социальных норм) и умений в различных областях общественной жизни: в гражданской 

иобщественной деятельности, включая

 волонтерскую,в сферах межличностных отношений, 

отношений между людьми различных национальностей ивероисповеданий, в противодействии 

коррупции, в семейно-бытовой сфере, а также для анализа иоценкижизненных 

ситуаций,социальных фактов,поведениялюдейисобственных поступков. 

Сучетомпреемственностисуровнемосновногообщегообразованияобществознаниераскрывает 

теоретические знания, факты социальной жизни; ценности и нормы, регулирующиеобщественные 

отношения; социальные роли человека, его права, свободы и обязанности как членаобщества и 

гражданина Российской Федерации; особенности современного российского 

обществавединствесоциальныхсфериинститутовиролиРоссиивдинамичноизменяющемсямире;разли

чныеаспектымежличностногоидругихвидовсоциальноговзаимодействия,атакжевзаимодействия 

людей и социальных групп с основными институтами государства и 

гражданскогообществаирегулирующиеэтивзаимодействиясоциальныенормы. 

Освоение       содержания        обществоведческого        образования       осуществляетсяв 

соответствии со следующими ориентирами, отражающими специфику учебного предмета науровне 

среднего общего образования: 

определение учебного содержания научной и практической значимостью включаемых внего

 положений и педагогическими целями учебного

 предметас учетомпознавательныхвозможностейучащихся 

старшегоподростковоговозраста; 

представление в содержании учебного предмета основных сфер жизни общества, 

типичныхвидов человеческой деятельности в информационном обществе, условий экономического 

развитиянасовременномэтапе,особенностейфинансовогоповедения,перспективипрогнозовобществе

нногоразвития, путей решения актуальныхсоциальныхпроблем; 

обеспечениеразвитияключевыхнавыков,формируемыхдеятельностнымкомпонентомсоциально

-

гуманитарногообразования(выявлениепроблем,принятиерешений,работасинформацией),икомпетент

ностей,имеющихуниверсальноезначениедляразличныхвидовдеятельности ипривыборепрофессии; 

включение в содержание предмета полноценного материала о современном 

российскомобществе,обосновахконституционногострояРоссийскойФедерации,закрепленныхвКонст

итуции Российской Федерации, о правах и свободах человека и гражданина, 

тенденцияхразвитияРоссии, еероливмиреи противодействиивызовамглобализации; 

расширениевозможностейсамопрезентацииобучающихся,мотивирующейкреативноемышление

иучастиевсоциальныхпрактиках. 

Отличие содержания обществознания на базовом уровне среднего общего образования 

отсодержанияпредшествующегоуровня заключается в: 

изученииновоготеоретическогосодержания; 

рассмотрении ряда ранее изученных социальных явлений и процессов в более сложных 

иразнообразныхсвязяхиотношениях; 

освоенииобучающимисябазовых методовсоциальногопознания; 

большейопоренасамостоятельнуюдеятельностьииндивидуальныепознавательныеинтересыобуч

ающихся, втомчислесвязанныесвыборомпрофессии; 

расширении и совершенствовании познавательных, исследовательских, проектных 



 

умений,которые осваивают обучающиеся, и

 возможностейихпримененияпривыполнениисоциальныхролей,типичны

хдлястаршегоподростковоговозраста. 

Всоответствиисучебнымпланомсреднегообщегообразованияобщееколичестворекомендованны

х учебных часов на изучение обществознания составляет 136 часов, по 2 часа 

внеделюпри34учебных неделях. 

Содержание обучения в 10 

классе.Человек вобществе. 

Обществокаксистема.Общественныеотношения.Связимеждуподсистемамииэлементами 

общества. Общественные потребности и социальные институты. Признаки и функциисоциальных 

институтов. Типы обществ. Постиндустриальное (информационное) общество и егоособенности. 

Роль массовой коммуникации в современном обществе. Многообразие путей и формобщественного 

развития. Эволюция, социальная революция. Реформа. Общественный 

прогресс,егокритерии.Противоречивыйхарактерпрогресса.Глобализацияиеепротиворечивыепоследс

твия. 

Человеккакрезультатбиологическойисоциокультурнойэволюции.Влияниесоциокультурныхфак

торовнаформированиеличности.Личностьвсовременномобществе.Коммуникативные качества личности. Мировоззрение, его рольвжизнедеятельностичеловека.Социализацияличностииееэтапы.Агенты(институты)социализации.Общественноеииндивидуальноесознание.Самосознаниеисоциаль

ноеповедение. 

Деятельность      и       ее        структура.        Мотивация       деятельности.        Потребностии       

интересы.       Многообразие       видов       деятельности.       Свобода       и       

необходимостьвдеятельностичеловека. Познавательная деятельность. 

Познание мира. Чувственное и рациональное познание. Мышление, его формы и 

методы.Знаниекакрезультатпознавательнойдеятельности,еговиды.Понятиеистины,еекритерии.Абсо

лютная,относительнаяистина.Естественные,технические,точныеисоциально-гуманитарные науки. 

Особенности, уровни и методы научного познания. Особенности научногопознаниявсоциально-

гуманитарныхнауках. 

Российское общество и человек перед лицом угроз и вызовов XXI 

в.Духовнаякультура. 

Духовная деятельность человека. Духовные ценности российского общества. Материальнаяи

 духовная культура. Формы культуры. Народная,

 массоваяи элитарная культура. 

Молодежная субкультура. Контркультура. Функции культуры. Культурное 

многообразиесовременного общества. Диалог культур. Вклад российской культуры в формирование 

ценностейсовременногообщества. 

Моралькакобщечеловеческаяценностьисоциальныйрегулятор.Категорииморали.Гражданствен

ность. Патриотизм. Наука. Функции науки. Возрастание роли науки в современномобществе.

 Направления научно-технологического

 развитияи научные достижения Российской Федерации. Образование 

в современном обществе. Российскаясистемаобразования. Основные направления развития 

образования в Российской Федерации.Непрерывность образования в информационном обществе. 

Значение самообразования. Цифровыеобразовательныересурсы. 

Религия,еёрольвжизниобществаичеловека.Мировыеинациональныерелигии. 

ЗначениеподдержаниямежконфессиональногомиравРоссийской Федерации.Свободасовести. 

Искусство,егоосновныефункции.Особенностиискусствакакформыдуховнойкультуры. 

Достижениясовременногороссийскогоискусства. 

Особенности профессиональной деятельности в сфере науки, образования, 

искусства.Экономическаяжизньобщества. 

Роль     экономики      в      жизни      общества.      Макроэкономические      показателии 

качество жизни. Предмет и методы экономической науки. Ограниченность ресурсов. 

Криваяпроизводственных возможностей. Типы экономических систем. Экономический рост и пути 

егодостижения.Факторыдолгосрочногоэкономическогороста.Понятиеэкономическогоцикла.Фазыэк

ономического цикла. Причиныэкономическихциклов. 

Функционированиерынков.Рыночныйспрос.Законспроса.Эластичностьспроса.Рыночноепредло

жение.Законпредложения.Эластичностьпредложения.Рынкитруда,капитала, 

земли,информации.Государственноерегулированиерынков.Конкуренцияимонополия.Государс

твеннаяполитикапоразвитиюконкуренции.АнтимонопольноерегулированиевРоссийскойФедерации.

Рыноктруда.Заработнаяплатаистимулированиетруда.Занятостьибезработица. Причины и виды 



 

безработицы. Государственная политика Российской Федерации вобласти 

занятости.Особенноститрудамолодежи. Деятельность профсоюзов. 

Рациональноеэкономическоеповедение.Экономическаясвободаисоциальнаяответственность.Э

кономическаядеятельностьипроблемыустойчивогоразвитияобщества.Особенности 

профессиональной деятельностивэкономической ифинансовой сферах. 

Предприятиевэкономике.Целипредприятия.Факторыпроизводства.Альтернативнаястоимость, 

способы и источники финансирования предприятий. Издержки, их виды. 

Выручка,прибыль.ПоддержкамалогоисреднегопредпринимательствавРоссийскойФедерации.Госуда

рственнаяполитикаимпортозамещения вРоссийскойФедерации. 

Финансовыйрынок.Финансовыеинституты.Банки.Банковскаясистема.ЦентральныйбанкРоссий

скойФедерации:задачиифункции.Цифровыефинансовыеуслуги.Финансовыетехнологии и 

финансовая безопасность. Денежные агрегаты. Монетарная политика Банка 

России.Инфляция:причины, виды, последствия. 

Экономикаигосударство.Экономическиефункциигосударства.Общественныеблага.Внешние

 эффекты. Государственный бюджет.

 Дефицити профицит государственного бюджета. Принцип 

сбалансированности государственного бюджета.Государственный долг. Налоговая система 

Российской Федерации. Функции налогов. Системаналогов и сборов в Российской Федерации. 

Налоговые льготы и вычеты. Фискальная политикагосударства.Цифровизация 

экономикивРоссийской Федерации. 

Мировая        экономика.         Международное         разделение         труда.         

Экспортиимпорттоваровиуслуг.Выгодыиубыткиотучастиявмеждународнойторговле.Государственн

оерегулированиевнешнейторговли. 

Содержание обучения в 11 

классе.Социальнаясфера. 

Социальные       общности,       группы,       их       типы.       Социальная       

стратификация,еекритерии.Социальноенеравенство.Социальнаяструктурароссийскогообщества.Гос

ударственная поддержка социально незащищенных слоев

 обществавРоссийскойФедерации. 

Положение индивида в обществе. Социальные статусы и роли. Социальная мобильность, 

ееформыиканалывсовременномроссийскомобществе. 

Семьяибрак.Функцииитипысемьи.Семьякакважнейшийсоциальныйинститут.Тенденции 

развития семьи в современном мире. Меры социальной поддержки семьи в 

РоссийскойФедерации.Помощьгосударствамногодетнымсемьям. 

Миграционные  процессы   в   современном   мире.   Этнические   общности.   Нациии

 межнациональные отношения. Этносоциальные конфликты,

 способыих предотвращения и пути разрешения. Конституционные принципы 

национальной политики вРоссийскойФедерации. 

Социальныенормыиотклоняющееся(девиантное)поведение.Формысоциальныхдевиаций.Конф

ормизм. Социальныйконтрольисамоконтроль. 

Социальный конфликт. Виды социальных конфликтов, их причины. Способы 

разрешениясоциальных конфликтов. Особенности профессиональной деятельности социолога, 

социальногопсихолога. 

Политическаясфера. 

Политическаявластьисубъектыполитикивсовременномобществе.Политическиеинституты.Пол

итическая деятельность. 

Политическаясистемаобщества,ееструктураифункции.ПолитическаясистемаРоссийской 

Федерации на современном этапе. Государство как основной институт 

политическойсистемы.Государственныйсуверенитет.Функциигосударства.Формагосударства:форма

правления,формагосударственного(территориального)устройства,политическийрежим.Типологияфо

рмгосударства. 

ФедеративноеустройствоРоссийскойФедерации.СубъектыгосударственнойвластивРоссийской

Федерации.ГосударственноеуправлениевРоссийскойФедерации.Государственная 

службаистатусгосударственногослужащего.Опасностькоррупции,антикоррупционнаяполитика

государства,механизмыпротиводействиякоррупции.ОбеспечениенациональнойбезопасностивРоссий

скойФедерации.ГосударственнаяполитикаРоссийскойФедерациипопротиводействиюэкстремизму.  

Политическаякультураобществаиличности.Политическоеповедение.Политическоеучастие. Причины абсентеизма. Политическая идеология, ее рольвобществе. Основныеидейно-политическиетечениясовременности. 



 

Политический процесс и участие в нем субъектов политики. Формы участия граждан 

вполитике.Политическиепартиикак субъектыполитики, ихфункции,виды.Типыпартийныхсистем. 

Избирательная система. Типы избирательных систем: мажоритарная, 

пропорциональная,смешанная.Избирательная системаРоссийскойФедерации. 

Политическаяэлитаиполитическоелидерство.Типологиялидерства. 

Рольсредствмассовойинформациивполитическойжизниобщества.Интернетвсовременной 

политическойкоммуникации. 

Правовоерегулированиеобщественных отношенийвРоссийскойФедерации. 

Правовсистемесоциальныхнорм.Источники права.Нормативныеправовыеакты,ихвиды. Законы 

и законодательный процесс в Российской Федерации. Система российского 

права.Правоотношения,ихсубъекты.Особенностиправовогостатусанесовершеннолетних.Правонару

шениеиюридическаяответственность.ФункцииправоохранительныхоргановРоссийскойФедерации. 

КонституцияРоссийскойФедерации.ОсновыконституционногострояРоссийскойФедерации.Гра

жданствоРоссийскойФедерации.Личные(гражданские),политические,социально-

экономическиеикультурныеправаисвободычеловекаигражданинаРоссийскойФедерации. 

Конституционные обязанности гражданина Российской Федерации. 

Международнаязащитаправчеловекавусловияхмирного ивоенного времени. 

Гражданскоеправо.Гражданскиеправоотношения.Субъектыгражданскогоправа.Организационн

о-правовыеформыюридическихлиц.Гражданскаядееспособностьнесовершеннолетних. 

Семейноеправо.Порядокиусловиязаключенияирасторжениябрака.Правовоерегулированиеотно

шенийсупругов.Праваиобязанности родителейидетей. 

Трудовоеправо.Трудовыеправоотношения.Порядокприеманаработу,заключенияирасторжения          

трудового          договора.          Права          и          обязанности          

работниковиработодателей.Дисциплинарнаяответственность.Защитатрудовыхправработников.Особ

енности трудовыхправоотношений с участиемнесовершеннолетнихработников. 

ЗаконодательствоРоссийскойФедерациионалогахисборах.Участникиотношений,регулируемых

 законодательством о налогах и сборах.

 Праваи обязанностиналогоплательщиков. Ответственность 

заналоговыеправонарушения. 

Федеральныйзакон«ОбобразованиивРоссийскойФедерации».Порядокприеманаобучение в

 образовательные организации среднего

 профессиональногои высшего 

образования.Порядококазанияплатныхобразовательныхуслуг. 

Административноеправоиегосубъекты.Административноеправонарушениеиадминистративная

ответственность. 

Экологическое законодательство. Экологические правонарушения. Способы защиты 

праванаблагоприятную окружающую среду. 

Уголовное право. Основные принципы уголовного права. Понятие преступления и 

видыпреступлений.Уголовнаяответственность,еецели,видынаказанийвуголовномправе.Особенности 

уголовной ответственности несовершеннолетних. Гражданские споры, порядок 

ихрассмотрения.Основныепринципыгражданскогопроцесса.Участники гражданскогопроцесса. 

Административныйпроцесс.Судебноепроизводствоподеламобадминистративныхправонаруше

ниях. 

Уголовный процесс, его принципы и стадии. Участники уголовного 

процесса.Конституционноесудопроизводство.Арбитражноесудопроизводство. 

Юридическое образование, юристы как социально-профессиональная 

группа.Планируемыерезультатыосвоения программыпо обществознанию. 

Личностные результаты изучения обществознания воплощают традиционные 

российскиесоциокультурныеидуховно-

нравственныеценности,принятыевобщественормыповедения,отражают готовность готовность и 

способность обучающихся руководствоваться 

сформированнойвнутреннейпозициейличности,системойценностныхориентаций,позитивныхвнутре

ннихубеждений,соответствующихтрадиционнымценностямроссийскогообщества,расширениежизне

нногоопытаиопытадеятельностивпроцессереализацииосновныхнаправленийвоспитательной 

деятельности, втомчислевчасти: 

1) гражданскоговоспитания: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как



 

 активногои ответственного членароссийского общества; 

осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение

 законаи правопорядка; 

принятие традиционных национальных, общечеловеческих

 гуманистическихи 

демократическихценностей;уважениеценностейиныхкультур, конфессий; 

готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма,

 ксенофобии,дискриминации по 

социальным,религиозным,расовым,национальнымпризнакам; 

готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского

 общества,участвовать всамоуправлении школыидетско-

юношескихорганизаций; 

умение взаимодействовать с социальными институтами в

 соответствиисихфункциямииназначением; 

готовностькгуманитарнойиволонтерскойдеятельности; 

2) патриотическоговоспитания: 

сформированностьроссийскойгражданскойидентичности,патриотизма,уваженияксвоему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свойязык 

икультуру, прошлоеинастоящеемногонационального народаРоссии; 

ценностное      отношение       к       государственным       символам,       историческомуи 

природному наследию, памятникам, традициям народов России; достижениям России в 

науке,искусстве, спорте, технологиях, труде; идейная убежденность, готовность к служению 

Отечеству иегозащите, ответственностьзаего судьбу; 

3) духовно-нравственноговоспитания: 

осознание духовных ценностей российского 

народа;сформированностьнравственногосознания,этическогоповедения; 

способностьоцениватьситуациюиприниматьосознанныерешения,ориентируясьнаморально-

нравственныенормыиценности; 

осознаниеличноговкладавпостроение устойчивогобудущего; 

ответственноеотношениексвоимродителям,созданиюсемьинаосновеосознанногопринятияценн

остейсемейной жизнивсоответствиистрадицияминародовРоссии; 

4) эстетическоговоспитания: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта,

 научногои технического творчества,спорта, труда, 

общественныхотношений; 

способностьвосприниматьразличныевидыискусства,традицииитворчествосвоегоидругихнарод

ов, ощущатьэмоциональноевоздействиеискусства; 

убежденность в значимости для личности и общества

 отечественногои мировогоискусства, 

этническихкультурныхтрадицийинародноготворчества; 

стремлениепроявлятькачестватворческойличности; 

5) физическоговоспитания: 

сформированностьздоровогоибезопасногообразажизни,ответственногоотношенияксвоемуздор

овью, потребностьвфизическомсовершенствовании; 

активноенеприятиевредныхпривычекииныхформпричинениявредафизическомуипсихическомуздоро

вью; 

6) трудовоговоспитания: 

готовностьктруду,осознаниеценностимастерства,трудолюбие; 

готовностькактивнойсоциальнонаправленнойдеятельности,способностьинициировать,планироватьис

амостоятельно выполнять такуюдеятельность; 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 

осознанныйвыборбудущейпрофессиииреализовыватьсобственныежизненныепланы;мотивация

кэффективномутрудуипостоянномупрофессиональномуросту,кучетуобщественныхпотребностейпри 

предстоящемвыборесферыдеятельности; 

готовностьиспособностькобразованиюисамообразованиюнапротяжениижизни; 

7) экологическоговоспитания: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-



 

экономическихпроцессовнасостояниеприроднойисоциальнойсреды,осознаниеглобальногохарактера

экологическихпроблем; 

планированиеиосуществлениедействийвокружающейсреденаосновезнанияцелейустойчивогор

азвития человечества; 

активноенеприятиедействий,приносящих вредокружающейсреде; 

умениепрогнозироватьнеблагоприятныеэкологическиепоследствияпредпринимаемыхдействий

,предотвращатьих; 

расширениеопытадеятельностиэкологическойнаправленности; 

8) ценностинаучногопознания: 

сформированностьмировоззрения,соответствующегосовременномууровнюразвитиянауки, 

включая социальные науки, и общественной практики, основанного на диалоге 

культур,способствующегоосознанию своего меставполикультурноммире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия 

междулюдьмиипознаниямира;языковоеиречевоеразвитиечеловека,включаяпониманиеязыкасоциаль

но-экономической иполитическойкоммуникации; 

осознаниеценностинаучнойдеятельности,готовностьосуществлятьпроектнуюиисследовательск

ую деятельность индивидуально и в группе; мотивация к познанию и 

творчеству,обучениюисамообучениюнапротяжениивсейжизни,интерескизучениюсоциальныхигума

нитарныхдисциплин. 

Впроцесседостиженияличностныхрезультатовосвоенияобучающимисяпрограммысреднегообщ

егообразования(набазовомуровне)унихсовершенствуетсяэмоциональныйинтеллект,предполагающи

йсформированность: 

самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное состояние, 

видетьнаправленияразвитиясобственнойэмоциональнойсферы,бытьувереннымвсебевмежличностно

мвзаимодействиииприпринятиирешений; 

саморегулирования,включающегосамоконтроль,умениеприниматьответственностьзасвое 

поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость,быть 

открытымновому; 

внутренней      мотивации,        включающей       стремление       к        достижению       

целииуспеху,оптимизм,инициативность,умениедействовать,исходяизсвоихвозможностей;готовност

ьиспособностьовладеватьновымисоциальнымипрактиками,осваиватьтипичныесоциальныероли; 

эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, 

учитыватьегопри осуществлениикоммуникации,способность ксочувствиюи сопереживанию; 

социальных     навыков,      включающих      способность   выстраивать      

отношениясдругимилюдьми, заботиться,проявлятьинтересиразрешатьконфликты. 

Врезультатеизученияобществознаниянауровнесреднегообщегообразованияуобучающегосябуд

утсформированыпознавательныеуниверсальныеучебныедействия,коммуникативныеуниверсальныеу

чебныедействия,регулятивныеуниверсальныеучебныедействия,совместная деятельность. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические действия как 

частьпознавательныхуниверсальныхучебныхдействий: 

самостоятельно формулировать и актуализировать социальную проблему, рассматривать 

еевсесторонне; 

устанавливатьсущественныйпризнакилиоснованиядлясравнения,классификациииобобщениясо

циальных объектов,явленийипроцессов; 

определять       цели        познавательной        деятельности,        задавать        параметрыи 

критерииихдостижения; 

выявлятьзакономерностиипротиворечияврассматриваемыхсоциальныхявленияхи 

процессах; 

вноситькоррективывдеятельность(сучетомразныхвидовдеятельности),оцениватьсоответствиер

езультатовцелям,оценивать рискипоследствий деятельности; 

координировать     и     выполнять    работу     в      условиях      реального,      виртуальногои 

комбинированного взаимодействия; 

развивать      креативное        мышление        при        решении        жизненных        

проблем,втомчислеучебно-познавательных. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые исследовательские действия 

какчасть познавательныхуниверсальныхучебныхдействий: 

развиватьнавыкиучебно-



 

исследовательскойипроектнойдеятельности,навыкиразрешенияпроблем; 

проявлятьспособностьиготовностьксамостоятельномупоискуметодоврешенияпрактическихзад

ач, применениюразличныхметодовсоциальногопознания; 

осуществлятьдеятельностьпополучениюновогознания,егоинтерпретации,преобразованию   и   

применению   в   различных     учебных     ситуациях,     в     том     числепри 

созданииучебныхисоциальных проектов; 

формироватьнаучныйтипмышления,применятьнаучнуютерминологию,ключевыепонятияимето

дысоциальных наук; 

ставитьиформулироватьсобственныезадачивобразовательнойдеятельностиижизненныхситуаци

ях; 

выявлять      причинно-следственные      связи      социальных      явлений      и      процессови 

актуализировать познавательную задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументыдля

 доказательства своих утверждений, задавать

 параметрыи критериирешения; 

анализировать результаты, полученные в ходе решения задачи, критически оценивать 

ихдостоверность,прогнозироватьизменениевновыхусловиях; 

давать оценку новым ситуациям, возникающим в процессе познания социальных 

объектов,всоциальныхотношениях; оцениватьприобретенный опыт; 

уметь  переносить   знания   об   общественных   объектах,   явлениях   и   

процессахвпознавательную ипрактическую области жизнедеятельности; 

уметь интегрировать знанияиз разныхпредметныхобластей;выдвигать 

новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения;ставитьпроблемыи 

задачи,допускающиеальтернативныерешения. 

У обучающегося будут сформированы следующиеумения работать с информацией какчасть 

познавательныхуниверсальныхучебныхдействий: 

владетьнавыкамиполучениясоциальнойинформацииизисточниковразныхтипов,самостоятельно

осуществлятьпоиск,анализ,систематизациюиинтерпретациюинформацииразличныхвидовиформпред

ставления; 

создавать  тексты   в   различных   форматах   с   учетом   назначения   информациии целевой 

аудитории, выбираяоптимальную формупредставления и визуализации; 

оцениватьдостоверность,легитимностьинформацииразличныхвидовиформпредставления (в 

том числе полученной из интернет-источников), ее соответствие правовым иморально-

этическимнормам; 

использовать    средства     информационных     и     коммуникационных     технологийв 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требованийэргономики,техникибезопасности,гигиены,ресурсосбережения,правовыхиэтическихнорм

,норминформационнойбезопасности; 

владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной 

безопасностиличности. 

Уобучающегосябудутсформированыследующиеуменияобщениякакчастькоммуникативныхуни

версальныхучебныхдействий: 

осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; распознавать невербальные 

средстваобщения, понимать; 

значение социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и 

смягчатьконфликты; 

владетьразличнымиспособамиобщенияивзаимодействия;аргументированновестидиалог,уметь

смягчатьконфликтныеситуации; 

развернутои логичноизлагать своюточкузрениясиспользованиемязыковых средств. 

Уобучающегосябудутсформированыследующиеумениясамоорганизациикакчастирегулятивныхуниве

рсальныхучебныхдействий: 

самостоятельноосуществлятьпознавательную деятельность; 

выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные

 задачивобразовательнойдеятельностиивжизненныхситуациях; 

самостоятельносоставлятьпланрешенияпроблемысучетомимеющихсяресурсов,собственныхвозможно

стейипредпочтений; 

давать оценку новым ситуациям, возникающим в

 познавательнойи практическойдеятельности, 



 

вмежличностныхотношениях; 

расширятьрамкиучебногопредметанаосновеличныхпредпочтений; 

делатьосознанныйвыборстратегийповедения,решенийприналичииальтернатив,аргументировать 

сделанный выбор, брать ответственность запринятоерешение; 

оцениватьприобретенныйопыт; 

способствоватьформированиюипроявлениюширокойэрудициивразныхобластяхзнаний,постоя

нноповышать свойобразовательныйи культурныйуровень. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной 

деятельности:пониматьи использовать преимуществакоманднойи индивидуальнойработы; 

выбиратьтематикуиметодысовместныхдействийсучетомобщихинтересовивозможностей 

каждого членаколлектива; 

приниматьцелисовместнойдеятельности,организовыватьикоординироватьдействияпоеедостиж

ению:составлятьпландействий,распределятьролисучетоммненийучастников,обсуждатьрезультатысо

вместнойработы; 

оценивать   качество    своего    вклада    и    вклада    каждого    участника    

командывобщийрезультат поразработаннымкритериям; 

предлагатьновыеучебные исследовательскиеисоциальные проекты, оценивать идеиспозиции 

новизны, оригинальности, практической значимости; 

осуществлятьпозитивноестратегическоеповедениевразличныхситуациях,проявлятьтворчество

ивоображение, бытьинициативным. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоконтроля, принятия себя 

идругихкак частирегулятивныхуниверсальныхучебныхдействий: 

даватьоценкуновымситуациям,вноситькоррективывдеятельность,оцениватьсоответствиерезул

ьтатовцелям; 

владетьнавыкамипознавательнойрефлексиикакосознаниясовершаемыхдействийимыслительны

хпроцессов,ихрезультатовиоснований;использоватьприемырефлексиидляоценки ситуации, 

выбораверногорешения; 

уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению;приниматьмотивыиаргументыдругих прианализерезультатовдеятельности; 

принимать  себя,   понимая   свои   недостатки   и   достоинства;   принимать   мотивыи 

аргументыдругихприанализерезультатовдеятельности; 

признавать свое право и право других на ошибки; развивать способность понимать мир 

спозиции другого человека. 

Предметныерезультатыосвоенияпрограммы10классапообществознанию(базовыйуровень). 

Владеть знаниями об (о) обществе как целостной развивающейся системе в единстве 

ивзаимодействииосновныхсферисоциальныхинститутов;общественныхпотребностяхиобщественны

х отношениях; социальной

 динамикеи ее формах; особенностях процесса цифровизации 

и влияния массовых коммуникаций на всесферы жизни общества; глобальных проблемах и вызовах 

современности; перспективах 

развитиясовременногообщества,тенденцияхразвитияРоссийскойФедерации;человекекаксубъектеоб

щественных от-ношений и сознательной деятельности; особенностях социализации личности 

иееэтапахвсовременныхусловиях; деятельности иееструктуре; 

сознании,   самосознании   и    социальном    поведении;    познании    мира;    истине



 

и ее критериях; формах и методах мышления; особенностях профессиональной деятельности 

вобласти науки; 

об   (о)     историческом     и     этническом     многообразии    культур,     связи     

духовнойиматериальнойкультуры,особенностяхпрофессиональнойдеятельностивобластинаукиикул

ьтуры; 

об  (о)   экономике   как   науке   и   хозяйстве,   роли   государства   в   экономике,в       том         

числе         государственной         политике         поддержки         малого         бизнесаи 

предпринимательства, конкуренции и импортозамещения, особенностях рыночных отношений 

всовременной экономике; роли  государственного 

 бюджетавреализацииполномочийоргановгосударственнойвласти,мех

анизмахпринятиябюджетныхрешений; особенностях 

 профессиональной

 деятельностивэкономическойифинансовойсферах. 

Характеризоватьроссийскиедуховно-

нравственныеценности,втомчислеценностичеловеческойжизни,патриотизмаислуженияОтечеству,се

мьи,созидательноготруда,нормморалиинравственности,прависвободчеловека,гуманизма,милосерди

я,справедливости,коллективизма, исторического единства народов России, преемственности 

истории нашей Родины,осознания ценности культуры России и традиций народов России, 

общественной стабильности 

ицелостностигосударстванапримерахразделов«Человеквобществе»,«Духовнаякультура», 

«Экономическаяжизньобщества». 
Владеть умениями определять смысл, различать признаки научных понятий и 

использоватьпонятийныйаппаратприанализеиоценкесоциальныхявлений,втомчиследостиженийросс

ийскойнаукииискусства,направленийнаучно-

технологическогоразвитияРоссийскойФедерации,приизложениисобственныхсужденийипостроении

устныхиписьменныхвысказываний,включаяпонятия:обществоиеготипы,социальныйинститут,общес

твенныйпрогресс,деятельность,социальныеинтересы,глобализация,личность,социализация,истина,м

ышление,духовнаякультура,духовныеценности,народнаякультура,массоваякультура,элитарнаякульт

ура,ценностииидеалы;образование,наука,искусство,религия,мораль,мировоззрение,экономическаяс

истема,экономическийрост,экономическийцикл,ограниченностьресурсов,общественныеблага,валов

ойвнутреннийпродукт,факторыдолгосрочногоэкономическогороста;механизмыгосударственногорег

улированияэкономики,между-народноеразделениетруда; 

определять различные смыслы многозначных понятий, в том числе: общество, 

личность,свобода,культура, экономика, собственность; 

классифицировать и типологизировать на основе предложенных критериев используемые 

всоциальных науках понятия и термины, отражающие

 явленияипроцессысоциальнойдействительности,втомчисле:видыиформыд

еятельности;формыпознания,культуры;видызнания,науки,религий;видыиуровниобразованиявРосси

йскойФедерации;виды налоговыхсистем,издержекпроизводства,безработицы, 

финансовыхуслуг;типыивидырыночныхструктур;факторыпроизводства;источникифинансирования

предприятий. 

Владетьумениямиустанавливать,выявлять,объяснятьиконкретизироватьпримерамипричинно-

следственные,функциональные,иерархическиеидругиесвязиподсистемиэлементовобщества;материа

льнойидуховнойкультуры;уровнейиметодовнаучногопознания;мышленияидеятельности;обществен

ногоииндивидуальногосознания;чувственногоирациональногопознания;народной,массовойиэлитарн

ойкультуры;экономическойдеятельностиипроблемустойчивого развития; макроэкономических 

показателей и качества жизни; спроса и предложения;характеризовать   причины   и   

последствияпреобразований   в   духовной,   

экономическойсферахжизнироссийскогообщества;противоречивогохарактераобщественногопрогрес

са;глобализации;культурногомногообразиясовременногообщества;возрастанияролинаукивсовремен

номобществе;инфляции,безработицы;функцииобразования,науки,религиикаксоциальныхинститутов

;морали;искусства;экономическиефункциигосударства;Центрального 

банка Российской Федерации; налоговой системы Российской Федерации; 

предпринимательства;отражатьсвязисоциальныхобъектовиявленийспомощьюразличныхзнаковыхсистем,в 

томчислевтаблицах,схемах,диаграммах,графиках. 

Иметьпредставленияометодахизучениясоциальныхявленийипроцессоввсоциальных 



 

науках,включаяуниверсальныеметодынауки,атакжеспециальныеметодысоциальногопознания,

втомчислесоциологическиеопросы, биографический метод,социальное 

прогнозирование,методмоделированияисравнительно-историческийметод. 

Применять      знания,       полученные       при       изучении       разделов       «Человекв 

обществе», «Духовная культура», «Экономическая жизнь общества», для анализа 

социальнойинформации о многообразии путей и форм общественного развития, российском 

обществе, обугрозах и вызовах развития в XXI в., о развитии духовной культуры, о проблемах и 

современныхтенденциях, направленияхимеханизмахэкономического развития, 

полученнойизисточниковразного типа, включая официальные публикации на интернет-ресурсах 

государственных органов,нормативные правовые акты, государственные документы 

стратегического характера, публикациивСМИ; 

осуществлятьпоисксоциальнойинформации,представленнойвразличныхзнаковыхсистемах,изв

лекатьинформациюизнеадаптированныхисточников,вестицеленаправленныйпоискнеобходимыхсвед

енийдлявосполнениянедостающихзвеньев,делатьобоснованныевыводы,

 различать отдельные

 компонентывинформационномсообщении,выделятьфакты,вывод

ы,оценочныесуждения,мненияприизученииразделов«Человеквобществе»,«Духовнаякультура»,«Эко

номическаяжизньобщества». 

Осуществлятьучебно-исследовательскуюипроектнуюдеятельностьсопоройнаполученные 

знания об обществе, о его духовной культуре и экономической жизни, о человеке, 

егопознавательнойдеятельностиитворческойактивности,представлятьеерезультатыввидезавершенны

хпроектов,презентаций,творческихработсоциальнойимеждисциплинарнойнаправленности;готовить

устныевыступленияиписьменныеработы(развернутыеответы,сочинения)поизученнымтемам,составл

ятьсложныйитезисныйпланразвернутыхответов,анализироватьнеадаптированныетексты. 

Использоватьобществоведческие знания для взаимодействия с 

представителямидругихнациональностейикультурвцеляхуспешноговыполнениятипичныхсоциальны

хролей,ориентации в актуальных общественных событиях, определения личной гражданской 

позиции,осознания значимости здорового образа жизни, роли непрерывного образования; 

использоватьсредстваинформационно-

коммуникационныхтехнологийврешенииразличныхзадачприизученииразделов«Человеквобществе»,

«Духовнаякультура»,«Экономическаяжизньобщества». 

Формулировать,основываясьнасоциальныхценностяхиприобретенныхзнанияхочеловекевобще

стве,духовнойкультуре,обэкономическойжизниобщества,собственныесужденияиаргументыпопробл

емамвлияниясоциокультурныхфакторовнаформированиеличности; противоречивых последствий 

глобализации; соотношения свободы и необходимости вдеятельности человека; значения 

культурных ценностей и норм в жизни общества, в 

духовномразвитииличности;ролигосударствавэкономике;путейдостиженияэкономическогороста;вза

имосвязи экономической

 свободыи социальнойответственности; 

конкретизироватьтеоретическиеположения,втомчислео(об)типахобщества;многообразии

 путей  и форм общественного развития; 

 человекекак результате биологической и социокультурной эволюции; 

многообразии видов деятельности иее мотивации; этапах социализации; особенностях научного 

познания в социально-гуманитарныхнауках;  духовных  

 ценностях; 

 субкультуреиконтркультуре;диалогекультур;категорияхморали;возможн

остяхсамовоспитания;особенностяхобразованияинаукивсовременномобществе;свободесовести;знач

енииподдержаниямежконфессиональногомиравРоссийскойФедерации;многообразиифункцийискусс

тва;достиженияхсовременногороссийскогоискусства;использованиимергосударственной поддержки 

малого и среднего предпринимательства в Российской Федерации;выборе способов рационального 

экономического поведения людей, особенностях труда молодежив условияхконкуренции на рынке 

труда, фактами социальной действительности, модельнымиситуациями,примерамиизличного 

социального опыта. 

Применять знания о финансах и бюджетном регулировании при пользовании 

финансовымиуслугамииинструментами,втомчисленаходить,анализироватьииспользоватьинформац

июдля 



 

принятияответственныхрешенийподостижениюфинансовыхцелейиуправлениюличнымифинан

самиприреализацииправиобязанностейпотребителяфинансовыхуслугсучетомосновныхспособовсни

жениярисковиправилличнойфинансовойбезопасности. 

Оцениватьсоциальнуюинформациюпопроблемамразвитиясовременногообщества,общественно

гоииндивидуальногосознания,потребностейиинтересовличности,научногопознания в социально-

гуманитарных науках, духовной культуры, экономической жизни общества,в том числе 

поступающую по каналам сетевых коммуникаций, определять степень 

достоверностиинформации;соотноситьразличныеоценкисоциальныхявлений,содержащиесявисточн

икахинформации; давать оценку действиям людей в типичных (модельных) ситуациях с точки 

зрениясоциальныхнорм. 

Самостоятельнооцениватьпрактическиеситуациииприниматьрешения,выявлятьспомощьюполу

ченныхзнанийнаиболееэффективныеспособыпротиводействиякоррупции;определятьстратегииразре

шениясоциальныхимежличностныхконфликтов;оцениватьповедение людей и собственное 

поведение с точки зрения ценностей, социальных норм, 

включаянормыморалииправа,экономическойрациональности;осознаватьнеприемлемостьантиобщест

венногоповедения, опасностьалкоголизмаинаркомании. 

Предметные результаты освоения программы 11

 классапообществознанию (базовыйуровень). 

Владетьзнаниямиосоциальнойструктуреобщества,критерияхсоциальнойстратификации;форма

хифакторахсоциальноймобильностивсовременномобществе,осемьекаксоциальноминституте,возраст

анииролисемейныхценностей;направленияхсоциальнойполитики вРоссийскойФедерации, 

втомчислевобласти поддержкисемьи; 

о структуре и функциях политической системы общества, направлениях 

государственнойполитики Российской Федерации; конституционном

 статусеи полномочияхоргановгосударственнойвласти; 

о (об) праве каксоциальном регуляторе, системе права и законодательстве 

РоссийскойФедерации, системе прав, свобод и обязанностей человека и гражданина в Российской 

Федерации,правах ребенка и механизмах защиты прав в Российской Федерации; правовом 

регулированиягражданских, семейных, трудовых, налоговых, образовательных, административных, 

уголовныхправовыхотношений;экологическомзаконодательстве,гражданском,административномиу

головномсудопроизводстве. 

Характеризоватьроссийскиедуховно-

нравственныеценности,втомчислеценностичеловеческойжизни,патриотизмаислуженияОтечеству,се

мьи,созидательноготруда,нормморалиинравственности,прависвободчеловека,гуманизма,милосерди

я,справедливости,коллективизма, исторического единства народов России, преемственности 

истории нашей Родины,осознания ценности культуры России и традиций народов России, 

общественной стабильности 

ицелостностигосударстванапримерахразделов«Социальнаясфера»,«Политическаясфера», 

«ПравовоерегулированиеобщественныхотношенийвРоссийскойФедерации». 

Владеть умениями определять смысл, различать признаки научных понятий и 

использоватьпонятийныйаппаратприанализеиоценкесоциальныхявленийприизложениисобственных

сужденийипостроенииустныхиписьменныхвысказываний,включаяпонятия:социальныеобщности, 

социальные группы и отношения между ними, социальная стратификация, 

социальноенеравенство,социальныйстатус,социальнаяроль,социальнаямобильность,семьяибрак,этн

ическиеобщности,нация,социальныенормы,социальныйконтрольисамоконтроль,социальный 

конфликт, политическая власть, политический институт, политические 

отношения,политическаясистема,государство,национальнаябезопасность,политическаякультура,пол

итическаяэлита,политическоелидерство,политическийпроцесс,право,источникправа,системаправа,н

ормаправа,отрасльправа,институтправа,правонарушение,юридическаяответственность, 

нормативный правовой акт, закон, подзаконный акт, законодательный процесс,правовой статус, 

гражданство РоссийскойФедерации, налог; 

определять различные смыслы многозначных понятий, в том числе: власть, 

социальнаясправедливость,социальныйинститут; 

классифицировать и типологизировать на основе предложенных критериев используемые 

всоциальныхнаукахпонятияитермины,отражающиесоциальныеявленияипроцессы,втомчисле:социал

ьныеобщностиигруппы;видысоциальноймобильности;типысемьи;социальные 



 

нормы; социальные конфликты; формы социальных девиаций; виды миграционных процессов 

всовременном мире;формы государства;политические партии;виды 

политическоголидерства,избирательных и партийных систем, 

политическихидеологий;правовыенормы;отраслииинститутыправа;источникиправа;нормативныепр

авовыеакты;видыправовыхотношений;правонарушения; виды юридической ответственности; права 

и свободы человека и 

гражданинаРоссийскойФедерации;конституционныеобязанностигражданинаРоссийскойФедерации;

способызащитыгражданскихправ,правоохранительныеорганы;организационно-правовыеформы 

юридических лиц; права и обязанности родителей и детей; права и обязанности работникови 

работодателей; дисциплинарные взыскания; налоги и сборы в Российской Федерации; права 

иобязанностиналогоплательщиков;видыадминистративныхправонарушенийинаказаний;экологическ

ие правонарушения; способы защиты права на благоприятную окружающую среду;виды

 преступлений; виды

 наказанийв уголовномправе. 

Владетьумениямиустанавливать,выявлять,объяснятьпричинно-

следственные,функциональные,иерархическиеидругиесвязиприописаниисоциальнойструктуры,фор

мыгосударства,политическойкультурыличностииееполитическогоповедения,системыправа,нормати

вно-правовыхактов, прав, свобод и обязанностей; 

приводить примеры взаимосвязи социальной, политической и других сфер жизни 

общества;права и морали; государства и права; действия правовых регуляторов и развития 

общественныхпроцессов; 

характеризоватьпричиныипоследствияпреобразованийвсоциальной,политическойсферах, в

 правовом регулировании общественных

 отношенийвРоссийскойФедерации;возрастаниясоциальноймобильности;сохр

анениясоциальногонеравенства; социальных конфликтов; отклоняющегося (девиантного) 

поведения; правонарушенияи юридическойответственностизанего; абсентеизма; коррупции; 

характеризоватьфункциисемьи,социальныхнорм,включаянормыправа;социальногоконтроля;       

государства,        субъектов        и        органов        государственной        властив     Российской      

Федерации;      политических      партий;      средств     массовой      

информациивполитическойжизниобщества; правоохранительныхорганов; 

отражать связи социальных объектов и явлений с помощью различных знаковых систем, 

втомчислевтаблицах, схемах, диаграммах, графиках. 

Иметьпредставленияометодахизучениясоциальной,политическойсферыжизниобщества,включ

аяуниверсальныеметодынауки,атакжеспециальныеметодысоциальногопознания, в том числе 

социологические опросы, биографический, сравнительно-правовой 

метод,политическоепрогнозирование. 

Применять  знания,   полученные   при   изучении   разделов   «Социальная   сфера», 

«Политическаясфера»,«ПравовоерегулированиеобщественныхотношенийвРоссийскойФедерац

ии»,дляанализасоциальнойинформацииосоциальномиполитическомразвитиироссийскогообщества,н

аправленияхгосударственнойполитикивРоссийскойФедерации,правовомрегулированииобщественн

ыхпроцессоввРоссийскойФедерации,полученнойизисточниковразноготипа,включаяофициальныепу

бликациинаинтернет-

ресурсахгосударственныхорганов,нормативныеправовыеакты,государственныедокументыстратегич

ескогохарактера, публикациивСМИ; 

осуществлять   поиск    политической    и    правовой    информации,    представленнойв 

различных знаковых системах, извлекать информацию из неадаптированных источников, 

вестицеленаправленный поиск необходимых

 сведенийдлявосполнениянедостающихзвеньев,делатьобо

снованныевыводы,различатьотдельныекомпонентывинформационномсообщении,выделятьфакты,в

ыводы,оценочныесуждения,мненияприизученииразделов«Социальнаясфера»,«Политическаясфера»,

«Правовоерегулированиеобщественныхотношений вРоссийскойФедерации». 

Осуществлять учебно-исследовательскую и проектную

 деятельностьс опорой на полученные знания о структуре 

общества, социальных отношениях, 

политическойсфере,правовомрегулированииизаконодательствеРоссийскойФедерации,представлятье

ерезультатыввидезавершенныхпроектов,презентаций,творческихработсоциальнойимеждисциплина

рнойнаправленности;готовитьустныевыступленияиписьменныеработы 



 

(развернутыеответы,сочинения)поизученнымтемам,составлятьсложныйитезисныйпланразверн

утыхответов, анализироватьнеадаптированныетексты. 

Использовать      политические        и        правовые        знания        для        взаимодействияс 

представителями других национальностей и культур в целях успешного выполнения 

типичныхсоциальныхролей,ориентациивактуальныхобщественныхсобытиях,определенияличнойгра

жданскойпозиции;осознанияролинепрерывногообразования;использоватьсредстваинформационно-

коммуникационныхтехнологийврешениираз-личныхзадачприизученииразделов «Социальная 

сфера», «Политическая сфера», «Правовое регулирование общественныхотношений 

вРоссийскойФедерации». 

Формулироватьнаосновесоциальныхценностейиприобретенныхзнанийоструктуреобщества и социальных взаимодействиях, политической сфереи    законодательстве     Российской    Федерации      собственные     суждения     и      аргументыпо проблемам социальной мобильности, ее форм и 

каналов в современном российском обществе;миграционных процессов; тенденций развития семьи; 

участия субъектов политики в 

политическомпроцессе;опасностикоррупцииинеобходимостиборьбысней;соотношенияправисвобод

человека собязанностямииправовойответственностью; 

использовать   ключевые    понятия,    теоретические    положения,    в    том    числео(об)  

социальной  структуре  российского  общества;  роли  семьи  в  жизни  личностиив 

развитииобщества;особенностяхполитическойвласти,структуре политической 

системы;ролиИнтернетавсовременнойполитическойкоммуникации;необходимостиподдержаниязако

нностииправопорядка;юридическойответственностизасовершениеправонарушений;механизмах 

защиты прав человека; особенностях трудовых правоотношений 

несовершеннолетнихработников;особенностяхуголовнойответственностинесовершеннолетнихдляоб

ъясненияявлений социальнойдействительности; 

конкретизироватьтеоретическиеположенияо(об)конституционныхпринципахнациональнойпол

итикивРоссийскойФедерации;социальныхконфликтах,включаяэтносоциальные, и путях их 

разрешения; государственной поддержке социально незащищенныхслоев общества и мерах 

социальной поддержки семьи в Российской Федерации; 

федеративномустройствеиполитическойсистемеРоссийскойФедерациинасовременномэтапе;государ

ственном суверенитете; избирательной системе в Российской Федерации; 

государственнойслужбеистатусегосударственногослужащего;основахконституционногострояРосси

йскойФедерации; субъектах гражданских правоотношений; юридической ответственности и ее 

видах;правовом регулировании оказания образовательных услуг; порядке приема на работу, 

заключенияи расторжения трудового договора, в том числе несовершеннолетних граждан; защите 

трудовыхправ работников; порядке и условиях заключения и расторжения брака; правах и 

обязанностяхналогоплательщика; принципах уголовного права, уголовного процесса, гражданского 

процессафактамисоциальнойдействительности,модельнымиситуациями,примерамиизличногосоциа

льногоопыта. 

Применятьзнаниеоправахиобязанностяхпотребителяфинансовыхуслуг,зафиксированныхвзако

нодательствеРоссийскойФедерации;находить,анализироватьииспользоватьинформацию,предоставл

еннуюгосударственнымиорганами,втомчислевцифровойсреде,вцеляхуправленияличнымифинансам

ииобеспеченияличнойфинансовойбезопасности. 

Оценивать социальную информацию по проблемам социальных отношений, 

политическойжизниобщества,правовогорегулирования,втомчислепоступающуюпоканаламсетевыхк

оммуникаций,определятьстепеньдостоверностиинформации;соотноситьразличныеоценкисоциально

говзаимодействия,политическихсобытий,правовыхотношений,содержащиесявисточниках 

информации; давать оценку действиям людей в типичных (модельных) ситуациях сточки зрения 

социальныхнорм,втомчисленормморалииправа. 

Самостоятельно оценивать и принимать решения,

 выявлятьспомощьюполученныхзнанийнаиболееэффективныес

пособыпротиводействиякоррупции;определятьстратегииразрешениясоциальныхимежличностныхко

нфликтов;оцениватьповедение людейисобственное поведение сточкизрения социальных норм, 

включая нормыморали и права, ценностей; осознавать неприемлемость антиобщественного 

поведения, опасностьалкоголизмаинаркомании. 



 

Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету«География»(базовыйуровень). 

Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету«География»(предметнаяобласть 
«Общественно-научные предметы») (далее соответственно – программа по географии, 

география)включаетпояснительнуюзаписку,содержаниеобучения,планируемыерезультатыосвоенияп

рограммыпо географии. 

Пояснительнаязаписка. 

Программа по географии составлена на основе

 требованийк   результатам   освоения     ООП     СОО,     

представленных     в     ФГОС     СОО,     а     такжена основе характеристики планируемых 

результатов духовно-нравственного развития, воспитанияи социализации обучающихся, 

представленной в федеральной программе воспитания и подлежитнепосредственному применению 

при реализации обязательной части образовательной программыосновногообщего образования. 

Программа    по     географии     отражает     основные     требования     ФГОС     

СООкличностным,метапредметнымипредметнымрезультатамосвоенияобразовательныхпрограмм. 

Программа по географиидаётпредставление о целяхобучения, воспитания 

иразвитияобучающихсясредствамиучебногопредмета,устанавливаетобязательноепредметноесодерж

ание, предусматривает распределение его по классам и структурирование его по разделам 

итемамкурса,даётраспределениеучебныхчасовпотематическимразделамкурсаипоследовательность 

их изучения с учётом межпредметных и внутрипредметных связей, 

логикиучебногопроцесса,возрастныхособенностейобучающихся;определяетвозможностипредметад

ля реализации требований к результатам освоения программы основного общего 

образования,требованийкрезультатамобучениягеографии,атакжеосновныхвидовдеятельностиобуча

ющихся. 

Присохранениинацеленностипрограммыпогеографиинаформированиебазовыхтеоретическихзн

анийособоевниманиеуделеноформированиюумений:анализа,синтеза,обобщения,интерпретациигеог

рафическойинформации,использованиюгеоинформационныхсистемиглобальныхинформационныхс

етей,навыковсамостоятельнойпознавательнойдеятельностисиспользованиемразличныхисточников.

Программапогеографиидаётвозможностьдальнейшегоформированияуобучающихсяфункциональной

грамотности—

способностииспользоватьполучаемыезнаниядлярешенияжизненныхпроблемвразличныхсферахчело

веческойдеятельности, общенияисоциальныхотношений. 

География‒этоодинизучебныхпредметов,способныхуспешновыполнитьзадачуинтеграции 

содержанияобразования вобластиестественных и общественных наук. 

Восновусодержаниягеографииположеноизучениеединогоиодновременномногополярногомира,

глобализациимировогоразвития,фокусированиянаформированииуобучающихсяцелостногопредстав

ленияоролиРоссиивсовременноммире.Факторами,определяющимисодержательнуючасть,явилисьин

тегративность,междисциплинарность,практикоориентированность, экологизация и гуманизация 

географии, что позволило более 

чёткопредставитьгеографическиереалиипроисходящихвсовременноммирегеополитических,межнаци

ональныхимежгосударственных,социокультурных,социально-

экономических,геоэкологическихсобытийипроцессов. 

Изучениегеографиинаправленонадостижениеследующих целей: 

воспитаниечувствапатриотизма,взаимопониманиясдругиминародами,уважениякультурыразны

хстранирегионовмира,ценностныхориентацийличностипосредствомознакомления с важнейшими 

проблемами современности, c ролью России как составной частимировогосообщества; 

воспитание     экологической      культуры      на      основе      приобретения      знанийо      

взаимосвязи     природы,      населения      и     хозяйства     на     глобальном,      

региональномилокальномуровняхиформированиеценностногоотношениякпроблемамвзаимодействи

ячеловекаиобщества; 

формированиесистемыгеографическихзнанийкаккомпонента 

научнойкартинымира,завершениеформирования основгеографическойкультуры; 

развитие  познавательных   интересов,   навыков   самопознания,    интеллектуальных   и 



 

творческих способностей в процессе овладения комплексом географических знаний и 

умений,направленныхнаиспользованиеихвреальнойдействительности; 

приобретение опыта разнообразной деятельности,

 направленнойнадостижениецелейустойчивогоразвития. 

Впрограммепогеографиинауровнесреднегообщегообразованиясоблюдаетсяпреемственность с 

программой по географии на уровне основного общего образования, в томчислевформировании 

основныхвидов учебнойдеятельностиобучающихся. 

Общее     число     часов,     рекомендованных      для      изучениягеографии,      –67часов: по 

одномучасувнеделю в10 и11 классах. 

Содержание обучения географии в 10 

классе.Географиякакнаука. 

Традиционные и новые методы в географии. Географические прогнозы. Традиционные 

иновыеметодыисследованийвгеографическихнауках,ихиспользованиевразныхсферахчеловеческой 

деятельности. Современные направления географических исследований. 

Источникигеографическойинформации,ГИС.Географическиепрогнозыкакрезультатгеографических

исследований. 

Географическаякультура.Элементыгеографическойкультуры:географическаякартинамира,геог

рафическоемышление,языкгеографии.Ихзначимостьдляпредставителейразныхпрофессий. 

Природопользованиеигеоэкология. 
Географическая среда. Географическая среда как геосистема; факторы, её формирующие 

иизменяющие. Адаптация человека к различным природным условиям территорий, её изменение 

вовремени.Географическая иокружающая среда. 

Естественныйиантропогенныйландшафты.Проблемасохраненияландшафтногоикультурногора

знообразия наЗемле. 

Практическаяработа«Классификацияландшафтовсиспользованиемисточниковгеографической 

информации». 

Проблемывзаимодействиячеловекаиприроды.Опасныеприродныеявления,климатическиеизмен

ения,повышениеуровняМировогоокеана,загрязнениеокружающейсреды. 

«Климатические беженцы». Стратегия устойчивого развития. Цели устойчивого развития и 

рольгеографических наук в их достижении. Особо охраняемые природные территории как один 

изобъектовцелейустойчивогоразвития.ОбъектыВсемирногоприродногоикультурногонаследия. 

Практическая работа«Определение целей и задачучебного исследования, связанного 

сопаснымиприроднымиявлениямии(или)глобальнымиизменениямиклиматаи(или)загрязнениемМир

овогоокеана,выборформы фиксациирезультатовнаблюдения(исследования). 

Природныересурсыиихвиды.Особенностиразмещенияприродныхресурсовмира.Природно-

ресурсныйкапиталрегионов,крупныхстран,втомчислеРоссии.Ресурсообеспеченность. Истощение 

природных ресурсов. Обеспеченность стран 

стратегическимиресурсами:нефтью,газом,ураном,руднымиидругимиполезнымиископаемыми.Земел

ьныересурсы. Обеспеченность человечества пресной водой. Гидроэнергоресурсы Земли, 

перспективыих использования. География лесных ресурсов, лесной фонд мира. Обезлесение — его 

причины ираспространение. Роль природныхресурсов Мирового океана (энергетических, 

биологических,минеральных)вжизничеловечестваиперспективыихиспользования.Агроклиматическ

иересурсы.Рекреационныересурсы. 

Практические работы: «Оценка природно-ресурсного капитала одной из стран (по 

выбору)поисточникамгеографическойинформации»,«Определениересурсообеспеченностистранотде

льными видамиприродныхресурсов». 

Современнаяполитическаякарта. 

Политическая      география       и       геополитика.       Политическая       карта       мираи 

изменения, на ней происходящие. Новая многополярная модель политического 

мироустройства,очаги геополитических конфликтов. Политико-географическое положение. 

Специфика России какевразийскогоиприарктического государства. 

Классификацииитипологиястранмира.Основныетипыстран:критерииихвыделения. 

Формыправлениягосударстваигосударственногоустройства. 

Населениемира. 



 

Численность и воспроизводство населения. Численность населения мира и динамика 

еёизменения. Воспроизводство населения, его типы и особенности в странах с различным 

уровнемсоциально-экономического развития (демографический взрыв, демографический кризис, 

старениенаселения).Демографическаяполитикаиеёнаправлениявстранахразличныхтиповвоспроизво

дстванаселения. Теория демографического перехода. 

Практическиеработы:«Определениеисравнениетемповростанаселениякрупныхпочисленности 

населения стран, регионов мира (форма фиксации результатов анализа по 

выборуобучающихся)»,«Объяснение особенностидемографическойполитики в странахс 

различнымтипомвоспроизводстванаселения». 

Состав и структура населения. Возрастной и половой состав населения мира. 

Структуразанятостинаселениявстранахсразличнымуровнемсоциально-

экономическогоразвития.Этническийсоставнаселения.Крупныенароды,языковыесемьиигруппы,особ

енностиихразмещения. Религиозный состав населения. Мировые и национальные религии, главные 

районыраспространения. Население мира и глобализация. География культуры в системе 

географическихнаук.Современныецивилизации,географическиерубежицивилизацииЗападаицивилиз

ацииВостока. 

Практические работы: «Сравнение половой и возрастной структуры в странах 

различныхтиповвоспроизводстванаселениянаосновеанализаполовозрастныхпирамид», 

«Прогнозирование изменений возрастной структуры отдельных страннаосновеанализаразличныхисточниковгеографическойинформации». 

Размещение населения. Географические особенности размещения населения и факторы, 

егоопределяющие. Плотность населения, ареалы

 высокойи   низкой    плотности    населения.    Миграции    

населения:    причины,    основные    типыи  направления.  Расселение  населения:   типы   и   

формы.   Понятие   об   урбанизации,её особенности в странах различных социально-экономических 

типов. Городские агломерации имегалополисымира. 

Практическаяработа«Сравнениеиобъяснениеразличийвсоотношениигородскогоисельскогонасе

ленияразныхрегионовмиранаосновеанализастатистическихданных». 

Качество жизни населения. Качество жизни населения как совокупность 

экономических,социальных,культурных,экологическихусловийжизнилюдей.Показатели,характериз

ующиекачествожизнинаселения.Индексчеловеческогоразвитиякакинтегральныйпоказательсравнени

якачестважизни населения различныхстран ирегионовмира. 

Практическаяработа«Объяснениеразличий впоказателяхкачестважизни 

населениявотдельныхрегионах истранах 

миранаосновеанализаисточниковгеографическойинформации». 

Мировоехозяйство. 

Состав и структура мирового хозяйства. Международное географическое разделение 

труда.Мировое хозяйство: состав. Основные этапы развития мирового хозяйства. Факторы 

размещенияпроизводстваиихвлияниенасовременноеразвитиемировогохозяйства.Отраслевая,террито

риальнаяифункциональнаяструктурамировогохозяйства.Международноегеографическоеразделениет

руда.Отраслимеждународнойспециализации.Условияформированиямеждународнойспециализациис

транирольгеографическихфактороввеёформировании. Аграрные, индустриальные и 

постиндустриальные страны. Роль и место России 

вмеждународномгеографическомразделениитруда. 

Практическаяработа«Сравнениеструктурыэкономикиаграрных,индустриальныхипостиндустри

альныхстран». 

Международнаяэкономическаяинтеграцияиглобализациямировойэкономики.Международнаяэ

кономическаяинтеграция.Крупнейшиемеждународныеотраслевыеирегиональные экономические 

союзы. Глобализация мировой экономики и её влияние на хозяйствостран разных социально-

экономических типов. Транснациональные корпорации (ТНК) и их роль вглобализации 

мировойэкономики. 

Географияглавныхотраслеймировогохозяйства. 

Промышленностьмира.Географическиеособенностиразмещенияосновныхвидовсырьевых и 

топливных ресурсов. Страны-лидеры по запасам и добыче нефти, природного газа иугля. 

Топливно-энергетическийкомплексмира:основныеэтапыразвития,«энергопереход». 



 

Географияотраслейтопливнойпромышленности.Крупнейшиестраны-

производители,экспортёры и импортёры нефти, природного газа и угля. Организация стран-

экспортёров 

нефти.Современныетенденцииразвитияотрасли,изменяющиееёгеографию,«сланцеваяреволюция», 

«водородная» энергетика, «зелёная энергетика». Мировая электроэнергетика. Структура 

мировогопроизводстваэлектроэнергиииеёгеографическиеособенности.Быстрыйростпроизводстваэле

ктроэнергиисиспользованиемВИЭ.Страны-лидерыпоразвитию«возобновляемой»энергетики. 

Воздействие на окружающую среду топливной промышленности и различных 

типовэлектростанций,включаяВИЭ.РольРоссиикаккрупнейшегопоставщикатопливно-

энергетическихисырьевыхресурсоввмировойэкономике. 

Металлургия      мира.       Географические      особенности       сырьевой       базы      чёрнойи  

цветной   металлургии.   Ведущие   страны-производители   и   экспортёры   стали,   медии    

алюминия.   Современные    тенденции      развития      отрасли.      Влияние      металлургиина   

окружающую  среду.    Место    России    в    мировом    производстве   и    экспорте   цветныхи 

чёрныхметаллов. 

Машиностроительный       комплекс        мира. Ведущие        страны-производителии 

экспортёрыпродукции автомобилестроения,авиастроенияимикроэлектроники. 

Химическаяпромышленностьилесопромышленныйкомплексмира.Ведущиестраны-

производители и экспортёры минеральных удобрений и продукции химии органического 

синтеза.Ведущие страны-производители деловой

 древесиныи      продукции       целлюлозно-бумажной       

промышленности.       Влияние       химическойи леснойпромышленностинаокружающуюсреду.  

Практическаяработа.«Представлениеввидедиаграммданныходинамикеизмененияобъёмовистру

ктурыпроизводстваэлектроэнергии вмире». 

Сельскоехозяйствомира.Географическиеразличиявобеспеченностиземельнымиресурсами.Земе

льныйфондмира,егоструктура.Современныетенденцииразвитияотрасли.Органическоесельскоехозяй

ство.Растениеводство.Географияпроизводстваосновныхпродовольственныхкультур.Ведущиеэкспор

тёрыиимпортёры.РольРоссиикакодногоизглавныхэкспортёровзерновыхкультур. 

Животноводство.  Ведущие   экспортёры   и   импортёры   продукции   животноводства. 

Рыболовствоиаквакультура:географическиеособенности. 

Влияниесельскогохозяйстваиотдельных егоотраслейнаокружающуюсреду. 

Практическая работа «Определение направления грузопотоков продовольствия на 

основеанализастатистическихматериаловисозданиекарты«Основныеэкспортёрыиимпортёрыпродов

ольствия». 

Сфера    услуг.     Мировой     транспорт.     Основные     международные     

магистралиитранспортныеузлы.МироваясистемаНИОКР.Международныеэкономическиеотношения:

основныеформыифакторы,влияющиенаихразвитие.Мировая торговляитуризм. 

Содержание обучения географии в 11 

классе.Регионыистраны. 

Регионымира.ЗарубежнаяЕвропа. 

Многообразие подходов к выделению регионов мира. Регионы мира: зарубежная 

Европа,зарубежнаяАзия, Америка, Африка, Австралия и Океания. 

ЗарубежнаяЕвропа:состав(субрегионы:ЗападнаяЕвропа,СевернаяЕвропа,ЮжнаяЕвропа, 

Восточная Европа), общая экономико-географическая характеристика. Общие черты 

иособенностиприродно-

ресурсногокапитала,населенияихозяйствастрансубрегионов.Геополитическиепроблемырегиона. 

Практическаяработа«Сравнениепоуровнюсоциально-

экономическогоразвитиястранразличныхсубрегионовзарубежнойЕвропысиспользованиемисточнико

вгеографическойинформации (по выбору учителя)». 

Зарубежная Азия: состав (субрегионы: Юго-Западная Азия, Центральная Азия, 

ВосточнаяАзия,ЮжнаяАзия,Юго-ВосточнаяАзия),общаяэкономико-

географическаяхарактеристика.Общие черты и особенности природно-ресурсного капитала, 

населения и хозяйства субрегионов.Особенности экономико-географического положения, 

природно-ресурсного капитала, населения,хозяйствастран зарубежной 

Азии,современныепроблемы(напримереИндии,Китая,Японии). 

Практическая работа «Сравнение международной промышленной 



 

и сельскохозяйственной специализации Китая и Индии на основании анализа данных об 

экспортеосновныхвидовпродукции». 

Америка:состав(субрегионы:СШАиКанада,ЛатинскаяАмерика),общаяэкономико-

географическаяхарактеристика.Особенностиприродно-

ресурсногокапитала,населенияихозяйствасубрегионов.Особенностиэкономико-

географическогоположенияприродно-ресурсного капитала, населения, хозяйства стран Америки, 

современные проблемы (на примереСША,Канады, Мексики, Бразилии). 

Практическаяработа«ОбъяснениеособенностейтерриториальнойструктурыхозяйстваКанадыиБ

разилиинаосновеанализагеографических карт». 

Африка: состав (субрегионы: Северная Африка, Западная Африка, Центральная 

Африка,ВосточнаяАфрика,ЮжнаяАфрика).Общаяэкономико-

географическаяхарактеристика.Особенностиприродно-

ресурсногокапитала,населенияихозяйствасубрегионов.Экономическиеи социальные проблемы 

региона. Особенности экономико-географического положения, природно-

ресурсногокапитала,населения, хозяйствастранАфрики (ЮАР, Египет,Алжир). 

Практическая работа «Сравнение на основе анализа статистических данных роли 

сельскогохозяйствавэкономикеАлжираиЭфиопии». 

АвстралияиОкеания.АвстралияиОкеания:особенностигеографическогоположения.Австралийс

кий Союз: главные факторы размещения населения и развития хозяйства. Экономико-

географическоеположение,природно-ресурсныйкапитал.Отраслимеждународнойспециализации. 

Географическая и товарная структура экспорта. Океания: особенности 

природныхресурсов,населенияи хозяйства.Местовмеждународномгеографическомразделении труда.  

Россиянагеополитической,геоэкономическойигеодемографическойкартемира.Особенностиинт

еграцииРоссиивмировоесообщество.Географическиеаспектырешениявнешнеэкономическихивнешн

еполитических задачразвития России. 

Практическаяработа«ИзменениенаправлениямеждународныхэкономическихсвязейРоссии 

вновыхэкономическихусловиях». 

Глобальныепроблемычеловечества. 

Группыглобальныхпроблем:геополитические,экологические,демографические. 

Геополитическиепроблемы:проблемасохранениямиранапланетеипричиныростаглобальнойире

гиональнойнестабильности.Проблемаразрывавуровнесоциально-

экономическогоразвитиямеждуразвитымииразвивающимисястранамиипричинаеёвозникновения. 

Геоэкология—фокусглобальныхпроблемчеловечества.Глобальныеэкологическиепроблемы как 

проблемы, связанные с усилением воздействия человека на природу и 

влияниемприродынажизньчеловекаиегохозяйственнуюдеятельность.Проблемаглобальныхклиматич

ескихизменений,проблемастихийныхприродныхбедствий,глобальныесырьеваяиэнергетическаяпроб

лемы,проблемадефицитаводныхресурсовиухудшенияихкачества,проблемы опустынивания и 

деградации земель и почв, проблема сохранения биоразнообразия.ПроблемазагрязненияМирового 

океанаиосвоенияегоресурсов. 

Глобальныепроблемынародонаселения:демографическая,продовольственная,ростагородов,здо

ровья идолголетия человека. 

Взаимосвязьглобальныхгеополитических,экологическихпроблемипроблемнародонаселения. 

Возможные пути решения глобальных проблем. Необходимость переоценки 

человечествомиотдельнымистранаминекоторыхранееустоявшихсяэкономических,политических,иде

ологических и культурныхориентиров.УчастиеРоссии врешении глобальныхпроблем. 

Практическаяработа.«Выявлениепримероввзаимосвязиглобальныхпроблемчеловечества на 

основе анализа различных источников географической информации и участияРоссии вихрешении». 

Планируемыерезультатыосвоениягеографии. 

Личностные результаты освоения географии должны отражать готовность и 

способностьобучающихсяруководствоватьсясформированнойвнутреннейпозициейличности,системо

йценностныхориентаций,позитивныхвнутреннихубеждений,соответствующихтрадиционнымценнос

тямроссийскогообщества,расширениежизненногоопытаиопытадеятельностивпроцессереализации 

основныхнаправлений воспитательной деятельности,втомчислевчасти: 



 

1) гражданскоговоспитания: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как

 активногои ответственного членароссийского общества; 

осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение

 законаи правопорядка; 

принятие традиционных национальных, общечеловеческих

 гуманистическихи демократическихценностей; 

готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма,

 ксенофобии,дискриминации по 

социальным,религиозным,расовым,национальнымпризнакам; 

готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского

 общества,участвовать всамоуправлении вшколеи детско-

юношескихорганизациях; 

умение взаимодействовать с социальными институтами в

 соответствиисихфункциямииназначением; 

готовностькгуманитарнойиволонтёрскойдеятельности; 

2) патриотическоговоспитания: 

сформированностьроссийскойгражданскойидентичности,патриотизма,уваженияксвоему         

народу, чувства ответственности перед Родиной,

 гордостиза свой край, свою Родину, свой язык и культуру, 

прошлое и настоящее многонациональногонародаРоссии; 

ценностное      отношение       к       государственным       символам,       историческомуи 

природному наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям России в 

науке,искусстве,спорте, технологиях, труде; 

идейная убеждённость, готовность к служению и защите Отечества, ответственность за 

егосудьбу; 

3) духовно-нравственноговоспитания: 

осознание духовных ценностей российского 

народа;сформированностьнравственногосознания,этическогоповедения; 

способностьоцениватьситуациюиприниматьосознанныерешения,ориентируясьнаморально-

нравственныенормыиценности; 

осознаниеличноговкладавпостроениеустойчивогобудущегонаосновеформированияэлементовгеограф

ическойиэкологическойкультуры; 

ответственноеотношениексвоимродителям,созданиюсемьинаосновеосознанногопринятияценн

остейсемейной жизнивсоответствиистрадицияминародовРоссии; 

4) эстетическоговоспитания: 

эстетическоеотношениекмиру,включаяэстетикуприродныхиисторико-культурныхобъектов 

родного края, своей страны, быта, научного и технического творчества, спорта, 

труда,общественныхотношений; 

способностьвосприниматьразличныевидыискусства,традиции и 

творчествосвоегоидругихнародов, ощущатьэмоциональноевоздействиеискусства; 

убеждённость    в     значимости     для     личности     и     общества     отечественногои 

мировогоискусства, этническихкультурныхтрадицийинародноготворчества; 

готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять 

качестватворческой личности; 

5) ценностинаучногопознания: 

сформированностьмировоззрения,соответствующегосовременномууровнюразвитиягеографиче

скихнаукиобщественнойпрактики,основанногонадиалогекультур,способствующегоосознанию 

своего меставполикультурноммире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия 

междулюдьми и познания мира для применения различных источников географической 

информации врешенииучебныхи(или)практико-ориентированных задач; 

осознаниеценностинаучнойдеятельности,готовностьосуществлятьпроектнуюиисследовательск

уюдеятельность вгеографическихнаукахиндивидуальнои вгруппе. 

6) физического воспитания, формирования культуры

 здоровьяи эмоционального благополучия: 

сформированностьздоровогоибезопасногообразажизни,втомчислебезопасного 



 

поведениявприроднойсреде,ответственного отношенияк своемуздоровью; 

потребностьвфизическомсовершенствовании,занятияхспортивно-

оздоровительнойдеятельностью; 

активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому 

ипсихическомуздоровью; 

7) трудовоговоспитания: 

готовностьктруду,осознаниеценностимастерства,трудолюбие; 

готовностькактивнойдеятельноститехнологическойисоциальнойнаправленности,способность 

инициировать,планироватьи самостоятельновыполнятьтакуюдеятельность; 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности в области географическихнаук,

 умение совершать осознанный выбор будущей

 профессиии реализовыватьсобственныежизненныепланы; 

готовностьиспособностькобразованиюисамообразованиюнапротяжениивсейжизни; 

8) экологическоговоспитания: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономическихпроцессовнасостояниеприроднойисоциальнойсреды,осознаниеглобальногохарактера

экологических проблем и географических

 особенностейихпроявления; 

планированиеиосуществлениедействийвокружающейсреденаосновезнанияцелейустойчивогор

азвития человечества; 

активноенеприятиедействий,приносящих вредокружающейсреде; 

умениепрогнозировать,втомчисленаосновеприменениягеографическихзнаний,неблагоприятны

еэкологическиепоследствияпредпринимаемых действий,предотвращать их; 

расширениеопытадеятельностиэкологической направленности. 

В результате изучения географии на уровне среднего общего образования у 

обучающегосябудут сформированы универсальные учебные познавательные действия, 

универсальные учебныекоммуникативныедействия,универсальныеучебныерегулятивныедействия. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические действия как 

частьуниверсальныхучебныхпознавательныхдействий: 

самостоятельноформулироватьиактуализироватьпроблемы,которыемогутбытьрешенысиспольз

ованиемгеографическихзнаний,рассматриватьихвсесторонне; 

устанавливатьсущественныйпризнакилиоснованиядлясравнения,классификациигеографически

хобъектов, процессовиявленийи обобщения; 

определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения;разрабатыватьпланрешениягеографическойзадачисучётоманализаимеющихся 

материальныхинематериальныхресурсов; 

выявлять     закономерности       и       противоречия       в      рассматриваемых       явленияхс 

учётомпредложеннойгеографическойзадачи; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов 

целям;координироватьивыполнятьработуприрешениигеографическихзадач 

вусловияхреального,виртуальногоикомбинированноговзаимодействия; 

креативномыслитьприпоискепутейрешенияжизненныхпроблем,имеющихгеографическиеаспек

ты. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые исследовательские действия 

какчастьуниверсальныхучебныхпознавательныхдействий: 

владетьнавыкамиучебно-исследовательскойипроектнойдеятельности,навыкамиразрешения 

проблем, способностью и готовностью к самостоятельному поиску методов 

решенияпрактическихгеографическихзадач,применениюразличныхметодовпознанияприродных,соц

иально-экономическихигеоэкологическихобъектов, процессовиявлений; 

владетьвидамидеятельностипополучениюновогогеографическогознания,егоинтерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе 

присозданииучебныхисоциальных проектов; 

владетьнаучнойтерминологией,ключевымипонятиямииметодами; 

формулировать       собственные         задачи         в         образовательной         деятельностии 

жизненныхситуациях; 



 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу 

еёрешения,находитьаргументыдлядоказательствасвоихутверждений,задаватьпараметрыикритерии 

решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать 

ихдостоверность,прогнозироватьизменениевновыхусловиях; 

даватьоценкуновым ситуациям,оцениватьприобретённыйопыт; 

уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности;уметь интегрироватьзнанияизразныхпредметныхобластей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения, ставить проблемы 

изадачи,допускающиеальтернативныерешения. 

У обучающегося будут сформированы следующиеумения работать с информацией 

какчастьуниверсальныхучебныхпознавательныхдействий: 

выбирать и использовать различные источники географической информации, необходимыедля 

изучения проблем, которые могут быть решены средствами географии, и поиска путей ихрешения, 

для анализа, систематизации и интерпретации информации различных видов и формпредставления; 

выбирать      оптимальную      форму     представления      и      визуализации      информациис 

учётомеёназначения(тексты, картосхемы, диаграммыи другие); 

оцениватьдостоверностьинформации; 
использовать    средства    информационных     и     коммуникационных     технологий(в     том      

числе      и      ГИС)      при      решении      когнитивных,      коммуникативныхи организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, 

гигиены,ресурсосбережения,правовыхи этическихнорм,норминформационной безопасности; 

владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной 

безопасностиличности. 

Уобучающегосябудутсформированыследующиеуменияобщениякакчастьуниверсальныхучебн

ыхкоммуникативныхдействий: 

владеть различными способами общения и 

взаимодействия;аргументированновестидиалог,уметьсмягчатьконфликтныеситу

ации; 

сопоставлять свои суждения по географическим вопросам с суждениями других 

участниковдиалога, обнаруживать различие и сходство позиций, задавать вопросы по существу 

обсуждаемойтемы; 

развёрнуто и логично излагать свою точку зрения по географическим аспектам 

различныхвопросовсиспользованиемязыковыхсредств. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной деятельности 

какчастьуниверсальныхучебныхкоммуникативныхдействий: 

использоватьпреимуществакоманднойииндивидуальнойработы; 

выбиратьтематикуиметодысовместныхдействийсучётомобщихинтересовивозможностей 

каждого членаколлектива; 

приниматьцелисовместнойдеятельности,организовыватьикоординироватьдействияпоеёдостиж

ению:составлятьпландействий,распределятьролисучётоммненийучастников,обсуждатьрезультатысо

вместнойработы; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат 

поразработаннымкритериям; 

предлагатьновыепроекты,оцениватьидеиспозицииновизны,оригинальности,практическойзначи

мости. 

Уобучающегосябудутсформированыследующиеумениясамоорганизациикакчастиуниверсальн

ыхучебныхрегулятивныхдействий: 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ставить 

иформулироватьсобственныезадачивобразовательной деятельностиижизненных ситуациях; 

самостоятельносоставлятьпланрешенияпроблемысучётомимеющихсяресурсов,собственныхвоз

можностейипредпочтений; 

давать оценкуновым ситуациям; 

расширятьрамкиучебногопредметанаосновеличныхпредпочтений; 

делать     осознанный     выбор,      аргументировать      его,      брать      ответственность 



 

зарешение; 

оцениватьприобретённыйопыт; 

способствоватьформированиюипроявлениюширокойэрудициивразныхобластяхзнаний,постоя

нноповышать свойобразовательныйи культурныйуровень. 

Уобучающегосябудутсформированыследующиеумениясамоконтролякакчастиуниверсальныхучебны

хрегулятивныхдействий: 

даватьоценкуновымситуациям,оцениватьсоответствиерезультатов целям; 

владетьнавыкамипознавательнойрефлексиикакосознаниясовершаемыхдействийимыслительныхпроце

ссов, ихрезультатовиоснований; 

оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению;использоватьприёмырефлексиидляоценкиситуации,выбораверногорешения;пр

иниматьмотивыиаргументыдругих прианализерезультатовдеятельности; 

У обучающегося будет развиваться эмоциональный интеллект,

 предполагающийсформированность: 

самосознания,включающегоспособностьпониматьсвоёэмоциональноесостояние,видетьнаправленияра

звитиясобственнойэмоциональной сферы,бытьувереннымвсебе; 

принимать ответственность за свое поведение, способность

 адаптироватьсяк эмоциональнымизменениямипроявлять гибкость, быть 

открытымновому; 

внутренней мотивации, включающей стремление к достижению целииуспеху,оптимизм,инициативность,умениедействовать,исходяиз своихвозможностей; 

эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, учитыватьего

 при осуществлении коммуникации,

 способностьк сочувствию исопереживанию; 

социальных     навыков,      включающих      способность      выстраивать      

отношениясдругимилюдьми, заботиться,проявлятьинтересиразрешатьконфликты. 

Уобучающегосябудутсформированыследующиеуменияпринятиясебяидругихкакчастиуниверса

льныхучебныхрегулятивныхдействий: 

приниматьсебя,понимаясвои недостаткиисвоёповедение; 

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов 

деятельности;признавать своёправоиправодругихнаошибки; 

развиватьспособностьпониматьмирспозициидругого человека. 

Предметные результаты освоения программы по географии на базовом уровне к концу 

10классадолжныотражать: 

1) пониманиеролииместасовременнойгеографическойнаукивсистеменаучныхдисципл

ин,еёучастииврешенииважнейшихпроблемчеловечества:приводитьпримерыпроявленияглобальныхп

роблем,врешениикоторыхпринимаетучастиесовременнаягеографическая

 наука, на региональном уровне,вразныхстранах, 

втомчислевРоссии; 

2) освоениеиприменениезнанийоразмещенииосновныхгеографическихобъектовитерр

иториальной организации природы и общества:

 выбиратьииспользоватьисточникигеографическойинформациидляопределенияпол

оженияивзаиморасположенияобъектоввпространстве; 

описыватьположениеивзаиморасположениеизученныхгеографическихобъектоввпространстве,

новуюмногополярнуюмодельполитическогомироустройства,ареалыраспространенияосновныхрелиг

ий; 

приводить    примеры    наиболее      крупных      стран      по      численности      

населенияиплощадитерритории,стран,имеющихразличноегеографическоеположение,странсразличн

ыми формами правления и государственного устройства, стран-лидеров по производствуосновных 

видов промышленной и сельскохозяйственной продукции, основных международныхмагистралей и 

транспортных узлов, стран-лидеров по запасам минеральных, лесных, земельных,водныхресурсов; 

3) сформированность системы комплексных социально ориентированных 

географическихзнанийозакономерностяхразвитияприроды,размещениянаселенияихозяйства:различ

атьгеографическиепроцессыиявления:урбанизацию,субурбанизацию,ложнуюурбанизацию,эмиграци

ю,иммиграцию,демографическийвзрывидемографическийкризисираспознаватьих 



 

проявлениявповседневной жизни; 

использовать       знания       об       основных         географических         закономерностяхдля 

определения и сравнения свойств изученных географических объектов, процессов и явлений, 

втомчисле:дляопределенияисравненияпоказателейуровняразвитиямировогохозяйства(объёмыВВП,п

ромышленного,сельскохозяйственногопроизводстваидругие)иважнейшихотраслейхозяйствавотдель

ныхстранах,сравненияпоказателей,характеризующихдемографическуюситуацию,урбанизацию,мигр

ацииикачествожизнинаселениямираиотдельныхстран,сиспользованиемисточниковгеографическойи

нформации,сравненияструктуры экономики аграрных, индустриальных и постиндустриальных 

стран, регионов и странпо обеспеченности минеральными, водными, земельными и лесными 

ресурсами с использованиемисточников географической информации, для классификации 

крупнейших стран, в том числе 

поособенностямгеографическогоположения,формеправленияигосударственногоустройства,уровню 

социально-экономического развития, типам воспроизводства населения, занимаемым имипозициям 

относительно России, для классификации ландшафтов с использованием 

источниковгеографической информации; 

устанавливатьвзаимосвязимеждусоциально-экономическимиигеоэкологическимипроцессами

 и явлениями; между природными

 условиямии  размещением   населения,   в   том   числе   между   

глобальным   изменением   климатаи         изменением         уровня         Мирового         океана,         

хозяйственной         деятельностьюи    возможными     изменениями      в     размещении      

населения,     между     развитием     

наукиитехнологииивозможностямичеловекапрогнозироватьопасныеприродныеявленияипротивосто

ять им; 

устанавливатьвзаимосвязимеждузначениямипоказателейрождаемости,смертности,среднейожи

даемойпродолжительностижизнии возрастной структуройнаселения, развитиемотраслей

 мирового хозяйства и

 особенностямиихвлияния наокружающую среду; 

формулироватьи(или) обосновыватьвыводы на основе использованиягеографическихзнаний; 

4) владение географической терминологией и системой базовых географических 

понятий:применятьсоциально-экономическиепонятия:политическаякарта,государство,политико-

географическоеположение,монархия,республика,унитарноегосударство,федеративноегосударство,в

оспроизводствонаселения,демографическийвзрыв,демографическийкризис,демографическийперехо

д,старениенаселения,составнаселения,структуранаселения,экономически активное население, 

индекс человеческого развития (ИЧР), народ, этнос, 

плотностьнаселения,миграциинаселения,«климатическиебеженцы»,расселениенаселения,демографи

ческаяполитика,субурбанизация,ложнаяурбанизация,мегалополисы,развитыеиразвивающиеся,новы

еиндустриальные,нефтедобывающиестраны,ресурсообеспеченность,мировоехозяйство,международ

наяэкономическаяинтеграция,международнаяхозяйственнаяспециализация, международное 

географическое разделение труда, отраслевая и 

территориальнаяструктурамировогохозяйства,транснациональныекорпорации(ТНК),«сланцеваярево

люция», 

«водородная энергетика», «зелёная энергетика», органическое сельское хозяйство, 

глобализациямировойэкономикиидеглобализация,«энергопереход»,международныеэкономическиео

тношения,устойчивоеразвитиедлярешенияучебных и(или)практико-ориентированныхзадач; 

5) сформированностьуменийпроводитьнаблюдениязаотдельнымигеографическимиоб

ъектами,процессамииявлениями,ихизменениямиврезультатевоздействияприродныхиантропогенных

факторов:определятьцелиизадачипроведениянаблюдения(исследования);выбирать 

формуфиксациирезультатовнаблюдения (исследования); 

6) сформированностьуменийнаходитьииспользоватьразличныеисточникигеографичес

кой     информации      для      получения      новых      знаний      о      природныхи    социально-

экономических     процессах     и     явлениях,     выявления     закономерностейи тенденций их 

развития, прогнозирования: выбирать и использовать источники 

географическойинформации(картографические,статистические,текстовые,видео-

ифотоизображения,геоинформационныесистемы, адекватныерешаемымзадачам; 

сопоставлять    и     анализировать     географические     карты     различной     

тематикиидругиеисточникигеографическойинформациидлявыявлениязакономерностейсоциально- 



 

экономических,природныхиэкологических процессовиявлений; 

определять   и     сравнивать     по    географическим     картам     различного     содержанияи 

другим источникам географической информации качественные и количественные 

показатели,характеризующие изученные географические объекты,

 процессыиявления; 

прогнозироватьизменениясоставаиструктурынаселения,втомчислевозрастнойструктуры 

населения отдельных стран с использованием источников географической информации;определять

 и находить в комплексе источников недостоверную 

и         противоречивую         географическую         информацию        для        решения         

учебныхи (или)практико-ориентированныхзадач; 

самостоятельно находить, отбирать и применять различные методы познания для 

решенияпрактико-ориентированныхзадач; 

7) владениеумениямигеографическогоанализаиинтерпретацииинформацииизразличн

ых источников: находить, отбирать, систематизировать информацию, необходимую 

дляизучениягеографическихобъектовиявлений,отдельныхтерриториймираиРоссии,ихобеспеченност

иприроднымиичеловеческимиресурсами,хозяйственногопотенциала,экологическихпроблем; 

представлять в различных формах (графики, таблицы, схемы, диаграммы, карты и 

другие)географическуюинформациюонаселениимираиРоссии,отраслевойитерриториальнойструктур

емировогохозяйства,географическихособенностяхразвитияотдельныхотраслей; 

формулировать выводы и заключения на основе анализа и интерпретации информации 

изразличныхисточников; 

критически        оценивать        и        интерпретировать        информацию,        получаемуюиз 

различныхисточников; 

использовать различные источники географической информации для решения учебных 

и(или)практико-ориентированных задач; 

8) сформированность умений  применять  географические 

 знаниядля объяснения изученных социально-экономических и геоэкологических 

процессов и явлений, втом числе: объяснять  особенности

 демографической политикив странах с различным типом воспроизводства 

населения, направления международных 

миграций,различиявуровняхурбанизации,вуровнеикачествежизнинаселения,влияниеприродно-

ресурсногокапиталанаформированиеотраслевойструктурыхозяйстваотдельныхстран; 

использоватьгеографическиезнанияомировомхозяйствеинаселениимира,обособенностяхвзаим

одействияприродыиобществадлярешенияучебныхи(или)практико-ориентированныхзадач; 

9) сформированность умений применять географические знания для оценки 

разнообразныхявлений ипроцессов: 

оцениватьгеографическиефакторы,определяющиесущностьидинамикуважнейшихсоциально-

экономическихигеоэкологических процессов; 

оценивать изученные социально-экономические и геоэкологические процессы и явления, втом       

числе         оценивать         природно-ресурсный         капитал         одной         из         

странсиспользованиемисточниковгеографическойинформации,влияниеурбанизациинаокружающую 

среду, тенденции развития основных отраслей мирового хозяйства и изменения егоотраслевой и

 территориальной структуры, изменение

 климатаи уровня Мирового океана для различных территорий, изменение 

содержания парниковых газов ватмосфереимеры, предпринимаемыедляуменьшенияихвыбросов; 

10) сформированностьзнанийобосновныхпроблемахвзаимодействияприродыиобщест

ва, о природных и социально-экономических аспектах экологических проблем: 

описыватьгеографические аспекты проблем взаимодействия природы и общества: различия в 

особенностяхпроявленияглобальныхизмененийклимата,повышенияуровняМировогоокеана,вобъёма

хвыбросовпарниковыхгазоввразныхрегионахмира,изменениягеосистемврезультатеприродных и 

антропогенных воздействий на примере регионов и стран мира, на планетарномуровне. 

Предметные результаты освоения программы по географии на базовом уровне к концу 

11классадолжныотражать: 



 

1) пониманиеролииместасовременнойгеографическойнаукивсистеменаучныхдисципл

ин,еёучастииврешенииважнейшихпроблемчеловечества:определятьрольгеографическихнауквдости

жениицелейустойчивогоразвития; 

2) освоениеиприменениезнанийоразмещенииосновныхгеографическихобъектовитерр

иториальной организации природы и общества:

 выбиратьииспользоватьисточникигеографическойинформациидляопределенияпол

оженияивзаиморасположениярегионовистранвпространстве; 

описывать       положение        и        взаиморасположение        регионов        и        странв 

пространстве, особенности природно-ресурсного капитала, населения и хозяйства регионов 

иизученныхстран; 

3) сформированность системы комплексных социально ориентированных 

географическихзнаний о закономерностях развития природы, размещения населения и хозяйства: 

распознаватьгеографическиеособенностипроявленияпроцессоввоспроизводства,миграциинаселения

иурбанизации вразличныхрегионахмираиизученныхстранах; 

использовать       знания     об       основных         географических         

закономерностяхдляопределениягеографическихфакторовмеждународнойхозяйственнойспециализа

цииизученных       стран;       сравнения       регионов        мира        и        изученных        странпо    

уровню      социально-экономического      развития,      специализации      различных      страни   по    

их     месту    в     МГРТ;     для    классификации     стран     отдельных     регионов    мира,в   том    

числе    по    особенностям    географического    положения,    форме    

правленияигосударственногоустройства,уровнюсоциально-

экономическогоразвития,типамвоспроизводстванаселениясиспользованиемисточниковгеографическ

ойинформации; 

устанавливать взаимосвязи между социально-

экономическимии геоэкологическими процессами и явлениями в изученных странах; природными 

условиями иразмещением населения, природными условиями и природно-ресурсным капиталом и 

отраслевойструктурой хозяйстваизученныхстран; 

прогнозировать изменения возрастной структуры населения отдельных стран 

зарубежнойЕвропысиспользованиемисточниковгеографическойинформации; 

формулироватьи(или) обосновыватьвыводы на основе использованиягеографическихзнаний; 

4) владение географической терминологией и системой базовых географических 

понятий:применятьизученныесоциально-

экономическиепонятия:политическаякарта,государство;политико-

географическоеположение,монархия,республика,унитарноегосударство,федеративноегосударство;в

оспроизводствонаселения,демографическийвзрыв,демографическийкризис,старениенаселения,соста

внаселения,структуранаселения,экономически активное население, Индекс человеческого развития 

(ИЧР), народ, этнос, 

плотностьнаселения,миграциинаселения,расселениенаселения,демографическаяполитика,субурбани

зация,ложнаяурбанизация;мегалополисы,развитыеиразвивающиеся,новыеиндустриальные,нефтедоб

ывающиестраны;ресурсообеспеченность,мировоехозяйство,международнаяэкономическаяинтеграц

ия;международнаяхозяйственнаяспециализация,международноегеографическоеразделениетруда;отр

аслеваяитерриториальнаяструктурамирового хозяйства, транснациональные корпорации (ТНК), 

«сланцевая революция», 

водороднаяэнергетика,«зелёнаяэнергетика»,органическоесельскоехозяйство;глобализациямировойэ

кономики 

идеглобализация,«энергопереход»,международныеэкономическиеотношения,устойчивоеразви

тиедля решенияучебныхи(или)практико-ориентированных задач; 

5) сформированностьуменийпроводитьнаблюдениязаотдельнымигеографическимиоб

ъектами,процессамииявлениями,ихизменениямиврезультатевоздействияприродныхиантропогенных

факторов:определятьцелиизадачипроведениянаблюдения(исследования);выбирать форму фиксации 

результатов наблюдения (исследования); формулировать обобщения 

ивыводыпорезультатамнаблюдения (исследования); 

6) сформированностьуменийнаходитьииспользоватьразличныеисточникигеографич

еской     информации      для      получения      новых      знаний      о      природныхи    социально-

экономических     процессах     и     явлениях,     выявления     

закономерностейитенденцийихразвития,прогнозирования:выбиратьииспользоватьисточникигеограф

ической 



 

информации(картографические,статистические,текстовые,видео-

ифотоизображения,геоинформационныесистемы),адекватныерешаемымзадачам; 

сопоставлять    и     анализировать     географические     карты     различной     

тематикиидругиеисточникигеографическойинформациидлявыявлениязакономерностейсоциально-

экономических, природных и экологических процессов и

 явленийнатерриториирегионовмираиотдельныхстран; 

определять   и    сравнивать    по    географическим    картам    разного    содержанияи другим 

источникам географической информации качественные и количественные 

показатели,характеризующие регионы и страны, а также географические процессы и явления, 

происходящие вних; географические факторы международной хозяйственной специализации 

отдельных стран сиспользованиемисточниковгеографическойинформации; 

определять         и         находить         в         комплексе         источников         недостовернуюи     

противоречивую    географическую      информацию     о     регионах      мира     и     

странахдлярешенияучебныхи(или)практико-

ориентированныхзадач;самостоятельнонаходить,отбиратьиприменятьразличныеметодыпознаниядля

решенияпрактико-ориентированныхзадач; 

7) владение умениями географического анализа и интерпретации информации из 

различныхисточников:находить,отбирать,систематизироватьинформацию,необходимуюдляизучени

ярегионов мира  и стран (в том  числе и  России), 

ихобеспеченностиприроднымиичеловеческимиресурсами;дляизученияхозяйственногопотенциала 

 стран,  глобальных  проблем  человечестваи 

ихпроявления натерритории(втомчислевРоссии); 

представлять в различных формах (графики, таблицы, схемы, диаграммы, карты и 

другие)географическую информацию о населении, размещении хозяйства регионов мира и 

изученныхстран; их отраслевой и территориальной

 структуреиххозяйств, 

географическихособенностяхразвитияотдельныхотраслей; 

формулироватьвыводыизаключениянаосновеанализаиинтерпретацииинформацииизразличныхисточн

иков; 

критически оценивать и интерпретировать информацию,

 получаемуюиз различныхисточников; 

использоватьразличныеисточникигеографическойинформациидлярешенияучебныхи(или)прак

тико-ориентированных задач; 

8) сформированность умений применять географические

 знаниядля   объяснения    изученных    социально-экономических    и    

геоэкологических    явленийипроцессоввстранахмира:объяснятьгеографическиеособенностистран 

сразнымуровнемсоциально-экономического       развития,       в       том       числе 

 объяснять      различиевсоставе, структуреиразмещении населения, 

вуровнеикачествежизнинаселения; 

объяснять влияние природно-ресурсного капитала на формирование отраслевой 

структурыхозяйства отдельных  стран; особенности

 отраслевойитерриториальнойструктурыхозяйстваизученныхстран,особ

енностимеждународнойспециализации  страни  роль 

 географических  факторовв   её    формировании;    особенности    

проявления    глобальных    проблем    

человечествавразличныхстранахсиспользованиемисточниковгеографическойинформации; 

9) сформированность умений применять географические знания для оценки 

разнообразныхявлений и процессов: оценивать географические факторы, определяющие сущность и 

динамикуважнейшихсоциально-экономическихигеоэкологическихпроцессов;изученныесоциально-

экономическиеигеоэкологическиепроцессыиявления;политико-

географическоеположениеизученных регионов, стран и России; влияние международных миграций 

на демографическую исоциально-

экономическуюситуациювизученныхстранах;рольРоссиикаккрупнейшегопоставщика топливно-

энергетических и сырьевых ресурсов в мировой экономике; 

конкурентныепреимуществаэкономикиРоссии;различныеточкизренияпоактуальнымэкологическими

социально-

экономическимпроблемаммираиРоссии;изменениянаправлениямеждународныхэкономическихсвязе



 

йРоссиивновыхэкономическихусловиях; 

10) сформированностьзнанийобосновныхпроблемахвзаимодействияприродыиобщест

ва, о природных и социально--экономических аспектах экологических проблем: 

описыватьгеографическиеаспектыпроблемвзаимодействия природыи общества; 

приводитьпримерывзаимосвязиглобальныхпроблем;возможныхпутейрешенияглобальныхпроб

лем. 

 

Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету«Физическаякультура». 

Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету«Физическаякультура»(предметная 

область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности») (далеесоответственно–

программапофизическойкультуре,физическаякультура)включаетпояснительную записку, 

содержание обучения, планируемые результаты освоения программы пофизической культуре. 

Пояснительнаязапискаотражаетобщиецелиизадачиизученияфизическойкультуры,характеристи

ку психологических предпосылок к её изучению обучающимися, место в 

структуреучебногоплана,атакжеподходыкотборусодержания,копределениюпланируемыхрезультато

ви кструктуретематического планирования. 

Содержаниеобученияраскрываетсодержательныелинии,которыепредлагаютсядляобязательног

оизучения вкаждомклассенауровнесреднего общегообразования. 

Планируемыерезультатыосвоенияпрограммыпофизическойкультуревключаютличностные,        

метапредметные          результаты          за          весь          период          

обучениянауровнесреднегообщегообразования,атакжепредметныедостиженияобучающегосязакажд

ый год обучения. 

Пояснительнаязаписка. 
Программа по физической культуре на уровне среднего общего образования разработана 

наосноветребованийкрезультатамосвоенияосновнойобразовательнойпрограммысреднегообщего 

образования, представленных в Федеральном государственном образовательном стандартесреднего 

общего образования (далее ФГОС СОО), а также на основе характеристики 

планируемыхрезультатовдуховно-

нравственногоразвития,воспитанияисоциализацииобучающихся,представленнойвПримернойфедера

льнойпрограммевоспитаниядля общеобразовательныхорганизаций. 

Программа по физической культуре для 10–11 классов общеобразовательных 

организацийпредставляет собой методически оформленную концепцию требований ФГОС СОО и 

раскрываетихреализацию черезконкретноесодержание. 

При создании программы по физической культуре учитывались потребности 

современногороссийского общества в физически крепком и дееспособном подрастающем 

поколении, 

способномактивновключатьсявразнообразныеформыздоровогообразажизни,умеющемиспользоватьц

енности физической культуры для укрепления, поддержания здоровья и сохранения 

активноготворческогодолголетия. 

В программе пофизическойкультуре нашлисвоиотраженияобъективносложившиесяреалии 

современного социокультурного развития российского общества,условия 

деятельностиобразовательныхорганизаций,возросшиетребованияродителей,учителейиметодистовкс

овершенствованиюсодержанияшкольногообразования,внедрениеновыхметодикитехнологийв 

учебно-воспитательныйпроцесс. 

Приформированииосновпрограммыпофизическойкультуреиспользовалисьпрогрессивныеидеи

итеоретическиеположенияведущихпедагогическихконцепций,определяющихсовременноеразвитиео

течественной системыобразования: 

концепциядуховно-нравственногоразвитияивоспитаниягражданинаРоссийскойФедерации, 

ориентирующая учебно-воспитательный процесс на формирование гуманистических 

ипатриотическихкачествличностиучащихся, ответственности засудьбуРодины; 

концепцияформированияуниверсальныхучебныхдействий,определяющаяосновыстановленияр

оссийскойгражданскойидентичностиобучающихся,активноеихвключениевкультурнуюиобщественн

ую жизньстраны; 

концепцияформированияключевыхкомпетенций,устанавливающаяосновусаморазвитияи 

самоопределения личностивпроцессенепрерывногообразования; 

концепцияпреподаванияучебногопредмета«Физическаякультура»,ориентирующаяучебно-

воспитательный процесс на внедрение новых



 

 технологийи инновационных подходов в обучении 

двигательным действиям, укреплении здоровья и развитиифизическихкачеств; 

концепцияструктурыисодержанияучебногопредмета«Физическаякультура»,обосновывающаян

аправленностьучебныхпрограммнаформированиецелостнойличностиучащихся, потребность в 

бережном отношении к своему здоровью и ведению здорового образажизни. 

В своей социально-ценностной ориентации программа по физической культуре 

сохраняетисторическисложившеесяпредназначениедисциплины«Физическаякультура»вкачествесре

дстваподготовкиучащихсякпредстоящейжизнедеятельности,укреплениюздоровья,повышению 

функциональных и адаптивных возможностей систем организма, развитию 

жизненноважныхфизическихкачеств. 

ПрограммаобеспечиваетпреемственностьсФОПОООи 

предусматриваетзавершениеполногокурсаобучения школьниковвобластифизическойкультуры. 

Общейцельюшкольногообразованияпофизическойкультуреявляетсяформированиеразносторон

ней,физическиразвитойличности,способнойактивноиспользоватьценностифизическойкультурыдляу

крепленияидлительногосохранениясобственногоздоровья,оптимизациитрудовойдеятельностииорган

изацииактивногоотдыха.Впрограммепофизическойкультуредля10–

11классовданнаяцельконкретизируетсяисвязываетсясформированиемпотребностиучащихсявздорово

мобразежизни,дальнейшемнакоплениипрактического опыта по использованию современных систем 

физической культуры в соответствиис личными интересами и индивидуальными показателями 

здоровья, особенностями предстоящейучебной и трудовой деятельности. Данная цель реализуется в 

программе по физической культурепотрёмосновнымнаправлениям. 

Развивающаянаправленностьопределяетсявекторомразвитияфизическихкачествифункциональ

ныхвозможностейорганизмазанимающихся,повышениемегонадёжности,защитныхиадаптивныхсвой

ств.Предполагаемымрезультатомданнойнаправленностистановитсядостижениеобучающимисяоптим

альногоуровняфизическойподготовленностииработоспособности,готовностиквыполнениюнорматив

ныхтребованийкомплекса«Готовктрудуиобороне». 

Обучающая направленность представляется закреплением основорганизации     и     планирования     самостоятельных      занятий      оздоровительной,спортивно - достиженческой и прикладно - ориентированной физической культурой, 

обогащениемдвигательногоопытазасчётиндивидуализациисодержанияфизическихупражненийразно

йфункциональной направленности, совершенствования технико-тактических действий в 

игровыхвидахспорта.Результатомэтогонаправленияпредстаютумениявпланированиисодержанияакт

ивногоотдыхаидосугавструктурнойорганизацииздоровогообразажизни,навыкивпроведениисамостоя

тельныхзанятийкондиционнойтренировкой,уменияконтролироватьсостояниездоровья, 

физическоеразвитиеифизическуюподготовленность. 

Воспитывающаянаправленностьпрограммызаключаетсявсодействииактивнойсоциализациишк

ольниковнаосновеформированиянаучныхпредставленийосоциальнойсущности физической 

культуры, её месте и роли в жизнедеятельности современного человека,воспитании социально 

значимых и личностных качеств. В числе предполагаемых 

практическихрезультатовданнойнаправленностиможновыделитьприобщениеучащихсяккультурным

ценностямфизическойкультуры,приобретениеспособовобщенияиколлективноговзаимодействиявовр

емясовместнойучебной,игровойисоревновательнойдеятельности,стремлениекфизическомусовершен

ствованию иукреплениюздоровья. 

Центральнойидеейконструированияпрограммыпофизическойкультуреиеёпланируемых 

результатов в средней общеобразовательной школе является воспитание целостнойличности 

учащихся, обеспечение единства в развитии их физической, психической и 

социальнойприроды.Реализацияэтойидеистановитсявозможнойнаосновесистемно-

структурнойорганизацииучебногосодержания,котороепредставляетсядвигательнойдеятельностьюсе

ёбазовыми компонентами: информационным (знания о физической культуре), 

операциональным(способысамостоятельнойдеятельности)имотивационно-

процессуальным(физическоесовершенствование). 

Вцеляхусилениямотивационнойсоставляющейучебногопредмета,приданияейличностнозначим

огосмысласодержаниепрограммыпофизическойкультурепредставляетсясистемоймодулей,которыест

руктурнымикомпонентамивходятвраздел«Физическое 



 

совершенствование». 

Инвариантные модули включают в себя содержание базовых видов спорта: 

гимнастики,лёгкойатлетики,зимнихвидовспорта(напримерелыжнойподготовки),спортивныхигр,пла

ванияиатлетическихединоборств.Данныемодуливсвоёмпредметномсодержанииориентируютсянавсе

стороннююфизическуюподготовленностьучащихся,освоениеимитехническихдействийифизических

упражнений,содействующихобогащениюдвигательногоопыта. 

Вариативныемодули  объединены  в  программе  по  физической  культуре  модулем  

«Спортивная и физическая подготовка», содержание которого разрабатывается 

образовательнойорганизациейнаосновеФедеральноймодульнойпрограммыпофизическойкультуредл

яобщеобразовательныхорганизаций.Основнойсодержательнойнаправленностьювариативныхмодуле

й является подготовка учащихся к выполнению нормативных требований 

Всероссийскогофизкультурно-

спортивногокомплекса«Готовктрудуиобороне»,активноевовлечениеихвсоревновательнуюдеятельно

сть. 

Исходя       из       интересов       учащихся,         традиций         конкретного         

регионаилиобразовательнойорганизациимодуль«Спортивнаяифизическаяподготовка»можетразраба

тыватьсяучителямифизическойкультурынаосновесодержаниябазовойфизическойподготовки,национ

альныхвидовспорта,современныхоздоровительныхсистем.Внастоящейпрограмме по физической 

культуре в помощь учителям физической культуры в рамках 

данногомодуляпредлагаетсясодержательноенаполнениемодуля«Базоваяфизическаяподготовка». 

Общее число часов, рекомендованных для изучения физической культуры, - 134 часа: в 

10классе– 68 часов(2часавнеделю), в11 классе–66 часов(2часавнеделю). 

Вариативные      модули        программы        по        физической        культуре,        

включаяимодуль«Базоваяфизическаяподготовка»,могутбытьреализованывформесетевоговзаимодей

ствиясорганизациямисистемыдополнительногообразования,наспортивныхплощадкахизалах,находя

щихся вмуниципальнойи региональнойсобственности. 

Для бесснежных районов Российской Федерации, а также при отсутствии должных 

условийдопускаетсязаменятьраздел«Лыжныегонки»углублённымосвоениемсодержанияразделов 

«Лёгкая атлетика», «Гимнастика» и «Спортивные игры». В свою очередь тему «Плавание» 

можновводитьвучебныйпроцессприналичиисоответствующихусловийиматериальнойбазыпорешени

юместныхоргановуправления образованием. 

Содержание обучения в 10 

классе.Знанияофизической культуре. 

Физическаякультуракаксоциальноеявление.Истокивозникновениякультурыкаксоциальногоявл

ения,характеристикаосновныхнаправленийеёразвития(индивидуальная,национальная, мировая). 

Культура как способ развития человека, её связь с условиями жизни 

идеятельности.Физическаякультуракакявлениекультуры,связанноеспреобразованиемфизической 

природычеловека. 

Характеристика системной организации физической культуры в современном 

обществе,основныенаправленияеёразвитияиформыорганизации(оздоровительная,прикладно-

ориентированная,соревновательно-достиженческая). 

Всероссийский         физкультурно-спортивный         комплекс         «Готов         к         трудуи 

обороне» как основа прикладно-ориентированной физической культуры, история и 

развитиекомплекса «Готов к труду и обороне» в Союзе советских социалистических республик 

(далее –СССР) и Российской Федерации. Характеристика структурной организации комплекса 

«Готов ктруду и

 обороне»в  современном   обществе,   

нормативные   требования   пятой   ступени   для   учащихся16–17лет. 

ЗаконодательныеосновыразвитияфизическойкультурывРоссийскойФедерации.Извлеченияизст

атей,касающихсясоблюденияправиобязанностейгражданвзанятияхфизическойкультуройиспортом:Ф

едеральныйЗакон Российской Федерации«О физическойкультуре и спорте в Российской 

Федерации», Федеральный Закон Российской Федерации «Обобразовании вРоссийскойФедерации». 

Физическая культура как средство укрепления здоровья человека. Здоровье как 

базоваяценностьчеловекаиобщества.Характеристикаосновныхкомпонентовздоровья,ихсвязьс 



 

занятиями физической культурой. Общие

 представленияоб истории и развитии популярных систем 

оздоровительной физической культуры, их целеваяориентацияипредметноесодержание. 

Способысамостоятельнойдвигательнойдеятельности. 

Физкультурно-оздоровительные    мероприятия     в     условиях     активного     отдыхаи 

досуга. Общее представление о видах и формах деятельности в структурной организации 

образажизни современного человека (профессиональная,

 бытоваяидосуговая).Основныетипыивидыактивногоотдыха,ихцелевоепредн

азначениеисодержательноенаполнение. 

Кондиционнаятренировкакаксистемнаяорганизациякомплексныхицелевыхзанятийоздоровител

ьнойфизическойкультурой,особенностипланированияфизическихнагрузокисодержательногонаполн

ения. 

Медицинскийосмотручащихсякакнеобходимоеусловиедляорганизациисамостоятельных 

занятий оздоровительной физической культурой. Контроль текущего 

состоянияорганизмаспомощьюпробыРуфье,характеристикаспособовпримененияикритериевоценива

ния.Оперативныйконтрольвсистемесамостоятельныхзанятийкондиционнойтренировкой,цельизадач

иконтроля,способыорганизацииипроведенияизмерительныхпроцедур. 

Физическоесовершенствование. 
Физкультурно-оздоровительнаядеятельность.Упражненияоздоровительнойгимнастикикак 

средство профилактики нарушения осанки и органов зрения, предупреждения 

перенапряжениямышц опорно-двигательного

 аппаратапри длительнойработезакомпьютером. 

Атлетическаяиаэробнаягимнастикакаксовременныеоздоровительныесистемыфизической 

культуры: цель, задачи, формы организации. Способы индивидуализации 

содержанияифизическихнагрузокприпланированиисистемнойорганизациизанятийкондиционнойтре

нировкой. 

Спортивно-оздоровительнаядеятельность.Модуль«Спортивныеигры». 

Футбол.Техникиигровыхдействий:вбрасываниемячаслицевойлинии,выполнениеуглового и 

штрафного ударов в изменяющихся игровых ситуациях. Закрепление правил игры 

вусловияхигровойиучебнойдеятельности. 

Баскетбол.       Техника       выполнения       игровых        действий:       вбрасывание       мячас 

лицевой линии, способы овладения мячом при «спорном мяче», выполнение штрафных 

бросков.Выполнение правил 3–8–24 секунды в условиях игровой деятельности. Закрепление правил 

игры вусловияхигровойиучебнойдеятельности. 

Волейбол. Техника выполнения игровых действий: «постановка блока», атакующий удар 

(сместа и в движении). Тактические действия в

 защитеи нападении.Закреплениеправилигрыв 

условияхигровойиучебнойдеятельности. 

Прикладно-

ориентированнаядвигательнаядеятельность.Модуль«Плавательнаяподготовка».Спортивныеиприкла

дныеупражнениявплавании:брасснаспине,плаваниенабоку,прыжкивводувнизногами. 

Модуль «Спортивная и физическая подготовка». Техническая и специальная 

физическаяподготовка по избранному виду спорта, выполнение соревновательных действий в 

стандартных ивариативных условиях. Физическая

 подготовкаквыполнениюнормативовкомплекса«Готовктрудуи

обороне»сиспользованиемсредствбазовой физической подготовки, видов спорта и оздоровительных 

систем физической культуры,национальныхвидовспорта, культурно-этническихигр. 

Содержание обучения в 11 

классе.Знанияофизической культуре. 

Здоровый образ жизни современного человека. Роль и значение адаптации организма 

ворганизацииипланированиимероприятийздоровогообразажизни,характеристикаосновныхэтаповада

птации.Основныекомпонентыздоровогообразажизнииихвлияниеназдоровьесовременногочеловека. 

Рациональнаяорганизациятрудакакфакторсохраненияиукрепленияздоровья.Оптимизацияработ

оспособностиврежиметрудовойдеятельности.Влияниезанятийфизической 



 

культуройнапрофилактикуиискоренениевредныхпривычек.Личнаягигиена,закаливаниеорганиз

маибанныепроцедурыкаккомпонентыздорового образажизни. 

Понятие      «профессионально-ориентированная       физическая       культура»,       цельи     

задачи,       содержательное       наполнение.       Оздоровительная       физическая       

культураврежимеучебнойипрофессиональнойдеятельности.Определениеиндивидуальногорасходаэн

ергии впроцессезанятий оздоровительнойфизическойкультурой. 

Взаимосвязь состояния здоровья с продолжительностью жизни человека. Роль и 

значениезанятий      физической       культурой       в       укреплении       и       сохранении       

здоровьявразныхвозрастных периодах. 

Профилактикатравматизмаиоказаниеперовойпомощивовремязанятийфизическойкультурой.

 Причины возникновения травм и

 способыихпредупреждения,правилапрофилактикитравмвовремясамосто

ятельныхзанятийоздоровительной физическойкультурой. 

Способыи  приёмы  оказания  первой  помощи  при  ушибах  разных  частей  телаи   

сотрясении    мозга,    переломах,    вывихах    и    ранениях,    обморожении,    солнечноми 

тепловомударах. 

Способысамостоятельнойдвигательнойдеятельности. 

Современные оздоровительные методы и процедуры в режиме здорового образа 

жизни.Релаксация как метод восстановления после 

 психическогои физического напряжения, характеристика основных 

методов, приёмов и процедур, правила ихпроведения (методика Э. Джекобсона, аутогенная 

тренировка И. Шульца, дыхательная гимнастикаА.Н.Стрельниковой,   

 синхрогимнастика 

пометоду«Ключ»). 
Банныепроцедуры,ихназначениеиправилапроведения,основныеспособыпарения. 

Самостоятельная подготовка к выполнению нормативных требований комплекса «Готов 

ктрудуиобороне».Структурнаяорганизациясамостоятельнойподготовкиквыполнениютребованийком

плекса«Готовктрудуиобороне»,способыопределениянаправленностиеётренировочных занятий в 

годичном цикле. Техника выполнения обязательных и 

дополнительныхтестовыхупражнений,способыихосвоенияиоценивания. 

Самостоятельнаяфизическаяподготовкаиособенностипланированияеёнаправленностипотренир

овочнымциклам,правилаконтроляииндивидуализациисодержанияфизическойнагрузки. 

Физическоесовершенствование. 

Физкультурно-

оздоровительнаядеятельность.Упражнениядляпрофилактикиострыхреспираторных      заболеваний,        

целлюлита,        снижения        массы        тела.        Стретчинги шейпинг как современные 

оздоровительные системы физической культуры: цель, задачи, формыорганизации. Способы 

индивидуализации содержания и физических нагрузок при планированиисистемной 

организациизанятийкондиционнойтренировкой. 

Спортивно-оздоровительнаядеятельность.Модуль«Спортивныеигры». 

Футбол.Повторениеправилигрывфутбол,соблюдениеихвпроцессеигровойдеятельности.Соверш

енствованиеосновныхтехническихприёмовитактическихдействийвусловияхучебнойиигровойдеятел

ьности. 

Баскетбол.Повторениеправилигрывбаскетбол,соблюдениеихвпроцессеигровойдеятельности.

 Совершенствование основных технических

 приёмови тактических действийвусловияхучебной 

иигровойдеятельности. 

Волейбол.Повторениеправилигрывбаскетбол,соблюдениеихвпроцессеигровойдеятельности.

 Совершенствование основных технических

 приёмови тактических действийвусловияхучебной 

иигровойдеятельности. 

Прикладно-

ориентированнаядвигательнаядеятельность.Модуль«Атлетическиеединоборства».Атлетическиееди

ноборствавсистемепрофессионально-

ориентированнойдвигательнойдеятельности:еёцелиизадачи,формыорганизациитренировочныхзанят

ий.Основныетехническиеприёмыатлетическихединоборствиспособыихсамостоятельногоразучивани

я(самостраховка, стойки,захваты,броски). 



 

Модуль «Спортивная и физическая подготовка». Техническая и специальная 

физическаяподготовкапоизбранномувидуспорта,выполнениесоревновательныхдействийвстандартн

ыхи 

вариативных условиях. Физическая

 подготовкаквыполнениюнормативовкомплекса«Готовктрудуи

обороне»сиспользованиемсредствбазовой физической подготовки, видов спорта и оздоровительных 

систем физической культуры,национальныхвидовспорта, культурно-этническихигр. 

Федеральнаярабочаяпрограммавариативногомодуля «Базоваяфизическаяподготовка». 

Общаяфизическаяподготовка.Развитиесиловыхспособностей.Комплексыобщеразвивающих и 

локально воздействующих упражнений, отягощённых весом собственноготела и с использованием 

дополнительных средств (гантелей, эспандера, набивных мячей, штанги идругих).    Комплексы   упражненийна тренажёрных устройствах. Упражнения на гимнастических снарядах (брусьях, перекладинах,гимнастической       стенке        и        других).        Броски        

набивного        мяча        двумяи  одной    рукой    из   положений    стоя   и    сидя   (вверх,   вперёд,    

назад,   в   стороны,   снизуисбоку,отгруди,из-

заголовы).Прыжковыеупражнениясдополнительнымотягощением(напрыгивание и спрыгивание, 

прыжки через скакалку, многоскоки, прыжки через препятствия идругие). Бег с дополнительным отягощением (в  горкуи с горки, на короткие дистанции, эстафеты). Передвижения в висе и упоре на руках. Лазанье 

(поканату,погимнастическойстенкесдополнительнымотягощением).Переносканепредельныхтяжесте

й(сверстниковспособомнаспине).Подвижныеигрыссиловойнаправленностью(импровизированный 

баскетбол снабивныммячомидругое). 

Развитие     скоростных     способностей.     Бег     на     месте     в     максимальном     

темпе(вупоре  о  гимнастическую  стенку  и  без  упора).  Челночный  бег.  Бег  по  разметкес      

максимальным       темпом.       Повторный       бег       с       максимальной       скоростьюи 

максимальной частотой шагов (10–15 м). Бег с ускорениями из разных исходных положений. Бегс 

максимальной скоростью и собиранием малых предметов, лежащих на полу и на разной 

высоте.Стартовые ускорения по дифференцированному сигналу. Метание малых мячей по 

движущимсямишеням (катящейся, раскачивающейся, летящей). Ловля теннисного мяча после 

отскока от 

пола,стены(правойилевойрукой).Передачатеннисногомячавпарахправой(левой)рукойипопеременно. 

Ведение теннисного мяча ногами с ускорением по прямой, по кругу, вокруг стоек.Прыжки через 

скакалку на месте и в движении с максимальной частотой прыжков. Преодолениеполосы 

препятствий, включающей в себя прыжки на разную высоту и длину, по разметке, бег 

смаксимальнойскоростьювразныхнаправленияхиспреодолениемопорразличнойвысотыиширины, 

повороты, обегание различныхпредметов (легкоатлетическихстоек, мячей, 

лежащихнаполуилиподвешенныхнавысоте).Эстафетыиподвижныеигрысоскоростнойнаправленност

ью. Технические действия из базовых видов спорта, выполняемые с 

максимальнойскоростьюдвижений. 

Развитие    выносливости.     Равномерный     бег     и     передвижение     на     лыжахв    

режимах    умеренной    и    большой    интенсивности.    Повторный    бег    и    передвижениена 

лыжах в режимах максимальной и субмаксимальной интенсивности. Кроссовый бег и марш-бросок 

налыжах. 

Развитие координации движений. Жонглирование большими (волейбольными) и 

малыми(теннисными)мячами.Жонглированиегимнастическойпалкой.Жонглированиеволейбольным

мячом головой. Метание малых и больших

 мячейв    мишень     (неподвижную     и     двигающуюся).     Передвижения     

по     возвышеннойи   наклонной,     ограниченной     по     ширине     опоре     (без     предмета     и     

с     

предметомнаголове).Упражнениявстатическомравновесии.Упражненияввоспроизведениипространс

твенной    точности      движений      руками,      ногами,      туловищем.      Упражнениенаточность 

дифференцированиямышечныхусилий.Подвижныеи спортивныеигры. 

Развитие       гибкости.       Комплексы       общеразвивающих       упражнений       (активныхи      

пассивных),      выполняемых     с      большой      амплитудой       движений.      

Упражнениянарастяжениеирасслаблениемышц.Специальныеупражнениядляразвитияподвижностис

уставов (полушпагат,шпагат, выкрутыгимнастическойпалки). 

Упражнения культурно-этнической направленности. Сюжетно-

образныеи обрядовыеигры. Техническиедействия национальныхвидовспорта. 

Специальнаяфизическаяподготовка.Модуль«Гимнастика». 

Развитиегибкости.      Наклоны      туловища      вперёд,      назад,      в      стороны 

с   возрастающей    амплитудой    движений    в    положении    стоя,    сидя,    сидя    ногив    



 

стороны.    Упражнения    с    гимнастической    палкой     (укороченной     

скакалкой)дляразвитияподвижностиплечевогосустава(выкруты).Комплексыобщеразвивающихупра

жненийсповышеннойамплитудойдляплечевых,локтевых,тазобедренныхиколенныхсуставовдляразви

тияподвижностипозвоночногостолба.Комплексыактивныхипассивныхупражнений с большой 

амплитудой движений. Упражнения для развития подвижности суставов(полушпагат,шпагат, 

складка, мост). 

Развитиекоординациидвижений.Прохождениеусложнённойполосыпрепятствий,включающей 

быстрые кувырки (вперёд, назад), кувырки по наклонной плоскости, 

преодолениепрепятствийпрыжкомсопоройнаруку,безопорнымпрыжком,быстрымлазаньем.Броските

ннисного мяча правой и левой рукойвподвижнуюинеподвижнуюмишень,сместаисразбега.Касаниеправойилевойногоймишеней,подвешенныхнаразнойвысоте,сместаисразбега.Разнообразныепрыжкичерезгимнастическую        скакалку         

на        месте         и        с          продвижением.          Прыжкинаточностьотталкивания иприземления. 

Развитие силовых способностей. Подтягивание в висе и отжимание в упоре. Передвиженияв       

висе       и        упоре       на       руках        на       перекладине       (мальчики),       подтягиваниев  висе   

стоя   (лёжа)   на   низкой   перекладине   (девочки),   отжимания   в   упоре   лёжас изменяющейся 

высотой опоры для рук и ног, отжимание в упоре на низких брусьях, подниманиеног        в        висе         

на         гимнастической        стенке         до          посильной         

высоты,изположениялёжанагимнастическомкозле(ногизафиксированы)сгибаниетуловищасразлично

й амплитудой движений (на животе и на спине), комплексы упражнений с гантелями 

синдивидуально подобранной массой (движения руками, повороты на месте, наклоны, подскоки 

совзмахом рук),  метание  набивного  мячаизразличныхисходныхположений,комплексыупражненийизбирательноговоздействиянаотдельныемышечныегруппы(сувеличивающимсятемпомдвиженийбезпотерикачествавыполнения),  элемен

ты  атлетической гимнастики(по типу «подкачки»), приседания на 

одной ноге «пистолетом» (с опорой на руку для сохраненияравновесия). 

Развитиевыносливости.Упражненияснепредельнымиотягощениями,выполняемыеврежимеумер

еннойинтенсивностив сочетаниис напряжением мышцификсацией положенийтела. Повторное 

выполнение гимнастических упражнений с уменьшающимся интервалом отдыха(по типу «круговой 

тренировки»). Комплексы упражнений с отягощением, выполняемые в 

режименепрерывногоиинтервального методов. 

Модуль«Лёгкаяатлетика». 

Развитиевыносливости.Бегсмаксимальнойскоростьюврежимеповторно-интервального метода. 

Бег по пересечённой местности (кроссовый бег). Гладкий бег 

сравномернойскоростьювразныхзонахинтенсивности.Повторныйбегспрепятствиямивмаксимальном темпе. Равномерный повторный бегс       финальным        ускорением         (на         разные         дистанции).         Равномерный         бегсдополнительнымотягощениемврежиме«доотказа». 

Развитие   силовых        способностей.        Специальные        прыжковые        

упражнениясдополнительнымотягощением.Прыжкивверхсдоставаниемподвешенныхпредметов.Пр

ыжкивполуприседе(наместе,спродвижениемвразныестороны).Запрыгиваниеспоследующимспрыгив

анием.Прыжкивглубинупометодуударнойтренировки.Прыжкиввысотуспродвижением и 

изменением направлений, поворотами вправо и влево, на правой, левой ноге 

ипоочерёдно.Бегспрепятствиями.Бегвгоркусдополнительнымотягощениемибезнего.Комплексыупра

жненийснабивнымимячами.Упражненияслокальнымотягощениемнамышечныегруппы.Комплексыси

ловыхупражненийпометодукруговойтренировки. 

Развитие  скоростных   способностей.   Бег   на   месте   с   максимальной   скоростьюи темпом 

с опорой на руки и без опоры. Максимальный бег в горку и с горки. Повторный бег накороткие

 дистанции с максимальной скоростью (по

 прямой,на повороте и со старта). Бег с максимальной скоростью «с ходу». 

Прыжки через скакалку вмаксимальном темпе. Ускорение, переходящее в многоскоки, и 

многоскоки, переходящие в бег сускорением.Подвижныеиспортивныеигры, эстафеты. 



 

Развитиекоординациидвижений.Специализированныекомплексыупражненийнаразвитиекоорд

инации(разрабатываютсянаосновеучебногоматериаламодулей«Гимнастика»и 

«Спортивныеигры»). 

Модуль «Зимниевидыспорта». 

Развитие   выносливости.     Передвижения     на     лыжах     с     равномерной     скоростьюв         

режимах        умеренной,          большой          и          субмаксимальной          

интенсивности,ссоревновательнойскоростью. 

Развитиесиловыхспособностей.Передвижениеналыжахпоотлогомусклонусдополнительнымотя

гощением.Скоростнойподъёмступающимискользящимшагом,бегом, 

«лесенкой»,«ёлочкой».Упражненияв«транспортировке». 

Развитиекоординации.Упражнениявповоротахиспускахналыжах,проездчерез 

«ворота»ипреодолениенебольшихтрамплинов. 

Модуль«Спортивныеигры». 

Баскетбол. Развитие скоростных способностей. Ходьба и бег в различных направлениях 

смаксимальнойскоростьюсвнезапнымиостановкамиивыполнениемразличныхзаданий(например,пры

жкивверх,назад,вправо,влево,приседания).Ускорениясизменениемнаправления движения. Бег с 

максимальной частотой (темпом) шагов с опорой на руки и безопоры. Выпрыгивание вверхс 

доставанием ориентиров левой (правой) рукой. Челночный 

бег(чередованиепрохождениязаданныхотрезковдистанциилицомиспинойвперёд).Бегсмаксимальной

скоростьюспредварительнымвыполнениеммногоскоков.Передвижениясускорениями и 

максимальной скоростью приставными шагами левым и правым боком. Ведениебаскетбольного 

мяча с ускорением и максимальной скоростью. Прыжки вверх на обеих ногах и наодной ноге с 

места и с разбега. Прыжки с поворотами на точность приземления. Передача мячадвумя руками от 

груди в максимальном темпе при встречном беге в колоннах. Кувырки 

вперёд,назад,бокомспоследующимрывкомна3–5 м.Подвижныеиспортивныеигры, эстафеты. 

Развитие силовых способностей. Комплексы упражнений с дополнительным отягощениемна 

основные мышечные группы. Ходьба и прыжки в глубоком приседе. Прыжки на одной ноге иобеих 

ногах с продвижением вперёд, по кругу, «змейкой», на месте с поворотом на 180 и 360.Прыжки 

через скакалку в максимальном темпе на месте и с передвижением (с 

дополнительнымотягощениемибезнего).Напрыгиваниеиспрыгиваниеспоследующимускорением.Мн

огоскокиспоследующимускорениемиускорениеспоследующимвыполнениеммногоскоков.Броскинаб

ивного мяча из различных исходных положений, с различной траекторией полёта одной рукойи 

обеимируками, стоя,сидя, вполуприседе. 

Развитие     выносливости.      Повторный      бег      с      максимальной      

скоростью,суменьшающимсяинтерваломотдыха.Гладкийбегпометодунепрерывно-

интервальногоупражнения. Гладкий бег в режиме большой и умеренной интенсивности. Игра в 

баскетбол сувеличивающимсяобъёмомвремениигры. 

Развитие координации движений. Броски  баскетбольного  мячапо    неподвижной     и      подвижной      мишени.      Акробатические      упражнения      (двойныеитройныекувыркивперёдиназад).Бегс«тенью» (повторениедвиженийпартнёра).Бегпогимнастической 

скамейке, по гимнастическому бревну разной высоты. Прыжки по разметкам сизменяющейся 

амплитудой движений. Броски малого мяча в стену одной рукой (обеими руками) споследующей  его  ловлей  (обеими рукамииоднойрукой)после  отскока  от  стены  (от  пола).  Ведение  мяча  с  изменяющейсяпокомандескоростьюинаправлениемпередвижения. 

Футбол.Развитиескоростныхспособностей.Стартыизразличныхположенийспоследующим        

ускорением.        Бег        с        максимальной        скоростью        по        прямой,с остановками (по 

свистку, хлопку, заданному сигналу), с ускорениями, «рывками», изменениемнаправления 

передвижения. Бег в максимальном темпе. Бег и ходьба спиной вперёд с изменениемтемпа и 

направления движения (по прямой, по кругу, «змейкой»). Бег с максимальной скоростью 

споворотами на 180 и 360. Прыжки через скакалку в максимальном темпе. Прыжки по разметке 

направой (левой) ноге, между стоек, спиной вперёд. Прыжки вверх на обеих ногах и одной ноге 

спродвижениемвперёд.Ударыпомячувстенкувмаксимальномтемпе.Ведениемячасостановкамииускор

ениями,«дриблинг» мяча сизменением направления движения. 

Кувыркивперёд,назад,бокомспоследующимрывком.Подвижныеи спортивныеигры,эстафеты. 



 

Развитие силовых способностей. Комплексы упражнений с дополнительным отягощениемна 

основные мышечные группы. Многоскоки через препятствия. Спрыгивание с возвышеннойопоры с 

последующимускорением, прыжком в длину и в высоту. Прыжки на 

обеихногахсдополнительнымотягощением(вперёд,назад,вприседе,спродвижениемвперёд). 

Развитие выносливости. Равномерный бег на средние и длинные дистанции. 

Повторныеускорения с уменьшающимся интервалом отдыха. Повторный бегнакороткиедистанциисмаксимальнойскоростьюиуменьшающимсяинтерваломотдыха.Гладкий      бег        в        режиме        непрерывно-интервального        метода.        

Передвижениеналыжахврежимебольшой иумереннойинтенсивности. 

Планируемые      результаты     освоения     программы     по       физической       культурена 

уровнесреднего общего образования. 

В результате изучения физической культуры на уровне среднего общего образования 

уобучающегосябудут сформированыследующиеличностныерезультаты: 

1) гражданскоговоспитания: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как

 активногои ответственного членароссийского общества; 

осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение

 законаи правопорядка; 

принятие традиционных национальных, общечеловеческих

 гуманистическихи демократическихценностей; 

готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма,

 ксенофобии,дискриминации по 

социальным,религиозным,расовым,национальнымпризнакам; 

готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского

 общества,участвовать всамоуправлении вшколеи детско-

юношескихорганизациях; 

умение взаимодействовать с социальными институтами в

 соответствиисихфункциямииназначением; 

готовностькгуманитарнойиволонтёрскойдеятельности; 

2) патриотическоговоспитания: 

сформированностьроссийскойгражданскойидентичности,патриотизма,уваженияксвоему         

народу, чувства ответственности перед Родиной,

 гордостиза свой край, свою Родину, свой язык и культуру, 

прошлое и настоящее многонациональногонародаРоссии; 

ценностное      отношение       к       государственным       символам,       историческомуи 

природному наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям России в 

науке,искусстве,спорте, технологиях, труде; 

идейную убеждённость, готовность к служению и защите Отечества, ответственность за 

егосудьбу; 

3) духовно-нравственноговоспитания: 

осознание духовных ценностей российского 

народа;сформированностьнравственногосознания,этическогоповедения; 

способностьоцениватьситуациюиприниматьосознанныерешения,ориентируясьнаморально-

нравственныенормыиценности; 

осознаниеличноговкладавпостроение устойчивогобудущего; 

ответственноеотношениексвоимродителям,созданиюсемьинаосновеосознанногопринятияценн

остейсемейной жизнивсоответствиистрадицияминародовРоссии; 

4) эстетическоговоспитания: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта,

 научногои технического творчества,спорта, труда, 

общественныхотношений; 

способностьвосприниматьразличныевидыискусства,традицииитворчествосвоегоидругихнарод

ов, ощущатьэмоциональноевоздействиеискусства; 

убеждённость в значимости для личности и общества

 отечественногои мировогоискусства, 

этническихкультурныхтрадицийинародноготворчества; 

готовностьксамовыражениювразныхвидахискусства,стремлениепроявлятькачестватворческой 

личности; 

5) физическоговоспитания: 



 

сформированностьздоровогоибезопасногообразажизни,ответственногоотношенияксвоемуздор

овью; 

потребностьвфизическомсовершенствовании,занятияхспортивно-оздоровительнойдеятельностью; 

активноенеприятиевредныхпривычекииныхформпричинениявредафизическомуипсихическомуздоро

вью; 

6) трудовоговоспитания: 

готовностьктруду,осознаниеприобретённыхуменийинавыков,трудолюбие; 

готовностькактивнойдеятельноститехнологическойисоциальнойнаправленности;способность 

инициировать,планироватьи самостоятельновыполнятьтакуюдеятельность; 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение

 совершатьосознанный выборбудущей профессии и реализовывать 

собственныежизненныепланы; 

готовностьиспособностькобразованиюисамообразованиюнапротяжениивсейжизни; 

7) экологическоговоспитания: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономическихпроцессовнасостояниеприроднойисоциальнойсреды,осознаниеглобальногохарактера

экологическихпроблем; 

планированиеиосуществлениедействийвокружающейсреденаосновезнанияцелейустойчивогор

азвития человечества; 

активноенеприятиедействий,приносящих вредокружающейсреде; 

умениепрогнозироватьнеблагоприятныеэкологическиепоследствияпредпринимаемыхдействий

,предотвращатьих; 

расширениеопытадеятельностиэкологической направленности. 

8) ценностинаучногопознания: 

сформированностьмировоззрения,соответствующегосовременномууровнюразвитиянауки и 

общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего 

осознаниюсвоегоместавполикультурноммире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия 

междулюдьмиипознаниеммира; 

осознаниеценностинаучнойдеятельности;готовностьосуществлятьпроектнуюиисследовательск

уюдеятельностьиндивидуально ивгруппе. 

В результате изучения физической культуры на уровне среднего общего образования 

уобучающегосябудутсформированыпознавательныеуниверсальныеучебныедействия,коммуникатив

ныеуниверсальныеучебныедействия,регулятивныеуниверсальныеучебныедействия,совместная 

деятельность. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические действия как 

частьпознавательныхуниверсальныхучебныхдействий: 

самостоятельноформулироватьиактуализироватьпроблему,рассматриватьеёвсесторонне; 

устанавливатьсущественныйпризнакилиоснованиядлясравнения,классификациииобобщения; 

определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения;выявлять закономерности ипротиворечияврассматриваемыхявлениях; 

разрабатыватьпланрешенияпроблемысучётоманализаимеющихсяматериальныхинематериальн

ыхресурсов; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, 

оцениватьриски последствийдеятельности; 

координировать     и     выполнять    работу     в      условиях      реального,      виртуальногои 

комбинированного взаимодействия; 

развиватькреативноемышлениеприрешениижизненных проблем. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые исследовательские действия 

какчасть познавательныхуниверсальныхучебныхдействий: 

владетьнавыкамиучебно-исследовательскойипроектнойдеятельности,навыкамиразрешения 

проблем; способностью и готовностью к самостоятельному поиску методов 

решенияпрактическихзадач, применению различныхметодовпознания; 

овладение       видами         деятельности         по         получению         нового         знания,его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных ситуациях (в том числепри 

созданииучебныхисоциальныхпроектов); 

формирование научноготипа мышления,владение 



 

научнойтерминологией,ключевымипонятиями иметодами; 

ставитьиформулироватьсобственныезадачивобразовательнойдеятельностиижизненныхситуаци

ях; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу 

еёрешения,находитьаргументыдлядоказательствасвоихутверждений,задаватьпараметрыикритерии 

решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать 

ихдостоверность,прогнозироватьизменениевновыхусловиях; 

даватьоценкуновым ситуациям,оцениватьприобретённыйопыт; 

осуществлятьцеленаправленныйпоискпереносасредствиспособовдействиявпрофессиональную

среду; 

уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности;уметь интегрироватьзнанияизразныхпредметныхобластей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; ставить проблемы 

изадачи,допускающиеальтернативныерешения. 

У обучающегося будут сформированы следующиеумения работать с информацией какчасть 

познавательныхуниверсальныхучебныхдействий: 

владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельноосуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации 

различных видов иформпредставления; 

создавать  тексты   в   различных   форматах   с   учётом   назначения   информациии целевой 

аудитории, выбираяоптимальную формупредставления и визуализации; 

оцениватьдостоверность,легитимностьинформации,еёсоответствиеправовымиморально-

этическимнормам; 

использовать    средства     информационных     и     коммуникационных     технологийв       

решении        когнитивных,        коммуникативных        и        организационных        

задачссоблюдениемтребованийэргономики,техникибезопасности,гигиены,ресурсосбережения,право

выхиэтическихнорм,норминформационнойбезопасности; 

владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной 

безопасностиличности. 

Уобучающегосябудутсформированыследующиеуменияобщениякакчастькоммуникативныхуни

версальныхучебныхдействий: 

осуществлятькоммуникациивовсех сферах жизни; 

распознаватьневербальныесредстваобщения,пониматьзначениесоциальныхзнаков,распознават

ь предпосылкиконфликтныхситуацийи смягчатьконфликты; 

владеть различными способами общения и 

взаимодействия;аргументированновестидиалог,уметьсмягчатьконфликтныеситу

ации; 

развёрнутои логичноизлагать своюточкузрениясиспользованиемязыковых средств. 

Уобучающегосябудутсформированыследующиеумениясамоорганизациикакчастьрегулятивныхуниве

рсальныхучебныхдействий: 

самостоятельноосуществлятьпознавательнуюдеятельность,выявлятьпроблемы,ставитьиформулирова

тьсобственныезадачивобразовательной деятельностиижизненных ситуациях; 

самостоятельносоставлятьпланрешенияпроблемысучётомимеющихсяресурсов,собственныхвозможно

стейипредпочтений; 

давать оценкуновым ситуациям; 

расширятьрамкиучебногопредметанаосновеличныхпредпочтений; 

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать

 ответственностьзарешение; 

оцениватьприобретённыйопыт; 

способствоватьформированиюипроявлениюширокойэрудициивразныхобластяхзнаний; 



 

постоянноповышатьсвойобразовательныйикультурныйуровень; 

Уобучающегосябудутсформированыследующиеумениясамоконтроля,принятиясебяидругихкак

частьрегулятивныхуниверсальныхучебныхдействий: 

давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность,

 оцениватьсоответствиерезультатовцелям; 

владетьнавыкамипознавательнойрефлексиикакосознаниемсовершаемыхдействийимыслительныхпро

цессов, ихрезультатовиоснований; 

использоватьприёмырефлексиидляоценкиситуации,выбораверногорешения;уметь 

оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению;принимать мотивы и 

аргументы других при анализе результатов деятельности;принимать себя, 

понимаясвоинедостаткии достоинства; 

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов 

деятельности;признавать своёправоиправодругихнаошибки; 

развиватьспособностьпониматьмирспозициидругого человека. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной деятельности какчасть 

коммуникативныхуниверсальныхучебныхдействий: 

пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальнойработы; 

выбиратьтематикуиметодысовместныхдействийсучётомобщихинтересов,ивозможностей 

каждого членаколлектива; 

приниматьцелисовместнойдеятельности,организовыватьикоординироватьдействияпоеёдостиж

ению:составлятьпландействий,распределятьролисучётоммненийучастников,обсуждатьрезультатысо

вместнойработы; 

оценивать качество вклада своего и каждого участника команды в общий результат 

поразработаннымкритериям; 

предлагатьновыепроекты,оцениватьидеиспозицииновизны,оригинальности,практическойзначи

мости; 

осуществлятьпозитивноестратегическоеповедениевразличныхситуациях;проявлятьтворчество

ивоображение, бытьинициативным. 

К концу обучения в 10 классе обучающийся получит следующие предметные результаты 

поотдельнымтемампрограммыпо физическойкультуре: 

Раздел «Знанияофизическойкультуре»: 

характеризоватьфизическуюкультуру 

какявлениекультуры,еёнаправленияиформыорганизации,рольизначениевжизни современного 

человекаи общества; 

ориентироватьсявосновныхстатьяхФедеральногозакона«Офизическойкультуреиспорте в Российской Федерации», руководствоваться имипри организации активного отдыха в разнообразных формахфизкультурно-оздоровительной испортивно-массовой деятельности; 

положительнооцениватьсвязьсовременныхоздоровительныхсистемфизическойкультуры         и         

здоровья         человека,         раскрывать         их         целевое         назначениеи   формы    

организации,    возможность    использовать    для    самостоятельных    занятийс 

учётоминдивидуальныхинтересовифункциональныхвозможностей. 

Раздел«Организациясамостоятельныхзанятий»: 

проектировать досуговую деятельность с включением в её содержание разнообразных 

формактивногоотдыха,тренировочныхиоздоровительныхзанятий,физкультурно-

массовыхмероприятий испортивныхсоревнований; 

контролироватьпоказателииндивидуальногоздоровьяифункциональногосостоянияорганизма,

 использовать их припланировании

 содержанияи    направленности      самостоятельных      занятий      

кондиционной      тренировкой,      оценкееёэффективности; 

планироватьсистемнуюорганизациюзанятийкондиционнойтренировкой,подбиратьсодержание

иконтролироватьнаправленностьтренировочныхвоздействийнаповышениефизическойработоспособ

ности и выполнениенормКомплекса«Готовк трудуи обороне». 

Раздел«Физическоесовершенствование»: 

выполнять упражнения корригирующей и профилактической направленности, 

использоватьихврежиме учебного дняи системесамостоятельныхоздоровительныхзанятий; 



 

выполнять комплексы упражнений из современных систем оздоровительной 

физическойкультуры, использовать их для самостоятельных занятий с учётом индивидуальных 

интересов вфизическомразвитииифизическомсовершенствовании; 

выполнять упражнения общефизической подготовки,

 использоватьихвпланированиикондиционнойтренировки; 

демонстрировать основные технические и тактические действия в игровых видах спорта 

вусловияхучебнойисоревновательнойдеятельности,осуществлятьсудействопоодномуизосвоенныхви

дов(футбол, волейбол, баскетбол); 

демонстрироватьприростыпоказателейвразвитииосновныхфизическихкачеств,результатоввтес

товыхзаданияхКомплекса «Готовк трудуи обороне». 

К концу обучения в 11 классе обучающийся получит следующие предметные результаты 

поотдельнымтемампрограммыпо физическойкультуре: 

Раздел «Знанияофизическойкультуре»: 

характеризоватьадаптациюорганизмакфизическимнагрузкамкакосновуукрепленияздоровья,уч

итыватьеёэтапыприпланированиисамостоятельныхзанятийкондиционнойтренировкой; 

положительнооцениватьрольфизическойкультурывнаучнойорганизациитруда,профилактикепр

офессиональныхзаболеванийиоптимизацииработоспособности,предупреждении раннего 

старенияисохранениитворческогодолголетия; 

выявлять возможные причины возникновения травм во время самостоятельных 

занятийфизической культурой и спортом, руководствоваться правилами их предупреждения и 

оказанияпервойпомощи. 

Раздел«Организациясамостоятельныхзанятий»: 

планировать оздоровительные мероприятия в режиме учебной и трудовой деятельности 

сцелью профилактики умственного и физического утомления, оптимизации работоспособности 

ифункциональной активностиосновныхпсихическихпроцессов; 

организовывать        и        проводить        сеансы        релаксации,        банных        

процедурисамомассажасцельювосстановленияорганизмапослеумственныхифизическихнагрузок; 

проводить самостоятельные занятия по подготовке к успешному выполнению 

нормативныхтребований        комплекса        «Готов         к        труду         и          обороне»,          

планироватьих   содержание    и    физические    нагрузки    исходя    из    индивидуальных    

результатоввтестовыхиспытаниях. 

Раздел«Физическоесовершенствование»: 

выполнять упражнения корригирующей и профилактической направленности, 

использоватьихврежиме учебного дняи системесамостоятельныхоздоровительныхзанятий; 

выполнять комплексы упражнений из современных систем оздоровительной 

физическойкультуры, использовать их для самостоятельных занятий с учётом индивидуальных 

интересов ипотребностей вфизическомразвитиии физическомсовершенствовании; 

демонстрироватьтехнику 

приёмовизащитныхдействийизатлетическихединоборств,выполнятьихво 

взаимодействииспартнёром; 

демонстрировать основные технические и тактические действия в игровых видах 

спорта,выполнятьихвусловияхучебнойисоревновательнойдеятельности(футбол,волейбол,баскетбол)

; 

выполнять комплексы физических упражнений на развитие основных физических 

качеств,демонстрироватьежегодныеприростывтестовых заданияхКомплекса 

«Готовктрудуиобороне». 

Учебный предмет «Физическая культура». Модули по видам 

спорта.Модуль«Гандбол». 

Пояснительнаязапискамодуля«Гандбол». 

Модуль«Гандбол» (далее–модульпогандболу,гандбол)науровнесреднегообщегообразования 

разработан с целью оказания методической помощи учителю физической культуры 

всозданиирабочейпрограммыпоучебномупредмету«Физическаякультура»сучётомсовременных

 тенденций в системе

 образованияи использованияспортивно-ориентированных 

форм,средстви методовобучения. 

Гандбол         является         эффективным         средством         физического         

воспитанияисодействуетвсестороннемуфизическому,интеллектуальному,нравственномуразвитию 



 

обучающихся, укреплению здоровья, привлечению

 обучающихсяк     систематическим     занятиям     физической     

культурой     и     спортом,     их     личностномуи профессиональномусамоопределению. 

Выполнение        сложно          координационных,          технико-тактических          действийв 

гандболе, связанных с ходьбой, бегом, прыжками, быстрым стартом и ускорениями, 

резкимиторможениями и остановками, бросками и ловлей мяча, акробатическими приёмами, 

обеспечиваетэффективноеразвитиефизическихкачеств(быстроты,ловкости,выносливости,силыигибк

ости)и двигательных навыков. 

Целью изучение модуля «Гандбол» является

 формированиеуобучающихсянавыковобщечеловеческойкультурыисоци

альногосамоопределения,устойчивой мотивации к сохранению и укреплению собственного 

здоровья, ведению здорового 

ибезопасногообразажизничереззанятияфизическойкультуройиспортомсиспользованиемсредствганд

бола. 

Задачамиизучениямодуля«Гандбол»являются: 

всестороннеегармоничноеразвитиеобучающихся,увеличениеобъёмаихдвигательнойактивности

; 

укреплениефизического,психологическогоисоциальногоздоровьяобучающихся,развитиеоснов

ныхфизическихкачествиповышениефункциональныхвозможностейихорганизма,обеспечениекульту

рыбезопасногоповедения назанятиях погандболу; 

освоение знаний о физической культуре и спорте в целом, истории развития гандбола 

вчастности; 

формирование    общих     представлений     о     гандболе,     о     его     

возможностяхизначениивпроцессеукрепленияздоровья,физическомразвитииифизическойподготовке

обучающихся; 

формирование    образовательного      фундамента,      основанного      как      на      знанияхи 

умениях в области физической культуры и спорта, так и на соответствующем культурном 

уровнеразвитияличностиобучающегося,создающемнеобходимыепредпосылкидляегосамореализаци

и; 

формированиекультурыдвижений,обогащениедвигательногоопытафизическимиупражнениями

собщеразвивающейикорригирующейнаправленностью,техническимидействиями 

иприемамивидаспорта«гандбол»; 

воспитаниеположительныхкачествличности,нормколлективноговзаимодействияисотрудничест

ва вобразовательной исоревновательнойдеятельности; 

развитиеположительноймотивациииустойчивогоучебно-познавательногоинтересакпредмету 

«Физическая культура», удовлетворение индивидуальных потребностей, обучающихся 

взанятияхфизическойкультуройи спортомсредствамигандбола; 

популяризация гандбола среди обучающихся, привлечение их, проявляющих 

повышенныйинтерес и способности к занятиям гандболом, в школьные спортивные клубы, секции, 

к участию всоревнованиях; 

выявление, развитие и поддержка одарённых детей в области 

спорта.Местоирольмодуля«Гандбол». 

Модуль   «Гандбол»     доступен     для     освоения     всем     обучающимся,     независимоот 

уровня их физического развития и гендерных особенностей и расширяет спектр физкультурно-

спортивныхнаправленийвобщеобразовательныхорганизациях. 

Специфика модуля по гандболу сочетается практически со всеми базовыми видами 

спорта,входящимивучебныйпредмет«Физическаякультура»вобщеобразовательнойорганизации(легк

аяатлетика, гимнастика, спортивныеигры). 

Интеграциямодуляпогандболупоможетобучающимсявосвоенииобразовательныхпрограммврам

кахвнеурочнойдеятельности,дополнительногообразования,деятельностишкольныхспортивныхклубо

в,подготовкеобучающихсяксдаченормВсероссийскогофизкультурно-спортивного комплекса «Готов к трудуи     обороне»    (ГТО),     участии     в     спортивных     соревнованиях     и     подготовке    юношейк службевВооруженныхСилах РоссийскойФедерации. 

Модуль«Гандбол»можетбытьреализованвследующих вариантах: 

присамостоятельномпланированииучителемфизическойкультурыпроцессаосвоения 



 

обучающимисяучебногоматериалапогандболу 

свыборомразличныхэлементовгандбола,сучётомвозрастаифизической 

подготовленностиобучающихся; 

в      виде      целостного        последовательного        учебного        модуля,        изучаемогоза 

счёт части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений из 

перечня,предлагаемогообразовательнойорганизацией,включающей,вчастности,учебныемодулиповы

боруобучающихся,родителей(законныхпредставителей)несовершеннолетнихобучающихся,втомчис

лепредусматривающие удовлетворениеразличныхинтересовобучающихся; 

Содержаниемодуля «Гандбол». 

1) Знанияо гандболе. 

История  развития   современного   гандбола   в   мире,   в   Российской   

Федерации,врегионе.Гандбольныеклубы,ихисторияитрадиции.Легендарныеотечественныегандболи

стыи тренеры. Достижения отечественной сборной команды

 странына Чемпионатах Европы, мировых первенствах, Олимпийских играх. 

Выдающиеся 

гандболистымира.Главныегандбольныеорганизацииифедерации(международные,российские),осуще

ствляющие  управление гандболом,  их  рольи 

основныефункции. 

Правиласоревнованийигрывгандбол.Официальныйкалендарьсоревнований(международных,вс

ероссийских,региональных). 

Понятия     и     характеристика     технических      элементов      гандбола,      их      названиеи 

методикавыполнения. Характеристикатактикигандболаи еекомпонентов. 

Занятиягандболомкаксредствоукрепленияздоровья,повышенияфункциональныхвозможностей 

основныхсистеморганизмаиразвитияфизическихкачеств. 

Правилаподборафизическихупражненийдляразвитияфизическихкачествигроковвгандболе.Осн

овныесредстваиметодыобучениятехникеи тактикеигры«гандбола». 

Комплексы упражнений для развития физических качеств гандболиста.

 Здоровьеформирующиефакторыисредства. 

Вредные привычки, причины их возникновения и пагубное

 влияниенаорганизмчеловекаиего здоровье. 

Требованиябезопасностиприорганизациизанятийгандболом.Характерныетравмыгандболистовимероп

риятияпо их предупреждении. 

2) Способысамостоятельнойдеятельности. 

Самостоятельный      подбор       упражнений,         определение         их         назначениядля 

развития определённых физических качеств и последовательность их выполнения, 

дозировканагрузки. 

Организация и проведение самостоятельных занятий по гандболу. Составление планов 

исамостоятельноепроведениезанятийпо гандболу. 

Способысамостоятельногоосвоениядвигательныхдействий,подборподводящих,подготовительн

ыхиспециальныхупражнений. 

Самоконтроль и его роль в учебной и соревновательной деятельности. Первые 

внешниепризнаки утомления. Средства восстановления организма после физической нагрузки. 

Правильноесбалансированноепитаниегандболиста. Личный«Дневникразвитияи здоровья». 

Правилаличнойгигиены,требованиякспортивнойодеждеиобувидлязанятийгандболом. 

Правила уходазаспортивныминвентаремиоборудованием. 

Классификацияфизическихупражнений:подготовительные,общеразвивающие,специальные и 

корригирующие. Составление индивидуальных комплексов упражнений различнойнаправленности. 

Тестированиеуровняфизическойподготовленностивгандболе. 

3) Физическоесовершенствование. 

Комплексыупражненийдляразвитияфизическихкачеств(ловкости,гибкости,силы,выносливости,быстр

отыискоростныхспособностей). 

Совершенствование технических приемов и тактических

 действийпогандболу, изученныхна уровнеосновногообщего 

образования. 

Комплексы упражнений, формирующие двигательные умения и

 навыкии техническиедействиягандболиста: 

общеподготовительные упражнения (ОРУ, упражнения со снарядами, 



 

наснарядахиздругихвидовспорта(легкаяатлетика,гимнастика); 

специально-

подготовительные(имитационные,втомчислепрыжковые,упражнениянаспециальных тренажерах, 

модернизированные спортивные игры (элементы баскетбола, 

волейбола,футбола),проводимыесучетомгандбольнойспециализации,основные(соревновательныеуп

ражнения (броски мяча, ведение, передачи, бег, игровые упражнения (3х3, 6х5, 6х4 и 

другие),двусторонниеигры. 

Специально-подготовительныеупражнения,развивающиеосновныекачества,необходимыедля 

овладения техникойитактикойигрывгандбол. 

Индивидуальныетехническиедействия:верхнийинижнийопорныеброски,броскивпрыжке,перед

ачимяча, финты,постановказаслонов. 

Перемещения. Бег с изменением направления, с изменением скорости, смена бега 

спинойвперёд,лицомвперёд, челночный, зигзагом, подскоками. 

Ловлямяча,летящегонавстречусбольшойскоростью,приактивномсопротивлении.Передача

 мяча по прямой и навесной траекториям

 полёта,с отскоком от площадки. Ведение мяча с переводом с одной руки на 

другую перед собой и заспиной. 

Бросок хлестом сверху и сбоку, в опорным положении, с разбега с подскоком. Сверху исбоку, 

в опорном положении, с приставным шагом в разбеге. В опорном положении с 

наклономтуловищавправо,влево.Блокированиемячадвумярукамисверхунаместе,впрыжке.Однойруко

йсбоку,снизу.Припараллельномперемещенииснападающим(боком,спинойкнападающему).Блокиров

аниеигрокабезмячаруками,туловищем,смячом.Отбормячаприброскевопорномположении, 

приброскевпрыжке. 

Техникавратаря.Задержаниемячаногамиввыпаде,в«шпагате»,смыканиедвухног,скачкомвперёд. 

Передачимяча. Приёмыполевого игрока. 

Техническиедействиявратаря:основнаястойка,передвижение,отбиваниемяча.Задержание мяча. 

Финты стойкой (опустить руки, расставить, согнуть ноги), выбором позиции вворотах

 (сместиться вперёд в сторону), выбором

 позициивплощадивратаря (показатьвыходвперёд -остаться наместе). 

Тактические действия (индивидуальные, групповые, командные): тактика атаки, 

тактикаобороны, тактика игры в неравенстве, тактические действия с учетом игровых амплуа в 

команде,быстрые переключения в действиях - от

 нападенияк защитеиот защитыкнападению. 

Тактические взаимодействия: в парах, тройках, 

группах.Комплексыспециальнойразминкипередсоревнованиями. 

Учебныеигрывгандбол.Участиевсоревновательной деятельности. 

Содержаниемодуля«Гандбол»направленонадостижениеобучающимисяличностных,метапредм

етныхипредметныхрезультатовобучения. 

При изучении модуля «Гандбол» на уровне среднего общего образования у 

обучающихсябудутсформированыследующиеличностныерезультаты: 

чувство патриотизма, ответственности перед Родиной, гордости а свой край, свою 

Родину,уважение государственных символов (герб, флаг, гимн), готовность к служению Отечеству, 

егозащите на примере роли, традиций и развития гандбола в современном обществе, в 

РоссийскойФедерации, врегионе; 

основысаморазвитияисамовоспитаниячерезценности,традициииидеалыглавныхгандбольных 

организаций регионального, всероссийского и мирового уровней, отечественных 

изарубежныхгандбольныхклубов; 

основныенормыморали,духовно-

нравственнойкультурыиценностногоотношениякфизическойкультуре,какнеотъемлемойчастиобщеч

еловеческойкультурысредствамигандбола; 

толерантноеосознаниеиповедение,способностьвестидиалогсдругимилюдьми,достигать      в      

нём      взаимопонимания,      находить      общие      цели      и      

сотрудничатьдляихдостижениявучебной,тренировочной,досуговой,игровойисоревновательнойдеяте

льности,судейской практики напринципахдоброжелательностии взаимопомощи; 

навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

учебной,игровой,досуговойисоревновательнойдеятельности,судейскойпрактике,способностьксамос

тоятельной,творческой иответственнойдеятельности средствамигандбола; 



 

осознанныйвыборбудущейпрофессииивозможностейреализациисобственныхжизненных 

планов средствами гандбола как условие успешной профессиональной, спортивной иобщественной 

деятельности; 

реализация   ценностей    здорового    и    безопасного    образа    жизни,    

потребностивфизическомсамосовершенствовании,занятияхспортивно-

оздоровительнойдеятельностью,неприятие вредных привычек: курения,употребления алкоголя, 

наркотиков, умение оказыватьпервуюпомощь. 

При изучении модуля «Гандбол» на уровне среднего общего образования у 

обучающихсябудутсформированыследующиеметапредметныерезультаты: 

умениесамостоятельноопределятьцелиисоставлятьпланыврамкахфизкультурно-спортивной       

деятельности,   выбирать        успешную        стратегию        и        тактикув 

различныхситуациях,осуществлять,контролироватьикорректироватьучебную,игровуюисоревновате

льнуюдеятельностьпо гандболу; 

умениеэффективновзаимодействоватьиразрешатьконфликтывпроцессеигровой,соревновательн

ойдеятельности,судейскойпрактики,учитыватьпозициидругихучастниковдеятельности; 

умениесамостоятельнооцениватьиприниматьрешения,определяющиестратегиюитактику 

поведения в игровой, соревновательной и досуговой деятельности, судейской практике 

сучётомгражданскихинравственныхценностей; 

способностьксамостоятельнойинформационно-

познавательнойдеятельности,умениеориентироватьсявразличныхисточникахинформацииссоблюден

иемправовыхиэтическихнорм,норминформационнойбезопасности. 

При изучении модуля «Гандбол» на уровне среднего общего образования у 

обучающихсябудутсформированыследующиепредметные результаты: 

знаниеисторииразвитиясовременногогандбола,традицийклубногогандбольногодвижения в 

мире, в Российской Федерации, в регионе, легендарных отечественных и 

зарубежныхгандболистовитренеров, принесшихславуроссийскомуимировомугандболу; 

характеристика  роли   и   основных   функций   главных   гандбольных   организацийи 

федераций (международные,российские),осуществляющихуправлениегандболом; 

умениеанализироватьрезультатысоревнований,входящихвофициальныйкалендарьсоревновани

й (международных, всероссийских,региональных); 

понимание роли и значения занятий гандболом в формировании личностных качеств, 

вактивномвключениивздоровыйобразжизни,укрепленииисохранениииндивидуальногоздоровья; 

использование навыков: организации и проведения самостоятельных занятий по 

гандболу,составления индивидуальных планов, включая способы самостоятельного освоения 

двигательныхдействий, подбор подводящих, подготовительных и специальных упражнений, 

самоконтроля вучебной и соревновательной деятельности, применение средств восстановления 

организма послефизической нагрузки назанятияхгандболомвучебнойи 

соревновательнойдеятельности; 

знание и применение основ формирования сбалансированного питания 

гандболиста;составление,   подбор   и   выполнение   упражнений   с   учетом   их   классификации 

для составления комплексов, в том числе индивидуальных, различной 

направленности;использованиеправилподборафизическихупражненийдляразвитияфизическихкачес

тв 

гандболиста, специально-подготовительных упражнений, формирующих двигательные умения 

инавыкитехническихи тактическихдействий гандболиста,определениеихэффективность; 

знание        техники        выполнения         и        демонстрация         правильной         

техникиивыполненияупражнениядляразвитияфизическихкачествгандболиста,умениевыявлятьиустр

анять ошибкипривыполненииупражнений; 

классификация техники и тактики игры в гандбол, технических и тактических 

элементовгандбола, применение и владение техническими и тактическими элементами в игровых 

заданиях исоревнованиях; 

выполнение  командных   атакующих   действий   и   способов   атаки   и   

контратакивгандболе, тактическихкомбинацийприразличныхигровыхситуациях; 

выявлениеошибоквтехникевыполненияупражнений,формирующихдвигательныеуменияинавы

ки техническихитактическихдействийгандболиста; 

демонстрациясовершенствованиятехникипередвиженияиложныхдействий,техникивыполнения        

бросков,        техники        игры        вратаря,        индивидуальных,        групповыхи 



 

командныхтактических действий; 

осуществление соревновательной деятельности в соответствии с правилами игры в 

гандбол,судейской практики; 

определение       признаков       положительного       влияния         занятий         гандболомна  

укреплениездоровья,   устанавливать   связь   между   развитием   физических   качестви 

основныхсистеморганизма; 

соблюдение требований безопасности при организации занятий гандболом, знание 

правилоказания первой помощи при травмах и ушибах во время занятий физическими 

упражнениями, игандболомвчастности; 

использование   занятий    гандболом    для    организации    индивидуального    

отдыхаидосуга,укреплениясобственногоздоровья,повышенияуровняфизическихкондиций; 

проведениетестированияуровняфизическойподготовленностигандболистов,характеристикаосн

овныхпоказателейразвитияфизическихкачествисостоянияздоровья,сравнениесвоихрезультатоввыпо

лненияконтрольныхупражненийсэталоннымирезультатами; 

ведениедневникапофизкультурнойдеятельности,включаяоформлениеплановпроведениясамост

оятельныхзанятийсфизическимиупражнениямиразнойфункциональнойнаправленностью,данныекон

тролядинамикииндивидуальногофизическогоразвитияифизической подготовленности; 

способностьпроводитьсамостоятельныезанятияпогандболупоосвоениюновыхдвигательныхдей

ствийиразвитиюосновныхфизическихкачеств,контролироватьианализировать эффективностьэтих 

занятий; 

знание контрольно-тестовых упражнений для определения уровня физической, техническойи 

тактическойподготовленностиигроковвгандбол; 

знание и применение способов и методов профилактики пагубных привычек, асоциальногои 

созависимого поведения, знаниеантидопинговыхправил. 

Модуль«Футбол». 

Пояснительнаязапискамодуля«Футбол». 

Учебныймодуль«Футбол»(далее–модульпофутболу,футбол)науровнесреднегообщего 

образования разработан с целью оказания методической помощиучителю физическойкультуры в 

создании рабочей программы по учебному предмету «Физическая культура» с учётомсовременных

 тенденций в системе

 образованияи   использования     спортивно-ориентированных     

форм,     средств     и     методов     обученияпоразличнымвидовспорта. 

Футбол – самая популярная и доступная игра, которая является эффективным 

средствомфизическоговоспитания,содействуетвсестороннемуфизическому,интеллектуальному,нрав

ственномуразвитиюобучающихся,укреплениюздоровья,привлечениюшкольниковксистематическим

 занятиям физической

 культуройи спортом, 

ихличностномуипрофессиональномусамоопределению. 

Футболпозволяетобучающимсяпониматьпринципывзаимовыручки,проявлятьволю,терпение и 

развивать чувство ответственности. В процессе игры формируется командный дух,познаются 

основы взаимодействия друг с другом. Футбол – командная игра, в которой каждомучлену команды 

надо уметь выстраивать отношения с другими игроками. Психологический климатв команде играет 

определяющую роль и оказывает серьезное влияние на результат. Футбол 

даетвозможностьвыработатькоммуникативныенавыки,развитьчувствосплочённостиижеланиенаходи

тьобщий язык спартнером,атакжерешать конфликтныеситуации. 

Систематическиезанятияфутболомоказываютнаорганизмобучающихсявсестороннеевлияние: 

повышают общий объем двигательной активности, совершенствуют функциональнуюдеятельность 

организма, обеспечивая правильноефизическоеразвитие. 

Модуль«Футбол»рассматриваетсякаксредствофизическойподготовки,освоениятехнической        

и        тактической        стороны          игры          как          для          

мальчиков,такидлядевочек,повышаетумственнуюработоспособность,снижаетзаболеваемостьиутомл

ениеуобучающихся, возникающеевходеучебныхзанятий. 

Целями изучения модуля «Футбол» являются: формирование 



 

уобучающихсянавыковобщечеловеческойкультурыисоциальногосамоопределения,устойчивой 

мотивации к сохранению и укреплению собственного здоровья, ведению здоровогообраза

 жизни через занятия физической

 культуройи спортомсиспользованиемсредстввидаспорта«футбол». 

Задачамиизучениямодуля«Футбол»являются: 

всестороннее гармоничное развитие детей, увеличение объёма их двигательной 

активности;формированиеобщихпредставленийовидеспорта«футбол»,еговозможностяхизначении 

в процессе укрепления здоровья, физическом

 развитиии физическойподготовкеобучающихся; 

развитиеосновныхфизическихкачествиповышениефункциональныхвозможностейорганизмаоб

учающихся,укреплениеихфизического,нравственного,психологическогоисоциальногоздоровья,обес

печениекультурыбезопасногоповедениясредствамифутбола; 

ознакомление      и        обучение        физическим        упражнениям        общеразвивающейи      

корригирующей     направленности      посредством      освоения      технических       

действийвфутболе; 

ознакомление и освоение знаний об истории и развитии футбола, основных понятиях 

исовременных     представлениях      о      футболе,      его      возможностях      и      

значенияхвпроцессеразвитияиукрепленияздоровья, физическомразвитииобучающихся; 

ознакомление иобучение двигательнымумениям инавыкам, техническим действиям 

вфутболевобразовательнойдеятельности,физкультурно-

оздоровительнойдеятельностииприорганизации самостоятельных занятийпо футболу; 

воспитание социально значимых качеств личности, норм коллективного взаимодействия 

исотрудничества вигровойдеятельности средствамифутбола; 

удовлетворениеиндивидуальныхпотребностейобучающихсявзанятияхфизическойкультурой 

испортомсредствамифутбола; 

популяризацияфутболасредиподрастающегопоколения,привлечениеобучающихся,проявляющ

их повышенный интерес и способность к занятиям футболом, в школьные спортивныеклубы,

 футбольные секции и к

 участиювсоревнованиях; 

выявление, развитие и поддержка одарённых детей в области 

спорта.Местоирольмодуля«Футбол». 

Модуль     «Футбол»     доступен     для     освоения     всем     обучающимся,     независимоот 

уровня их физического развития и гендерных особенностей, и расширяет спектр физкультурно-

спортивныхнаправленийвобщеобразовательныхорганизациях.Расширяетидополняеткомпетенцииоб

учающихся,полученныеврезультатеобученияиформированияновыхдвигательныхдействийсредствам

ифутбола,ихиспользованиявприкладныхцеляхдляувеличенияобъемадвигательной 

активностииоздоровления вповседневнойжизни. 

Интеграциямодуляпофутболупоможетобучающимсявосвоениисодержательныхкомпонентов 

 и модулей по легкой атлетике,

 подвижнымиспортивнымиграм,гимнастике,атакжевосвоениипрограммврамк

ахвнеурочнойдеятельности,дополнительногообразования,деятельностишкольныхспортивныхклубов

,подготовкеобучающихсяквыполнениюнормВсероссийскогофизкультурно-спортивногокомплекса

 «Готов         к         труду         и         обороне»         (ГТО)         и 

 участиювспортивныхмероприятиях. 

Модуль«Футбол»можетбытьреализованвследующих вариантах: 

присамостоятельномпланированииучителемфизическойкультурыпроцессаосвоенияобучающи

мисяучебногоматериалапофутболусвыборомразличныхэлементовфутбола,сучётом возраста и 

физической подготовленности обучающихся (с соответствующей дозировкой иинтенсивностью); 

в      виде      целостного        последовательного        учебного        модуля,        изучаемогоза 

счёт части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений из 

перечня,предлагаемогообразовательнойорганизацией,включающей,вчастности,учебныемодулиповы

боруобучающихся,родителей(законныхпредставителей)несовершеннолетнихобучающихся,втомчис

лепредусматривающие удовлетворениеразличныхинтересовобучающихся; 

ввидедополнительныхчасов,выделяемыхнаспортивно-оздоровительнуюработус 



 

обучающимисяврамкахвнеурочнойдеятельности,деятельностишкольныхспортивныхклубов. 

Содержаниемодуля«Футбол». 

1) Знанияофутболе. 

Главные организации, осуществляющие управление футболом в регионе, России, 

Европе,мире(РФС, УЕФА, ФИФА), ихрольиосновныефункции. 

Организацияипроведениесоревнованийпофутболу.Правилаигрывфутбол,рольиобязанности 

судейскойбригады. 

Основные    направления     развития     спортивного     менеджмента     и     

маркетингавфутболе.Структурауправлениявпрофессиональныхфутбольныхклубах,направлениядеят

ельности. 

Средства     общей     и     специальной     физической       подготовки,       применяемыепри 

занятиях футболом. 

Правила    по      технике      безопасности      во      время      занятий      и      соревнованийпо 

футболу. Правила безопасного, правомерного поведения во время соревнований по футболу 

вкачествезрителя илиболельщика. 

Профилактикаспортивноготравматизмафутболистов,причинывозникновениятравмиметодыиху

странения. 

Профилактикапагубныхпривычек,асоциальногоповедения.Антидопинговоеповедение. 

2) Способысамостоятельнойдеятельности. 
Организация,     проведение     самостоятельных     занятий     по     футболу     и     занятийна 

развитие физических качеств футболиста. Правила безопасности во время самостоятельныхзанятий 

футболом. 

Комплексыупражненийобщеразвивающей,подготовительнойиспециальнойнаправленности. 

Самоконтроль и его роль в образовательной и тренировочной деятельности. Объективные 

исубъективныепризнакиутомления.Средствавосстановленияорганизмапослефизическойнагрузки.Сп

особыиндивидуальногорегулированияфизическойнагрузкисучетомуровняфизическогоразвитияифун

кционального состояния. 

Средства   восстановления   после     физических     нагрузок     на     занятиях     футболоми 

соревновательнойдеятельности. 

Системыпроведенияисудействосоревнованийпофутболу. 

Технологии      предупреждения        и        нивелирования        конфликтных        

ситуациивовремя занятийфутболом,решения спорных и проблемныхситуаций. 

Причины    возникновения     ошибок     при     выполнении     технических     

приёмовиспособы ихустранения. Основыанализасобственнойигрыиигры командысоперников. 

Тестированиеуровняфизическойитехническойподготовленностивфутболе. 

3) Физическоесовершенствование. 

Комплексыспециальныхупражненийдляразвитияфизическихкачеств(ловкости,гибкости,         

силы,         выносливости,         быстроты         и         скоростных         способностей)иупражнения 

начастотудвиженийног. 

Индивидуальныетехническиедействиясмячом: 

ведение   мяча    ногой    различными    способами    –    с    изменением    скоростии 

направления движения, с различным сочетанием техники владения мячом (развороты с 

мячом,обманныедвижения«финты»,ударыпо мячуногой); 

остановка мяча ногой – внутренней стороной стопы, подошвой, средней частью подъема, 

спереводомвстороны; 

удары по мячу ногой – внутренней стороной стопы, внутренней частью подъема, 

среднейчастьюподъемаивнешнейчастью подъема; 

ударпо мячуголовой–серединойлба; 

обманныедвижения(«финты»)–

«остановка»мячаногой,«уход»выпадом,«уход»всторону,«уход»спереносомногичерезмяч,«удар»по 

мячуногой; 

отбор мяча – выбиванием, 

перехватом.Вбрасываниемяча. 

Игровые комбинации и упражнения в парах, тройках, группах и тактические действия 

(впроцессеучебнойигрыи(или)соревновательнойдеятельности).Игра 



 

вфутболпо упрощеннымправилам. 

Учебныеигры,участиевфестивалях исоревнованияхпофутболу. 

Тестовыеупражненияпофизическойитехническойподготовленностиобучающихсявфутболе. 

Содержаниемодуля«Футбол»направленонадостижениеобучающимисяличностных,метапредме

тныхипредметныхрезультатовобучения. 

При изучении модуля «Футбол» на уровне среднего общего образования у 

обучающихсябудутсформированыследующиеличностныерезультаты: 

патриотизм, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину,уважение        государственных          символов          (герб,          флаг,          гимн),          

готовностькслужению  Отечеству,  его  защите  на  примере  роли,  традиций  и  развития  

футболавсовременномобществе, вРоссийскойФедерации; 

саморазвитие и самовоспитание через ценности, традиции и идеалы главных 

футбольныхорганизаций регионального, всероссийского и мирового уровней, отечественных и 

зарубежныхфутбольныхклубов; 

сформированность    основных     норм     морали,     духовно-нравственной     культурыи 

ценностного отношения к физической культуре, как неотъемлемой части 

общечеловеческойкультурысредствамифутбола; 

сформированностьтолерантногосознанияиповедения,способностьвестидиалогсдругими 

людьми, достигать в нём взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для 

ихдостижениявучебной, игровой исоревновательнойдеятельности; 

навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

учебной,игровой,досуговойи соревновательнойдеятельности,судейскойпрактике; 

способностьксамостоятельной,творческойиответственнойдеятельностисредствамифутбола; 

осознанныйвыборбудущейпрофессииивозможностейреализациисобственныхжизненных 

планов средствами футбола как условие успешной профессиональной, спортивной иобщественной 

деятельности; 

реализация   ценностей    здорового    и    безопасного    образа    жизни,    

потребностивфизическомсамосовершенствовании,занятияхспортивно-

оздоровительнойдеятельностью,неприятиевредных привычек:курения,употребления 

алкоголя,наркотиков; 

умениеоказыватьпервуюпомощьпритравмах иповреждениях. 

При изучении модуля «Футбол» на уровне среднего общего образования у 

обучающихсябудутсформированыследующиеметапредметныерезультаты: 

умениесамостоятельноопределятьцелиисоставлятьпланыврамкахфизкультурно-спортивной       

деятельности,        выбирать        успешную        стратегию        и        тактикувразличныхситуациях; 

осуществлять,         контролировать         и         корректировать          учебную,         игровуюи 

соревновательную деятельностьпо футболу; 

умениеэффективновзаимодействоватьиразрешатьконфликтывпроцессеигровой,соревновательн

ойдеятельности,судейскойпрактики,учитыватьпозициидругихучастниковдеятельности; 

умениесамостоятельнооцениватьиприниматьрешения, определяющиестратегиюитактику 

поведения в игровой, соревновательной и досуговой деятельности, судейской практике 

сучётомгражданскихинравственныхценностей; 

способностьксамостоятельнойинформационно-

познавательнойдеятельности,умениеориентироватьсявразличныхисточникахинформацииссоблюден

иемправовыхиэтическихнорм,норминформационнойбезопасности. 

При изучении модуля «Футбол» на уровне среднего общего образования у 

обучающихсябудутсформированыследующиепредметные результаты: 

умение характеризовать роль, основные функции и задачи главных организаций и 

(или)федераций,осуществляющихуправлениефутболомвРоссии,Европеимире(РФС,УЕФА,ФИФА),а

такжесовременныетенденции развития футбола; 

умение    различать,   понимать   системы     и     структуры     проведения     соревнованийи 

массовыхмероприятий пофутболу,спортивныедисциплины среди различныхвозрастныхгрупп  



 

икатегорий участников; 

умение планировать, организовывать и проводить самостоятельные тренировки по 

футболусучетомпримененияспособовсамостоятельногоосвоениядвигательныхдействий,подбораупр

ажненийдляразвитияосновныхфизическихкачеств,контролироватьианализироватьэффективность 

этихзанятий; 

умение     применять      способы      самоконтроля      в      учебной,      тренировочнойи 

соревновательной деятельности, средства восстановления после физической нагрузки, 

способыиндивидуального регулирования физической нагрузки с учетом уровня физического 

развития ифункциональногосостояния; 

умение применять изученные тактические действия в учебной, игровой соревновательной 

идосуговой деятельности; 

умение планировать, организовывать и проводить самостоятельные тренировки по 

футболусучетомпримененияспособовсамостоятельногоосвоениядвигательныхдействий,подбораупр

ажнений для развитияспециальныхфизическихкачествфутболиста; 

знание     основных       направлений       спортивного       менеджмента       и       маркетингав 

футболе, стремление к профессиональному самоопределению средствами футбола в 

областифизической культурыиспорта; 

пониманиеролизанятийфутболомкаксредстваукрепленияздоровья,повышенияфункциональных 

возможностей основных системорганизмаи развитияфизическихкачеств; 

понимание сущности возникновения ошибок в двигательной (технической) деятельностипри 

выполнении технических приемов, анализировать и находить способы устранения 

ошибок,проводить анализ собственной игры и игры команды соперников, выделять слабые и 

сильныестороныигры, делатьвыводы; 

способностьприменятьспособыиметодыпрофилактикипагубныхпривычек,асоциальногои 

созависимогоповедения, знаниепонятий«допинг»и«антидопинг»; 

способностьхарактеризоватьвлияниезанятийфутболомнафизическую,психическую,интеллекту

альнуюисоциальную деятельностьчеловека; 

умениехарактеризоватьидемонстрироватьсредстваобщейиспециальнойфизическойподготовки,

применятьихвобразовательнойитренировочнойдеятельностипризанятияхфутболом; 

способность характеризовать и демонстрировать комплексы упражнений, 

формирующиедвигательные умения и навыки тактических

 приемов футболистаи тактикифутбола; 

способностьдемонстрироватьтехникуударовпомячуногой,ударпомячуголовой,остановку мяча, 

ведения мяча в различных сочетаниях приемов техники передвижения с 

техникойвладениямячом,различныхобманныхдвижений(«финты»),отбораивбрасываниямяча,примен

ение изученных технических действий в учебной, игровой, досуговой и 

соревновательнойдеятельности; 

проведениетестированияуровняобщей,специальнойитехническойподготовкефутболистов,хара

ктеристика основныхпоказателейразвитияфизическихкачеств исостоянияздоровья; 

соблюдениеправилбезопасного,правомерногоповедениявовремясоревнованийразличногоуровн

я по футболувкачествезрителя, болельщика; 

участиевсоревновательнойдеятельностинавнутришкольном,районном,муниципальном,городск

ом, региональном, всероссийском

 уровнях,а также применение правил соревнований и судейской 

терминологии в судейской практике и 

игре;знаниеисоблюдениетребованийкместампроведениязанятийфутболом,способностьприменятьзна

ниявсамостоятельномвыбореспортивногоинвентаря(техническиетребованиякинвентарюиоборудова

нию),местдлясамостоятельныхзанятийфутболом,вдосуговой 

деятельности; 

знание и соблюдение правил техники безопасности во время

 занятийи соревнованийпо футболу; 

знание причин возникновения травм и умение оказывать первую

 помощьпри травмахиповрежденияхвовремя занятийфутболом; 

знание и соблюдение гигиенических основ образовательной, тренировочной 



 

и досуговой двигательной деятельности, основ организации здорового образа жизни 

средствамифутбола; 

владение     и    применение     способов     самоконтроля     в      учебной,     тренировочнойи 

соревновательной деятельности, средств восстановления после физической нагрузки, 

способовиндивидуального регулирования физической нагрузки с учетом уровня физического 

развития ифункциональногосостояния. 

Модуль«Фитнес-аэробика». 

Пояснительнаязапискамодуля«Фитнес-аэробика». 

Модуль«Фитнес-аэробика»(далее–модульпофитнес-аэробике)науровнесреднегообщего 

образования разработан с целью оказания методической помощиучителю физическойкультуры в 

создании рабочей программы по учебному предмету «Физическая культура» с учётомсовременных

 тенденций в системе

 образованияи использованияспортивно-ориентированных 

форм,средстви методовобучения. 

Занятия фитнесом соединяют элементы хореографии, гимнастики, танцевальных 

занятий,двигательнуюактивностьаэробногохарактера,оздоровительныевидыгимнастикиразличнойна

правленности. Фитнес-аэробика является эффективным средством развития массового спорта 

ипропагандыздоровогообразажизниподрастающего поколения. 

Фитнес-

аэробикаспособствуетгармоничномуразвитиюобучающихся,всестороннемусовершенствованиюихдв

игательныхспособностей,укреплениюздоровья,воспитаниюустойчивого интереса и положительного 

эмоционально-ценностного отношения к физкультурно-оздоровительной и спортивной 

деятельности, формированию навыков культуры здорового 

образажизни,способствующихуспешнойсоциализации вжизни. 

Целью       изучение         модуля         «Фитнес-аэробика»         является         

формированиеуобучающихсяустойчивоймотивацииксохранениюиукреплениюсобственногоздоровь

яисамоопределениясиспользованиемсредствфитнес-аэробики. 

Задачамиизучениямодуля «Фитнес-аэробика»являются: 

всестороннеегармоничноеразвитиеподростков,увеличениеобъёмаихдвигательнойактивности; 

укреплениефизического,психологическогоисоциальногоздоровьяобучающихся,развитиеоснов

ныхфизическихкачествиповышениефункциональныхвозможностейихорганизма,обеспечениекульту

рыбезопасногоповедения назанятияхпофитнес-аэробике; 

освоениезнанийофизическойкультуреиспортевцелом,историиразвитияфитнес-аэробики 

вчастности; 

формированиекультурыдвижений,обогащениедвигательногоопытафизическимиупражнениями

собщеразвивающейикорригирующейнаправленностью,техническимидействиями 

иприемамиразличныхвидовфитнес-аэробики; 

формирование      образовательного       фундамента,       основанного       на       

знанияхиуменияхвобластифизическойкультурыиспортаисоответствующемкультурномуровнеразвит

ия       личности       обучающегося,         создающем         необходимые         предпосылкидляего 

самореализации; 

воспитаниеположительныхкачествличности,нормколлективноговзаимодействияисотрудничест

ва вобразовательной исоревновательнойдеятельности; 

укрепление      и       сохранение       здоровья,       совершенствование       телосложенияи 

воспитание гармонично развитой личности, нацеленной на многолетнее сохранение 

высокогоуровня общейработоспособности; 

развитиеположительноймотивациииустойчивогоучебно-

познавательногоинтересакучебномупредмету«Физическаякультура»,удовлетворениеиндивидуальны

хпотребностейобучающихся в занятиях физической

 культуройи спортомсредствамифитнес-аэробики; 

популяризацияфитнес-аэробикисредимолодежи,привлечениеобучающихся,проявляющих     

повышенный     интерес     и     способности     к     занятиям     фитнес-

аэробикой,вшкольныеспортивныеклубы, секции,кучастию всоревнованиях; 

выявление, развитие и поддержка одарённых детей в области 

спорта.Местоирольмодуля«Фитнес-аэробика». 

Модуль«Фитнес-аэробика»доступендляосвоениявсемобучающимся,независимоот 



 

уровня их физического развития и гендерных

 особенностейирасширяетспектрфизкультурно-

спортивныхнаправленийвобщеобразовательныхорганизациях. 

Специфика модуля по фитнес-аэробике сочетается практически со всеми базовыми 

видамиспорта,входящимивучебныйпредмет«Физическаякультура»вобщеобразовательнойорганизац

ии (легкая атлетика, гимнастика, спортивныеигры). 

Интеграциямодуляпофитнес-

аэробикепоможетобучающимсявосвоенииобразовательныхпрограммврамкахвнеурочнойдеятельнос

ти,дополнительногообразования,деятельностишкольныхспортивныхклубов,подготовкеобучающихс

яксдаченормВсероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 

(ГТО) и участиивспортивныхсоревнованиях. 

Модуль«Фитнес-аэробика»можетбытьреализованвследующих вариантах: 

присамостоятельномпланированииучителемфизическойкультурыпроцессаосвоенияобучающи

мися учебного материала по фитнес-аэробике с выбором различных элементов фитнес-

аэробики,сучётомвозрастаифизическойподготовленности обучающихся; 

в      виде      целостного        последовательного        учебного        модуля,        изучаемогоза 

счёт части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений из 

перечня,предлагаемогообразовательнойорганизацией,включающей,вчастности,учебныемодулиповы

боруобучающихся,родителей(законныхпредставителей)несовершеннолетнихобучающихся,втомчис

лепредусматривающие удовлетворениеразличныхинтересовобучающихся; 

ввидедополнительныхчасов,выделяемыхнаспортивно-

оздоровительнуюработусобучающимисяврамкахвнеурочнойдеятельностии(или)засчетпосещенияоб

учающимисяспортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использование учебных 

модулей повидамспорта. 

Содержаниемодуля«Фитнес-аэробика». 

1) Знанияофитнес-аэробике. 

Периоды  развития   фитнеса   и   фитнес-аэробики   (как   молодого   вида   

спорта)вмиреиРоссии.Организация соревнованийпо видуспорта«фитнес-аэробика». 

Роль и основные функции главных организаций, федераций (международные, 

российские),осуществляющихуправлениефитнес-аэробикой. 

Требования        безопасности        при        организации        занятий        фитнес-

аэробикой(вспортивном,хореографическомитренажерномзалах)втомчислесамостоятельных.Требова

ниякбезопасностиместпроведенияуроковфизическойкультуры,инвентарюиоборудованию.Гигиенаис

амоконтроль призанятияхфитнес-аэробикой. 

2) Способысамостоятельнойдеятельности. 

Подготовкаместазанятий,выбородеждыи обувидлязанятийфитнес-аэробикой. 

Подборупражненийфитнес-

аэробики,определениепоследовательностиихвыполнения,дозировкавсоответствиисвозрастнымиособ

енностямиифизическойподготовленностьюобучающихся. 

Способы     и      методы      профилактики      пагубных      привычек,      асоциальногои 

созависимого поведения. Антидопинговоеповедение. 

Составление  планов   и   самостоятельное   проведение   занятий   фитнес-аэробикой. 

Тестированиеуровняфизическойподготовленностиобучающихся. 

3) Физическоесовершенствование. 

Комплексы упражнений для развития физических качеств (гибкости, силы, 

выносливости,быстротыискоростных способностей). 

Изучениеисовершенствованиетехникидвигательныхдействий(элементов)фитнес-

аэробики,акробатическихупражнений,изученныенауровнеосновногообщегообразования. 

Классическаяаэробика: 

структурныеэлементывысокойинтенсивности(Highimpact),выполнениеразличныхэлементов    

без    смены     и     со     сменой     лидирующей     ноги,     движения     

руками(втомчислевсочетаниисдвиженияминог); 

сочетание    маршевых      и      синкопированных      элементов,      сочетание      

маршевыхилифтовыхэлементов,комплексыикомбинацииклассическойаэробикинаразвитиевынослив

ости,гибкости, координацииисилы; 



 

комплексы  и    комбинации    базовых    шагов    и    элементов    различной    

сложностиподмузыкальноесопровождениеибезнего. 

Функциональнаятренировка: 

биомеханика основных движений (приседания, тяги, выпады, отжимания, жимы, прыжки итак 

далее). 

комплексыикомбинацииупражненийизосновныхдвижений; 

упражнения на развитие силы мышцнижних иверхних конечностей(односуставные 

имногосуставные); 

упражнения       групп       мышц       туловища       (спины,       груди,       живота,       ягодиц)с       

использованием       сопротивления       собственного       веса,       гантелей       и       

медболоввразличных исходных положениях– стоя,сидя, лежа. 

круговаятренировка-подборразличныхвариантовкомплексавсоответствиисвозрастными 

особенностями ифизической подготовленностью обучающихся; 

составление       самостоятельных        комплексов        функциональной        тренировкии 

подбор музыкисучетоминтенсивностииритмадвижений; 

подборэлементовфункциональнойтренировки,упражненийисоставлениекомпозицийиз 

них. 

Степ-аэробика: 

базовыешагииразличныеэлементыбезсменыисосменойлидирующейноги,движения 
руками(втом числевсочетании сдвиженияминог). 

комплексы и комбинации базовых шагов и элементов различной сложности степ-аэробикипод       

музыкальное      сопровождение       и        без        него       с        учетом       интенсивностии 

ритмадвижений. 

Хореографическаяподготовка. 

Взаимодействие   в    паре,    синхронность,    распределение    движений    и    фигурв       

пространстве,       внешнее       воздействие       на       зрителей        и        судей,       артистизми 

эмоциональность. 

Судействосоревнований.Выступлениянасоревнованиях. 

Содержаниемодуля«Фитнес-

аэробика»направленонадостижениеобучающимисяличностных,метапредметныхипредметныхрезуль

татовобучения. 

Приизучениимодуля«Фитнес-

аэробика»науровнесреднегообщегообразованияуобучающихсябудут 

сформированыследующиеличностныерезультаты: 

воспитаниепатриотизма,уважениякОтечествучереззнаниеисторииисовременногосостояния 

развития фитнес-аэробики, включая региональный, всероссийский и международныйуровни; 

владение знаниями по основам организации и проведения занятий по фитнес-аэробики, 

сучетоминдивидуальныхособенностейфизическогоразвитияифизическойподготовленности; 

понимание роли физической культуры и спорта в формировании собственного 

здоровогообразажизни,как важнейшегофакторадальнейшейуспешной социализации; 

владение умением предупреждать конфликтные ситуации во время совместных 

занятийфизическойкультуройиспортом,разрешатьспорныепроблемынаосновеуважительногоидобро

желательногоотношения к окружающим; 

владениенавыкамивыполненияразнообразныхфизическихупражненийразличнойфункциональн

ойнаправленностифитнес-аэробики; 

умение       максимально       проявлять       физические         способности         (качества)при 

выполнении тестовыхупражнений пофизической культуре; 

формирование готовности обучающихся к саморазвитию и самообразованию, мотивации 

иосознанномувыборуиндивидуальнойтраекторииобразованиясредствамифитнес-

аэробикипрофессиональныхпредпочтенийвобластифизическойкультурыиспорта; 

формированиенавыкасотрудничествасосверстниками,детьмимладшеговозраста,взрослыми в 

учебной, игровой, досуговой и соревновательной деятельности, судейской практике,способность к 

самостоятельной, творческой и ответственной деятельности средствами фитнес-аэробики; 

осознанныйвыборбудущейпрофессииивозможностейреализациисобственныхжизненныхплано

всредствамифитнес-аэробикикакусловиеуспешнойпрофессиональной, 



 

спортивнойиобщественнойдеятельности; 

пониманиеустановкинабезопасный,здоровыйобразжизни,наличиемотивацииктворческому 

труду,работе на результат,бережному отношениюк материальнымидуховнымценностям; 

проявление положительных качеств личности и управление своими эмоциями в 

различныхситуациях          и          условиях,          способность          к          самостоятельной,          

творческойи ответственнойдеятельностисредствамифитнес-аэробики; 

проявление осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам 

моральнойкомпетентностиврешениипроблемвпроцессезанятийфизическойкультурой,игровойисорев

новательной деятельностипофитнес-аэробике. 

Приизучениимодуля«Фитнес-

аэробики»науровнесреднегообщегообразованияуобучающихсябудут 

сформированыследующиеметапредметныерезультаты: 

умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контрольсвоейдеятельностив процесседостижения 

результатоввучебной,тренировочной,игровойисоревновательной деятельности, определять способы 

действий в рамках предложенных условий итребований,корректировать свои 

действиявсоответствии сизменяющейся ситуацией; 

умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить для себя новые 

задачи,акцентироватьмотивыиразвиватьинтересысвоейпознавательнойдеятельностивобластифитнес

-аэробики; 

умениепланировать,контролироватьиоцениватьучебныедействия,собственнуюдеятельность, 

распределять нагрузку и отдых в процессе ее выполнения, определять 

наиболееэффективныеспособыдостижения результата; 

самостоятельнооцениватьуровеньсложностизаданий(упражнений)вовремязанятийразличными

видамифитнес-

аэробикивсоответствиисфизическимивозможностямисвоегоорганизмаисостояниемздоровья; 

умение вести дискуссию, обсуждать содержание и результаты совместной 

деятельности,формулировать,аргументироватьи отстаиватьсвоё мнение; 

умениеорганизовыватьсамостоятельнуюдеятельностьсучетомтребованийеебезопасности,сохра

нностиинвентаряиоборудования,организацииместазанятийпофитнес-аэробике; 

умение     организовывать     учебное     сотрудничество     и     совместную     

деятельностьсосверстникамиивзрослымиработатьиндивидуально,впарахивгруппе,эффективновзаим

одействоватьиразрешатьконфликтывпроцессеучебной,тренировочной,игровойисоревновательнойде

ятельности,судейскойпрактики,учитыватьпозициидругихучастниковдеятельности; 

способность выделять и обосновывать эстетические признаки в физических 

упражнениях,двигательныхдействиях, оцениватькрасотутелосложенияиосанки; 

способность      самостоятельно       применять        различные       методы,       инструментыи 

запросы в информационно-познавательной деятельности, умение ориентироваться в 

различныхисточникахинформацииссоблюдениемправовыхиэтическихнорм,норминформационнойбе

зопасности. 

Приизучениимодуля«Фитнес-

аэробика»науровнесреднегообщегообразованияуобучающихсябудут 

сформированыследующиепредметныерезультаты: 

формированиезнанийпоистории развитияфитнес-аэробики вмиреиРоссии; 

соблюдениетребованийкместампроведениязанятийфитнес-аэробикой,способностьприменять 

знания в самостоятельном выборе спортивного инвентаря (технические требования кинвентарю и

 оборудованию), правильного

 выбораи одежды,местдлясамостоятельныхзанятийфитнес-

аэробикой,вдосуговойдеятельности; 

умениехарактеризоватьрольиосновныефункцииглавныхорганизаций,федераций(международн

ые,российские)пофитнес-аэробике,осуществляющихуправлениефитнес-аэробикой; 

соблюдение    правил    техники    безопасности    во    время    занятий    и    соревнованийпо 

фитнес-аэробике, знание причин возникновения травм и умение оказывать первую помощь 

притравмахиповрежденияхвовремя занятийфитнес-аэробикой; 

соблюдение гигиенических основ образовательной, тренировочной 



 

и досуговой двигательной деятельности, основ организации здорового образа жизни 

средствамифитнес-аэробики; 

понимание физиологических и психологических основ обучения двигательным действиям 

ивоспитанияфизическихкачествсредствамифитнес-

аэробики,современныеформыпостроенияотдельныхзанятийисистемзанятийфизическимиупражнени

ямисразнойфункциональнойнаправленностью; 

пониманиефизиологическихосновдеятельностисистемдыхания,кровообращенияиэнергообеспе

ченияпримышечныхнагрузках,возможностиихразвитияисовершенствованиясредствами фитнес-

аэробики; 

способностьпониматьсущностьвозникновенияошибоквдвигательной(технической)деятельност

и при выполнении упражнений фитнес-аэробики, анализировать и находить 

способыустраненияошибок; 

способностьпониматьианализироватьпоследовательностьвыполненияупражненийфитнес-

аэробики; 

умение   выполнять     базовые     элементы     классической     и     степ-аэробики     низкойи 

высокойинтенсивности со сменой(и безсмены)лидирующей ноги; 

умение    сочетать    маршевые    и      лифтовые      элементы,      основные      движенияпри 

составлениикомплексафитнес-аэробики; 

применятьизученныеэлементы,движенияклассическойистеп-

аэробикиаэробикиприсоставлении связок; 

умениеразличатьосновныедвижениясогласнобиомеханическойклассификации; 

умениехарактеризоватьидемонстрироватьправильнуютехникуосновныхдвижений(приседания,

тяги, выпады, отжимания,жимы, прыжкиитак далее); 

умение составлять, подбирать элементы функциональной тренировки с целью 

составлениякомпозиций изних; 

участиевсоревновательнойдеятельностинаразличныхуровнях; 

умениеанализироватьрезультатысоревнований,входящихвофициальныйкалендарьсоревновани

й(международных,всероссийских,региональных)различатьсистемыпроведениясоревнованийпофитн

ес-аэробике,пониматьструктуруспортивныхсоревнованийифизкультурных мероприятий по фитнес-

аэробике и ее дисциплин (классическая аэробика, степ-аэробика,хип-хоп аэробика)среди 

различныхвозрастныхгрупп и категорийучастников. 

владение     и    применение     способов     самоконтроля     в      учебной,     тренировочнойи 

соревновательной деятельности, средств восстановления после физической нагрузки, 

способовиндивидуального регулирования физической нагрузки с учетом уровня физического 

развития ифункциональногосостояния; 

способность          характеризовать          и          демонстрировать          средства          общейи     

специальной      физической      подготовки,      применять      их      в      образовательнойи 

тренировочнойдеятельностипризанятияхфитнес-аэробикой; 

развитие музыкального слуха, формирование чувства ритма, понимания 

взаимосвязи;владениенавыкамиразработкиивыполненияупражненийкруговойтренировкив 

соответствиисвозрастнымиособенностямиифизическойподготовленностью; 

умениехарактеризоватьиподбиратьмузыкудлясамостоятельныхкомплексовфункциональной 

тренировкисучетоминтенсивностииритма; 

умение   планировать,   организовывать    и    проводить    самостоятельные    

занятия(втомчислепофитнес-

аэробике)физическимиупражнениямисразнойфункциональнойнаправленностью,переченьиправилап

одбораииспользованияспециальногоспортивногоинвентаряиоборудованиядлязанятий фитнес-

аэробикой; 

умение     проводить    контрольно-тестовые      упражнения     по     общей,     специальнойи 

технической подготовке по фитнес-аэробике в соответствии с методикой, выявлять особенностив 

приросте показателей физической подготовленности, сравнивать их с возрастными 

стандартамифизической подготовленности; 

знаниеиумениеприменятьспособыиметодыпрофилактикипагубныхпривычек,асоциального          

и          созависимого          поведения,          знание          понятий          «допинг»и«антидопинг».  

Модуль«Спортивнаяборьба». 



 

Пояснительнаязапискамодуля «Спортивнаяборьба». 

Модуль«Спортивная борьба» (далее – модуль по спортивной борьбе, спортивная 

борьба)науровнесреднегообщегообразованияразработансцельюоказанияметодическойпомощиучите

люфизическойкультурывсозданиирабочейпрограммыпоучебномупредмету 

«Физическая культура» с учётом современных тенденций в системе образования и 

использованияспортивно-ориентированных форм,средстви 

методовобученияпоразличнымвидамспорта. 

Спортивнаяборьбаявляетсяэффективнымсредствомфизическоговоспитанияисодействуетвсесто

роннемуфизическому,интеллектуальному,нравственномуразвитиюобучающихся,

 укреплению здоровья, привлечению

 школьниковк     систематическим     занятиям     физической     

культурой     и     спортом,     их     личностномуи профессиональномусамоопределению. 

Спортивнаяборьбапредставляетсобойцелостнуюсистемуфизическоговоспитанияивключаетвсё

многообразиедвигательныхдействийсвойственныхбиомеханическимивозможностяморганизмачелов

екасиспользованиемвучебномпроцессевсегоарсеналафизических

 упражнений различной

 направленности,что     обеспечивает      эффективное      развитие      

физических      качеств,      

двигательныхижизненнонеобходимыхнавыков(умениегруппироватьсяприразличныхпадениях,освоб

ождатьсяотзахватов,умениевестиединоборство,оцениватьсоздавшиесяситуацииипринимать 

единственно правильноерешение). 

Цельюизучениемодуля«Спортивнаяборьба»являетсяформированиеуобучающихсянавыков 

общечеловеческой культуры и социального самоопределения, устойчивой мотивации ксохранению 

и укреплению собственного здоровья, ведению здорового и безопасного образа 

жизничереззанятияфизическойкультуройиспортомсиспользованиемсредстввидовспортавходящихвт

ермин«Спортивнаяборьба»(вольная,греко-римская, женскаявольная борьба). 

Задачамиизучениямодуля«Спортивнаяборьба»являются: 

всестороннеегармоничноеразвитиеобучающихся,увеличениеобъёмаихдвигательнойактивности

; 

укреплениефизического,психологическогоисоциальногоздоровьяобучающихся,развитиеоснов

ныхфизическихкачествиповышениефункциональныхвозможностейихорганизма,обеспечениекульту

рыбезопасногоповеденияназанятияхпоспортивной борьбе; 

освоение знаний о физической культуре и спорте в целом, истории развития 

спортивнойборьбывчастности; 

формирование     общих     представлений     о     видах     спорта      «спортивная     

борьба»,оихвозможностяхизначениивпроцессеукрепленияздоровья,физическомразвитииифизическо

й подготовкеобучающихся; 

формирование      образовательного       фундамента,       основанного       на       

знанияхиуменияхвобластифизическойкультурыиспортаисоответствующемкультурномуровнеразвит

ия       личности       обучающегося,         создающем         необходимые         предпосылкидляего 

самореализации; 

обогащениедвигательногоопытафизическимиупражнениями,имеющимиразнуюфункциональну

юнаправленность,техническимидействиямииприёмамивидовспорта 

«спортивнаяборьба»; 

воспитаниеположительныхкачествличности,нормколлективноговзаимодействияисотрудничест

ва вобразовательной исоревновательнойдеятельности; 

развитиеположительноймотивациииустойчивогоучебно-

познавательногоинтересакучебномупредмету«Физическаякультура»удовлетворениеиндивидуальны

хпотребностейобучающихся в занятиях физической

 культуройи спортомсредствамиспортивнойборьбы; 

популяризацияспортивнойборьбысредиподрастающегопоколения,привлечениеобучающихся,

 проявляющих повышенный интерес и

 способностикзанятиям  спортивной  борьбой,  в  школьные  

спортивные  клубы,  секции,  к  участиювсоревнованиях; 

выявление, развитие и поддержка одарённых детей в области 

спорта.Местоироль модуля«Спортивнаяборьба». 

Модуль«Спортивнаяборьба»доступендляосвоениявсемобучающимся,независимоот 



 

уровня их физического развития и гендерных

 особенностейирасширяетспектрфизкультурно-

спортивныхнаправленийвобщеобразовательныхорганизациях. 

Спецификамодуляпоспортивнойборьбесочетаетсяпрактическисовсемибазовымивидами     

спорта,      входящими      в      учебный      предмет      «Физическая      

культура»вобщеобразовательной организации (легкаяатлетика,гимнастика,спортивныеигрыи 

другие). 

Интеграциямодуляпоспортивнойборьбепоможетобучающимсявосвоенииобразовательныхпрог

раммврамкахвнеурочнойдеятельности,дополнительногообразования,деятельностишкольныхспортив

ныхклубов,подготовкеобучающихсяксдаченормВсероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к трудуи     

обороне»    (ГТО),     участии     в     спортивных     соревнованиях     и     подготовке    юношейк 

службевВооруженныхСилах РоссийскойФедерации. 

Модуль«Спортивнаяборьба»можетбытьреализованвследующих вариантах: 

присамостоятельномпланированииучителемфизическойкультурыпроцессаосвоенияобучающи

мися учебного материала по спортивной борьбе с выбором различных её элементов, 

сучётомвозрастаифизической подготовленностиобучающихся; 

в      виде      целостного        последовательного        учебного        модуля,        изучаемогоза 

счёт части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений из 

перечня,предлагаемогообразовательнойорганизацией,включающей,вчастности,учебныемодулиповы

боруобучающихся,родителей(законныхпредставителей)несовершеннолетнихобучающихся,втомчис

лепредусматривающие удовлетворениеразличныхинтересовобучающихся; 

ввидедополнительныхчасов,выделяемыхнаспортивно-

оздоровительнуюработусобучающимисяврамкахвнеурочнойдеятельностии(или)засчётпосещенияоб

учающимисяспортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использование учебных 

модулей повидамспорта. 

Содержаниемодуля«Спортивнаяборьба». 

1) Знанияоспортивнойборьбе. 

История развития современной спортивной борьбы в мире, в Российской Федерации, 

врегионе. 

Роль и основные функции главных борцовских организаций, федераций 

(международные,российские), осуществляющих управление спортивной борьбой. Борцовские 

клубы, их история итрадиции.Известныеотечественныеи зарубежныеборцыитренеры. 

Официальныйкалендарьсоревнованийпоспортивнойборьбе(международных,всероссийских,рег

иональных). 

Требования безопасности при организации занятий спортивной 

борьбой.Характерныетравмыв борьбеи мероприятияпоихпредупреждению. 

Занятияспортивнойборьбойкаксредствоукрепленияздоровья,повышенияфункциональных 

возможностей основных системорганизмаи развитияфизическихкачеств. 

Словарь терминов и определений по спортивной 

борьбе.Правиласоревнованийпоспортивнойборьбе. 

2) Способысамостоятельнойдеятельности. 

Правила     безопасного,     правомерного     поведения       во       время       

соревнованийпоспортивнойборьбевкачествезрителя, болельщика(фаната). 

Организация и проведение самостоятельных занятий по спортивной борьбе. 

Составлениеплановисамостоятельноепроведениезанятийпо спортивной борьбе. 

Способысамостоятельногоосвоениядвигательныхдействий,подборподводящих,подготовительн

ыхиспециальныхупражнений. 

Самоконтрольиегорольвучебной исоревновательнойдеятельности. 

Первыевнешниепризнакиутомления.Средствавосстановленияорганизмапослефизической 

нагрузки. Правильноесбалансированноепитаниеборца. 

Правила личной гигиены, требования к спортивной одежде и обуви для занятий 

спортивнойборьбой. Правила ухода за борцовским спортивным

 инвентареми оборудованием. 

Классификацияфизическихупражнений:подготовительные,общеразвивающие,специальныеико

рригирующие. Составлениеиндивидуальныхкомплексовупражненийразличной 



 

направленности. 

Способы     и      методы      профилактики      пагубных      привычек,      асоциальногои 

созависимого поведения. Антидопинговоеповедение. 

Тестирование       уровня        физической        и        технической        

подготовленностивспортивнойборьбе. 

3) Физическоесовершенствование. 

Комплексыупражненийдляразвитияфизическихкачеств(ловкости,гибкости,силы,выносливости

,быстротыискоростныхспособностей). 

Комплексыупражненийформирующиедвигательныеуменияинавыкитехническихитактическихд

ействийборца. 

Технические приемы и тактические действия в спортивной борьбе, изученные на 

уровнеосновногообщего образования. 

Совершенствованиеэлементовтехническихдействийвпартере:переворотырычагом,перевороты 

переходом, перевороты скручиванием, перевороты забеганием, перевороты накатом,перевороты 

прогибом, перевороты разгибанием, перевороты через себя, накрывания, дожимания,выходы 

наверх, защиты и контрприёмы, а также другие приёмы в партере из арсенала греко-римской и 

вольнойборьбы.Связкиикомбинациитехническихдействийвпартере. 

Совершенствование      элементов      технических       действий      в      стойке:      переводыв 

партер рывком за руку, переводы в партер нырком под руку, переводы в партер 

вращением,переводы сбиванием, сваливания, сбивания, броски вращением, броски подворотом, 

броски черезплечи, защиты и контрприёмы, а также другие

 приёмывстойкеизарсеналагреко-

римскойивольнойборьбы.Связкиикомбинациитехническихдействий встойке. 

Совершенствованиетактическихдействий:тактикаатаки,тактикаобороны,тактикапоединка, 

выбор тактических способов для ведения поединка с конкретным соперником 

(угроза,вызов,сковывание, повторнаяатака, двойнойобман,обратныйвызов). 

Учебные поединки, поединки с заданиями, тренировочные и контрольные поединки, игры 

сэлементами единоборств. Участиевсоревновательной деятельности. 

Содержание модуля «Спортивная борьба»

 направленонадостижениеобучающимисяличностных,метапред

метных ипредметных результатовобучения. 

Приизучениимодуля«Спортивнаяборьба» 

науровнесреднегообщегообразованияуобучающихсябудут 

сформированыследующиеличностныерезультаты: 

проявление чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России 

черездостижения национальной сборной команды страны по спортивной борьбе и ведущих 

российскихборцовскихклубовначемпионатахмира,чемпионатахЕвропыидругихмеждународныхсоре

внованиях, уважение государственных символов (герб, флаг, гимн), готовность к 

служениюОтечеству, его защите на примере роли традиций и развития спортивной борьбы в 

современномобществе; 

умение ориентироваться на основные нормы морали, духовно-нравственной культуры 

иценностногоотношениякфизическойкультуре,какнеотъемлемойчастиобщечеловеческойкультурыср

едствамиспортивнойборьбы; 

проявление готовности к саморазвитию, самообразованию и самовоспитанию, мотивации 

косознанному выбору индивидуальной траектории образования средствами спортивной 

борьбы,профессиональныхпредпочтенийвобластифизическойкультуры,спортаиобщественнойдеятел

ьности,втомчислечерезценности,традициииидеалыглавныхорганизацийрегионального,всероссийско

гоимировогоуровнейпоспортивнойборьбе,отечественныхизарубежныхборцовскихклубов, 

атакжешкольныхспортивныхклубов; 

сформированностьтолерантногосознанияиповедения,способностьвестидиалогсдругимилюдьм

и(сверстниками,взрослыми,педагогами,взрослыми),достигатьвнёмвзаимопонимания,находитьобщие

целиисотрудничатьдляихдостижениявучебной,тренировочной,досуговой,игровойисоревновательно

йдеятельности,судейскойпрактикинапринципахдоброжелательностиивзаимопомощи; 

реализация   ценностей    здорового    и    безопасного    образа    жизни,    

потребностивфизическомсамосовершенствовании,занятияхспортивно-

оздоровительнойдеятельностью,неприятиевредных привычек:курения,употребления 

алкоголя,наркотиков; 



 

проявление осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам, 

моральнойкомпетентностиврешениипроблемвпроцессезанятийфизическойкультурой,игровойисорев

новательной деятельностипо спортивнойборьбе; 

готовность соблюдать правила индивидуального и коллективного безопасного поведения 

вучебной,соревновательной,досуговойдеятельности ичрезвычайныхситуациях; 

проявление положительных качеств личности и управление своими эмоциями в 

различныхситуациях          и          условиях,          способность          к          самостоятельной,          

творческойи ответственнойдеятельностисредствами спортивнойборьбы. 

Приизучениимодуля«Спортивнаяборьба» 

науровнесреднегообщегообразованияуобучающихсябудут 

сформированыследующиеметапредметныерезультаты: 

умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контрольсвоейдеятельностив процесседостижения 

результатоввучебной,тренировочной,игровойисоревновательной деятельности, определять способы 

действий в рамках предложенных условий итребований,корректировать свои 

действиявсоответствии сизменяющейся ситуацией; 

умениесамостоятельноопределятьцелиисоставлятьпланыврамкахфизкультурно-спортивной       

деятельности,        выбирать        успешную        стратегию        и        

тактикувразличныхситуациях,осуществлять,контролироватьикорректироватьучебную,тренировочну

ю,игровуюи соревновательнуюдеятельностьпоспортивной борьбе; 

умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные,осознанновыбиратьнаиболееэффективныеспособырешениязадачвучебной,игровой,с

оревновательнойидосуговойдеятельности,оцениватьправильностьвыполнениязадач,собственныевоз

можностиихрешения; 

умениесамостоятельнооцениватьиприниматьрешения,определяющиестратегиюитактикуповеде

ниявучебной,тренировочной,игровой,соревновательнойидосуговойдеятельности,судейской 

практикес учётомгражданскихинравственныхценностей; 

умение     организовывать     учебное     сотрудничество     и     совместную     

деятельностьсосверстникамиивзрослыми,работатьиндивидуально,впарахивгруппе,эффективновзаим

одействоватьиразрешатьконфликтывпроцессеучебной,тренировочной,игровойисоревновательнойде

ятельности,судейскойпрактики,учитыватьпозициидругихучастниковдеятельности; 

владение       основами        самоконтроля,        самооценки,        принятия        решенийи 

осуществленияосознанного выборавучебной ипознавательной деятельности; 

умениесоздавать,применятьипреобразовыватьграфическиепиктограммыфизическихупражнени

й в двигательные действия и наоборот,

 схемыдлятактических,игровыхзадач; 

способность      самостоятельно       применять        различные       методы,       инструментыи 

запросы в информационно-познавательной деятельности, умение ориентироваться в 

различныхисточникахинформацииссоблюдениемправовыхиэтическихнорм,норминформационнойбе

зопасности. 

Приизучениимодуля«Спортивнаяборьба» 

науровнесреднегообщегообразованияуобучающихсябудут 

сформированыследующиепредметныерезультаты: 

знаниеисторииразвитиясовременнойспортивнойборьбы,еётрадиций,клубногодвижения      по        

спортивной        борьбе        в        мире,        в        Российской        Федерации,врегионе; 

умение     характеризовать    роль      и      основные     функции      главных      организацийи 

федераций (международные, российские) по борьбе, осуществляющих управление 

спортивнойборьбой; 

владениеспособностьюаргументированноприниматьучастиевобсужденииуспеховинеудач 

сборных и клубных команд страны, отечественных и зарубежных борцовских клубов 

намеждународной арене; 

умениеанализироватьрезультатысоревнований,входящихвофициальныйкалендарьсоревновани

й(международных,всероссийских,региональных),различатьсистемыпроведениясоревнованийпоспор

тивнойборьбе,пониматьструктуруспортивныхсоревнованийифизкультурныхмероприятийпоборьбеи

еёспортивнымдисциплинамсредиразличныхвозрастныхгруппикатегорийучастников; 



 

пониманиеролизанятийборьбойкаксредстваукрепленияздоровья,повышенияфункциональныхв

озможностейосновныхсистеморганизмаиразвитияфизическихкачеств,характеристикаспособовповы

шенияосновных системорганизмаиразвитияфизических качеств; 

умениепланировать,организовыватьипроводитьсамостоятельныетренировкипоспортивнойборь

бесучётомпримененияспособовсамостоятельногоосвоениядвигательныхдействий, 

подбораупражнений для развития основных физических качеств, контролировать ианализировать 

эффективностьэтих занятий; 

владениеиумениеприменятьспособысамоконтролявучебной,тренировочнойисоревновательной 

деятельности, средства восстановления после физической нагрузки, способыиндивидуального 

регулирования физической нагрузки с учетом уровня физического развития 

ифункциональногосостояния; 

знание и умение применять основы формирования сбалансированного питания 

борца;умениехарактеризоватьидемонстрироватьсредствафизическойподготовки,применятьих 

вобразовательнойитренировочнойдеятельностипризанятияхспортивнойборьбой; 

владение навыками разработки и выполнения физических упражнений различной целевой 

ифункциональной направленности, используя средства спортивной борьбы, применять их в 

игровойи соревновательнойдеятельности; 

способность       характеризовать       и       демонстрировать       комплексы        

упражненийитехническихдействий,формирующиедвигательныеуменияинавыкитактическихприёмов

борцовитактикиведения поединковвспортивнойборьбе; 

способность       демонстрировать       технику       выполнения       технических       

действийиприемов,всочетанияхсразличнымиобманнымидвижениями,применениеизученныхтехниче

ских   и       тактических       действий       в       учебной,       игровой,       досуговойи 

соревновательнойдеятельности; 

владениенавыкамимоделированияидемонстрациейиндивидуальных,групповыхикомандных 

действий в тактике нападения и защиты с учётом действий соперников, использованиевыгодных 

позиций и стандартных ситуаций, а также умение применять изученные 

тактическиедействиявучебной,игровой, соревновательной идосуговой деятельности. 

владение       способностью        понимать        сущность        возникновения        ошибокв 

двигательной (технической) деятельности при выполнении технических приемов, 

анализироватьинаходитьспособыустраненияошибок,умениепроводитьанализсобственныхпоединков

ипоединковсоперников,выделять ихслабыеисильныестороныиделать выводы; 

участие в соревновательной деятельности в соответствии с правилами спортивной 

борьбы,применение правил соревнований и судейской

 терминологиивсудейскойпрактике; 

знаниеисоблюдениетребованийкместампроведениязанятийспортивнойборьбой,способность 

применять знания в самостоятельном выборе спортивного инвентаря (техническиетребования к инвентарю и оборудованию), местдлясамостоятельныхзанятийборьбой,вдосуговойдеятельности; 

знание    и    соблюдение      правил      техники      безопасности      во      время      занятийи 

соревнований по спортивной борьбе, причин возникновения травм и умение оказывать 

первуюпомощь притравмахиповрежденияхво время занятий борьбой; 

знание   и    соблюдение    гигиенических    основ    образовательной,    тренировочнойи 

досуговой двигательной деятельности, основ организации здорового образа жизни 

средствамиспортивной борьбы; 

владение навыками использования занятий спортивной

 борьбойдляорганизациииндивидуальногоотдыхаидосуга,укреплениясо

бственногоздоровья,повышенияуровня физических кондиций; 

способностьпроводитьконтрольно-тестовыеупражненияпообщей,специальнойитехнической

 подготовке в спортивной борьбе в

 соответствиис     методикой,      выявлять      особенности      в      

приросте      показателей      

физическойитехническойподготовленности,сравниватьихсвозрастнымистандартамифизическойитех

нической подготовленности; 

способность      соблюдать      правила        безопасного,        правомерного        

поведениявовремясоревнованийразличногоуровняпоспортивнойборьбевкачествезрителя,болельщик

а 

(«фаната»); 

знаниеиумениеприменятьспособыиметодыпрофилактикипагубныхпривычек,асоциального          



 

и          созависимого          поведения,          знание          понятий          «допинг»и«антидопинг».  

Модуль«Бадминтон». 

Пояснительнаязапискамодуля«Бадминтон». 

Модуль «Бадминтон» (далее – модуль по бадминтону, бадминтон) на уровне основногообщего 

образования разработан с целью оказания методической помощиучителю физическойкультуры в 

создании рабочей программы по учебному предмету «Физическая культура» с 

учётомсовременныхтенденцийвсистемеобразованияииспользованияспортивно-

ориентированныхформ,средствиметодовобученияпоразличнымвидамспорта. 

Игра   в    бадминтон    является    эффективным    средством    укрепления    

здоровьяифизическогоразвитияобучающихся.Занятиябадминтономпозволяютразносторонневоздейс

твоватьнаорганизмчеловека,развиваютбыстроту,силу,выносливость,координациюдвижения,улучша

ютподвижностьвсуставах,способствуютприобретениюширокогокругадвигательныхнавыков,воспит

ываютволевыекачества.Вседвижениявбадминтоненосятестественныйхарактер,базирующийся 

набеге,прыжках,различныхперемещениях. 

Широкаявозможностьвариативностинагрузкипозволяетиспользоватьбадминтон,какреабилитац

ионное средство, в группах общей физической подготовки и на занятиях в 

специальноймедицинскойгруппе.Занятиябадминтономвызываютзначительныеморфофункциональн

ыеизменениявдеятельностизрительныханализаторов,вчастности,улучшаетсяглубинноеиперифериче

скоезрение,повышаетсяспособностьнервно-

мышечногоаппаратакбыстромунапряжениюирасслаблениюмышц.Эффективностьзанятийбадминтон

омобоснованадлякоррекции зрения иосанкиребёнка. 

Впроцессеигрывбадминтонобучающиесяиспытываютположительныеэмоции:жизнерадостност

ь, бодрость, инициативу, благодаря чему игра представляет собой средство нетолько физического 

развития, но и активного отдыха всех детей. Игра в бадминтон на открытомвоздухе (в парке, на 

пляжах вблизи водоёмов или просто во дворе дома) создаёт 

прекрасныеусловиядлянасыщенияорганизмачеловекакислородомвовремявыполнениядвигательнойа

ктивности. 

Цельюизучениямодуля«Бадминтон» 

являетсяформированиепотребностиучащихсявздоровомобразежизнипосредствомзанятийбадминтон

ом,дальнейшемнакоплениипрактического опыта по использованию

 занятий бадминтономв соответствии с личными интересами и 

индивидуальными показателями здоровья, 

особенностямипредстоящейучебнойитрудовойдеятельности. 

Задачамиизучениямодуля«Бадминтон»являются: 

всестороннеегармоничноеразвитиеюношейидевушек,увеличениеобъёмаихдвигательнойактивн

остивсоответствиисполовозрастныминормамисредствамибадминтона; 

развитиефизического,нравственного,психологическогоисоциальногоздоровьяобучающихся,дв

игательныхспособностейиповышениефункциональныхвозможностейорганизма,обеспечениекультур

ыбезопасногоповеденияназанятиях побадминтону; 

обогащениедвигательногоопытаобучающихсяпосредствомоздоровительных,рекреативныхитре

нировочныхзанятийбадминтоном; 

освоение    знаний     и      формирование     представлений      о     влиянии      

бадминтонаназдоровьечеловека,обадминтонекаксредствереабилитацииивосстановленияздоровья,дл

ительногосохранениятворческойактивностичеловека,профилактикепрофессиональныхзаболеваний; 

совершенствованиедвигательныхиинструктивныхуменийинавыков,технико-

тактическихдействийигрывбадминтон; 

развитиесоциальнозначимыхкачествличности,применениенормколлективноговзаимодействия

исотрудничествавигровойисоревновательнойдеятельностисредствамибадминтона; 

популяризациябадминтонасредимолодежи,привлечениеобучающихся,проявляющихспособнос

тикзанятиямбадминтона,вшкольныеспортивныеклубы,секции,кучастиювсоревнованиях; 



 

развитие и поддержка одарённых обучающихся в области 

спорта.Местоирольмодуля«Бадминтон». 

Модуль «Бадминтон» удачно сочетается практически со всеми базовыми видами 

спорта,входящимивсодержаниеучебногопредмета«Физическаякультура»(легкаяатлетика,гимнастик

а,спортивныеигры),предполагаядоступностьосвоенияучебногоматериалавсемвозрастным

 категориям обучающихся,

 независимоот    уровня     их     физического     развития,     

физической     подготовленности,     здоровьяи гендерныхособенностей. 

Интеграциямодуляпобадминтону 

поможетобучающимсявосвоениисодержательныхразделовпрограммыучебногопредмета«Физическа

якультура»-«Знанияофизическойкультуре», «Способы самостоятельной деятельности», 

«Физическое совершенствование» в 

рамкахреализациирабочейпрограммыучебногопредмета«Физическаякультура»,приподготовкеипров

еденииспортивныхмероприятий, в достижении образовательныхрезультатов 

внеурочнойдеятельностиидополнительногообразования,деятельностишкольныхспортивныхклубови

участии всоревнованиях. 

Модуль«Бадминтон»можетбытьреализованвследующих вариантах: 

присамостоятельномпланированииучителемфизическойкультурыпроцессаосвоенияобучающи

мисяучебногоматериалапофутболусвыборомразличныхэлементовфутбола,сучётомвозрастаифизичес

кой подготовленностиобучающихся; 

в      виде      целостного        последовательного        учебного        модуля,        изучаемогоза 

счёт части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений из 

перечня,предлагаемогообразовательнойорганизацией,включающей,вчастности,учебныемодулиповы

боруобучающихся,родителей(законныхпредставителей)несовершеннолетнихобучающихся,втомчис

лепредусматривающие удовлетворениеразличныхинтересовобучающихся; 

ввидедополнительныхчасов,выделяемыхнаспортивно-

оздоровительнуюработусобучающимисяврамкахвнеурочнойдеятельностии(или)засчётпосещенияоб

учающимисяспортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использование учебных 

модулей повидамспорта. 

Содержаниемодуля«Бадминтон». 

1) Знанияобадминтоне. 

Влияние бадминтона на здоровье человека. Формы и содержание оздоровительных 

занятийбадминтоном. 

Бадминтонкаксистемазанятийпореабилитацииивосстановлениюздоровьячеловека. 

Бадминтонкаксистемаоздоровительныхзанятийвпрофилактикепрофессиональныхзаболеваний 

человека. 

Бадминтонкаксредстводлительногосохранениятворческойактивностичеловека. 

Бадминтонкаксистемаоздоровительныхзанятийвпрофилактикепрофессиональныхзаболеваниях

 человека. Содержание тренировочных

 занятийвбадминтоне. 

2) Способысамостоятельнойдеятельности. 

Формы организации занятий бадминтоном в адаптивной физической культуре. 

Применениебадминтона в адаптивной двигательной рекреации и реабилитации, обучающихся с 

отклонением всостоянии здоровья. Оценкафизическойработоспособности. 

Оздоровительные, рекреативные и спортивные формы организации занятий 

бадминтоном.Оценкаиндивидуального здоровья. 

3) Физическоесовершенствование. 

Бадминтонвсистемезанятийадаптивнойфизическойкультурой.Основызанятийбадминтоном       

в        соответствии       с         медицинскими         показаниями.        

Бадминтонназанятияхвспециальноймедицинскойгруппе.Правилаподборафизическойнагрузкиназаня

тияхвспециальноймедицинскойгруппе. 

Развитиефизических качестввбадминтоне. 

Совершенствование технической и тактической подготовки в бадминтоне. Упражнения 

дляобучения технико-тактическим действиям: короткие

 ударыс задней линии площадки, плоские удары, выполняемые открытой 

и закрытой стороной 

ракетки.Тактикаодиночнойигрывзащите,ватаке.Тактикапарнойигры:защитныедействияигроков. 



 

атакующие действия игроков. Расположение

 игроковот    атаки     к     защите     и     наоборот.     

Совершенствование     технических     приемови тактическихдействийвбадминтоне.Упражнения 

специальной физической подготовки. 

Прикладные упражнения и технические действия в бадминтоне. Удары «смеш»: высоко-

далекие удары по прямой, по диагонали, в правый и левый угол площадки, укороченные удары 

насетку,плоскиеударывсреднейзонеплощадки. 

Тактика   смешанных    (микст)    игр:    тактические    действия  юноши    в    атакеи в защите, 

тактические действия девушки в атаке, в защите. Комбинационная игра: быстрыеатакующие     

удары     со     смещением       обучающегося       к       задней       линии,       

ударыпонизкойтраекториивсреднюю зонуплощадки. 

Упражненияспециальнойфизическойподготовки. 

Содержание модуля «Бадминтон» способствует достижению обучающимися 

личностных,метапредметныхипредметныхрезультатовобучения. 

Приизучениимодуля«Бадминтон»науровнесреднегообщегообразованияуобучающихсябудут 

сформированыследующиеличностныерезультаты: 

проявление   чувства   патриотизма,    ответственности    перед    Родиной,    гордостиза свой 

край, свою Родину, уважение государственных символов (герб, флаг, гимн), готовность кслужению        

Отечеству,         его         защите         на         примере         роли,         традицийи      развития      

бадминтона      в      современном      обществе,      в      Российской      Федерации,врегионе; 

сформированностьосновсаморазвитияисамовоспитаниячерезценности,традициииидеалысборн

ыхкомандрегионального, всероссийского и мировогоуровней; 

сформированность    основных     норм     морали,     духовно-нравственной     культурыи 

ценностного отношения к физической культуре, как неотъемлемой части 

общечеловеческойкультурысредствамибадминтона; 

сформированностьтолерантногосознанияиповедения,способностьвестидиалогсдругими 

людьми, достигать в нём взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для 

ихдостижениявучебной, игровой исоревновательнойдеятельности; 

проявлениенавыковсотрудничествасосверстниками,детьмимладшеговозраста,взрослыми в 

учебной, игровой, досуговой и соревновательной деятельности, судейской 

практике,способностьксамостоятельной,творческойиответственнойдеятельностисредствамибадминт

она; 

готовностькосознанномувыборубудущейпрофессииивозможностейреализациисобственныхжиз

ненныхплановсредствамибадминтонакакусловиеуспешнойпрофессиональной,спортивнойиобществе

нной деятельности; 

реализация   ценностей    здорового    и    безопасного    образа    жизни,    

потребностивфизическомсамосовершенствовании,занятияхспортивно-

оздоровительнойдеятельностью,неприятие вредных привычек: курения,употребления алкоголя, 

наркотиков, умение оказыватьпервуюпомощь. 

Приизучениимодуля«Бадминтон»науровнесреднегообщегообразованияуобучающихсябудут 

сформированыследующиеметапредметныерезультаты: 

умениесамостоятельноопределятьцелиисоставлятьпланыврамкахфизкультурно-спортивной       

деятельности,        выбирать        успешную        стратегию        и        тактикув 

различныхситуациях,осуществлять,контролироватьикорректироватьучебную,игровуюисоревновате

льнуюдеятельностьпо бадминтону; 

умениеэффективновзаимодействоватьиразрешатьконфликтывпроцессеигровой,соревновательн

ойдеятельности,судейскойпрактики,учитыватьпозициидругихучастниковдеятельности; 

умениесамостоятельнооцениватьиприниматьрешения,определяющиестратегиюитактику 

поведения в игровой, соревновательной и досуговой деятельности, судейской практике 

сучётомгражданскихинравственныхценностей; 

умениепроявлятьспособностьксамостоятельнойинформационно-

познавательнойдеятельности,умениеориентироватьсявразличныхисточникахинформацииссоблюден

иемправовыхиэтическихнорм,норминформационнойбезопасности. 

Приизучении  модуля  «Бадминтон»  на  уровне  среднего  общего  образования  у 



 

обучающихсябудутсформированыследующиепредметныерезультаты: 

умениехарактеризоватьбадминтонкаксредствоформированияиразвитияздоровьячеловека,особе

нностиоздоровительныхзанятийбадминтономивозможностипрофилактикипрофессиональныхзаболе

ваний; 

умение планировать содержание оздоровительных,

 рекреативныхи тренировочных занятийбадминтоном; 

знаниеособенностейзанятийбадминтономвадаптивнойфизическойкультуре; 

знаниеправилподборафизическойнагрузкиназанятияхвспециальноймедицинскойгруппе; 

умение организовать занятие бадминтоном для решения задач адаптивной 

двигательнойрекреации иреабилитации; 

умение       оценивать       физическую       работоспособность       с       применениемпробыPWC 

140; 

владениеметодикойтестированияуровняразвитиядвигательныхспособностейиспособами 

оцениванияиндивидуального здоровья человека; 

демонстрацияиндивидуальнойдинамикиразвитияфизическихкачеств; 

умение выполнять упражнения для обучения технико-тактическим действиям: 

короткомуудару    с     задней     линии     площадки;     плоские     удары     выполняемые     

открытойи закрытойсторонойракетки; 

умение использовать тактику защиты и атаки при одиночной 

игре;применятьзащитныеиатакующиедействияигроковприпарнойигре; 

умениеосуществлятьигровуюдеятельностьпоправиламсиспользованиемранееразученныхтехни

ческихприёмов; 

демонстрация     правильной      техники      двигательных      действий      при      игрев   

бадминтон:     удары     «смеш»:     высоко-далекие     удары     по     прямой,     по     диагонали,в    

правый    и    левый    угол    площадки;    укороченные    удары    на    сетку;    плоские    

ударывсреднейзонеплощадки; 

умение использовать тактические действия в атаке и в защите при смешанных(микст)играх и 

комбинационной игре: быстрые атакующие удары со смещением обучающегося к 

заднейлинии,ударыпо низкойтраекториивсреднююзонуплощадки; 

умениевыполнять упражненияспециальнойфизическойподготовки. 

умениеосуществлятьигровуюдеятельностьпоправиламсиспользованиемранееразученныхтехни

ческихприёмов. 

Модуль«Триатлон». 

Пояснительнаязапискамодуля «Триатлон». 

Модуль «Триатлон» (далее – модуль по триатлону, триатлон) на уровне среднего 

общегообразования разработан с целью оказания методической помощи учителю физической 

культуры 

всозданиирабочейпрограммыпоучебномупредмету«Физическаякультура»сучётомсовременныхтенде

нцийвсистемеобразованияииспользованияспортивно-

ориентированныхформ,средствиметодовобученияпоразличнымвидамспорта. 

Триатлон,каккомплексныйвидспорта,объединяетнаиболеепопулярныециклическиеспортивные 

дисциплины - плавание, велогонка, бег и способствует всестороннему 

физическому,интеллектуальному,нравственномуразвитию,патриотическомувоспитаниюобучающих

ся,ихличностномуипрофессиональномусамоопределению.Занятиятриатлономобеспечиваютэффекти

вное развитие физических качеств, имеют оздоровительную направленность, повышаютуровень 

функционирования всехсистеморганизмачеловека. 

Использованиесредствтриатлонавобразовательнойдеятельностисодействуютформированиюуо

бучающихсяважныедляжизнинавыкиичертыхарактера(целеустремленность,настойчивость,решитель

ность,коммуникабельность,самостоятельность,силуволииуверенностьвсвоихсилах),даютвозможност

ьвырабатыватьнавыкиобщения,дисциплинированности,самообладания, 

терпимости,ответственности. 

Целью  изучение  модуля  «Триатлон»  является

 формированиеуобучающихсянавыковобщечеловеческойкультурыисоциальн

огосамоопределения,устойчивой мотивации к сохранению и укреплению собственного здоровья, 

ведению здоровогообраза жизни через занятия физической 

 культурой 



 

испортомсиспользованиемциклическихвидовспортатриатлона. 

Задачамиизучениямодуля«Триатлон»являются: 

всестороннеегармоничноеразвитиедетейиподростков,увеличениеобъёмаихдвигательной 

активности; 

укреплениефизического,психологическогоисоциальногоздоровьяобучающихся,развитиеоснов

ныхфизическихкачествиповышениефункциональныхвозможностейихорганизма; 

освоение    знаний    о    физической    культуре    и    спорте    в    целом,    и    о    

триатлоневчастности; 

формирование    общих     представлений     о     триатлоне,     о     его     

возможностяхизначениивпроцессеукрепленияздоровья,физическомразвитииифизическойподготовк

иобучающихся; 

формирование    образовательного      фундамента,      основанного      как      на      знанияхи 

умениях в области физической культуры и спорта, так и на соответствующем культурном 

уровнеразвитияличностиобучающегося,создающемнеобходимыепредпосылкидляегосамореализаци

и; 

формированиекультурыдвижений,обогащениедвигательногоопытафизическимиупражнениями 

с общеразвивающей и корригирующей направленностью, техническими 

приемамивидаспорта«триатлон»; 

обеспечениекультуры безопасногоповеденияназанятияхпотриатлону; 
воспитаниеположительныхкачествличности,нормколлективноговзаимодействияисотрудничест

ва; 

развитиеположительноймотивациииустойчивогоучебно-познавательногоинтересакпредмету 

«Физическая культура», удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся 

взанятияхфизическойкультуройиспортом; 

популяризациятриатлонасредиподрастающегопоколения,привлечениеобучающихся,проявляю

щихповышенныйинтересиспособностикзанятиямтриатлоном,вшкольныеспортивныеклубы, 

секции,кучастию всоревнованиях; 

выявление, развитие и поддержка одарённых детей в области 

спорта.Местоирольмодуля«Триатлон». 

Модуль   «Триатлон»    доступен   для     освоения     всем     обучающимся,     независимоот 

уровня их физического развития и гендерных особенностей и расширяет спектр физкультурно-

спортивныхнаправленийвобщеобразовательныхорганизациях. 

Спецификамодуляпотриатлонусочетаетсяпрактическисовсемибазовымивидамиспорта,

 входящими в учебный  предмет «Физическая

 культура»в общеобразовательной организации (легкая атлетика, гимнастика, 

спортивные игры и 

другие),предполагаядоступностьосвоенияучебногоматериалавсемвозрастнымкатегориямобучающих

ся, независимо от уровня их  физического 

 развитияи гендерныхособенностей. 

Интеграциямодуляпотриатлонупоможетобучающимсявосвоенииобразовательныхпрограммвра

мкахвнеурочнойдеятельности,дополнительногообразования,деятельностишкольныхспортивныхклу

бов,подготовкеобучающихсяксдаченормВсероссийскогофизкультурно-спортивного комплекса «Готов к трудуи     обороне»    (ГТО),     участии     в     спортивных     соревнованиях     и     подготовке    юношейк службевВооруженныхСилах РоссийскойФедерации. 

Модуль«Триатлон»можетбытьреализованвследующихвариантах: 

присамостоятельномпланированииучителемфизическойкультурыпроцессаосвоенияобучающи

мися учебного материала по триатлону с выбором различных элементов триатлона, 

сучётомвозрастаифизической подготовленностиобучающихся; 

в      виде      целостного        последовательного        учебного        модуля,        изучаемогоза 

счёт части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений из 

перечня,предлагаемогообразовательнойорганизацией,включающей,вчастности,учебныемодулиповы

боруобучающихся,родителей(законныхпредставителей)несовершеннолетнихобучающихся,втомчис

лепредусматривающие удовлетворениеразличныхинтересовобучающихся; 

Содержаниемодуля«Триатлон». 



 

1) Знанияотриатлоне. 

Историяразвитиятриатлонавмире,ЕвропеивРоссии,достиженияотечественныхизарубежныхтри

атлонистовинациональныхкоманд. 

СовременныетенденцииразвитиятриатлонанатерриторииРоссии,региона,Европыи 

мира. 

Названия,рольиструктура  главныхофициальныхорганизаций  мира,Европы,страны, 

регионазанимающихсяразвитиемтриатлона. 

Основные    направления     развития     спортивного     менеджмента     и     

маркетингавтриатлонедля самоопределенияинтересов, способностейи возможностей. 

Официальныйкалендарьсоревнований(международных,всероссийских,региональных). 

Правиласоревнованийпотриатлону.Размерыиобустройствоместпроведениясоревнований 

(стартовой, транзитной и финишной зоны), технические требования к 

экипировкеучастников,инвентарюиоборудованию.Судейская бригада,обязанностии функции. 

Правила     техники     безопасности     во     время      учебных,     тренировочных     занятийи    

соревнований    по    триатлону.     Требования     к     местам     проведения     

занятийпотриатлону,экипировке,инвентарюиоборудованию.Правилабезопасногоправомерногоповед

ениянаспортивныхобъектахвкачествезрителя или волонтера. 

Классификацияфизическихупражнений,применяемыхвтриатлоне:подготовительные,общеразв

ивающие,специальныеикорригирующие. 

Характеристика   технико-тактических    действийв    триатлоне.    Средства    общейи         

специальной        физической        подготовки,        применяемые         в        образовательнойи 

тренировочнойдеятельностипризанятияхтриатлоном. 

Методыразвитияфизическихкачеств. 

Влияниезанятийтриатлономнафизическую,психическую,интеллектуальнуюисоциальнуюдеяте

льностьчеловека. 

Правильное сбалансированное питание, суточный пищевой рацион триатлониста. 

Способысамоконтролязафизической нагрузкойво времязанятийтриатлоном. 

Основыпсихологическойподготовкитриатлонистов.Способыиметодыпрофилактикипагубных 

привычек, асоциального и созависимого поведения. Антидопинговые правила и нормыповедения. 

Профилактикаспортивноготравматизматриатлонистов,причинывозникновениятравмиметодыи

хустранения.Перваяпомощьпритравмахиповрежденияхвовремязанятийтриатлоном. 

Влияние занятий триатлоном на формирование положительных качеств личности 

человека(воли,целеустремлённости,трудолюбия,смелости,честности,сознательности,выдержки,реш

ительности,настойчивости, этическихнормповедения). 

2) Способысамостоятельнойдеятельности. 

Планирование      самостоятельной       подготовки       в       триатлоне.       Организацияи 

проведениесамостоятельныхзанятийпотриатлону. 

Способы самостоятельного освоения двигательных действий, подбор подготовительных 

испециальныхупражнений. 

Специальные      физические       упражнения      триатлониста,      их       роль      и       

местовформированиитехническогомастерства.Комплексыупражненийизразличныхдисциплинтриатл

онаобщеразвивающего, подготовительногоиспециальноговоздействия. 

Причины    возникновения      ошибок      при      выполнении      двигательных      действийи     

способы     их     устранения.     Основы     анализа     собственных     двигательных     действийи 

действийсоперников. 

Осуществление функций судьи, помощника судьи, судьи секретаря во время 

контрольныхзанятий исоревнований. 

Способы    планирования    и     распределения    занятий    по    технической     подготовкипо 

триатлону. Оценкатехникиосваиваемыхупражненийидвиженийпо эталонному 

образцу,внутреннимощущениям, способывыявления и исправления техническихошибок. 

Технологии      предупреждения        и        нивелирования        конфликтных        

ситуациивовремя занятийтриатлоном,решения спорныхипроблемныхситуаций. 

Объективныеисубъективныепризнакиутомления.Средствавосстановления(массаж,самомассаж,

баня,оздоровительноеплавание)послефизическихнагрузокназанятияхтриатлоном 



 

исоревновательнойдеятельности. 

Технологии      предупреждения        и        нивелирования        конфликтных        

ситуациивовремя занятийтриатлоном,решения спорныхипроблемныхситуаций. 

Основы анализа собственных технических и тактических действий и действий 

соперников.Тестированиеуровняфизическойподготовленностивтриатлоне.Выполненияконтрольно- 

тестовыхупражненийпообщейиспециальнойтехническойподготовкетриатлониста. 

3) Физическоесовершенствование. 

Комплексы упражнений для развития физических качеств (быстроты, ловкости, 

гибкости,силы,общейиспециальнойвыносливости). 

Комплексыупражнений,формирующиеэффективнуютехникудвижений,двигательныеуменияин

авыки техническихитактическихдействийтриатлониста. 

Технические и тактические действия в триатлоне, изученные на уровне основного 

общегообразования. 

Техникапередвижениявводе: 

техника     спортивных    способов     плавания:      специальные      упражнения      в     водес 

различным положением рук и ног, прыжков в воду, различные виды поворотов, плавание спомощью     

одних     ног     или     рук,     с     дыханием     на     3,     5,     7     гребков,     

плаваниесосменойскоростиичастотыгребков; 

техника       и        тактика        плавания        на        открытой        воде:        плаваниес    

поднятой    головой,     плавание     в     группе     спортсменов     с     общего     старта(с понтона или 

бортика бассейна), плавание с выходом на берег (бортик бассейна), 

постепенноеувеличениедистанцииплавания. 

Техникапередвижениянавелосипеде: 

езда по кругу (по спортивной площадке или по аллее в парке) сосменой направлениядвижения,        

езда          стоя          по          прямой          с          кратковременной          остановкойв заданном 

месте, преодоление препятствий различной высоты (3-10 см), упражнения в парах 

напрямой,движение«змейкой»идругиеупражнения; 

техника педалирования: положение рук на руле велосипеда и ног на педалях, различныевиды    

посадки,    езда    на      велосипеде      в      положении      сидя      в      седле      и      

стоянапедалях,применениепереключателяпередачдляизмененияпередаточногосоотношения,использ

ованиевесателавуправлениискоростьюдвижения велосипеда; 

техникапрохождениясложныхучастков:особенностипосадкинаразличныхучасткахтрассы, поза 

вхождения в поворот, использование веса тела в повороте, особенности посадки итехника

 прохождения поворотов, подъемов и

 спусковвразличных 

погодныхусловияхинаразличныхвидахдорожногопокрытия; 

техникаитактикапрохождениявелоэтапавтриатлоне:обучениеспособамбегасвелосипедом    и     

быстрой     посадки     на     велосипед,     обучение     набору     скоростии использованию 

специальной обуви на велоэтапе, езда в группе других участников (в парах, 

вкоманде),обучениелидированиюи совместнымтехнико-тактическимдействиямнатрассе. 

Техникапередвижения        бегом        (беговая        подготовка)        для        безопасногои    

эффективного    бега    на    различной    скорости,    изменению,    частоты    шагов,    скоростии 

направления движения, прохождению поворотов, подъемов и спусков, особенности техники 

бегавразличныхусловиях: 

упражнения     для     обучения       ритму       бега       (бег       на       коротких       отрезкахот  30  

м  до   100   м   с   переменной   скоростью,   обучение   концентрации   вниманияна активном 

«снятии» стопы с опоры и на поддержании оптимальной частоты шагов (не менее 

180шагов/мин),обучениеизменениючастотышаговбез изменения скорости бега); 

техника прохождения сложных участков: использование веса тела в повороте, 

особенностипозыитехникапрохождения поворотов, подъемовиспусков 

вразличныхпогодныхусловиях инаразличных видахдорожногопокрытия; 

техника    бега    в    триатлоне:    бег    после    езды    на    велосипеде,    чередование    

бегаиездынавелосипеде(илинагрузоксиловогохарактерананоги),постепенноеувеличениедистанции 

бега. 

Прохождение дистанции триатлона или ее отдельных сегментов и связок. 

Моделированиеразличныхсоревновательныхситуацийв учебной итренировочной деятельности. 



 

Участиевсоревновательнойдеятельности. 

Содержание модуля «Триатлон» направлено на достижение обучающимися 

личностных,метапредметныхипредметныхрезультатовобучения. 

При изучении модуля «Триатлон» на уровне среднего общего образования у 

обучающихсябудутсформированыследующиеличностныерезультаты: 

проявление   чувства   патриотизма,    ответственности    перед    Родиной,    гордостиза свой 

край, свою Родину, уважение государственных символов (герб, флаг, гимн), готовность кслужению 

Отечеству, его защите на примере роли, традиций и развития триатлона в 

современномобществе,вРоссийскойФедерации, врегионе; 

умение ориентироваться на основные нормы морали, духовно-нравственной культуры 

иценностногоотношения к физическойкультуресредствами триатлона; 

проявление готовности к саморазвитию, самообразованию и самовоспитанию, мотивации 

косознанномувыборуиндивидуальнойтраекторииобразованиясредствамитриатлона,профессиональн

ыхпредпочтенийвобластифизическойкультуры,спортаиобщественнойдеятельности, в том числе 

через ценности, традиции и идеалы главных организаций триатлонарегионального, всероссийского 

и мирового уровней, отечественных и зарубежных 

триатлонныхклубов,атакжешкольныхспортивныхклубов; 

сформированностьтолерантногосознанияиповедения,способностьвестидиалогсдругимилюдьм

и(сверстниками,взрослыми,педагогами),достигатьвнёмвзаимопонимания,находить общие цели

 и сотрудничать для их

 достижениявучебной,тренировочной,досуговой,игровойисоревновательнойд

еятельности,судейскойпрактикинапринципах доброжелательностиивзаимопомощи; 

реализация  ценностей    здорового    и    безопасного    образа    жизни,    

потребностивфизическомсамосовершенствовании,занятияхспортивно-

оздоровительнойдеятельностью,неприятиевредных привычек:курения,употребления 

алкоголя,наркотиков; 

проявление осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам, 

моральнойкомпетентностиврешениипроблемвпроцессезанятийфизическойкультурой,игровойисорев

новательной деятельностипотриатлону; 

готовность соблюдать правила индивидуального и коллективного безопасного поведения 

вучебной,соревновательной,досуговойдеятельности ичрезвычайныхситуациях; 

проявление положительных качеств личности и управление своими эмоциями в 

различныхситуациях          и          условиях;          способность          к          самостоятельной,          

творческойи ответственнойдеятельностисредствамитриатлона. 

При изучении модуля «Триатлон» на уровне среднего общего образования у 

обучающихсябудутсформированыследующиеметапредметныерезультаты: 

умениесамостоятельноопределятьцелиисоставлятьпланыврамкахфизкультурно-спортивной       

деятельности,        выбирать        успешную        стратегию        и        

тактикувразличныхситуациях,осуществлять,контролироватьикорректироватьучебную,тренировочну

ю,игровуюисоревновательнуюдеятельностьпотриатлону; 

умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные,осознанновыбиратьнаиболееэффективныеспособырешениязадачвучебной,игровой,с

оревновательнойидосуговойдеятельности,оцениватьправильностьвыполнениязадач,собственныевоз

можностиихрешения; 

умениесамостоятельнооцениватьиприниматьрешения,определяющиестратегиюитактикуповеде

ниявучебной,тренировочной,игровой,соревновательнойидосуговойдеятельности,судейской 

практикес учётомгражданскихинравственныхценностей; 

умениеорганизовыватьучебноесотрудничествоисовместнуюдеятельность 

со сверстниками и взрослыми; работать индивидуально, в парах и в группе, 

эффективновзаимодействоватьиразрешатьконфликтывпроцессеучебной,тренировочной,игровойисо

ревновательнойдеятельности,судейскойпрактики,учитыватьпозициидругихучастниковдеятельности; 

владение       основами        самоконтроля,        самооценки,        принятия        решенийи 

осуществленияосознанного выборавучебной ипознавательной деятельности; 

способностьсамостоятельноприменятьразличныеметоды,инструменты 

изапросывинформационно-познавательнойдеятельности,умениеориентироватьсяв 



 

различных источниках информации с соблюдением

 правовыхи этических норм, норминформационнойбезопасности. 

При изучении модуля «Триатлон» на уровне среднего общего образования у 

обучающихсябудутсформированыследующиепредметные результаты: 

знанияовлияниизанятийтриатлономнаукреплениездоровья,повышениефункциональных 

возможностей основных систем организма и развитие физических качеств; 

наиндивидуальныеособенностифизическогоразвитияифизическойподготовленности организма; 

понимание роли главных спортивных организаций, занимающихся развитием триатлона 

вмире,вЕвропе, вРоссииивсвоемрегионе; 

знаниевыдающихсяотечественныхизарубежныхтриатлонистовитренеров,внесшихнаибольший 

вклад вразвитиеистановлениесовременного триатлона; 

понимание      роли       и       значения       различных       проектов       в       развитиии   

популяризации     триатлона    для     школьников,     участие    в     проектах     по     

триатлону,вфизкультурно-соревновательнойдеятельности; 

пониманиеособенностейстратегииитактикипрохождениядистанцийтриатлонаразличнойдлины

и сложностис учетом спортивныхдисциплин(плавание,велогонкаи бег); 

понимание      основных       направлений       развития       спортивного       

маркетингавтриатлоне,развитиеинтересавобласти спортивного маркетинга; 

знание       современных       правил       организации       и       проведения       соревнованийпо 

триатлону, их применение и соблюдение в процессе учебной и соревновательной 

деятельности,применение правил соревнований и судейской

 терминологиивсудейскойпрактике; 

умение   проектировать,     организовывать     и     проводить     различные     части     урокав 

качестве помощника учителя, во время самостоятельных занятий и досуговой деятельности 

сосверстниками; 

сформированностьустойчивогонавыкасистематическогонаблюдениязасвоимфизическимсостоя

нием,величинойфизическихнагрузок,показателямиразвитияосновныхфизическихкачеств; 

умение         характеризовать         и         выполнять         комплексы         

общеразвивающихикорригирующихупражнений,упражненийнаразвитиефизическихкачеств,специал

ьныхупражненийдляформированияэффективнойтехникидвигательныхдействий триатлониста; 

умение  выполнять   различные   виды   передвижений   (плавание,   велогонка,   бег)в    

различных     видах    естественной    среды    (водоемы,    велодорожки,    лесопарковая    

зона)сизменениемскорости,темпаидистанции вучебной,игровойисоревновательнойдеятельности; 

умениедемонстрировать:техникуспортивногоплаванияразличнымиспособами,прохождения      

поворотов,      стартовых      прыжков,        технику       бега        по        

равнинесосменойскоростибегаичастотышагов,техникуездынавелосипеде; 

знаниеустройстваиназначенияосновныхузловспортивноговелосипеда,овладениенавыками 

технического обслуживания велосипеда; 

знание и демонстрация индивидуальных, групповых и командных тактический 

действийприпрохождениидистанциитриатлонавучебной,игровойсоревновательнойидосуговойдеяте

льности; 

умение отслеживать правильность двигательных действий и выявлять ошибки в технике 

итактикедвиженийвразличныхдисциплинахтриатлона; 

знание и применение способов самоконтроля в учебной и соревновательной 

деятельности,средстввосстановленияпослефизическойнагрузки,приемовмассажаисамомассажапосле

физической нагрузкииливо время занятийтриатлоном; 

умение соблюдать требования к местам проведения занятий триатлоном, правила ухода 

заспортивнымоборудованием, инвентарем; 

знание     основ     правил     дорожного     движения,     относящихся     к     велосипедистами 

пешеходам; 

знаниеиприменениеправилбезопасностипризанятияхтриатлоном,правомерногоповедения      во      

время      соревнований      по      триатлону       в        качестве        зрителяили волонтера; 

знаниеосновных  методов  и  мер  предупреждения  травматизма  во  время  занятий 



 

триатлоном,    умение    оказания      первой      помощи      при      травмах      и      

поврежденияхвовремя занятийтриатлоном; 

знание и соблюдение основ организации здорового образа жизни средствами 

триатлона,методовпрофилактикивредныхпривычек,асоциальногоисозависимогоповедения,основант

идопинговогоповедения; 

знание и выполнение контрольно-тестовых упражнений по общей, специальной 

физическойподготовкетриатлонистов,проведениетестированияуровняфизическойподготовленности

втриатлонесо сверстниками. 

Модуль«Лапта». 

Пояснительнаязапискамодуля«Лапта». 

Модуль «Лапта» (далее – модуль по лапте, лапта) на уровне среднего общего 

образованияразработан с целью оказания методической помощи учителю физической культуры в 

созданиирабочейпрограммыпоучебномупредмету«Физическаякультура»сучётомсовременныхтенде

нций в системе

 образованияи   использования     спортивно-

ориентированных     форм,     средств     и     методов     обученияпоразличнымвидамспорта. 

Русская    лапта      –      одна      из      древнейших      национальных      спортивных      игр.В 

настоящее время русская лапта является официальным видом спорта. Лаптой можно заниматьсяс

 дошкольного возраста и продолжать эту

 деятельностьнапротяжениимногих лет жизни. 

Лапта       является        универсальным        средством        физического        воспитанияи       

способствует       гармоничному        развитию,        укреплению        здоровья        детей.В     

образовательном     процессе     средства     лапты     содействуют     комплексному    развитиюу 

обучающихся всех физических качеств, комплексно влияют на органы и системы 

растущегоорганизмаребенка,укрепляяиповышаяихфункциональныйуровень. 

Лапта выделяется среди других игровых видов спорта своей экономической 

доступностью.Припроведенииучебнойивнеурочнойдеятельностинетребуетсябольшихсредствнаприо

бретение соответствующего оборудования и

 инвентаря.Эту      игру      можно     организовать     для     мальчиков      

и      девочек,       как      в      зале,так инаоткрытомвоздухе. 

Регулярныезанятиялаптойсодействуютразвитиюличностныхкачествобучающихся,формирован

июколлективизма,инициативности,решительности,развитияморально-

волевыхкачеств,атакжеспособствуетформированиюкомплексапсихофизиологическихсвойстворгани

зма. Игровой процесс обеспечивает развитие образовательного потенциала личности, 

ееиндивидуальности,творческого отношения кдеятельности. 

Цельюизучениямодуля«Лапта»являетсяформированиеуобучающихсянавыковобщечеловеческо

йкультурыисоциальногосамоопределения,устойчивоймотивацииксохранению и укреплению 

собственного здоровья, ведению здорового образа жизни через занятияфизической культуройи 

спортомсиспользованиемсредстввидаспорталапта. 

Задачамиизучениямодуля«Лапта»являются: 

всестороннеегармоничноеразвитиедетейиподростков,увеличениеобъёмаихдвигательной 

активности; 

укреплениефизического,психологическогоисоциальногоздоровьяобучающихся,развитиеоснов

ныхфизическихкачествиповышениефункциональныхвозможностейихорганизма,обеспечениебезопас

ностиназанятиях по лапте; 

освоениезнанийофизическойкультуреиспортевцелом,историиразвитиялаптывчастности; 

формирование  общих    представлений    о    лапте,    о    ее    возможностях    и    

значениивпроцессеукрепленияздоровья,физическомразвитии ифизическойподготовкеобучающихся; 

формирование     образовательного      базиса,      основанного      как      на      знанияхи 

умениях в области физической культуры и спорта, так и на соответствующем культурном 

уровнеразвитияличностиобучающегося,создающемнеобходимыепредпосылкидляегосамореализаци

и; 

формированиекультурыдвижений,обогащениедвигательногоопытафизическимиупражнениями

собщеразвивающейикорригирующейнаправленностью,техническими 



 

действиямииприемамивидаспорта«лапта»; 

воспитаниеположительныхкачествличности,нормколлективноговзаимодействияисотрудничест

ва; 

развитиеположительноймотивациииустойчивогоучебно-познавательногоинтересакпредмету 

«Физическая культура», удовлетворение индивидуальных потребностей, обучающихся 

взанятияхфизическойкультуройиспортом; 

выявление, развитие и поддержка одарённых детей в области 

спорта.Местоирольмодуля«Лапта». 

Модуль   «Лапта»   доступен   для    освоения    всем    обучающимся,    независимоот уровня 

их физического развития и гендерных особенностей, и расширяет спектр физкультурно-

спортивныхнаправленийвобщеобразовательныхорганизациях. 

Интеграциямодуляполаптепоможетобучающимсявосвоениисодержательныхкомпонентов и 

модулей по легкой атлетике, подвижным и спортивным играм, гимнастике, а такжев освоении 

программ в рамках внеурочной деятельности, деятельности школьных 

спортивныхклубов,подготовкеобучающихсяксдаченормВсероссийскогофизкультурно-

спортивногокомплекса«Готовк трудуи обороне»(ГТО)иучастии вспортивныхмероприятиях. 

Модуль«Лапта»может бытьреализованвследующих вариантах: 

присамостоятельномпланированииучителемфизическойкультурыпроцессаосвоенияобучающи

мися учебного материала по лапте с выбором различных элементов лапты, с учётомвозраста и

 физической подготовленности

 обучающихся(ссоответствующейдозировкойиинтенсивностью); 

в      виде      целостного        последовательного        учебного        модуля,        изучаемогоза 

счёт части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений из 

перечня,предлагаемого образовательной организацией,

 включающей,вчастности,учебныемодулиповыбору 

обучающихся,родителей(законныхпредставителей)несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие удовлетворение различныхинтересовобучающихся; 

ввидедополнительныхчасов,выделяемыхнаспортивно-

оздоровительнуюработусобучающимисяврамкахвнеурочнойдеятельностии(или)засчетпосещенияоб

учающимисяспортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использование учебных 

модулей повидамспорта. 

Содержаниемодуля «Лапта». 

1) Знанияо лапте. 

История    зарождения     лапты.     Известные     отечественные     игроки     в     лаптуи     

тренеры.    Современное    состояние    лапты    в    Российской     Федерации.    Место    

лаптывЕдинойвсероссийскойспортивнойклассификации.Понятиеспортивныхфедерацийполапте,как

общественных организаций. Сильнейшие спортсмены и

 тренерыв современной лапте. Официальные правила соревнований по 

лапте. Характеристика вида спорталаптаиособенностимини-лапты. 

Влияниезанятийлаптойнаформированиеположительныхкачествличностичеловека(воли,смелос

ти,трудолюбия,честности,сознательности,выдержки,решительности,настойчивости,этических 

нормповедения). 

Амплуаполевых игроковпри игревлапту. 

Правила безопасного поведения во время занятий лаптой. Характерные травмы игроки влапту и мероприятия по их предупреждению Режим дняпри занятияхлаптой. Правилаличнойгигиенывовремя занятийлаптой. 

Правилаподборафизическихупражненийдляразвитияфизическихкачествигроковвлапту.Основн

ыесредстваи методыобучениятехникеитактикеигры«лапта». 

Вредные      привычки,       причины       их       возникновения      и      пагубное      

влияниенаорганизмчеловекаиего здоровье. 

2) Способысамостоятельнойдеятельности. 

Самостоятельный       подбор       упражнений,         определение         их         назначениядля       

развития       определённых         физических         качеств         и         

последовательностьихвыполнения, дозировканагрузки. 

Составлениепланови самостоятельноепроведениезанятийполапте. 



 

Самонаблюдениеисамоконтрользаиндивидуальнымразвитиемисостояниемздоровья. 

Организация самостоятельных занятий по коррекции осанки, весаи телосложения. 

Личный«Дневникразвитияиздоровья».Правильноесбалансированноепитаниеигроковв 

лапту.  

Противодействиедопингувспортеиборьбасним. 

Правила личной гигиены, требования к спортивной

 одежде и обуви 



 

длязанятийлаптой.Правилауходазаспортивныминвентаремиоборудованием. 

Классификацияфизическихупражнений:подготовительные,общеразвивающие,специальные и 

корригирующие. Составление индивидуальных комплексов упражнений различнойнаправленности. 

Тестирование   уровня    физической    и    технической    подготовленности    игроковвлапту.  

3) Физическоесовершенствование. 

Комплексы упражнений для развития физических качеств (быстроты, скоростно-

силовыхкачеств,силы, ловкости, выносливости, гибкости). 

Упражненияи комплексыдлякоррекции веса,фигурыи нарушений осанки. 

Совершенствование технических приемов и тактических действий по лапте, изученных 

науровнеосновного общего образования. 

Специально-подготовительныеупражнения,развивающиеосновныекачества,необходимыедля 

овладения техникойи тактикойигрывлапту. 

Техниканападения.Стойкибьющего:дляударасверху,снизу,сбоку,свечой.Стойкиперебежчика:в

ысокийстарт,низкийстарт.Передвижения:ходьба,бег,прыжки,остановкиипадения,

 приемы, позволяющие избежать

 осаливанияи   самоосаливания,   навыки   переосаливания    (ответное    

осаливание).    Удары    битойпомячуспособомсверху, сбоку,«свечей», обманные удары. Подача 

мяча. 

Техниказащиты.Стойки.Передвижения:ходьба,бег,прыжки.Ловлямяча:высоко,низколетящего, 

катящегося. Передачи мяча: сверху, сбоку, снизу, от себя. Техника осаливаниянеподвижного игрока,

 и бегущего в одном

 направлении,с     изменениями      направлений.      Осаливание      

движущегося      игрока.      Осаливаниесближнегорасстояния. Бросокспособомсверху,сбоку. 

Тактиканападения.Совершенствованиетактикиигрывнападении:индивидуальныедействия:выб

орударавзависимостиотигровойситуации:сверху,сбоку,«свечой».Выборнаправленияудара(влево,впр

авоипоцентру).Действияперебежчика,которогоосаливаетпротивник, в случае, когда партнеры 

приносят своей команде очки. Действия нападающего привыносе мяча защитником за линию дома. 

Выбор места для перебежки. Действия нападающего приошибках защитников (неточная подача 

мяча, мяч выходит из поля зрения защитников). 

Действиянападающегонаходящегося:залиниейдома,залиниейкона.Действиянападающегоприосалива

нии,самоосаливании, переосаливании. 

Групповые    взаимодействия    и      комбинации      (в      парах,      тройках,      группах,при 

стандартных положениях), групповые перебежки после удара за линию дома, 

взаимодействиебьющегоударомсверхуиперебежчика(илинескольких,находящихсявпригороде),взаи

модействие нападающего, бьющих ударом сбокуи перебежчиков, находящихсязалиниейкона. 

Командные      взаимодействия:      расположение      и        взаимодействие        

игроковприорганизацииатакующихдействийвразличныхигровыхситуациях,расположениеивзаимоде

йствие игроков при розыгрышах стандартных

 ситуацийватаке. 

Совершенствование тактики игры в защите: Индивидуальные действия: выбор места дляловли 

мячаприударах(сверху,сбоку,«свечой»). 

Действиязащитникапри: 

пропуске мяча, летящего в его 

сторону;страховкесвоихпартнеровпри ударесверху; 

выборе места для того, чтобы осалить 

перебежчика;выбореместадля получениямячаот партнера; 

переосаливании(обратномосаливании); 

расположении нападающихвпригородеизалинией кона; 

перебежках нападающих; действия подающего при выносе мяча за линию дома. 

Оценкацелесообразности той или иной позиции. Своевременное занятие наиболее выгодной 

позиции.Применение отбора мяча изученным

 способомвзависимостиот игровойобстановки. 

Групповые действия. Взаимодействие в обороне при численном преимуществе 

соперника,осуществляя правильный выбор позиции и страховку партнеров. Взаимодействия в 

обороне привыполнении противником стандартных комбинаций. Правильный выбор позиции и 

страховки 

приорганизациипротиводействияатакующимкомбинациям.Организацияпротиводействияразличным



 

комбинациям.Созданиячисленногопревосходствавобороне.Командныевзаимодействия:расположени

еивзаимодействиеигроковприорганизацииоборонительныхдействийвразличныхигровыхситуациях(п

озиционнаяоборона,противбыстройатаки),расположениеивзаимодействиеигроковприрозыгрышахст

андартныхситуацийвзащите,расположение ивзаимодействие игроков приигре в неравно численных 

составахв и (игра вчисленномменьшинстве). 

Основыспециальнойпсихологическойподготовкивлапте:психологическиекачества,психологиче

скаяустойчивость,психофизиологическиефункции,самовнушение,аутогеннаятренировка,релаксация. 

Учебныеигрывлапту. Участиевсоревновательной деятельности. 
Содержаниемодуля«Лапта»направленонадостижениеобучающимисяличностных,метапредмет

ныхипредметныхрезультатовобучения. 

При изучении модуля«Лапта» на уровне среднего общего образования у 

обучающихсябудутсформированыследующиеличностныерезультаты: 

чувство патриотизма, ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину,уважение        государственных          символов          (герб,          флаг,          гимн),          

готовностьк  служению    Отечеству,    его    защите    на    примере    роли,    традиций    и    

развития   лаптывсовременномобществе, вРоссийскойФедерации, врегионе; 

основысаморазвитияисамообразованиячерезценности,традициииидеалыглавныхорганизаций      

регионального,        всероссийского        уровней        по        лапте,        

мотивациииосознанномувыборуиндивидуальнойтраекторииобразованиясредствамилаптыпрофессио

нальныхпредпочтенийвобластифизическойкультурыиспорта; 

основынормыморали,духовно-

нравственнойкультурыиценностногоотношениякфизическойкультуре,какнеотъемлемойчастиобщеч

еловеческойкультурысредствамилапты; 

толерантноеосознаниеиповедение,способностьвестидиалогсдругимилюдьми,достигать      в      

нём      взаимопонимания,      находить      общие      цели      и      сотрудничатьдля       их         

достижения         в         учебной,         тренировочной,         досуговой,         

игровойисоревновательнойдеятельности,судейскойпрактикинапринципахдоброжелательностиивзаи

мопомощи; 

проявление осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

моральнойкомпетентностиврешениипроблемвпроцессезанятийфизическойкультурой,игровойисорев

новательной деятельностипо видуспорта«лапта»; 

осознанный выбор будущей профессии и возможности реализации собственных 

жизненныхпланов средствами лапты как условие успешной профессиональной, спортивной и 

общественнойдеятельности 

навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

учебной,игровой,досуговойисоревновательнойдеятельности,судейскойпрактике,способностьксамос

тоятельной,творческой иответственнойдеятельностисредствами лапты; 

реализация   ценностей    здорового    и    безопасного    образа    жизни,    

потребностивфизическомсамосовершенствовании,занятияхспортивно-

оздоровительнойдеятельностью,неприятие вредных привычек: курения,употребления алкоголя, 

наркотиков, умение оказыватьпервуюпомощь. 

При изучении модуля«Лапта» на уровне среднего общего образования у 

обучающихсябудутсформированыследующиеметапредметныерезультаты: 

умение  самостоятельно   определять   цели   своего   обучения   средствами   лапты 



 

исоставлятьпланыврамкахфизкультурно-

спортивнойдеятельности;выбиратьуспешнуюстратегиюитактикувразличныхситуациях; 

умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные,осознанновыбиратьнаиболееэффективныеспособырешениязадачвучебной,игровой,с

оревновательнойидосуговойдеятельности,оцениватьправильностьвыполнениязадач,собственныевоз

можностиихрешения; 

умениесамостоятельнооцениватьиприниматьрешения,определяющиестратегиюитактикуповеде

ниявучебной,тренировочной,игровой,соревновательнойидосуговойдеятельности,судейской 

практикес учётомгражданскихинравственныхценностей; 

способностьксамостоятельнойинформационно-

познавательнойдеятельности,умениеориентироватьсявразличныхисточникахинформацииссоблюден

иемправовыхиэтическихнорм,норминформационнойбезопасности. 

Приизученииизучениямодуля«Лапта»науровнесреднегообщегообразованияуобучающихсябуд

ут сформированыследующиепредметныерезультаты: 

пониманиеролиизначениязанятийлаптойвформированииличностныхкачеств,вактивномвключе

ниивздоровыйобразжизни,укрепленииисохранениииндивидуальногоздоровья; 

знание правил соревнований по виду спорта лапта, знания состава судейской 

коллегии,обслуживающей соревнованияполаптеиосновныхфункций судей,жестовсудьи; 

демонстрациятехническихприемовигрылапта;знание,демонстрациятактическихдействий 

игроковвлапту; 

использование   средств    и    методов    совершенствования    технических    приемови 

тактических действийигроковвлапту; 

выявлениеошибоквтехникевыполненияупражнений,формирующихдвигательныеумения       и        

навыки        технических        и        тактических        действий        игроковвлапту; 

осуществление соревновательной деятельности в соответствии с правилами игры в 

лапта,судейской практики; 

определение признаков положительного влияния занятий лапты на укрепление 

здоровья,установлениесвязи междуразвитиемфизическихкачествиосновныхсистеморганизма; 

соблюдениетребованийбезопасностиприорганизациизанятийлаптой,знаниеправилоказания 

первой помощи при травмах и ушибах во время занятий физическими упражнениями, илаптой 

вчастности; 

способностьорганизовыватьсамостоятельные занятия с использованием средств 

лапты,подбирать упражнения различной направленности, режимы физической нагрузки в 

зависимости отиндивидуальныхособенностейфизическойподготовленности; 

знание контрольно-тестовых упражнений для определения уровня физической, техническойи 

тактическойподготовленностиигроковвлапту; 

знание и применение способов и методов профилактики пагубных привычек, асоциальногои 

созависимого поведения, знаниеантидопинговыхправил. 

 

Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету«Основыбезопасностижизнедеятель

ности»(базовыйуровень). 

Федеральнаярабочаяпрограммапоучебномупредмету«Основыбезопасностижизнедеятельности

» (предметная область «Физическая

 культураи   основы   безопасности   жизнедеятельности»)   

(далее   соответственно   –     программаОБЖ, ОБЖ) включает пояснительную записку, содержание 

обучения, планируемые результатыосвоенияпрограммыОБЖ. 

Пояснительнаязаписка. 
ПрограммаОБЖразработананаосноветребованийкрезультатамосвоенияпрограммысреднего

 общего образования, представленных в ФГОС СОО, федеральной

 программывоспитания, Концепции преподавания учебного

 предмета  «Основы безопасностижизнедеятельности»и 

предусматриваетнепосредственноеприменениеприреализацииООПСОО. 

Программа ОБЖ позволит учителю построить освоение содержанияв

 логике последовательного нарастания факторов  опасности  от опасной 

 ситуации 



 

до чрезвычайной ситуации и разумного взаимодействия человека с окружающей средой, 

учестьпреемственность приобретения обучающимися знаний и формирования у них умений и 

навыков вобласти безопасностижизнедеятельности. 

ПрограммаОБЖвметодическомпланеобеспечиваетреализациюпрактико-

ориентированногоподходавпреподаванииОБЖ,системностьинепрерывностьприобретенияобучающи

мися знаний и формирования у них навыков в области безопасности жизнедеятельностипри 

переходе с уровня основного общего образования; помогает педагогу продолжить 

освоениесодержания

 мат

ериала 

в логике последовательного нарастания факторов опасности:опасная ситуация, 

экстремальнаяситуация, чрезвычайная ситуация и разумного построения модели индивидуального и 

групповогобезопасного поведения в повседневной

 жизнис   учётом    актуальных    вызовов    и    угроз    в    

природной,    техногенной,    социальнойи информационнойсферах. 

ПрограммаОБЖобеспечивает: 
формирование        личности        выпускника        с        высоким        уровнем        

культурыимотивации ведениябезопасного,здоровогои экологически целесообразногообразажизни; 

достижениевыпускникамибазовогоуровнякультурыбезопасностижизнедеятельности,соответст

вующегоинтересамобучающихсяипотребностямобществавформированииполноценной 

личностибезопасного типа; 

взаимосвязь личностных, метапредметных и предметных результатов освоения 

учебногопредметаОБЖнауровняхосновного общегоисреднего общегообразования; 

подготовкувыпускниковкрешениюактуальныхпрактическихзадачбезопасностижизнедеятельно

сти вповседневнойжизни. 

В программе ОБЖ содержание учебного предмета ОБЖ структурно представлено 

двумявариантами реализации содержания,

 состоящимииз       отдельных      модулей       (тематических        

линий),       обеспечивающих        системностьи      непрерывность       изучения       предмета       на         

уровнях       основного       общегои среднего общего образования. 

Вариант1. 
Модуль№1. 

«Основыкомплекснойбезопасности».Модуль№2.«Основы 

обороныгосударства». 

Модуль№3. «Военно-профессиональнаядеятельность». 

Модуль №4.«Защита населения Российской Федерации от

 опасныхи чрезвычайныхситуаций». 

Модуль № 5. «Безопасность в природной среде и экологическая 

безопасность».Модуль№6.«Основыпротиводействияэкстремизмуи терроризму». 

Модуль№7.«Основыздоровогообразажизни». 

Модуль № 8. «Основы медицинских знаний и оказание первой 

помощи».Модуль №9.«Элементыначальной военнойподготовки». 

 

ВцеляхобеспеченияпреемственностивизученииучебногопредметаОБЖнауровнесреднегообщег

ообразованияфедеральнаярабочаяпрограммапредполагаетвнедрениеуниверсальной структурно-

логической схемы изучения учебных модулей (тематических линий) впарадигме безопасной 

жизнедеятельности: «предвидеть опасность, по возможности её избегать,при 

необходимостибезопасно действовать». 

Программа предусматривает внедрение практико-ориентированных интерактивных 

форморганизации учебных занятий с возможностью применения тренажёрных систем и 

виртуальныхмоделей. При этом использование цифровой образовательной среды на учебных 

занятиях 

должнобытьразумным:компьютеридистанционныеобразовательныетехнологиинеспособныполность

юзаменитьпедагогаипрактическиедействия обучающихся. 

В современных условиях с обострением существующих и появлением новых глобальных 

ирегиональныхвызововиугрозбезопасностиРоссии(резкийроствоеннойнапряжённостинаприграничн

ых территориях; продолжающееся распространение идей экстремизма и 



 

терроризма;существенноеухудшениемедико-

биологическихусловийжизнедеятельности;нарушениеэкологическогоравновесияидругие) 

возрастаетприоритетвопросов безопасности,ихзначение не 

только 

для самого человека, но также для общества и государства. При этом центральной 

проблемойбезопасностижизнедеятельностиостаётсясохранениежизнииздоровьякаждогочеловека.Вд

анныхобстоятельствахогромноезначениеприобретаеткачественноеобразованиеподрастающего

 поколения россиян,

 направленноена воспитание личности безопасного типа, 

формирование гражданской идентичности, овладениезнаниями, умениями, навыками и 

компетенцией для обеспечения безопасности в повседневнойжизни. 

Актуальностьсовершенствованияучебно-методическогообеспеченияобразовательногопроцесса 

по учебному предмету ОБЖ определяется системообразующими документами в 

областибезопасности: Стратегией национальной безопасности Российской Федерации, 

Национальнымицелями развития Российской Федерации на период до 2030 года, Государственной 

программойРоссийской Федерации«Развитиеобразования». 

ОБЖ является открытой обучающей системой, имеет свои дидактические компоненты 

вовсехбезисключенияпредметныхобластяхиреализуетсячерезприобретениенеобходимыхзнаний, 

выработку и закрепление системы взаимосвязанных навыков и умений, формированиекомпетенций 

в области безопасности, поддержанных согласованным изучением других учебныхпредметов. 

Научной базой учебного предмета ОБЖ является общая теория безопасности, 

котораяимеетмеждисциплинарныйхарактер,основываясьнаизучениипроблембезопасностивобществе

нных, гуманитарных, технических и естественных науках. Это позволяет формироватьцелостное 

видение всего комплекса проблем безопасности (от индивидуальных до глобальных),что позволит 

обосновать оптимальную систему обеспечения безопасности личности, общества 

игосударства,атакжеактуализироватьдлявыпускниковпостроениеадекватноймоделииндивидуальног

оигрупповогобезопасногоповедения вповседневнойжизни. 

В      настоящее       время       с       учётом       новых       вызовов       и       угроз       подходык 

изучению ОБЖ несколько скорректированы. Он входит в предметную область«Физическаякультура 

и основы безопасности жизнедеятельности», является обязательным для изучения науровне 

среднего общего образования. 

ИзучениеОБЖнаправленонадостижениебазовогоуровнякультурыбезопасностижизнедеятельно

сти,чтоспособствуетвыработкеувыпускниковуменийраспознаватьугрозы,снижать риски развития 

опасных ситуаций, избегать их, самостоятельно принимать 

обоснованныерешениевэкстремальныхусловиях,грамотновестисебяпривозникновениичрезвычайны

хситуаций.Такойподходсодействуетвоспитаниюличностибезопасноготипа,закреплениюнавыков,поз

воляющихобеспечиватьблагополучиечеловека,созданиюусловийустойчивогоразвитияобществаигос

ударства. 

Целью изучения ОБЖ на уровне среднего общего образования является формирование 

уобучающихсябазовогоуровнякультурыбезопасностижизнедеятельностивсоответствииссовременны

ми потребностями личности,обществаи государства,чтопредполагает: 

способность     применять      принципы      и      правила      безопасного      поведенияв 

повседневнойжизни на основе понимания необходимости ведения здорового образа жизни,причин и 

механизмов возникновения и развития различных опасных и чрезвычайных ситуаций,готовности к

 применению необходимых средстви 

действиямпривозникновениичрезвычайныхситуаций; 

сформированностьактивнойжизненнойпозиции,осознанноепониманиезначимостиличного и 

группового безопасного поведения в интересах благополучия и устойчивого 

развитияличности,обществаигосударства; 

знание и понимание роли личности, общества и государства в решении задач 

обеспечениянациональной безопасности и защиты населения от

 опасныхи чрезвычайныхситуациймирного ивоенноговремени. 

ВсегонаизучениеОБЖнауровнесреднегообщегообразованиярекомендуетсяотводить67 часов в 

10—11 классах. При этом порядок освоения программы определяется 

образовательнойорганизацией,котораявправесамостоятельноопределятьпоследовательностьтематич

ескихлиний ОБЖ и количество часов для их освоения. Конкретное наполнение модулей может 

бытьскорректированоиконкретизированосучётомрегиональных(географических,социальных,этниче



 

скихидругих),атакжебытовыхи другихместныхособенностей. 

Содержаниеобучения.Ва

риант№1. 

Модуль№1. «Основыкомплекснойбезопасности». 

Культурабезопасностижизнедеятельностивсовременномобществе. 

Корпоративный, индивидуальный, групповой уровень культуры безопасности. 

Общественно-государственныйуровенькультурыбезопасностижизнедеятельности. 

Личностныйфакторвобеспечениибезопасностижизнедеятельностинаселениявстране.Общиепра

вилабезопасностижизнедеятельности. 

Опасности вовлечения молодёжи в противозаконную и антиобщественную 

деятельность.Ответственностьзанарушенияобщественногопорядка.Мерыпротиводействиявовлечени

ювнесанкционированныепубличныемероприятия. 

Явныеискрытыеопасностисовременныхразвлечениймолодёжи.Зацепинг.Административнаяотв

етственностьзазанятиязацепингомируфингом.Диггерствоиегоопасности.Ответственностьзадиггерст

во.Паркур.Селфи.Основныемерыбезопасностидляпаркура и селфи. Флешмоб. Ответственность за 

участие в флешмобе, носящем антиобщественныйхарактер. 

Какнестатьжертвойинформационнойвойны. 

Безопасность на транспорте. Порядок действий при дорожно-транспортных 

происшествияхразного характера (при отсутствии пострадавших; с одним или несколькими 

пострадавшими; приопасности возгорания). 

Обязанностиучастниковдорожногодвижения.Правиладорожногодвижениядляпешеходов,пасса

жиров, водителей. 

Правилабезопасногоповедениявобщественномтранспорте,втакси,маршрутномтакси. 

Правилабезопасногоповедениявслучаевозникновенияпожаранатранспорте. 

Безопасноеповедениенаразличных видахтранспорта. 

Электросамокат. Питбайк. Моноколесо. Сегвей. Гироскутер. Основные меры 

безопасностиприезденасредствахиндивидуальноймобильности.Административнаяиуголовнаяответс

твенность занарушениеправил привождении. 

Дорожные  знаки   (основные   группы).  Порядок   движения.   Дорожная   разметкаи её виды 

(горизонтальная и вертикальная). Правила дорожного движения, установленные дляводителей 

велосипедов, мотоциклов и мопедов. Ответственность за нарушение Правил 

дорожногодвиженияимер оказания первойпомощи. 

Правила       безопасного       поведения       на        железнодорожном        транспорте,на    

воздушном    и   водном    транспорте.    Как     действовать    при     аварийных     

ситуацияхнавоздушном, железнодорожномиводномтранспорте. 

Источники опасности в быту. Причины пожаров в жилых помещениях. Правила поведенияи 

действия при пожаре. Электробезопасность в повседневной жизни. Меры предосторожности 

дляисключения поражения электрическим током. Права, обязанности и ответственность граждан 

вобластипожарнойбезопасности.Средствабытовойхимии.Правилаобращенияснимиихранения.Авари

инакоммунальныхсистемахжизнеобеспечения.Порядоквызовааварийныхслужбивзаимодействия 

сними. 

Информационная и финансовая безопасность. Информационная безопасность 

РоссийскойФедерации.Угрозаинформационнойбезопасности. 

Информационнаябезопасностьдетей.Правилаинформационнойбезопасностивсоциальныхсетях.

Адресаэлектроннойпочты.Никнейм.Гражданская,административнаяиуголовнаяответственностьвин

формационнойсфере. 

Основныеправилафинансовойбезопасностивинформационнойсфере.Финансоваябезопасностьв

сференаличныхденег,банковскихкарт.Уголовнаяответственностьзамошенничество. Защита прав потребителя, в том числепри совершениипокупоквИнтернете. 

Безопасностьв общественныхместах. Порядокдействийпририске возникновения 

иливозникновении толпы, давки. Эмоциональное заражение в толпе, способы самопомощи. 

Правилабезопасногоповеденияприпроявлении агрессии,приугрозевозникновенияпожара. 

Порядок     действий    при    попадании     в    опасную     ситуацию.     Порядок     

действийвслучаях, когдапотерялся человек. 



 

Безопасностьвсоциуме.Конфликтныеситуации.Способыразрешенияконфликтныхситуаций. 

Опасные проявления конфликтов. Способы противодействия буллингу и проявлениюнасилия. 

Модуль№2. «Основыобороныгосударства». 

Правовые основы подготовки граждан к военной службе. Стратегические 

национальныеприоритеты. Цели обороны. Предназначение Вооружённых Сил Российской 

Федерации. Войска,воинскиеформирования, службы,которыепривлекаютсякоборонестраны. 

Составляющие воинской обязанности в мирное и военное время. Организация воинскогоучёта.        

Подготовка        граждан        к        военной        службе.        Заключение        комиссиипо        

результатам        медицинского       освидетельствования        о       годности        гражданинак 

военнойслужбе. 

Допризывная        подготовка.        Подготовка        по        основам        военной        службыв 

образовательных организациях в рамках освоения образовательной программы среднего 

общегообразования.Подготовкагражданповоенно-

учётнымспециальностямсолдат,матросов,сержантов и старшин в различных объединениях и 

организациях. Составные части добровольнойподготовки граждан к военной службе. Военно-

прикладные виды спорта. Спортивная подготовкаграждан. 

ВооружённыеСилыРоссийскойФедерации–гарантобеспечениянациональнойбезопасности 

Российской Федерации. История создания российской армии. Победа в 

ВеликойОтечественнойвойне(1941–1945).ВооружённыеСилыСоветскогоСоюзав1946–

1991гг.ВооружённыеСилыРоссийскойФедерации(созданыв1992 г.). 

Днивоинской славы(победныедни)России.ПамятныедатыРоссии. 
Стратегические национальные приоритеты Российской Федерации. Угроза 

национальнойбезопасности.Повышениеугрозыиспользования военной силы. 

НациональныеинтересыРоссийскойФедерацииистратегическиенациональныеприоритеты.Обес

печениенациональнойбезопасностиРоссийскойФедерации.Стратегическиецели обороны. 

Достижение целей обороны. Военная доктрина Российской Федерации. 

ОсновныезадачиРоссийскойФедерациипосдерживаниюипредотвращениювоенныхконфликтов.Гибр

иднаявойнаиспособыпротиводействияей. 

СтруктураВооружённыхСилРоссийскойФедерации.ВидыиродавойскВооружённыхСил 

Российской Федерации. Воинские должности и звания в Вооружённых Силах 

РоссийскойФедерации.Воинскиезваниявоеннослужащих.Военнаяформаодеждыизнакиразличиявоен

нослужащих. 

СовременноесостояниеВооружённыхСилРоссийскойФедерации.Совершенствованиесистемыв

оенногообразования.Всероссийскоедетско-юношескоевоенно-

патриотическоеобщественноедвижение«ЮНАРМИЯ».Модернизациявооружения,военнойиспециаль

нойтехники в Вооружённых Силах Российской Федерации. Требования к кандидатам на 

прохождениевоенной службывнаучнойроте. 

Модуль№3. «Военно-профессиональнаядеятельность». 

Выборвоинскойпрофессии.Индивидуальныекачества,которымидолжныобладатьпретендентын

акомандныедолжности,военныесвязисты,водители,военнослужащие,находящиесянадолжностяхспец

иальногоназначения. 

ОрганизацияподготовкиофицерскихкадровдляВооружённыхСилРоссийскойФедерации,МВДР

оссии, ФСБРоссии, МЧСРоссии. 

ВоинскиесимволыитрадицииВооружённыхСилРоссийскойФедерации.ОрденаРоссийской 

Федерации–знаки отличия,почётныегосударственныенаградызаособыезаслуги. 

Традиции, ритуалы Вооружённых Сил Российской Федерации. Воинский долг. Дружба 

ивойсковоетоварищество.ПорядокврученияБоевогознаменивоинскойчастииприведениякВоенной 

присяге(принесения обязательства). 

РитуалподъёмаиспускаГосударственногофлагаРоссийскойФедерации.Вручениевоинской 

частигосударственнойнаграды. 

Призывгражданнавоеннуюслужбу.ВоинскаяобязанностьгражданРоссийскойФедерациивмирно

евремя,впериодмобилизации,военногоположенияиввоенноевремя.Граждане, подлежащие (не 

подлежащие) призыву на военную службу,освобождение от 

призыванавоеннуюслужбу.Отсрочкаотпризывагражданнавоеннуюслужбу.Срокипризывагражданна 



 

военную службу. Поступление на военную службу по контракту. Альтернативная 

гражданскаяслужба. 

Модуль№4.«ЗащитанаселенияРоссийскойФедерацииотопасныхичрезвычайныхситуаций».  

ОсновызаконодательстваРоссийскойФедерациипоорганизациизащитынаселенияотопасных и 

чрезвычайных ситуаций. Стратегия национальной безопасности Российской 

Федерации(2021).Основныенаправлениядеятельностигосударствапозащитенаселенияотопасныхичре

звычайныхситуаций. 

Права,обязанностииответственностьгражданинавобластиорганизациизащитынаселения от 

опасных и чрезвычайных ситуаций (на защиту жизни, здоровья и личного 

имуществавслучаевозникновениячрезвычайныхситуацийидругих). 

Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций(РСЧС). Структура и основные задачи РСЧС. Функциональные и территориальные 

подсистемыРСЧС.Структура, основныезадачи, деятельностьМЧС России. 

Общероссийская комплексная система информирования и оповещения населения в 

местахмассового пребывания людей (ОКСИОН). Цель и задачи ОКСИОН. Режимы 

функционированияОКСИОН. 

Гражданская оборона и её основные задачи на современном этапе. Подготовка населения 

вобластигражданскойобороны.Подготовкаобучаемыхгражданскойобороневобщеобразовательныхор

ганизациях.Оповещениенаселенияочрезвычайныхситуациях.Составные части системы оповещения 

населения. Действия по сигналам гражданской 

обороны.Правилаповедениянаселениявзонаххимическогоирадиационногозагрязнения.Оказаниеперв

ой помощи при поражении аварийно-химически опасными веществами. Правила 

поведенияприугрозечрезвычайныхситуаций,возникающихприведениивоенныхдействий.Эвакуацияг

ражданскогонаселенияиеёвиды.Упреждающаяизаблаговременнаяэвакуация.Общаяичастичнаяэваку

ация. 

Средства индивидуальной защиты населения. Средства индивидуальной защиты 

органовдыханияисредстваиндивидуальнойзашитыкожи.Использованиемедицинскихсредствиндивид

уальной защиты. 

Инженернаязащитанаселенияинеотложныеработывзонепоражения.Защитныесооружениягражд

анской обороны. Размещениенаселениявзащитныхсооружениях. 

Аварийно-спасательные работы и другие неотложные работы в зоне поражения. 

Задачиаварийно-спасательных и неотложных работ. Приёмы и способы выполнения спасательных 

работ.Соблюдениемер безопасностиприработах. 

Модуль№5.«Безопасностьвприроднойсредеиэкологическаябезопасность». 

Источники опасности в природной среде. Основные правила безопасного поведения в лесу,в 

горах, на водоёмах. Ориентирование на местности. Современные средства навигации 

(компас,GPS).Безопасностьвавтономныхусловиях. 

Чрезвычайныеситуацииприродногохарактера(геологические,гидрологические,метеорологичес

кие,природныепожары).Возможности прогнозированияипредупреждения. 

Экологическая безопасность и охрана окружающей среды. Нормы предельно 

допустимойконцентрациивредныхвеществ.Правилаиспользованияпитьевойводы.Качествопродуктов

питания.Правилахранения иупотребленияпродуктовпитания. 

Федеральная    служба     по     надзору     в     сфере     защиты     прав     потребителейи благополучия человека (Роспотребнадзор). Федеральный законот10января2002г.№7-ФЗ«Обохранеокружающейсреды»(СобраниезаконодательстваРоссийской Федерации,2002, №2, ст. 133; 2022, 

№13, ст. 1960). 

Средствазащитыипредупрежденияотэкологическихопасностей.Бытовыеприборыконтролявозд

уха.TDS-

метры(солемеры).Шумомеры.Люксметры.Бытовыедозиметры(радиометры).Бытовыенитратомеры. 

Основные         виды         экологических        знаков.        Знаки,          свидетельствующиеоб 

экологической чистоте товаров, а также о безопасности их для окружающей среды. 

Знаки,информирующиеобэкологически чистых способахутилизации самоготовараиегоупаковки. 

Модуль№6.«Основыпротиводействияэкстремизмуитерроризму». 

Разновидностиэкстремистскойдеятельности.Внешниеивнутренниеэкстремистские 



 

угрозы. 

Деструктивныемолодёжныесубкультурыиэкстремистскиеобъединения.Терроризм–

крайняяформаэкстремизма. Разновидности террористическойдеятельности. 

Праворадикальные группировки нацистской

 направленностиилеворадикальныесообщества.Правилаб

езопасности,которыеследуетсоблюдать,чтобынепопасть всферувлияния неформальнойгруппировки. 

Ответственность граждан за участие в экстремистской и террористической 

деятельности.Статьи Уголовного кодекса Российской Федерации, предусмотренные за участие в 

экстремистскойи террористическойдеятельности. 

Противодействие экстремизму и терроризму на государственном уровне. 

Национальныйантитеррористический комитет (НАК) и его предназначение. Основные задачи НАК. 

Федеральныйоперативный штаб. 

Уровнитеррористическойопасности.Принятиерешенияобустановленииуровнятеррористическо

йопасности.Мерыпообеспечениюбезопасностиличности,обществаигосударства, которые 

принимаются в соответствии с установленным уровнем террористическойопасности. 

Особенностипроведенияконтртеррористическихопераций.Обязанностируководителяконтртерр

ористическойоперации.Группировкасилисредствдляпроведенияконтртеррористическойоперации. 

Экстремизм и терроризм на современном этапе. Внутренние и внешние 

экстремистскиеугрозы.Наиболееопасныепроявленияэкстремизма.Видысовременнойтеррористическ

ойдеятельности. Терроризм, который

 опираетсяна       религиозные       мотивы.       Терроризм       

на       криминальной       основе.       Терроризмнанациональнойоснове. Технологическийтерроризм. 

Кибертерроризм. 

Борьба с угрозой экстремистской и террористической опасности. Способы 

противодействиявовлечениювэкстремистскуюитеррористическуюдеятельность.Формированиеантит

еррористического поведения. Праворадикальные группировки нацистской направленности 

илеворадикальныесообщества.Какнестатьучастникомилижертвоймолодёжныхправо-

илеворадикальных сообществ. Радикальный ислам – опасное экстремистское течение. Как 

избежатьвербовки вэкстремистскую организацию. 

Меры личной безопасности при вооружённом нападении на образовательную 

организацию.Действияприугрозесовершениятеррористическогоакта.Обнаружениеподозрительногоп

редмета, в котором может быть замаскировано взрывное устройство. Безопасное поведение 

втолпе.Безопасноеповедениепризахватевзаложники. 

Модуль№7.«Основыздоровогообразажизни». 

Здоровый образ жизни как средство обеспечения благополучия личности. 

Государственнаяправовая база для обеспечения

 безопасности

 населенияиформированияунегокультурыбезопасности,составляющейкотор

ойявляетсяведениездоровогообразажизни. 

Систематические занятия физической культурой и спортом. Выполнение нормативов 

ГТО.Основныесоставляющиездоровогообразажизни.Главнаяцельздоровогообразажизни–

сохранениездоровья.Рациональноепитание.Вредныепривычки.Главноеправилоздоровогообраза 

жизни. Преимущества правило здорового образа жизни. Способы сохранения 

психическогоздоровья. 

Репродуктивное      здоровье.      Факторы,        оказывающие        негативное        влияниена 

репродуктивнуюфункцию.Влияниеуровнярепродуктивногоздоровьякаждогочеловека 

иобществавцеломнадемографическуюситуациюстраны. 

Наркотизм–однаизглавныхугрозобщественномуздоровью.Правовыеосновыгосударственной 

политики в сфере контроля за оборотом наркотических средств, психотропныхвеществ и в области 

противодействия их незаконному обороту в целях охраны здоровья граждан,государственной 

иобщественнойбезопасности. 

Наказаниязадействия,связанныеснаркотическимиипсихотропнымивеществами,предусмотренн

ыевУголовномкодексеРоссийскойФедерации.Профилактиканаркомании.Психоактивныевещества(П

АВ).Формированиеиндивидуальногонегативногоотношениякнаркотикам. 



 

Комплексыпрофилактикипсихоактивныхвеществ(ПАВ).Первичнаяпрофилактиказлоупотребле

ния ПАВ. Вторичная профилактика злоупотребления ПАВ. Третичная 

профилактиказлоупотребленияПАВ. 

Модуль № 8. «Основы медицинских знаний и оказание первой 

помощи».Освоениеосновмедицинских знаний. 

Основы законодательства Российской Федерации в сфере санитарно-

эпидемиологическогоблагополучия населения. Среда обитания человека. Санитарно-

эпидемиологическая обстановка.Карантин. 

Виды       неинфекционных        заболеваний.        Как        избежать        возникновенияи       

прогрессирования        неинфекционных        заболеваний.        Роль        диспансеризациив 

профилактике неинфекционных заболеваний. Виды инфекционных заболеваний. 

Профилактикаинфекционныхболезней. Вакцинация. 

Биологическаябезопасность.Биолого-социальныечрезвычайныеситуации.Источникбиолого-

социальной чрезвычайной ситуации.

 Безопасностьпривозникновениибиолого-

социальныхчрезвычайныхситуаций.Способыличнойзащитывслучае сообщения об эпидемии. 

Пандемия новой коронавирусной инфекции СOVID-19. Правилапрофилактики коронавируса. 

Первая   помощь    и    правила    её    оказания.    Признаки    угрожающих    жизнии здоровью 

состояний, требующие вызова скорой медицинской помощи. Правила вызова скороймедицинской 

помощи. Уголовная ответственность за оставление пострадавшего, находящегося 

вбеспомощномсостоянии, безвозможностиполучения помощи. 

Оказание первой помощи пострадавшему до передачи его в руки специалистам из 

бригадыскорой медицинскойпомощи. Реанимационныемероприятия. 

Перваяпомощьпринарушенияхсердечнойдеятельности.Остраясердечнаянедостаточность    

(ОСН).    Неотложные    мероприятия    при      ОСН.      Первая      помощьпри травмахи 

травматическом шоке. Первая помощь при ранениях. Виды ран. Кровотечениянаружные и 

внутренние. Правила оказания помощи при различных видах кровотечений. 

Перваяпомощьприостройболивживоте,эпилепсии,ожогах.Перваяпомощьприпищевыхотравленияхио

травленияхугарнымгазом,бытовойхимией,удобрениями,средствамидляуничтожениягрызунови 

насекомых,лекарственными препаратами и алкоголем,кислотами ищелочами. 

Первая помощь при утоплении и коме. Первая помощь при отравлении 

психоактивнымивеществами.Общиепризнакиотравленияпсихоактивнымивеществами. 

Составы аптечек для оказания первой помощи в различных 

условиях.Правилаи способыпереноски (транспортировки)пострадавших. 

Модуль№9.«Элементыначальнойвоеннойподготовки». 

Строеваяподготовкаивоинскоеприветствие.Строииуправлениеими.Строеваяподготовка.Выпол

нениевоинского приветствия наместеивдвижении. 

Оружие  пехотинца   и   правила   обращения   с   ним.   Автомат   Калашникова(АК-74). 

Основы и правила стрельбы. Устройство и принцип действия ручных гранат. 

РучнаяосколочнаягранатаФ-1(оборонительная). Ручная осколочнаягранатаРГД-5. 

Действиявсовременномобщевойсковомбою.СоставивооружениемотострелковогоотделениянаБ

МП.Инженерноеоборудованиепозиции солдата. Одиночныйокоп. 

Способыпередвижениявбоюпри действияхвпешемпорядке. 

Средстваиндивидуальнойзащитыиоказаниепервойпомощивбою.Фильтрующийпротивогаз.Респ

иратор.Общевойсковойзащитныйкомплект(ОЗК).Табельныемедицинскиесредстваиндивидуальнойза

щиты.Перваяпомощьвбою.Различныеспособыпереноскииоттаскиванияраненых споля боя. 

Сооружениядлязащитыличногосостава.Открытаящель.Перекрытаящель.Блиндаж. 

Укрытия для боевой техники. Убежища для личного 

состава.ПланируемыерезультатыосвоенияпрограммыОБЖ. 

Личностные результаты достигаются в единстве

 учебнойи воспитательной деятельности в соответствии с 

традиционными российскими социокультурнымиидуховно-

нравственнымиценностями,принятымивобществеправилами инормами поведения. 

Личностныерезультаты,формируемыевходеизученияОБЖ,должныспособствоватьпроцессамса

мопознания,самовоспитанияисаморазвития,развитиявнутреннейпозиции 



 

личности, патриотизма, гражданственности и проявляться, прежде всего, в уважении к 

памятизащитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда 

истаршемупоколению,гордостизароссийскиедостижения,вготовностикосмысленномуприменению

 прин

ципов 

иправилбезопасногоповедениявповседневнойжизни,соблюдениюправилэкологическогоповеде

ния,защитеОтечества,бережномотношениикокружающимлюдям,культурномунаследиюиуважительн

омотношенииктрадицияммногонациональногонародаРоссийскойФедерации икжизнивцелом. 

ЛичностныерезультатыизученияОБЖвключают: 

1) гражданскоевоспитание: 

сформированность    активной     гражданской     позиции     обучающегося,     готовогои 

способного применять принципыи правилабезопасного поведениявтечениевсейжизни; 

уважение    закона     и     правопорядка,     осознание     своих     прав,     

обязанностейиответственностивобластизащитынаселенияитерриторииРоссийскойФедерацииотчрез

вычайных ситуаций и в других областях,

 связанныхсбезопасностью жизнедеятельности; 

сформированность базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности как 

основыдляблагополучия иустойчивогоразвитияличности, обществаигосударства; 

готовностьпротивостоятьидеологииэкстремизмаитерроризма,национализмаиксенофобии,диск

риминациипосоциальным,религиозным,расовым, национальнымпризнакам; 

готовность к взаимодействию с обществом и государством в обеспечении безопасностижизни 

издоровьянаселения; 

готовностькучастиювдеятельностигосударственныхсоциальныхорганизацийиинститутов 

гражданского общества в области обеспечения комплексной безопасности 

личности,обществаигосударства; 

2) патриотическоевоспитание: 

сформированностьроссийскойгражданскойидентичности,уваженияксвоемународу,памяти 

защитников Родины и боевым подвигам Героев Отечества, гордости за свою Родину иВооружённые 

Силы Российской Федерации, прошлое и настоящее многонационального 

народаРоссии,российскойармииифлота; 

ценностноеотношениекгосударственнымивоеннымсимволам,историческомуиприродному 

наследию, дням воинской славы, боевым традициям Вооружённых Сил 

РоссийскойФедерации,достижениямРоссии вобластиобеспечениябезопасности 

жизнииздоровьялюдей; 

сформированностьчувстваответственностипередРодиной,идейнаяубеждённостьиготовность к 

служениюи защитеОтечества,ответственностьзаего судьбу; 

3) духовно-нравственноевоспитание: 

осознание духовных ценностей российского народа и российского 

воинства;сформированность ценности безопасного поведения,

 осознанного 

иответственного отношения кличнойбезопасности, безопасностидругихлюдей, общества 

игосударства; 

способностьоцениватьситуациюиприниматьосознанныерешения,готовностьреализоватьриск-

ориентированноеповедение,самостоятельноиответственнодействоватьвразличных условиях 

жизнедеятельности по снижению риска возникновения опасных 

ситуаций,перерастанияихвчрезвычайныеситуации, смягчению ихпоследствий; 

ответственноеотношениексвоимродителям,старшемупоколению,семье,культуреитрадициям

 народов России, принятие идей

 волонтёрстваи добровольчества; 

4) эстетическоевоспитание: 

эстетическое отношение к миру в сочетании с культурой безопасности 

жизнедеятельности;пониманиевзаимозависимостиуспешностииполноценногоразвития 

ибезопасногоповедениявповседневнойжизни; 

5) ценностинаучногопознания: 

сформированность мировоззрения, соответствующего текущему уровню развития 

общейтеории безопасности, современных представлений о

 безопасности 



 

в технических, естественно-научных, общественных, гуманитарных областях знаний, 

современнойконцепции культурыбезопасностижизнедеятельности; 

понимание научно-практических основ учебного предмета ОБЖ, осознание его 

значениядлябезопаснойи продуктивной жизнедеятельности человека, обществаи государства; 

способность применять научные знания для реализации принципов безопасного 

поведения(способностьпредвидеть,повозможностиизбегать,безопаснодействоватьвопасных,экстрем

альныхичрезвычайныхситуациях); 

6) физическоевоспитание: 

осознание ценности жизни, сформированность ответственного

 отношенияк своемуздоровью издоровью окружающих; 

знание приёмов оказания первой помощи и готовность применять их в

 случаенеобходимости; 

потребностьврегулярномведении здоровогообразажизни; 

осознаниепоследствийиактивноенеприятиевредныхпривычекииныхформпричинениявредафиз

ическомуипсихическомуздоровью; 

7) трудовоевоспитание: 

готовность к труду, осознание значимости трудовой

 деятельностидляразвития личности,обществаи государства, 

обеспечениянациональнойбезопасности; 

готовностькосознанномуиответственномусоблюдениютребованийбезопасностивпроцессетруд

овойдеятельности; 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, включая

 военно-профессиональнуюдеятельность; 

готовностьиспособностькобразованиюисамообразованиюнапротяжениивсейжизни; 

8) экологическоевоспитание: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономическихпроцессовнасостояниеприроднойсреды,осознаниеглобальногохарактераэкологическ

ихпроблем,ихроливобеспечении безопасностиличности,обществаи государства; 

планированиеиосуществлениедействийвокружающейсреденаосновесоблюденияэкологической 

грамотностииразумного природопользования; 

активноенеприятиедействий,приносящихвредокружающейсреде;умениепрогнозироватьнеблаг

оприятныеэкологическиепоследствияпредпринимаемыхдействийипредотвращать их; 

расширениепредставленийодеятельностиэкологическойнаправленности. 

В    результате      изучения      ОБЖ      на      уровне      среднего      общего      

образованияуобучающегосябудутсформированыпознавательныеуниверсальныеучебныедействия,ко

ммуникативныеуниверсальныеучебныедействия,регулятивныеуниверсальныеучебныедействия,совм

естная деятельность. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические действия как 

частьпознавательныхуниверсальныхучебныхдействий: 

самостоятельноопределятьактуальныепроблемныевопросыбезопасностиличности,общества и 

государства, обосновывать их приоритет и всесторонне анализировать, 

разрабатыватьалгоритмыихвозможногорешения вразличныхситуациях; 

устанавливатьсущественныйпризнакилиоснованиядляобобщения,сравненияиклассификациисо

бытийиявленийвобластибезопасностижизнедеятельности,выявлятьихзакономерностиипротиворечия

; 

определятьцелидействийприменительнокзаданной(смоделированной)ситуации,выбирать 

способы их достижения с учётом самостоятельно выделенных критериев в парадигмебезопасной 

жизнедеятельности, оценивать риски возможных последствий для реализации риск-

ориентированногоповедения; 

моделировать объекты (события, явления) в области безопасности личности, общества 

игосударства,анализироватьихразличныесостояниядлярешенияпознавательныхзадач,переносить 

приобретённыезнания вповседневную жизнь; 

планироватьиосуществлятьучебныедействиявусловияхдефицитаинформации,необходимой для 

решения стоящейзадачи; 

развиватьтворческоемышлениеприрешенииситуационных задач. 



 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые исследовательские действия 

какчасть познавательныхуниверсальныхучебныхдействий: 

владетьнаучнойтерминологией,ключевымипонятиямииметодамивобластибезопасности 

жизнедеятельности; 

владеть       видами       деятельности         по         приобретению         нового         знания,его    

преобразованию      и      применению      для      решения      различных      учебных      

задач,втомчислеприразработкеизащитепроектныхработ; 

анализироватьсодержаниеучебныхвопросовизаданийивыдвигатьновыеидеи,самостоятельновы

биратьоптимальныйспособрешениязадачсучётомустановленных(обоснованных)критериев; 

раскрыватьпроблемныевопросы,отражающиенесоответствиемеждуреальным(заданным)       и        

наиболее        благоприятным        состоянием        объекта        (явления)вповседневнойжизни; 

критическиоцениватьполученныевходерешенияучебныхзадачрезультаты,обосновывать 

предложения поихкорректировкевновыхусловиях; 

характеризовать    приобретённые    знания    и      навыки,      оценивать      

возможностьихреализациивреальныхситуациях; 

использовать знания других предметных областей для решения учебных задач в 

областибезопасности жизнедеятельности; переносить приобретённые

 знанияи навыкивповседневнуюжизнь. 

У      обучающегося        будут        сформированы        следующие        умения        

работатьсинформациейкакчасть познавательныхуниверсальныхучебныхдействий: 

владеть навыками самостоятельного поиска, сбора, обобщения и анализа различных 

видовинформацииизисточниковразныхтиповприобеспеченииусловийинформационнойбезопасности 

личности; 

создавать информационные блоки в различных форматах с учётом характера 

решаемойучебной задачи; самостоятельно выбирать оптимальную

 формуихпредставления; 

оцениватьдостоверность,легитимностьинформации,еёсоответствиеправовымиморально-

этическимнормам; 

владеть навыками по предотвращению рисков, профилактике угроз и защите от 

опасностейцифровой среды; 

использовать    средства     информационных     и     коммуникационных     технологийв   

учебном    процессе     с    соблюдением    требований     эргономики,    техники    

безопасностиигигиены. 

Уобучающегосябудутсформированыследующиеуменияобщениякакчастькоммуникативныхуни

версальныхучебныхдействий: 

осуществлятьвходеобразовательнойдеятельностибезопаснуюкоммуникацию,переносить 

принципыеёорганизациивповседневнуюжизнь; 

распознаватьвербальныеиневербальныесредстваобщения;пониматьзначениесоциальныхзнаков

; определятьпризнаки деструктивного общения; 

владетьприёмамибезопасногомежличностногоигрупповогообщения;безопаснодействовать по 

избеганию конфликтныхситуаций; 

аргументированно,        логично        и        ясно        излагать        свою        точку        

зрениясиспользованиемязыковыхсредств. 

Уобучающегосябудутсформированыследующиеумениясамоорганизациикакчастирегулятивны

хуниверсальныхучебныхдействий: 

ставитьиформулироватьсобственныезадачивобразовательнойдеятельностиижизненныхситуаци

ях; 

самостоятельновыявлятьпроблемныевопросы,выбиратьоптимальныйспособисоставлять 

планихрешения вконкретныхусловиях; 

делать осознанный выбор в новой ситуации, аргументировать его; брать ответственность 

засвоёрешение; 

оцениватьприобретённыйопыт; 



 

расширятьпознаниявобластибезопасностижизнедеятельностинаосновеличныхпредпочтений и 

за счёт привлечения научно-практических знаний других предметных областей;повышать 

образовательныйикультурныйуровень. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоконтроля, принятия себя 

идругихкак частирегулятивныхуниверсальныхучебныхдействий: 

оцениватьобразовательные ситуации;предвидетьтрудности,которые 

могутвозникнутьприихразрешении;вноситькоррективывсвоюдеятельность;контролироватьсоответст

виерезультатовцелям; 

использовать приёмы рефлексии для анализа и оценки образовательной ситуации, 

выбораоптимальногорешения; 

принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства, невозможности контроля 

всеговокруг; 

принимать мотивы и аргументы других при анализе и оценке образовательной 

ситуации;признавать право наошибкусвою ичужую. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной 

деятельности:пониматьи использоватьпреимуществакоманднойииндивидуальнойработы 

вконкретной 

учебнойситуации; 

ставитьцелииорганизовыватьсовместнуюдеятельностьсучётомобщихинтересов,мненийивозмо

жностейкаждогоучастникакоманды(составлятьплан,распределятьроли,принимать правила учебного 

взаимодействия, обсуждать процесс и результат совместной работы,договариватьсяорезультатах); 

оценивать свой вклад и вклад каждого участника команды в общий результат по 

совместноразработаннымкритериям; 

осуществлятьпозитивноестратегическоеповедениевразличныхситуациях;предлагатьновые 

идеи, оценивать их с позиции новизны и практической значимости; проявлять творчество 

иразумнуюинициативу. 

ПредметныерезультатыосвоенияпрограммыпоОБЖнауровнесреднегообщегообразования 

Предметные   результаты характеризуют

 сформированностьуобучающихсяактивнойжизненнойпозиции,осознанно

епониманиезначимостиличногоигруппового безопасного поведения  в 

 интересах  благополучияи устойчивого развития личности, 

общества и государства. Приобретаемый опыт проявляется 

впониманиисуществующихпроблембезопасностииспособностипостроениямоделииндивидуального

  и   группового   безопасного  

 поведениявповседневнойжизни. 

Предметныерезультаты,формируемыевходеизученияОБЖ,должныобеспечивать: 

1) сформированность      представлений      о       ценности      безопасного       

поведениядля    личности,     общества,     государства;     знание     правил     безопасного     

поведенияи способовихприменения всобственномповедении; 

2) сформированность     представлений      о      возможных      источниках      

опасностивразличныхситуациях(вбыту,транспорте,общественныхместах,вприроднойсреде,всоциум

е,в цифровой среде); владение основными способами предупреждения опасных и 

экстремальныхситуаций; знание порядка

 действийвэкстремальныхичрезвычайныхситуациях; 

3) сформированность представлений о важности соблюдения правил дорожного 

движениявсеми участниками движения, правил

 безопасностина транспорте; знание правил безопасного поведения на 

транспорте,умение применять их напрактике;        знание         о          порядке         действий          в         

опасных,          экстремальныхи чрезвычайныхситуациях натранспорте; 

4) знания о способах безопасного поведения в природной среде, умение применять их 

напрактике;знаниепорядкадействийпричрезвычайныхситуацияхприродногохарактера;сформирован

ностьпредставленийобэкологическойбезопасности,ценностибережногоотношениякприроде,разумно

го природопользования; 

5) владение основами медицинских знаний: владение приёмами оказания первой 

помощипринеотложныхсостояниях;знаниемерпрофилактикиинфекционныхинеинфекционных 



 

заболеваний, сохранения психического здоровья; сформированность представлений о 

здоровомобразежизнииегороливсохранениипсихическогоифизическогоздоровья,негативногоотноше

ния к вредным привычкам; знания о необходимых действиях при чрезвычайных ситуацияхбиолого-

социальногохарактера; 

6) знания основ безопасного, конструктивного общения; умение различать опасные 

явлениявсоциальномвзаимодействии,втомчислекриминальногохарактера;умениепредупреждатьопас

ные явления и противодействовать 

им;сформированностьнетерпимости кпроявлениямнасилиявсоциальномвзаимодействии; 

7) знания о способах безопасного поведения в цифровой среде, умение применять их 

напрактике; умение распознавать опасности в цифровой среде(в том числе криминального характера, опасности вовлечения в деструктивную деятельность) ипротиводействовать им; 

8) знание    основ    пожарной    безопасности,   умение    применять    их   на    

практикедляпредупрежденияпожаров;знатьпорядокдействийприугрозепожараипожаревбыту,общест

венных        местах,       на       транспорте,       в       природной       среде;       знать       праваи 

обязанностигражданвобластипожарной безопасности; 

9) сформированность    представлений      об      опасности      и      негативном      

влияниина жизнь личности, общества, государства экстремизма, терроризма; знание роли 

государства впротиводействии терроризму; умение различать приёмы

 вовлеченияв       экстремистскую       и       террористическую       деятельность       и       

противодействоватьим; знание порядка действий при объявлении разного уровня террористической 

опасности; 

знаниепорядкадействийприугрозесовершениятеррористическогоакта,присовершениитеррористичес

когоакта, при проведенииконтртеррористической операции; 

10) сформированность представлений о роли России в современном мире, угрозах 

военногохарактера,роливооружённыхсилвобеспечениимира;знаниеосновобороныгосударстваивоинс

кой службы, прав и обязанностей

 гражданинавобласти гражданской обороны;знаниедействияпри 

сигналахгражданской обороны; 

11) знание   основ    государственной    политики    в    области    защиты    населенияи      

территорий      от     чрезвычайных      ситуаций      различного     характера;      знание     задачи 

основных принципов организации Единой системы предупреждения и ликвидации 

последствийчрезвычайныхситуаций, прави обязанностейгражданинавэтойобласти; 

12) знаниеосновгосударственнойсистемы,российскогозаконодательства,направленны

хна защиту населения от внешних и внутренних угроз; сформированность представлений о 

ролигосударства, общества и

 личностивобеспечениибезопасности. 

ДостижениерезультатовосвоенияпрограммыОБЖобеспечиваетсяпосредствомвключенияв 

указаннуюпрограммупредметныхрезультатовосвоения модулей ОБЖ. 

Образовательная организация вправе самостоятельно определять последовательность 

дляосвоенияобучающимися модулейОБЖ. 

 

Факультативныйкурспорусскомуязыку 

«Углублениелингвистическихзнаний.Подготовкак ЕГЭпорусскомуязыку» 

 

Место учебногокурсавучебномплане–34часа(1часвнеделю) 

 

Планируемыерезультатыосвоенияфакультативногокурсав10классе. 

 

Учащийсянаучится: 

 

знать /понимать 

 смыслпонятий:речеваяситуацияиеекомпоненты,литературныйязык,языковаянорма,ку

льтураречи; 

 основныеединицыиуровниязыка,ихпризнакиивзаимосвязь; 

 орфоэпические,лексические,грамматические,орфографическиеипунктуационныенорм
ысовременногорусского литературногоязыка; 



 

 нормы речевого поведения в социально-культурной, учебно-научной, официально-

деловойсферахобщения; 

 основныеособенностифункциональныхстилей; 

 

Учащийсяполучит возможностьнаучиться: 

 

 оцениватьречьсточкизренияязыковыхнормрусскоголитературногоязыка;(орфографич

еских, орфоэпических, лексических, словообразовательных, морфологических,синтаксических); 

 применятьзнанияпофонетике,лексике,морфемике,словообразованию,морфологииисин

таксисувпрактикеправописания; 

 соблюдать в речевой практике основные синтаксические нормы русского 

литературногоязыка; 

 пониматьиинтерпретироватьсодержаниеисходноготекста; 

 создаватьсвязноевысказывание,выражаявнемсобственноемнениепопрочитанномутекс

ту; 

 аргументироватьсобственноемнениеипоследовательноизлагатьсвоимысли; 

 оформлятьписьменнуюречьвсоответствиисграмматическимиипунктуационныминорм
амилитературногоязыкаисоответствующимитребованиямикписьменнойэкзаменационной работе. 

 
 

Содержаниекурса 

 

Фонетикаи орфоэпия. 

Звукиибуквырусскогоязыка.Фонема.Сильнаяислабаяпозициязвуков.Ассимиляцияпозвонкости

и глухости.Двойнаяроль буквЕ,Ё,Ю,Я.Русскоеударение.Орфоэпическиенормы. 

 

Лексикаифразеология. 

Лексическоезначениеслова.Паронимы.Синонимы.Антонимы.Текстуальныесинонимы.Описате

льный оборот втексте. Омонимы. Фразеологизмы.Лексическиенормы. 

 

Морфемикаи словообразование. 

Состав слова. Способы образования слов. Словообразовательные цепочки. Исторические 

корнисловиизменениесоставасловавсовременномрусскомязыке.Правописаниеприставок.Правописа

ниегласныхисогласныхвкорняхслов.Ни ННвразныхчастяхречи. 

 

Морфология. 

Имя существительное (одушевленность, род, число, падеж, склонение, синтаксическая 

роль).Имяприлагательное. Разряды. 

Имячислительное.Склонениесоставныхколичественныхчислительных.Собирательныечислите

льные.Нормыихупотребления вречи. 

Местоимение.Разряды.Правописаниеместоимений. 

Глагол (инфинитив, спряжение, наклонение, время,переходность). Причастие 

идеепричастие.Нормыупотреблениядеепричастийвречи.Правописаниесуффиксовглаголов,причасти

й,деепричастий. 

Наречие.Правописаниенаречий. 

Союз.Предлог.Частица.Правописаниесоюзов,предлогов,частиц.НЕи НИвразных частяхречи. 

 

Синтаксис. 

Виды подчинительной связи в словосочетании. Простое предложение. Грамматическая 

основа.Однородные члены. Односоставное предложение. Осложненное простое предложение. 

Сложноепредложение. 



 

Пунктуация. 

Знакипрепинаниявконцепредложения.Запятая,точкасзапятойвпростомисложномпредложении.

Тиреидвоеточиевпростомисложномпредложении.Обособленныечленыпредложения.Вводныесловаи

вставныеконструкции.Знакипрепинаниявпредложенияхспрямой речью. 

 

Разноаспектныйанализтекста. 

Тема текста. Идея текста. Стили речи. Типы речи. Структура текста. Связь предложений в 

тексте.Проблемы,поднятыевтексте.Авторскаяпозиция.Комментарийавторскойпозиции.Аргументаци

я. Микротема. Экспрессивно-оценочная лексика. Тропы и фигуры речи. Их роль втексте. 

 

Факультативныйкурспоматематике 

«Решениезадачповышеннойсложности». 
 

Место учебногокурсавучебномплане–34часа(1часвнеделю) 

 
Планируемыерезультатыосвоениякурса. 

Числаивеличины

Выпускникнаучится: 

• оперироватьпонятиемрадианнаямераугла,выполнятьпреобразованиярадианноймерывграду

снуюиградусноймерыврадианную; 

Выпускникполучитвозможность: 

• использоватьразличныемерыизмеренияугловприрешениигеометрическихзадач,атакжезад

ачиз смежныхдисциплин; 

Выпускникнаучится: 

• оперироватьпонятиямикорняn-

йстепени,степенисрациональнымпоказателем,степенисдействительнымпоказателем, логарифма; 

• применятьпонятиякорняn-

йстепени,степенисрациональнымпоказателем,степенисдействительнымпоказателем,логарифмаи их 

свойстваввычисленияхипри решениизадач; 

• выполнятьтождественныепреобразованиявыражений,содержащихкореньn-

йстепени,степенисрациональнымпоказателем,степеньсдействительнымпоказателем, логарифм; 

• оперироватьпонятиямикосинус,синус,тангенс,котангенсуглаповорота,арккосинус,арксинус,

арктангенсиарккотангенс; 

• выполнятьтождественныепреобразованиятригонометрическихвыражений. 

Выпускникполучитвозможность: 

• выполнятьмногошаговыепреобразованиявыражений,применяяширокийнаборспособовипри

ёмов; 

• применятьтождественныепреобразованиявыраженийдлярешениязадачизразличныхразде

ловкурса. 

Уравнения и 

неравенстваВыпускник 

научится: 

• решатьиррациональные,тригонометрические,показательныеилогарифмическиеуравнения,н

еравенстваиихсистемы; 

• решатьалгебраическиеуравнениянамножествекомплексныхчисел; 

• пониматьуравнениекакважнейшуюматематическуюмодельдляописанияиизученияразнооб

разныхреальныхситуаций,решать текстовыезадачи алгебраическимметодом; 

• применятьграфическиепредставлениядляисследования уравнений. 

Выпускникполучитвозможность: 

• овладетьприёмамирешенияуравнений,неравенствисистемуравнений;применятьаппаратур

авненийдлярешенияразнообразныхзадачизматематики,смежныхпредметов,практики; 

• применятьграфическиепредставлениядляисследованияуравнений,неравенств,системуравн

ений,содержащихпараметры. 

Функции 

Выпускникнаучится: 



 

• пониматьииспользоватьфункциональныепонятия,язык(термины,символическиеобозначен

ия); 

• выполнятьпостроениеграфиковфункцийспомощьюгеометрических преобразований; 

• выполнятьпостроениеграфиковвида,степенных,тригонометрических,обратныхтригономе

трических,показательныхилогарифмическихфункций;•исследоватьсвойствафункций; 

• понимать функцию как важнейшую математическую модель для описания процессов и 

явленийокружающего мира, применять функциональный язык для описания и исследования 

зависимостеймеждуфизическимивеличинами. 

Выпускникполучитвозможность: 

• проводить исследования, связанные с изучением свойств функций, в том числе с 

использованиемкомпьютера; 

• использоватьфункциональныепредставленияисвойствафункцийдлярешениязадачизразлич

ныхразделовкурсаматематики. 

Элементы математического 

анализаВыпускник научится: 

• применятьтерминологиюисимволику,связаннуюспонятиямипредел,производная. 

• находитьпеределфункции; 

• решатьнеравенстваметодоминтервалов; 
• вычислятьпроизводную; 

• использоватьпроизводнуюдляисследованияипостроенияграфиковфункций; 

• пониматьгеометрическийсмыслпроизводной; 

• находитьвторуюпроизводную,пониматьеёгеометрическийифизическийсмысл; 

Выпускникполучитвозможность: 

• сформироватьпредставлениеоприменениигеометрическогосмыслапроизводнойвкурсемат

ематики,всмежныхдисциплинах; 

Решение геометрических 

задачВыпускник научится: 

• оперировать понятиями: точка, прямая, плоскость в пространстве,

 параллельность иперпендикулярность прямыхиплоскостей; 

• распознавать основные виды многогранников (призма, пирамида,

 прямоугольныйпараллелепипед,куб); 

• изображатьгеометрическиефигурыспомощьючертёжных инструментов; 

• извлекатьинформациюопространственныхгеометрическихфигурах,представленнуюначерт

ежах; 

• применятьтеоремуПифагорапривычисленииэлементовстереометрическихфигур; 

• находитьобъёмыиплощадиповерхностейпростейшихмногогранниковсприменениемформул; 

• распознавать телавращения: конус,цилиндр,сферуи шар; 

• вычислятьобъёмыиплощадиповерхностейпростейшихмногогранниковителвращенияспомо

щьюформул; 

• оперироватьпонятием «декартовыкоординатывпространстве»; 

• находитькоординатывершинкубаипрямоугольногопараллелепипеда; 

• находитьпримерыматематическихоткрытийиихавторов,всвязисотечественнойивсемирнойи

сторией; 

• пониматьрольматематикивразвитииРоссии. 

Вповседневнойжизнии приизучениидругихпредметов: 

• соотноситьабстрактныегеометрические понятия ифакты 

среальнымижизненнымиобъектамииситуациями; 

• использовать свойства пространственных геометрических фигур для решения задачпрактическогосодержания; 

• соотноситьплощадиповерхностейтелодинаковойформыиразличногоразмера; 

• оцениватьформуправильногомногогранникапослеспилов,срезовит.п.(определятьколичеств

овершин,рёбер и гранейполученныхмногогранников). 

 

Выпускникполучитвозможностьнаучиться: 



 

• применятьдлярешениязадачгеометрическиефакты,еслиусловияприменениязаданывявнойф

орме; 

• решатьзадачинанахождениегеометрическихвеличин пообразцамилиалгоритмам; 

• делатьплоские(выносные)чертежиизрисунковобъёмныхфигур,втомчислерисоватьвидсверх

у,сбоку, строитьсечениямногогранников; 

• извлекать,интерпретироватьипреобразовыватьинформациюогеометрическихфигурах,пр

едставленную на чертежах; 

• применятьгеометрические фактыдля решения задач,в томчисле предполагающих 

несколькошаговрешения; 

• описыватьвзаимноерасположениепрямыхиплоскостейвпространстве; 

• формулироватьсвойстваипризнакифигур; 

• доказыватьгеометрическиеутверждения; 

• задаватьплоскостьуравнениемвдекартовойсистемекоординат; 

• владеть стандартной классификацией пространственных фигур (пирамиды,

 призмы,параллелепипеды); 

• использоватьсвойствагеометрическихфигурдлярешениязадачпрактическогохарактераиза

дачиз другихобластейзнаний; 

• решатьпростейшиезадачивведениемвекторногобазиса. 

 

IIСодержаниекурса факультатива 

Решение задач с использованием свойств чисел и систем счисления, делимости, долей и 

частей,процентов,модулейчисел.Решениезадачсиспользованиемсвойствстепенейикорней,многочлен

ов, преобразований многочленов и дробно-рациональных выражений. Решение задач 

сиспользованиемградусноймерыугла. Модульчислаиего свойства. 

Решениезадачнадвижениеисовместнуюработу,смесиисплавыспомощьюлинейных,квадратныхи

дробно-рациональныхуравненийиихсистем. 

Решение задач с помощью числовых неравенств с одной переменной, с применением 

изображениячисловыхпромежутков.Решениезадачсиспользованиемчисловыхфункцийиихграфиков.

Использование  свойств  и  графиков  линейных  и  квадратичных  функций,

 об

ратнойпропорциональностиифункцииy= . Графическоерешениеуравненийи неравенств. 

Использованиеоперацийнадмножествамиивысказываниями. 

Использованиенеравенствисистемнеравенствсоднойпеременной,числовыхпромежутков,ихобъ

единенийипересечений.Применениеприрешениизадачсвойстварифметическойигеометрической 

прогрессии, суммирования бесконечной сходящейся геометрической 

прогрессии.Основнаятеоремаарифметики.Остаткиисравнения.АлгоритмЕвклида.Китайскаятеоремао

бостатках.МалаятеоремаФерма.q-ичныесистемысчисления.ФункцияЭйлера,числоисуммаделителей 

натурального числа. 

Радианнаямераугла,тригонометрическаяокружность.Тригонометрическиефункциичиселиуглов

.Формулыприведения,сложениятригонометрическихфункций,формулыдвойногоиполовинного 

аргумента. Преобразование суммы, разности в произведение тригонометрическихфункций 

инаоборот. 

Нулифункции,промежуткизнакопостоянства,монотонность.Наибольшееинаименьшеезначение 

функции. Периодические функции и наименьший период. Чётные и нечётные 

функции.Тригонометрическиефункциичисловогоаргумента.Свойстваиграфикитригонометрических

функций.Обратныетригонометрическиефункции,ихглавныезначения,свойстваиграфики.Тригономет

рическиеуравнения.Однородныетригонометрическиеуравнения.Решениепростейшихтригонометрич

ескихнеравенств.Простейшиесистемытригонометрическихуравнений. 

Степеньсдействительнымпоказателем,свойствастепени.Простейшиепоказательныеуравненияи 

неравенства. Показательнаяфункция и еесвойстваи график.Числоeифункция. 

Логарифм,свойствалогарифма.Десятичныйинатуральныйлогарифм.Преобразованиелогарифми

ческихвыражений.Логарифмическиеуравненияинеравенства.Логарифмическаяфункцияиеесвойстваи

график. 

Степеннаяфункцияиеесвойстваиграфик.Иррациональныеуравнения. 



 

Метод интервалов для решения неравенств. Преобразования графиков функций: сдвиг, 

умножениена число, отражение относительно координатных осей. Графические методы решения 

уравнений инеравенств.Решениеуравнений инеравенств,содержащих переменнуюподзнакоммодуля. 

Системыпоказательных,логарифмическихииррациональныхуравнений.Системыпоказательных

,логарифмических ииррациональных неравенств. 

Взаимно обратные функции. Графики взаимно обратных 

функций.Уравнения,системыуравненийспараметром. 

НеравенствоКоши —Буняковского,неравенствоЙенсена,неравенстваосредних. 

Понятиепределафункциивточке.Понятиепределафункциивбесконечности.Асимптотыграфика 

функции. Сравнение бесконечно малых и бесконечно больших. Непрерывность 

функции.Свойстванепрерывных функций. ТеоремаВейерштрасса. 

Дифференцируемость функции. Производная функции в точке. Касательная к графику 

функции.Геометрическийифизическийсмыслпроизводной.Применениепроизводнойвфизике.Произв

одныеэлементарныхфункций. Правиладифференцирования. 

Втораяпроизводная,еёгеометрическийифизическийсмысл. 

Точкиэкстремума(максимумаиминимума).Исследованиеэлементарныхфункцийнаточкиэкстре

мума, наибольшее и наименьшее значение с помощью производной. Построение графиковфункций 

с помощью производных. Применение производной при решении задач. 

Нахождениеэкстремумовфункцийнескольких переменных. 

Методырешенияфункциональныхуравненийинеравенств. 
Наглядная стереометрия. Фигуры и их изображения (куб, пирамида, призма). Основные 

понятиястереометрии иихсвойства. Сечениякубаитетраэдра. 

Точка, прямая и плоскость в пространстве, аксиомы стереометрии и следствия из них. 

Взаимноерасположениепрямыхиплоскостейвпространстве.Параллельностьпрямыхиплоскостейвпро

странстве.Изображениепростейшихпространственныхфигурнаплоскости. 

Расстояниямеждуфигурамивпространстве. 

Углывпространстве.Перпендикулярностьпрямых иплоскостей. 

Проекцияфигурынаплоскость.Признакиперпендикулярностипрямыхиплоскостейвпространств

е.Теоремао трёхперпендикулярах. 

Многогранники. Параллелепипед. Свойства прямоугольного параллелепипеда. Теорема 

Пифагоравпространстве.Призмаипирамида.Правильнаяпирамидаиправильнаяпризма.Прямаяпирами

да.Элементыпризмыипирамиды. 

Тела вращения: цилиндр, конус, сфера и шар. Основные свойства прямого кругового 

цилиндра,прямогокругового конуса. Изображениетел вращения наплоскости. 

Представлениеобусеченномконусе,сеченияконуса(параллельноеоснованиюипроходящеечерез 

вершину), сечения цилиндра (параллельно и перпендикулярно оси), сечения шара. 

Разверткацилиндраиконуса. 

Простейшие комбинации многогранников и тел вращения между собой. Вычисление 

элементовпространственныхфигур(ребра, диагонали,углы). 

Площадь поверхности правильной пирамиды и прямой призмы. Площадь поверхности 

прямогокруговогоцилиндра, прямого кругового конусаишара. 

Понятиеобобъеме.Объемпирамидыи конуса,призмыицилиндра.Объемшара. 

Подобныетелавпространстве.Соотношениямеждуплощадямиповерхностейиобъемамиподобны

хтел. 

 

Факультативныйкурспо информатике 

«Информатикавзадачах» 

 

Вструктуреизучаемогокурсавыделяютсяследующиетрираздела: 

 «Контрольно-измерительныематериалыЕГЭпоинформатикеиИКТ», 

 «Тематическиеблоки» 

 «Тренингповариантам». 



 

Изучение контрольно-измерительных материалов позволит учащимся не толькопознакомиться 

со структурой и содержанием экзамена, но и произвести 

самооценкусвоихзнанийнаданномэтапе,выбратьтемы,требующиедополнительногоизучения,спланир

оватьдальнейшуюподготовкук ЕГЭ. 

Содержаниераздела«Тематическиеблоки»включаетосновныетемыкурсаинформатикииинформа

ционныхтехнологий:«Информацияиеёкодирование», 

«Алгоритмизацияипрограммирование»,«Основылогики»,«Моделированиеикомпьютерныйэксп

еримент»,«Программныесредстваинформационныхикоммуникационных технологий»,«Технология 

обработки графической и 

звуковойинформации»,«Технологияобработкиинформациивэлектронныхтаблицах», 

«Технология  хранения,  поиска  и  сортировки  информации  в  базах  данных»,  

«Телекоммуникационныетехнологии»,«Технологиипрограммирования». 

Каждое занятие тематических блоков может быть построено по следующемуалгоритму: 

1. Повторениеосновныхметодоврешениязаданийпотеме, 

2. СовместноерешениезаданийЕГЭ, 

3. Самостоятельнаяработаучащихсяпорешениютестовыхзаданийсхронометражем

. 

Курсзавершаетсяитоговымтестированием. 

Последний раздел посвящен тренингу учащихся по вариантам, аналогичнымКИМам текущего 

учебного года. Важным моментом данной работы является анализполученныхрезультатов. 

 

Местопредметавучебномплане 

Наизучениекурса«Информатикавзадачах»1часвнеделю. 

 

Ожидаемыерезультатыреализациипланаподготовки: 

Врезультатеизученияобучающиесядолжны 

знать: 

 аппаратматематическогоанализакрешениюзадач; 

 целипроведенияЕГЭ; 

 особенностипроведенияЕГЭпоинформатикеиИКТ; 

 структуруисодержаниеКИМовЕГЭпоинформатикеиИКТ. 

уметь: 

 эффективнораспределятьвремянавыполнениезаданийразличныхтипов; 

 оформлятьрешениезаданийсвыборомответаикраткимответомнабланкахответавсоответс

твии синструкцией; 

 оформлять решение заданий с развернутым ответом в

 соответствии стребованиямиинструкции по проверке; 

 применятьразличныеметодырешениятестовыхзаданийразличноготипапоосновнымтема

тическимблокампо информатикеи ИКТ. 

 

Содержаниеучебногопредметакурса. 

 

Раздел 1. «Контрольно-измерительные материалы ЕГЭ по информатике иИКТ» 



 

1.1. Основные подходы к разработке контрольных измерительных материаловЕГЭпо 

информатикеиИКТ. 

ЕГЭ как форма независимой оценки уровня учебных достижений учеников 10-11 

класса.Особенности проведения ЕГЭ по информатике и ИКТ. Спецификатестовой формы контроля. 

Виды тестовых заданий. Структура и содержание КИМовпоинформатикеи ИКТ.Основныетермины 

ЕГЭ. 

 

Раздел2«Тематическиеблоки» 

2.1. Тематическийблок«Информацияиеекодирование» 

Повторение методов решения задач по теме. Решение тренировочных задач наизмерение 

количества информации (вероятностный подход), кодирование текстовойинформации и измерение 

ее информационного объема, кодирование 

графическойинформациииизмерениеееинформационногообъема,кодированиезвуковойинформациии

измерениеееинформационногообъема,умениекодироватьидекодироватьинформацию. 

2.2. Тематическийблок«Системысчисления» 

Позиционные системы счисления. Арифметические операции в двоичной 

системесчисления. 

2.3. Тематическийблок«Элементытеорииалгоритмов» 

Основныепонятия,связанныесиспользованиемосновныхалгоритмическихконструкций.Решени

езадачнаисполнениеианализотдельныхалгоритмов,записанныхввидеблок-

схемы,наалгоритмическомязыкеилинаязыкахпрограммирования. Повторение методов решения 

задач на составление алгоритмовдляконкретногоисполнителя (заданиескраткимответом)и 

анализдереваигры. 

2.4. Тематическийблок«Основылогики» 

Основныепонятияиопределения(таблицыистинности)трехосновныхлогических операций 

(инверсия, конъюнкция, дизъюнкция), а также 

импликации.Повторениеметодоврешениязадачпотеме.Решениетренировочныхзадачнапостроениеип

реобразованиелогическихвыражений,построениетаблицистинности, построение логических схем. 

Решениелогических задач на применениеосновныхзаконовлогикипри работеслогическими 

выражениями. 

2.5. Тематическийблок«Моделированиеикомпьютерныйэксперимент» 

Повторение методов решения задач по теме. Решение тренировочных задач намоделированиеи 

формализацию. 

2.6. Тематический блок «Архитектура компьютеров и компьютерных 

сетей»Программнаяиаппаратнаяорганизациякомпьютеровикомпьютерныхсистем.Видыпрограммно

гообеспечения.Операционныесистемы.Понятиеосистемномадминистрировании. Безопасность, 

гигиена, эргономика, 

ресурсосбережение,технологическиетребованияприэксплуатациикомпьютерногорабочегоместа.Реш

ениетренировочных задачпо теме. 

2.7. Тематический блок «Технология обработки графической и 

звуковойинформации» 

Повторение принципов векторной и растровой графики, в том числе способовкомпьютерного 

представления векторных и растровых изображений. Решение задачна умение оперировать с 

понятиями «глубина цвета», «пространственное и 

цветовоеразрешениеизображенийиграфическихустройств»,«кодировкацвета», 

«графическийобъект»,«графическийпримитив»,«пиксель». 



 

2.8. Тематическийблок«Технологияобработкичисловойинформации» 

Основные правила адресации ячеек в электронной таблице. Понятие 

абсолютнойиотносительнойадресации.Решениетренировочныхзадачнапредставлениечисловыхданн

ых ввидедиаграмм. 

2.9. Тематическийблок«Технологияпоискаихраненияинформации» 

Повторениепринциповорганизациитабличных(реляционных)базданныхиосновных понятий: 

«таблица», «запись таблицы», «поле записи», «значение поля», атакжетехнологии хранения, поиска 

и сортировкиинформациив 

БД.Решениетренировочныхзадачнаотбор(поиск)записейпонекоторымусловиямиихсортировка. 

2.10. Тематическийблок«Телекоммуникационныетехнологии» 

ТехнологияадресацииипоискаинформациивИнтернете. 

2.11. Тематическийблок«Технологиипрограммирования» 

Решение тренировочных задач на поиск и исправление ошибок в небольшомфрагменте 

программы.Решение задач средней сложностина 

составлениесобственнойэффективнойпрограммы (30-50 строк). 

 

Раздел3.«Тренингповариантам» 

3.1. Единый государственный экзамен по информатике и ИКТ.Выполнение 

тренировочных заданий части. Проведение пробного ЕГЭ 

споследующимразборомрезультатов. 

 

Программывнеурочнойдеятельности 

 

«РАЗГОВОРЫОВАЖНОМ» 
 

Пояснительная запискаАктуальностьиназначениепрограммы 

Программаразработанавсоответствиистребованиямифедеральныхгосударственныхобразовател

ьныхстандартовначальногообщего,основногообщегоисреднегообщегообразования, федеральных 

образовательных программ начального общего, основного общего 

исреднегообщегообразования.ЭтопозволяетобеспечитьединствообязательныхтребованийФГОСвовс

емпространствешкольногообразованиявурочной и внеурочной деятельности. 

Задачейпедагога,реализующегопрограмму,являетсяразвитиеуобучающегосяценностногоотнош

ениякРодине, природе, человеку,культуре, знаниям, здоровью. 

Программанаправленана: 
 

формированиероссийскойгражданскойидентичностиобучающихся; 

формирование интересакпознанию; 

формированиеосознанногоотношенияксвоимправамисвободамиуважительногоотношениякпр

авамисвободамдругих; 

выстраиваниесобственногоповедения спозиции нравственныхиправовых 



 

норм; 
 

 созданиемотивациидля участиявсоциально-значимойдеятельности; 

 развитиеушкольниковобщекультурнойкомпетентности; 

 развитиеуменияприниматьосознанныерешенияиделатьвыбор; 

 осознаниесвоегоместавобществе; 

 познаниесебя,своихмотивов, устремлений,склонностей; 

 формированиеготовностикличностномусамоопределению. 

Нормативную правовую основу настоящей рабочей

 программыкурса 
 

внеурочной деятельности«Разговоры о важном» составляют

 следующиедокументы. 

1. Федеральный закон"Об образованиив Российской

 Федерации"от29.12.2012№273-ФЗ 



 

2. СтратегиянациональнойбезопасностиРоссийскойФедерации,УказПрезидентаРоссийскойФе

дерацииот2июля2021г.№400«ОСтратегиинациональнойбезопасностиРоссийскойФедерации». 

3. ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот31.05.2021 

№ 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начальногообщегообразования»(ЗарегистрированМинюстомРоссии05.07.2021 №64100). 

4. ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот31.05.2021 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основногообщегообразования»(ЗарегистрированМинюстомРоссии05.07.2021 №64101). 

5. ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот18.07.2022 

№569«Овнесенииизмененийвфедеральныйгосударственныйобразовательныйстандартначально

гообщего образования»(ЗарегистрированМинюстомРоссии17.08.2022 №69676). 

6. ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот18.07.2022 

№568«Овнесенииизмененийвфедеральныйгосударственныйобразовательныйстандартосновног

ообщего образования»(ЗарегистрированМинюстомРоссии17.08.2022 №69675). 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413 

«Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательногостандартасреднегообщегообразов

ания»(ЗарегистрированМинюстомРоссии7 июня 2012г. №24480) 

8. ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот12.08.2022 

№732«Овнесенииизмененийвфедеральныйгосударственныйобразовательныйстандартсреднего

общегообразования,утвержденныйприказомМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерации

от17мая2012г.№413»(ЗарегистрированМинюстомРоссии12.09.2022 

№70034). 
 

9. ПисьмоМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерации«Онаправленииметодическихреко

мендацийпопроведениюциклавнеурочныхзанятий«Разговорыоважном»»от15.08.2022 

№03–1190. 
 

10. ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот18.05.2023 

№372«Обутверждениифедеральнойобразовательнойпрограммыначальногообщегообразования

»(ЗарегистрированМинюстомРоссии12.07.2023 №74229). 

11. ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот18.05.2023 

№370«Обутверждениифедеральнойобразовательнойпрограммыосновногообщегообразования»

(ЗарегистрированМинюстомРоссии12.07.2023 №74223). 

12. ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот18.05.2023 

№ 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»(Зарегистрирован МинюстомРоссии12.07.2023 №74228). 
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Содержаниепрограммы 

 

 

День знаний. Знакомство с проектами Российского общества «Знание». Возможности, 

которыепредоставляютпроектыобщества«Знание»для обучающихсяразличныхвозрастов. 

Родина — не только место рождения. Природные и культурные памятники – чем гордимся, о 

чемпомним,что бережем? 

Зоя Космодемьянская – её подвиг бессмертен, её имя стало символом мужества и 

стойкости, 

ажизньслужитпримеромбеззаветнойпреданностиОтечеству,истинойлюбвиксвоейРодине. 

Право избирать и быть избранным гарантировано Конституцией Российской Федерации 

каждомугражданину нашей страны. Жизнь, свобода, права и благополучие граждан является 

одной изглавных ценностей, а проявление гражданской позиции, желание участвовать в развитии 

своегогорода,региона, страны– достойноуважения. 

Ценность профессии учителя. Советник по воспитанию – проводник в мир возможностей, 

которыесоздало государство для каждого ребенка в стране, наставник и «старший товарищ», 

помогающийкак объединить школьный коллектив в дружную команду, так и выстроить личную 

траекториюразвитиякаждомуребенку. 

Честность, открытость, готовность прийти на помощь – основа хороших отношений 

сокружающими. Уважение к окружающим – норма жизни в нашем обществе. В 

условияхинформационных перегрузок, разнообразия быстро решаемых задач, 

экономическойнестабильности, стрессы стали неотъемлемой составляющей жизни человека. 

Они приводят кдепрессивному состоянию, которое, в свою очередь, может привести к 

проблемам физическогоздоровья, конфликтам с близкими, неуверенности, озлобленности. 

Знания о том, как наладитьотношениявколлективе, сохранитьсвоепсихическоездоровье, как 

смотреть на мир позитивно, как не стать жертвой «травли», и самому не опуститься до 

«травли»других,необходимывсем. 

Давние культурные традиции России получают отражение в 

произведенияхкинематографического искусства, которое имеет свой «золотой фонд», признанный 

во всем мире.Отечественное кино передает наши традиционные ценности, великое культурно-

историческоенаследие, отображает то, что объединяет нас как нацию. Развитие отечественного 

кино отражаетне только основные вехи развития страны, но и моделирует образ ее будущего. 

Кино, наряду слитературой и театром, позволяет человеку увидеть себя, как в «зеркале», соотнести 

своипоступки с поступками героев, анализировать и рефлексировать, приобретать новые 

знания,знакомиться с миром профессий, с творчеством талантливых людей, с историей и 

культуройстраны. 

Подразделения специального назначения (спецназ) в России имеют особую значимость, 

ониолицетворяют служение Отечеству, мужество и силу духа, беспримерное 

самопожертвование,готовность мгновенно прийти на помощь Родине. Военнослужащие спецназа 

обладают особымипрофессиональными, физическими и моральным качествами, являются 

достойным примеромнастоящегомужчины. 
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Единство нации – основа существования российского государства. Единство 

многонациональногонарода, уважение традиций, религий, уклада жизни всех народов является 

главным в жизнистраны.Покамыедины– мынепобедимы. 

Технологический суверенитет нашей Родины необходимо защищать так же, как 

границыгосударства, это основа и залог существования современной страны. Развитие 

сферыинформационныхтехнологийсегоднястратегическиважнодлябудущего,профессиивэтойсфере

очень перспективны и востребованы. Технологический суверенитет решает задачи 

обеспечениябезопасности,полученияэнергии,продовольственнойнезависимости,транспортнойсвязн

ости. 

Логикаразвитияэкономикипредполагаетзащитуиформированиевысокотехнологичныхотраслей

с высокой долей интеллектуальных вложений. Появление новых профессий связано 

сцифровизацией экономики, движениемктехнологическомусуверенитету. 

Традиционная семья в России – это союз мужчины и женщины, которые создают и 

поддерживаютотношения уважения, заботы и взаимной поддержки. Основа семьи – это любовь. 

Важно, чтобыдети стремилисьсоздаватьполноценныемногодетныесемьи. 

Что для каждого человека означает слово «Родина»? Это родители, семья, дом, друзья, 

роднойгород,регион,всянашастранаи народ.Чувстволюбвик своейРодинечеловекнесетвсебе 

всюжизнь, это его опора и поддержка. Родина – это не просто территория, это, прежде всего то, 

чтомылюбимиготовызащищать. 

Волонтерство в России. Особенности волонтерской деятельности. Исторически сложилось, 

что всложные годы нашей страны люди безвозмездно помогали друг другу, оказывали 

всестороннююподдержку.ДашаСевастопольская,сёстрымилосердия–история и современность. 

Россия — страна с героическим прошлым. Современные герои — кто 

они?Россияначинается сменя? 

Значение Конституции для граждан страны. Знание прав и выполнение 

обязанностей.Ответственность — этоосознанноеповедение. 

Новый год — праздник для всех россиян. У каждого народа есть интересные 

новогодниесемейныетрадиции.Знакомствособычаямиикультуройновогоднихпраздниковвнашейстр

ане. 

Первая печатная книга в России – «Азбука» Ивана Фёдорова. Способы передачи 

информации допоявления письменности. Разница между азбукой и букварем. «Азбука», 

напечатанная ИваномФедоровым: «Ради скорого младенческого научения». Любовь к чтению, 

бережное отношение ккнигеначались450 летназад. 

Современный человек должен обладать функциональной грамотностью, в том числе 

налоговой.Для чего собирают налоги? Что они обеспечивают для граждан? Выплата налогов – 

обязанностькаждогогражданинаРоссийскойФедерации. 

Голод, морозы, бомбардировки — тяготы блокадного Ленинграда. Блокадный паек. О 

провалепланов немецких войск. 80 лет назад город-герой Ленинград был полностью 

освобожден отфашистской блокады. 

Кто такой союзник? Какие обязанности он на себя принимает, какими обладает правами? Что 

даетзаключениесоюзногодоговорадлягосударств? Союзники России–государства,которые 
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разделяют и поддерживают наши общие традиционные ценности, уважают культуру, 

стремятся кукреплениюсоюзныхгосударствиподдерживают их. 

Достижения науки в повседневной жизни. Научные и технические достижения в нашей 

стране.190-летие великого русского учёного-химика, специалиста во многих областях науки и 

искусстваД.И.Менделеева. 

День первооткрывателя. Россия является не только самой большой страной в мире, которую 

за еепродолжительную историю шаг за шагом исследовали, изучали, открывали 

русскиеземлепроходцы. Удивительные уголки нашей страны сегодня может открыть для себя 

любойшкольник. 

День защитника Отечества: исторические традиции. Профессия военного: кто её 

выбираетсегодня. Смекалка в военном деле. 280-летие со дня рождения великого русского 

флотоводца,командующего Черноморским флотом(1790— 1798); командующего русско-турецкой 

эскадрой вСредиземномморе(1798— 1800), адмирала(1799)Ф.Ф. Ушакова. 

Подлинность намерений — то, что у тебя внутри. Как найти своё место в жизни? Что нужно 

длятого, чтобы найти друзей и самому быть хорошим другом? Примеры настоящей дружбы. 

Чтонужно для того, чтобы создать хорошую семью и самому быть хорошим семьянином. 

Поддержкасемьи вРоссии.Чтонужно,чтобынайти своепризваниеи 

статьнастоящимпрофессионалом. 

Поддержка профессионального самоопределения школьников в России. Эти вопросы 

волнуютподростков.Проблемы,скоторыми онисталкиваются,и способыихрешения. 

Всемирный фестиваль молодежи – 2024. Сириус – федеральная площадка 

фестиваля.Исторические факты появления всемирного фестиваля молодежи и студентов. 

Фестивали, которыепроходили внашейстране. 

Российская авиация. Легендарная история развития российской гражданской авиации. 

Героизмконструкторов, инженеров и летчиков-испытателей первых российских самолетов. 

Мировыерекордыроссийских 

летчиков.Современноеавиастроение.Профессии,связанныесавиацией. 

Красивейшийполуостров с богатой историей. История

 Крымскогополуострова.ЗначениеКрыма.Достоприме

чательностиКрыма. 

Россия – здоровая держава. Это значит, что жители страны должны стремиться 

поддерживатьздоровый образ жизни. Физическое и психическое здоровье населения играют 

важную роль 

вукрепленииэкономическогопотенциалаисоциальнойстабильностистраны,повышаюткачествожизни 

каждого человека. Цирк как фантазийное и сказочное искусство. Цирк в России, Историяцирка, 

цирковые династии России. Знаменитыена весь мир российские

 силачи,дрессировщики,акробаты, клоуны, фокусники.Цирковыепрофессии. 

Главныесобытиявисториипокорениякосмоса.Отечественныекосмонавты-

рекордсмены.Подготовкакполету—многолетнийпроцесс. 

Николай Гоголь– признанныйклассик русской

 литературы,авторзнаменитых «Мертвых душ», «Ревизора», «Вечеров на 

хуторе близ Диканьки». Сюжеты, герои,ситуации из произведений Николая Гоголя актуальны по 

сей день. Экологичное потребление —способпозаботиться осохранностипланеты. 



 

Экологические проблемы как следствия безответственного поведения человека. Соблюдать 

эко-правила— нетаксложно. 

История Праздника труда. Труд – это право или обязанность 

человека?Работамечты. Жизненно важныенавыки. 

История появления праздника День Победы. Поисковое движение 

России.МогилаНеизвестногоСолдата.СемейныетрадициипразднованияДняПобед

ы. 

19мая1922года—деньрожденияпионерскойорганизации.Цельеесозданияи 

деятельность.Причины,покоторымдетиобъединяются. 

Неизвестный Пушкин. Творчество Пушкина объединяет поколения. Вклад А. С. 

Пушкина вформированиесовременного литературногорусскогоязыка. 

Планируемыерезультатыосвоениякурсавнеурочной деятельности 
 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения школьниками 

следующихличностных,метапредметныхипредметныхобразовательныхрезультатов. 

Личностныерезультаты: 
 

В сфере гражданского воспитания: уважение прав, свобод и законных интересов других 

людей;активное участие в жизни семьи, родного края, страны; неприятие любых форм 

экстремизма,дискриминации; понимание роли различных социальных институтов в жизни 

человека;представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных 

нормах иправилах межличностных отношений в поликультурном и многоконфессиональном 

обществе;готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию 

ивзаимопомощи; готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство, 

помощьлюдям,нуждающимсявней). 

В сфере патриотического воспитания: осознание российской гражданской идентичности 

вполикультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию 

родногоязыка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; 

ценностноеотношениекдостижениямсвоейРодины 

- России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым 

достижениямнарода; уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и 

природномунаследиюи памятникам, традициямразных народов,проживающих вроднойстране. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и нормы 

вситуациях нравственного выбора; готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение 

ипоступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом 

осознанияпоследствий поступков; свобода и ответственность личности в условиях 

индивидуального иобщественногопространства. 

В сфере эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам искусства, 

традициям итворчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия 

искусства;осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения;понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических 

культурныхтрадиций инародного творчества. 



 

В сфере физического воспитания: осознание ценности жизни; соблюдение правил 

безопасности, втом числе навыков безопасного поведения в интернет- среде; способность 

адаптироваться кстрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и 

природным условиям, втом числе осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; 

умение принимать себя идругих, не осуждая; умение осознавать эмоциональное состояние себя и 

других, умение управлятьсобственным эмоциональным состоянием; сформированность навыка 

рефлексии, признаниесвоегоправанаошибкуитакого жеправадругого человека. 

В сфере трудового воспитания: установка на активное участие в решении практических 

задач;осознание важности обучения на протяжении всей жизни; уважение к труду и 

результатамтрудовой деятельности. 

В сфере экологического воспитания: ориентация на применение знаний из социальных 

иестественных наук для решения задач в области окружающей среды, планирования поступков 

иоценки их возможных последствий для окружающей среды; повышение уровня 

экологическойкультуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их 

решения; 

активноенеприятиедействий,приносящихвредокружающейсреде;осознаниесвоейроликакгражданин

аипотребителявусловияхвзаимосвязиприродной,технологическойисоциальнойсред;готовность 

кучастиювпрактической деятельности экологическойнаправленности. 

В сфере ценности научного познания: ориентация в деятельности на современную 

системунаучных представлений об основных закономерностях развития человека, природы и 

общества,взаимосвязях человека с природной и социальной средой; овладение языковой и 

читательскойкультурой как средством познания мира; овладение основными навыками 

исследовательскойдеятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и 

стремлениесовершенствоватьпутидостиженияиндивидуальногоиколлективногоблагополучия. 

В сфере адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной 

среды:освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, 

соответствующихведущей деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, форм 

социальнойжизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по 

профессиональнойдеятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми из 

другой культурнойсреды; открытость опыту и знаниям других; повышение уровня своей 

компетентности черезпрактическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей, 

умение осознавать всовместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта 

других; осознаватьдефициты собственных знаний и компетентностей, планировать свое развитие; 

умениеанализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; умение оценивать 

своидействия с учетом влияния на окружающую среду, достижений целей и преодоления 

вызовов,возможныхглобальных последствий. 

Метапредметныерезультаты: 
 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: 

использоватьвопросыкакисследовательскийинструментпознания;применятьразличныеметоды,инстр

ументы и запросы при поиске и отборе информации или данных из источников с 

учетомпредложеннойучебнойзадачиизаданныхкритериев;выбирать,анализировать,систематизирова

ть и интерпретировать информацию различных видов и форм 

представления;находитьсходныеаргументы(подтверждающиеили опровергающиеоднуи 

тужеидею,версию)вразличных информационных источниках; самостоятельно выбирать 

оптимальную формупредставленияинформации;оцениватьнадежностьинформации 

покритериям,предложенным 



 

педагогическим работником или сформулированным самостоятельно; 

эффективносистематизировать информацию. 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: воспринимать 

иформулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями 

общения;выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах; понимать намерения 

других,проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать 

своивозражения; в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой 

темы ивысказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности 

общения;сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать 

различие исходство позиций; понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работыпри решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения групповых 

формвзаимодействия при решении поставленной задачи; принимать цель совместной 

деятельности,коллективно строить действия по ее достижению: распределять роли, договариваться, 

обсуждатьпроцесс и результат совместной работы; уметь обобщать мнения нескольких людей, 

проявлятьготовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; планировать организацию 

совместнойработы, определять свою роль (с учетом предпочтений и возможностей всех 

участниковвзаимодействия), распределять задачи между членами команды, участвовать в 

групповых формахработы(обсуждения, обменмнениями, "мозговые штурмы"ииные); 

выполнятьсвоючастьработы, достигать качественного результата по своему направлению и 

координировать своидействия с другими членами команды; оценивать качество своего вклада в 

общий продукт покритериям, самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия; 

сравниватьрезультаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение 

результатов,разделять сферуответственности. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: ориентироваться 

вразличных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие решения в группе, 

принятиерешений группой); делать выбор и брать ответственность за решение; владеть 

способамисамоконтроля, самомотивации и рефлексии; объяснять причины достижения 

(недостижения)результатов деятельности, давать оценку приобретенному опыту, уметь находить 

позитивное впроизошедшей ситуации; оценивать соответствие результата цели и условиям; 

выявлять ианализировать причины эмоций; ставить себя на место другого человека, понимать 

мотивы инамерения другого; регулировать способ выражения эмоций; осознанно относиться к 

другомучеловеку, его мнению; признавать свое право на ошибку и такое же право другого; 

принимать себяи других, не осуждая; открытость себе и другим; осознавать невозможность 

контролировать всевокруг. 
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Предметныерезультатыосвоенияпрограммывнеурочнойдеятельности 
 

«Разговоры о важном» представлены с учетом специфики содержания предметных областей, 

ккоторым имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности: Русский 

язык:совершенствование различных видов устной и письменной речевой деятельности; 

формированиеумений речевого взаимодействия: создание устных монологических высказываний 

на основежизненных наблюдений,личных впечатлений,чтенияучебно-научной,

 художественно

й и 

научно-популярной литературы; участие в диалоге разных видов: побуждение к 

действию,обменмнениями,запросинформации,сообщениеинформации;овладениеразличными 

видами 

чтения(просмотровым, ознакомительным,

 изучающим,поисковым);формулированиевопросов по 

содержанию текста и ответов на них; подробная, сжатая и выборочная передача вустной и 

письменной форме содержания текста; выделение главной и второстепеннойинформации, явной и 

скрытой информации в тексте; извлечение информации из 

различныхисточников,ееосмыслениеиоперированиеею. 

Литература: понимание духовно-нравственной и культурной ценности литературы и ее роли 

вформировании гражданственности и патриотизма, укреплении единства 

многонациональногонарода Российской Федерации; понимание специфики литературы как вида 

искусства,принципиальных отличий художественного текста от текста научного, 

делового,публицистического; овладение умениями воспринимать, анализировать, интерпретировать 

иоценивать прочитанное, понимать художественную картину мира, отраженную в 

литературныхпроизведениях,сучетомнеоднозначностизаложенныхвниххудожественныхсмыслов;ов

ладениеумением пересказывать прочитанное произведение, используя подробный, сжатый, 

выборочный,творческий пересказ, отвечать на вопросы по прочитанному произведению и 

формулироватьвопросы к тексту; развитие умения участвовать в диалоге о прочитанном 

произведении, вдискуссии на литературные темы, соотносить собственную позицию с позицией 

автора имнениямиучастниковдискуссии;даватьаргументированнуюоценкупрочитанному.  

Иностранный язык: умение сравнивать, находить сходства и отличия в культуре и 

традицияхнародовРоссииидругихстран. 

Информатика: освоение и соблюдение требований безопасной эксплуатации технических 

средствинформационно-коммуникационных технологий; умение соблюдать сетевой этикет, 

базовыенормы информационной этики и права при работе с приложениями на любых устройствах и 

в сетиИнтернет,выбиратьбезопасныестратегииповедения всети. 

История: соотносить события истории разных стран и народов с историческими 

периодами,событиями региональной и мировой истории, события истории родного края и истории 

России;определять современников исторических событий, явлений, процессов; умение 

выявлятьособенности развития культуры, быта и нравов народов в различные исторические эпохи; 

умениерассказывать об исторических событиях, явлениях, процессах истории родного края, 

историиРоссии и мировой истории и их участниках, демонстрируя понимание исторических 

явлений,процессов и знание необходимых фактов, дат, исторических понятий; умение 

выявлятьсущественные черты и характерные признаки исторических событий, явлений, процессов; 

умениеустанавливать причинно-следственные, пространственные, временные связи 

историческихсобытий, явлений, процессов изучаемого периода, их взаимосвязь (при наличии) с 

важнейшимисобытиями XX - начала XXI вв.; умение определять и аргументировать собственную 



 

илипредложенную точку зрения с опорой на фактический материал, в том числе используя 

источникиразных типов; приобретение опыта взаимодействия с людьми другой культуры, 

национальной ирелигиознойпринадлежности 

наосновенациональныхценностейсовременногороссийского 
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общества: гуманистических и демократических ценностей, идей мира и взаимопонимания 

международами,людьми разныхкультур;уваженияк историческомунаследиюнародовРоссии. 

Обществознание: освоение и применение системы знаний: о социальных свойствах 

человека,особенностях его взаимодействия с другими людьми, важности семьи как базового 

социальногоинститута; о характерных чертах общества; о содержании и значении социальных 

норм,регулирующих 
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общественные отношения; о процессах и явлениях в экономической, социальной,духовной 

и политической сферах жизни общества; об основах конституционного строя иорганизации 

государственной власти в Российской Федерации, правовом статусегражданина Российской 

Федерации (в том числе несовершеннолетнего); о системеобразования в Российской Федерации; 

об основах государственной бюджетной иденежно-кредитной, социальной политики, политики в 

сфере культуры и образования,противодействии коррупции в Российской Федерации, 

обеспечении безопасностиличности, общества и государства, в том числе от терроризма и 

экстремизма; умениехарактеризовать традиционные российские духовно-нравственные ценности 

(в том числезащита человеческой жизни, прав и свобод человека, семья, созидательный 

труд,служение Отечеству, нормы морали и нравственности, гуманизм, 

милосердие,справедливость, взаимопомощь, коллективизм, историческое единство народов 

России,преемственность истории нашей Родины); умение сравнивать (в том числе 

устанавливатьоснования для сравнения) деятельность людей, социальные объекты, явления, 

процессы вразличных сферах общественной жизни, их элементы и основные функции; 

умениеустанавливать и объяснять взаимосвязи социальных объектов, явлений, процессов 

вразличных сферах общественной жизни, их элементов и основных функций, 

включаявзаимодействия общества и природы, человека и общества, сфер общественной 

жизни,гражданинаигосударства;связиполитическихпотрясенийисоциально-экономических 

кризисов в государстве; умение использовать полученные знания для объяснения (устногои 

письменного) сущности, взаимосвязей явлений, процессов социальнойдействительности; умение с 

опорой на обществоведческие знания, факты общественнойжизни и личный социальный опыт 

определять и аргументировать с точки зрениясоциальных ценностей и норм свое отношение к 

явлениям, процессам социальнойдействительности;умение 

анализировать,обобщать,систематизировать,конкретизировать и критически оценивать 

социальную информацию, соотносить ее ссобственными знаниями о моральном и правовом 

регулировании поведения человека,личным социальным опытом; умение оценивать собственные 

поступки и поведениедругих людей с точки зрения их соответствия моральным, правовым и иным 

видамсоциальных норм, экономической рациональности; осознание неприемлемости всех 

формантиобщественногоповедения;осознаниеценностикультурыитрадицийнародовРоссии. 

География: освоение и применение системы знаний о размещении и основных 

свойствахгеографических объектов, понимание роли географии в формировании качества 

жизничеловека и окружающей его среды на планете Земля, в решении современныхпрактических 

задач своего населенного пункта, Российской Федерации, мировогосообщества, в том числе 

задачи устойчивого развития; умение устанавливать взаимосвязимежду изученными природными, 

социальными и экономическими явлениями ипроцессами, реально наблюдаемыми 

географическими явлениями и процессами; умениеоценивать характер взаимодействия 

деятельности человека и компонентов природы вразных 

географическихусловияхсточкизренияконцепцииустойчивогоразвития. 

 

 

 

«РОССИЯ–МОИГОРИЗОНТЫ»-БИЛЕТВБУДУЩЕЕ 

1. Пояснительнаязаписка 

Программакурсавнеурочнойдеятельности «Билетвбудущее»(такжеименуемый«Россия 
– моигоризонты»,далее–

Программа)составленанаоснове: 



 

– Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образованиивРоссийской̆Федерации», 

– Федерального закона от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных 

гарантияхправребенкавРоссийскойФедерации», 

– Федеральногогосударственногообразовательногостандартаосновного 

общегообразования(далее–

ФГОСООО),утвержденногоПриказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот 31 

мая2021 г. №287, 

– Федеральногогосударственногообразовательногостандартасреднего 

общего образования (далее – ФГОС СОО), утвержденного приказом 

МинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерации от17 мая 2012г. №413, 

– Федеральной образовательной программы основного общего 

образования(далее – ФОП ООО), утвержденной приказом Министерства 

просвещенияРоссийской Федерацииот 18 мая 2023 г. №370, 

– Федеральной образовательной программы среднего общего 

образования(далее – ФОП СОО), утвержденной приказом Министерства 

просвещенияРоссийской Федерацииот 18 мая 2023 г. №371, 

– Методических рекомендацийпореализациипроекта«Билетвбудущее» 

по профессиональной ориентации обучающихся 6-11 классов 

образовательныхорганизацийРоссийскойФедерации,реализующихобразовательныепрограмм

ыосновного общего и среднего общего образования (письмо 

МинистерствапросвещенияРоссийской Федерацииот25 апреля2023 г.№ДГ-808/05), 

– Методическихрекомендацийпореализациипрофориентационного 

минимума для образовательных организаций Российской Федерации, 

реализующихобразовательные программы основного общего и среднего общего 

образования(письмоМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерации от01июня 2023г. 

№АБ-2324/05). 

В Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

периоддо2025годаоднимизнаправлений является трудовоевоспитание 

ипрофессиональноесамоопределение,котороереализуетсяпосредством 

«воспитания у детей уважения к труду и людям труда, трудовым 

достижениям;содействия профессиональному самоопределению, приобщения детей к 

социальнозначимой деятельностидляосмысленного выборапрофессии». 

НастоящаяПрограммаразработанасцельюреализациикомплексной 

исистематическойпрофориентационнойработыдляобучающихся6-11классов 

на основе апробированных материалов Всероссийского проекта «Билет в 

будущее»(далее– проект). 

В соответствии с письмом Министерства просвещения Российской 

Федерацииот05июля2022г.№ТВ-1290/03«Онаправленииметодических рекомендаций» 

об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленного 

ФГОСООО внеурочная деятельность рассматривается как неотъемлемая 

частьобразовательного процесса. Под внеурочной деятельностью следует 

пониматьобразовательную деятельность, направленную на достижение 

планируемыхрезультатов освоения основных образовательных программ 

(предметных,метапредметныхиличностных),осуществляемуювформах,отличныхот урочной. 

Основноесодержание:популяризациякультурытруда,связьвыборапрофессии 

сперсональнымсчастьемиразвитиемэкономики страны;знакомствосотраслямиэкономики, в 

том числе региональными, национальными и этнокультурнымиособенностяминародовРоссийской 

Федерации,профессиональныминавыками 

и качествами; формирование представлений о развитии и достижениях 

страны;знакомство с миром профессий; знакомство с системой высшего и 

среднегопрофессионального образования в стране; создание условий для 

развитияуниверсальныхучебных действий(общения,работывкомандеит.п.);создание 
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условий для познания обучающимся самого себя, своих мотивов, 

устремлений,склонностей как условий для формирования уверенности в себе, 

способностиадекватнооцениватьсвоисилыи возможности. 

На занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересови 

потребностей обучающихся целесообразно отводить один академический час(далее–

час)внеделю (34 часавучебныйгод). 

Содержание Программы учитывает системную модель 

содействиясамоопределениюобучающихсяобщеобразовательныхорганизаций,основанну

юна сочетании мотивационно-активизирующего, информационно-обучающего,практико-

ориентированногои диагностико-консультативногоподходов 

к формированию готовности к профессиональному 

самоопределению.Программадолжна,втомчисле,обеспечиватьинформированностьобуча

ющихся об особенностях различных сфер профессиональной 

деятельности,втомчислесучетомимеющихсяпотребностей впрофессиональных кадрах 

на местном, региональном и федеральном уровнях; организацию 

профессиональнойориентации обучающихся через систему мероприятий, 

проводимыхобщеобразовательными организациями. 

В целях обеспечения реализации Программы должны создаваться 

условия,обеспечивающие возможность развития личности, ее способностей, 

удовлетворенияобразовательныхпотребностей иинтересов,самореализации обучающихся. 

Информационно-образовательная среда образовательной организации 

должнаобеспечивать, в том числе информационное сопровождение 

проектированияобучающимися планов продолжения образования и будущего 

профессиональногосамоопределения. 

Часть занятий (не более 17 из 34 часов) может быть заменена на 

региональныйкомпонент. Содержание и методическое обеспечение занятий 

региональногокомпонента должно быть утверждено региональным органом исполнительной 

властив сфере образования и согласованы с Фондом Гуманитарных Проектов 

(федеральнымоператором реализации профориентационного минимума) и размещено на 

цифровомресурсе федерального оператора. Методические рекомендации по 

разработкерегиональногокомпонентапредставленывПриложении 1 кПрограмме. 

Планируемыерезультатыосвоениякурсавнеурочнойдеятельности 

«Россиямои горизаноты» 

Личностныерезультаты: 

Всферегражданскоговоспитания: 
– готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации 

своихправ,уважениеправ,свободи законныхинтересовдругихлюдей; 

– готовность к разнообразной совместной деятельности, 

стремлениек взаимопониманиюивзаимопомощи. 

Всферепатриотического воспитания: 

– осознаниероссийскойгражданскойидентичностивполикультурном 

и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию 

родногоязыка,истории,культурыРоссийскойФедерации,своегокрая,народовРоссии; 

– ценностноеотношениекдостижениямсвоейРодины–России 

исобственногорегиона,кнауке,искусству,спорту,технологиям,боевымподвигами 

трудовымдостижениямнарода. 

Всфередуховно-нравственноговоспитания: 

– ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях 

нравственноговыбора. 

Всфереэстетическоговоспитания: 

– восприимчивостькразнымвидамискусства, традициямитворчествусвоего 

идругих народов,пониманиеэмоциональноговоздействияискусства; осознание 
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важностихудожественнойкультурыкаксредствакоммуникацииисамовыражения; 

– осознание важности художественной культуры как средства 

коммуникациии самовыражения для представителей многих профессий; 

– стремлениектворческомусамовыражениювлюбойпрофессии; 

– стремлениесоздаватьвокругсебяэстетическипривлекательнуюсреду 

вне зависимости от той сферы профессиональной деятельности, которой 

школьникпланируетзаниматься вбудущем. 

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровьяи 

эмоционального благополучия: 

– осознание необходимости соблюдения правил безопасности в 

любойпрофессии,втомчисленавыковбезопасногоповедениявинтернет-среде; 

– ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый 

образжизни; 

– способностьадаптироватьсякстрессовымситуациям,вызваннымнеобходимост

ью профессионального самоопределения, осмысляя собственный 

опытивыстраиваядальнейшиецели,связанныесбудущей профессиональной жизнью; 

– сформированность навыка рефлексии, признание своего права на 

ошибкуи такого жеправадругого человека. 

Всферетрудовоговоспитания: 

– осознание важности трудолюбия, обучения труду, накопления 

навыковтрудовойдеятельностинапротяжениижизнидляуспешнойпрофессиональнойсам

ореализации вроссийскомобществе; 

– установканаактивноеучастиеврешениипрактических задач(врамках 

семьи, образовательной организации, города, края) технологической и 

социальнойнаправленности, способность инициировать, планировать и 

самостоятельновыполнятьтакогородадеятельность; 

– интереск практическомуизучениюпрофессий итрударазличногорода; 

– осознание важности обучения на протяжении всей жизни для 

успешнойпрофессиональнойдеятельностииразвитиенеобходимыхуменийдляэтого; 

– готовностьадаптироватьсявпрофессиональнойсреде; 

– уважениектрудуирезультатамтрудовойдеятельности; 

– осознанный выбор и построение индивидуальной 

образовательнойтраектории и жизненных планов с учётом личных и общественных 

интересовипотребностей. 

Всфереэкологического воспитания: 

– повышение уровня экологической культуры, осознание 

глобальногохарактераэкологическихпроблеми путейихрешения; 

– осознание потенциального ущерба природе, который сопровождает 

ту илииную профессиональную деятельность, и необходимости минимизации 

этогоущерба; 

– осознаниесвоей роликак ответственногогражданинаипотребителя 

в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной 

сред.Всферепониманияценностинаучного познания: 

– овладение языковой и читательской культурой как средством 

познаниямира; 

– овладение основными навыками исследовательской деятельности в процессе 

изучениямира профессий, установка на осмысление собственного опыта, наблюдений, поступков 

истремление совершенствовать пути достижения цели индивидуального и 

коллективногоблагополучия. 

Метапредметныерезультаты: 

Всфереовладенияуниверсальнымиучебными познавательнымидействиями: 
– выявлятьдефицитыинформации,данных,необходимыхдлярешения 
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поставленнойзадачи; 

– самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи 

(сравниватьнесколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с 

учетомсамостоятельновыделенныхкритериев); 

– с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и 

противоречия врассматриваемыхфактах, данных и наблюдениях; 

– предлагатькритериидлявыявлениязакономерностейипротиворечий; 

– делать выводы с использованием дедуктивных и 

индуктивныхумозаключений, умозаключений по аналогии, формулировать 

гипотезы овзаимосвязях; 

– применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и 

отбореинформации или данных из источников с учетом предложенной учебной задачи 

изаданныхкритериев; 

– выбирать, анализировать, систематизировать и 

интерпретироватьинформациюразличныхвидовиформпредставления; 

– находитьсходныеаргументы(подтверждающиеилиопровергающиеодн

уитужеидею,версию)вразличныхинформационныхисточниках; 

– самостоятельно выбирать оптимальную форму представления 

информации,предназначеннуюдляостальныхобучающихсяпоПрограмме. 

В сфере овладения универсальными учебными 

коммуникативнымидействиями: 

– воспринимать и формулировать суждения в соответствии с 

целями иусловиями общения; 

– выражатьсебя (своюточкузрения)вустных иписьменных текстах; 

– распознаватьневербальныесредстваобщения,пониматьзначение 

социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций 

исмягчать конфликты, вестипереговоры; 

– понимать намерения других, проявлять уважительное 

отношение 

ксобеседникуивкорректнойформеформулироватьсвоивозражения; 

– в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по 

существуобсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи 

иподдержаниеблагожелательностиобщения; 

– сопоставлятьсвоисужденияссуждениямидругих 

участниковдиалога,обнаруживатьразличиеисходство позиций; 

– публично представлять результаты выполненного опыта 

(эксперимента,исследования,проекта); 

– понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальнойработыприрешенииконкретнойпроблемы,обосновыватьнеобходи

мость 

применениягрупповыхформвзаимодействияприрешениипоставленнойзадачи; 

– выполнятьсвоючастьработы,достигатькачественногорезультатапо 

своему направлению и координировать свои действия с другими членами 

команды.Всфереовладенияуниверсальнымиучебнымирегулятивными действиями: 

– выявлятьпроблемыдлярешениявжизненных иучебныхситуациях; 

– самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его 

часть),выбирать способ решения учебной задачи с учетом имеющихся ресурсов 

исобственныхвозможностей,аргументироватьпредлагаемыевариантырешений; 

– делатьвыборибратьответственностьзарешение; 

– владетьспособамисамоконтроля,самомотивацииирефлексии; 

– даватьадекватнуюоценкуситуации и предлагатьплан ееизменения; 

– учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть 

прирешенииучебнойзадачи,адаптироватьрешениекменяющимсяобстоятельствам; 

– объяснятьпричиныдостижения(недостижения)результатовдеятельности, 
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давать оценку приобретенному опыту, уметь находить позитивное в 

произошедшейситуации; 

– вносить коррективы в деятельность на основе новых 

обстоятельств,изменившихсяситуаций,установленныхошибок,возникшихтруднос

тей; 

– уметьставитьсебянаместодругогочеловека,пониматьмотивы

инамерениядругого. 

Содержаниекурсапо профориентации «Россия-моигоризонты»(Билетв 

будущее) 

Тема 1. Вводный урок «Моя Россия – мои горизонты» (обзор 

отраслейэкономическогоразвития РФ – счастьевтруде)(1 час) 

Тема 2. Тематический профориентационный урок «Открой своё 

будущее»(введениевпрофориентацию)(1 час) 

Тема 3. Профориентационная диагностика № 1 «Мои профсреды» и 

разборрезультатов(1 час) 

Тема 4. Профориентационное занятие «Система образования 

России»(дополнительное образование, уровни профессионального 

образования,стратегии поступления)(1 час) 

Тема5.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсференауки 

и образования»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта«Билет 

в будущее» по профессии учителя, приуроченная к Году педагога и наставника)Тема 6. 

Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1) (на выбор:импортозамещение, 

авиастроение, судовождение, судостроение, леснаяпромышленность)(1 час) 

Тема 6. Профориентационная диагностика № 2 «Мои ориентиры» и 

разборрезультатов(1 час) 

Тема 7. Профориентационное занятие «Россия промышленная: узнаюдостижения 

страны в сфере промышленности и производства» 

(тяжелаяпромышленность,добычаипереработкасырья)(1 час) 

Тема 8. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сферепромышленности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билетв будущее» по профессиям на 

выбор: металлург, специалист по аддитивнымтехнологиямидр.)(1 час) 

Тема 9. Профориентационное занятие «Россия цифровая: узнаюдостижения 

страны в области цифровых технологий» (информационныетехнологии,искусственный 

интеллект,робототехника)(1час) 

Тема 10. Профориентационное занятие «Пробую профессию в областицифровых 

технологий»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: программист, робототехник и др.)(1час) 

Тема 11. Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2) (на 

выбор:медицина,реабилитация, генетика)(1 час) 

Тема 11. Профориентационная диагностика № 3 «Мои таланты» и 

разборрезультатов(1 час) 

Для обучающихся-участников проекта «Билет в будущее» 

доступнапрофориентационная диагностика № 3 «Мои таланты» 

(обязательнадляпроведения) 

Тема12.Профориентационноезанятие«Россияинженерная:узнаюдостижения страны в 

области инженерного дела» (машиностроение, транспорт,строительство)(1 час) 

Тема 13. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженернойсфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 

будущее»попрофессиямнавыбор:инженер-конструктор,электромонтери др.)(1час) 
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Тема 14. Профориентационное занятие «Государственное управление иобщественная 

безопасность» (федеральная государственная, военная иправоохранительная службы, 

особенности работы и профессии в этих службах)Тема 15. Профориентационное занятие 

«Пробую профессию в сфереуправления и безопасности» (моделирующая онлайн-проба на 

платформепроекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: специалист 

покибербезопасности,юрист идр.)(1 час) 

Тема 16. Профориентационное занятие-рефлексия «Моё будущее – 

моястрана»(1час) 

Тема 17. Профориентационное занятие «Россия плодородная: узнаю одостижениях 

агропромышленного комплекса страны» (агропромышленныйкомплекс)(1 час) 

Тема18.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиюваграрной 

сфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 

будущее»попрофессиямнавыбор: агроном,зоотехникидр.)(1 час) 

Тема 19. Профориентационное занятие «Россия здоровая: 

узнаюдостижениястранывобластимедициныиздравоохранения»(сфераздравоохранени

я,фармацевтикаибиотехнологии)(1 час) 

Тема 20. Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

областимедицины»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта«Билет 

в будущее» по профессиям на выбор: врач телемедицины, биотехнолог и др.)(1час) 

Тема 21. Профориентационное занятие «Россия добрая: узнаю опрофессиях на 

благо общества» (сфера социального развития, туризма игостеприимства)(1 час) 

Тема 22. Профориентационное занятие «Пробую профессию на 

благообщества»(моделирующаяонлайн-проба на платформе проекта«Билетв будущее» 

по профессиям на выбор: менеджер по туризму, 

организаторблаготворительныхмероприятийидр.)(1час) 

Тема23.Профориентационноезанятие«Россиякреативная:узнаютворческиеп

рофессии»(сферакультурыиискусства) (1час) 

Тема 24. Профориентационное занятие «Пробую творческую 

профессию»(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» 

попрофессиямнавыбор: дизайнер,продюсер идр.)(1 час) 

Тема 25. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 

1)(учитель,актер, эколог)(1 час) 

Тема 26. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 

2)(пожарный,ветеринар, повар)(1 час) 

Тема 27. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее»(часть 

1)(1час) 

Тема 28. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее»(часть 

2)(1час) 

Тема 29. Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

инженернойсфере»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта «Билетвбудущее»)(1час) 

Тема30.Профориентационноезанятие «Пробуюпрофессиювцифровой 

сфере»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта «Билетвбудущее»)(1час) 

Тема 31. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сферепромышленности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билетвбудущее»)(1час) 

Тема32.Профориентационноезанятие«Пробуюпрофессиювсфере 
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медицины» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет 

вбудущее») (1 час) 

Тема 33. Профориентационное занятие «Пробую профессию в 

креативнойсфере»(моделирующаяонлайн-пробанаплатформепроекта «Билетвбудущее»)(1час) 

Тема 34. Профориентационное занятие «Моё будущее – Моя страна»(1час). 

 

 

 
 

ПРОГРАММАФОРМИРОВАНИЯУУД 

Целевойраздел. 

Науровнесреднегообщегообразованияпродолжаетсяформированиеуниверсальныхучебныхде

йствий(далее–УУД),систематизированныйкомплекскоторыхзакрепленвоФГОС СОО. 

Формирование системы УУД осуществляется с учетом возрастных 

особенностейразвитияличностнойипознавательнойсферобучающихся.УУДцеленаправленноформи

руются в дошкольном, младшем школьном, подростковом возрастах и достигаютвысокого уровня 

развития к моменту перехода обучающихся на уровень среднего 

общегообразования.Помимовозрастаниясложностивыполняемыхдействийповышаетсяуровеньихре

флексивности(осознанности).Именнопереходнакачественноновыйуровеньрефлексиивыделяетстар

шийшкольныйвозрасткакособенныйэтапвстановленииУУД.УУДвпроцессевзросленияизсредстваус

пешностирешенияпредметных задач постепенно превращаются в объект рассмотрения, анализа. 

Развиваетсятакже способность осуществлять широкий перенос сформированных УУД на 

внеучебныеситуации.Выработанныенабазепредметногообученияиотрефлексированные,УУДначин

аютиспользоватьсякакуниверсальныев различныхжизненныхконтекстах. 

На уровне среднего общего образования регулятивные действия должны прирастиза счет 

умения выбирать успешные стратегии в трудных ситуациях, в конечном 

счете,управлятьсвоейдеятельностьювоткрытомобразовательномпространстве.Развитиерегулятивн

ыхдействийтеснопереплетаетсясразвитиемкоммуникативныхУУД.Обучающиесяосознанноиспольз

уютколлективно-

распределеннуюдеятельностьдлярешенияразноплановыхучебных,познавательных,исследовательск

их,проектных,профессиональных задач, для эффективного разрешения конфликтов. Старший 

школьныйвозрастявляетсяключевымдляразвитияпознавательныхУУДиформированиясобственной

образовательнойстратегии.Появляетсясознательноеиразвернутоеформированиеобразовательногоза

проса.Этоособенноважносучетомповышениявариативностинауровне среднего общего 

образования, когда обучающийся оказываетсяв ситуации выбора уровня изучения предметов, 

профиля и подготовки к выбору будущейпрофессии. 

ПрограммаразвитияУУДнаправленанаповышениеэффективностиосвоенияобучающимисяосн

овнойобразовательнойпрограммы,атакжеусвоениезнанийиучебныхдействий;формированиеуобуча

ющихсясистемныхпредставленийиопытапримененияметодов,технологийиформорганизациипроект

нойиучебно- 
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исследовательской деятельности для достижения практико-ориентированных 

результатовобразования. 

ПрограммаформированияУУДпризванаобеспечить: 

 развитиеуобучающихся   способности   к   самопознанию,   

саморазвитиюисамоопределению;формированиеличностныхценностно-смысловыхориентиров и 

установок, системы значимых социальных и межличностныхотношений; 

 формированиеуменийсамостоятельногопланированияиосуществления

учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогамии сверстниками; 

 повышениеэффективностиусвоенияобучающимисязнанийиучебныхде

йствий,формированиенаучноготипамышления,компетентностейвпредметныхобластях,учебно-

исследовательской,проектной,социальнойдеятельности; 

 созданиеусловийдляинтеграцииурочныхивнеурочныхформучебно-

исследовательской и проектнойдеятельности обучающихся; 

 формирование навыков участия в различных формах организации 

учебно-

исследовательскойипроектнойдеятельности(творческихконкурсах,научныхобществах,научно-

практическихконференциях,олимпиадахидругих),возможностьполученияпрактико-

ориентированногорезультата; 

 формированиеиразвитиекомпетенцийобучающихсявобластииспользов

анияИКТ,включаявладениеИКТ,поиском,анализомипередачей информации, 
презентациейвыполненных; 

 работ,основамиинформационнойбезопасности,умениембезопасногоис

пользованияИКТ; 

 формированиезнаний   и   навыков   в   области   финансовой   

грамотностииустойчивогоразвитияобщества. 

 возможность практического использования приобретенных 

обучающимисякоммуникативныхнавыков,навыковцелеполагания,планированияисамоконтроля; 

 подготовку      к     осознанному      выбору      дальнейшего       

образованияи профессиональнойдеятельности. 

 

Содержательныйраздел. 

ПрограммаформированияУУД уобучающихсясодержит: 
1) описаниевзаимосвязиУУДссодержаниемучебных предметов; 

2) описаниеособенностейреализации основныхнаправленийи форм 

3) учебно-исследовательской и проектной 

деятельности.ОписаниевзаимосвязиУУДссодержаниемучебных предметов. 

Содержание основного общего образования определяется программой 

основногообщегообразования.Предметноеучебноесодержаниефиксируетсяврабочихпрограммах.  

Разработанныеповсемучебнымпредметамфедеральныерабочиепрограммы(далее–

ФРП)отражаютопределенныевоФГОССООУУДвтрехсвоихкомпонентах: 

какчастьметапредметныхрезультатовобучениявразделе«Планируемыерезультатыосвоенияуч

ебногопредметана уровнеосновногообщегообразования»; 

всоотнесенииспредметнымирезультатамипоосновнымразделамитемамучебногосодержания; 

вразделе«Основныевидыдеятельности»тематическогопланирования. 

Описание реализации требований формирования УУД в предметных результатах 

итематическомпланированиипо отдельнымпредметнымобластям. 
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Русскийязыкилитература. 

Формирование   универсальных    учебных    познавательных    

действийвключаетбазовыелогическиедействия: 

устанавливатьсущественныйпризнакилиоснованиедлясравнения,классификации и 

обобщения языковых единиц, языковых фактов и процессов, 

текстовразличныхфункциональныхразновидностейязыка,функционально-

смысловыхтипов,жанров; устанавливать основания для сравнения литературных героев, 

художественныхпроизведенийиихфрагментов,классификациииобобщениялитературныхфактов;со

поставлятьтекстсдругимипроизведениямирусскойизарубежнойлитературы,интерпретациями 

вразличныхвидахискусств; 

выявлять  закономерности   и   противоречия   в   языковых   фактах,   данныхв    наблюдении     

(например,     традиционный     принцип     русской     

орфографиииправописаниечередующихсягласныхидругие);приизучениилитературныхпроизведен

ий,направлений,фактовисторико-литературногопроцесса;анализироватьизменения         (например,         

в         лексическом         составе          русского         

языка)инаходитьзакономерности;формулироватьииспользоватьопределенияпонятий;толковать 

лексическое значение слова путём установления родовых и видовых 

смысловыхкомпонентов,отражающихосновныеродо-видовыепризнаки реалии; 

выражатьотношения,зависимости,правила,закономерностиспомощьюсхем(например, схем 

сложного предложения с разными видами связи); графических 

моделей(например,приобъясненииправописаниягласныхвкорнеслова,правописании«н»и 

«нн»в словах различных частей речи)и другие; 

разрабатыватьпланрешенияязыковойиречевойзадачисучётоманализаимеющихсяданных,пред

ставленныхввидетекста, таблицы,графикии другие; 

оценивать соответствие результатов деятельности её целям; различать верные 

иневерныесуждения, устанавливать противоречиявсужденияхикорректировать текст; 

развиватькритическоемышлениеприрешениижизненныхпроблемсучётомсобственногоречево

гоичитательского опыта. 

самостоятельно    формулировать    и    актуализировать    проблему,    

заложеннуювхудожественномпроизведении,рассматривать еевсесторонне; 

устанавливатьоснованиядлясравнениялитературныхгероев,художественныхпроизведенийиих

фрагментов,классификациииобобщениялитературныхфактов;сопоставлятьтекстсдругимипроизвед

ениямирусскойизарубежнойлитературы,интерпретациями вразличныхвидахискусств; 

выявлятьзакономерностиипротиворечияврассматриваемыхявлениях,втомчислеприизучениил

итературныхпроизведений,направлений,фактовисторико-литературногопроцесса. 

Формирование   универсальных    учебных    познавательных    

действийвключаетбазовыеисследовательскиедействия: 

формулировать        вопросы        исследовательского        характера        

(например,олексическойсочетаемостислов,обособенностиупотреблениястилистическиокрашенной 

лексикиидругие); 

выдвигатьгипотезы(например,оцеляхиспользованияизобразительно-выразительныхсредств 

языка, о причинах измененийв лексическом составе 

русскогоязыка,стилистическихизмененийидругие),обосновывать,аргументироватьсуждения; 

анализировать результаты, полученные в ходе решения языковой и речевой 

задачи,критически оцениватьих достоверность; 

уметь   интегрировать   знания   из   разных   предметных   областей   (например,при подборе 

примеров о роли русского языка как государственного языка РоссийскойФедерации, средства 

межнационального общения, национального языка русского 

народа,одногоизмировыхязыковидругие); 

уметь  переносить   знания   в   практическую   область,   освоенные   средства 
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и способы действия в собственную речевуюпрактику (например, применять знания онормах 

произношения и правописания, лексических, морфологических и других нормах);уметь  

переносить   знания,   в   том   числе   полученные   в   результате   

чтенияиизучениялитературныхпроизведений,впознавательнуюипрактическуюобластижизнедеятел

ьности; 

владеть   навыками   учебно-исследовательской   и     проектной     

деятельностинаосновелитературногоматериала,проявлятьустойчивый  интерес  к  чтениюкак 

средствупознанияотечественнойидругихкультур; 

владетьнаучнымтипоммышления,научнойтерминологией,ключевымипонятиямииметодамисо

временноголитературоведения;определятьиучитыватьисторико-

культурныйконтекстиконтексттворчестваписателявпроцессеанализахудожественныхпроизведений

. 

Формирование   универсальных    учебных    познавательных    

действийвключаетработусинформацией: 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ,

 систематизациюиинтерпретациюинформацииизэнцикло

педий,словарей,справочников;средствмассовойинформации,государственныхэлектронныхресурсо

вучебногоназначения;оценивать       достоверность        информации,        её        соответствие        

правовыми морально-этическимнормам; 

создаватьтексты   в   различных   форматах   с   учётом   назначения   информациии  её   

целевой   аудитории,   выбирать   оптимальную   форму   её   представленияи 

визуализации(презентация, таблица, схемаидругие); 

владетьнавыкамизащитыличнойинформации,соблюдатьтребованияинформационной 

безопасности. 

Формированиеуниверсальныхучебныхкоммуникативныхдействийвключаетумения: 

владетьразличными   видами   монолога   и   диалога,   формулировать   в   

устнойиписьменнойформесуждениянасоциально-культурные,нравственно-этические,бытовые, 

учебные темы в соответствии с темой, целью, сферой и ситуацией общения;правильно,       

логично,       аргументированно       излагать       свою       точку       

зренияпопоставленнойпроблеме; 

пользоваться невербальными средствами общения, понимать значение социальныхзнаков; 

аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; корректновыражать 

своё отношение к суждениям собеседников, проявлять уважительное отношениек оппоненту и в 

корректной форме формулировать свои возражения, задавать вопросы 

посуществуобсуждаемойтемы; 

логично и корректно с точки зрения культуры речи излагать свою точку 

зрения;самостоятельновыбиратьформатпубличноговыступленияисоставлятьустныеиписьменныете

кстысучётомцели иособенностейаудитории; 

осуществлять совместную деятельность, включая взаимодействие с людьми 

инойкультуры,национальнойирелигиознойпринадлежностинаосновегуманистическихценностей,вз

аимопонимания междулюдьми разных культур; 

приниматьцелисовместнойдеятельности,организовывать,координироватьдействияпо 

ихдостижению; 

оцениватькачество  своего  вклада  и  вклада  каждого  участника  командывобщийрезультат; 

уметьобобщать  мнения  нескольких  людей  и  выражать  это  обобщениев 

устнойиписьменнойформе; 

предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности,практической значимости; проявлять творческие

 способностии воображение, бытьинициативным; 
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участвоватьвдискуссииналитературныетемы,вколлективномдиалоге,разрабатывать 

индивидуальный и(или)коллективныйучебныйпроект. 

Формирование универсальных учебных регулятивных действий включает 

умения:самостоятельносоставлятьпландействийприанализеисозданиитекста,вносить 

необходимыекоррективы; 

оценивать  приобретённый   опыт,   в   том   числе   речевой;   

анализироватьиоцениватьсобственнуюработу:мерусамостоятельности,затруднения,дефициты,оши

бкиидругие; 

осуществлять   речевую   рефлексию     (выявлять     коммуникативные     неудачии 

ихпричины,уметь предупреждать их), давать оценку приобретённому речевому опытуи 

корректировать собственную речь сучётомцелей иусловийобщения; 

давать     оценку      новым       ситуациям,       в       том       числе      изображённымв 

художественной литературе; оценивать приобретенный опыт с учетом литературныхзнаний; 

осознавать ценностное отношение к литературе как неотъемлемой части 

культуры;выявлятьвзаимосвязимеждуязыковым,литературным,интеллектуальным,духовно-

нравственнымразвитиемличности; 

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности, втом числе в 

процессе чтения художественной литературы и обсуждения 

литературныхгероевипроблем,поставленныхвхудожественныхпроизведениях. 

Иностранныйязык. 

Формирование   универсальных    учебных    познавательных    

действийвключаетбазовыелогическиеиисследовательскиедействия: 

анализировать,устанавливатьаналогиимеждуспособамивыражениямыслисредствами 

иностранного иродногоязыков; 

распознаватьсвойстваипризнакиязыковыхединициязыковыхявленийиностранногоязыка; 

сравнивать,классифицироватьиобобщатьих; 

выявлять признаки и свойства языковых единиц и языковых явлений 

иностранногоязыка(например, грамматическихконструкции иих функций); 

сравниватьразныетипыи  жанры  устных  и  письменных  высказыванийнаиностранномязыке; 

различать в иноязычном устном и письменном тексте - факт и 

мнение;анализироватьструктурноисодержательноразныетипыижанрыустных 

и письменных высказываний на иностранном языке с целью дальнейшего 

использованиярезультатованализавсобственныхвысказывания; 

проводить      по        предложенному        плану        небольшое        

исследованиепоустановлениюособенностейединицизучаемогоязыка,языковыхявлений(лексически

х,грамматических), социокультурныхявлений; 

формулироватьвустнойилиписьменнойформегипотезупредстоящегоисследования 

(исследовательского проекта) языковыхявлений; осуществлять проверкугипотезы; 

самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 

проведённогонаблюдениязаязыковымиявлениями; 

представлятьрезультатыисследованиявустнойиписьменнойформе,ввидеэлектронной    

презентации,    схемы,    таблицы,    диаграммы    и    других    на    урокеили во 

внеурочнойдеятельности; 

проводить         небольшое         исследование         межкультурного         характерапо 

установлению соответствий и различий в культурных особенностях родной страны 

истраныизучаемогоязыка. 

Формирование   универсальных    учебных    познавательных    

действийвключаетработусинформацией: 

использоватьвсоответствиискоммуникативнойзадачейразличныестратегии 
 

358 



 

чтенияиаудированиядляполученияинформации(спониманиемосновногосодержания,спонима

ниемзапрашиваемойинформации, сполнымпониманием); 

полноиточнопониматьпрочитанныйтекстнаосновеегоинформационнойпереработки 

(смыслового и структурного анализа отдельных частей текста, выборочногоперевода); 

фиксировать информацию доступными средствами (в виде ключевых слов, плана,тезисов); 

оцениватьдостоверностьинформации,полученнойизиноязычныхисточников,критически 

оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций, распознавать 

ификсироватьпротиворечия винформационных источниках; 

соблюдатьинформационнуюбезопасностьприработевсетиИнтернет. 

Формированиеуниверсальныхучебныхкоммуникативныхдействийвключаетумения: 

восприниматьисоздаватьсобственныедиалогическиеимонологическиевысказыванияна  

иностранном  языке,  участвовать  в  обсуждениях,  

выступленияхвсоответствиисусловиямиицелямиобщения; 

развернуто,логичноиточноизлагатьсвоюточкузрениясиспользованиемадекватныхязыковыхср

едствизучаемого иностранногоязыка; 

выбирать и использовать выразительные средства языка и знаковых систем 

(текст,таблица,схемаидругие)всоответствиискоммуникативнойзадачей; 

осуществлять   смысловое   чтение   текста   с    учетом   коммуникативной   задачии вида 

текста, используя разные стратегии чтения (с пониманием основного содержания, 

сполнымпониманием, снахождениеминтересующейинформации); 

выстраиватьипредставлятьвписьменнойформелогикурешениякоммуникативной  задачи    

(например,    в    виде    плана    высказывания,    состоящегоиз вопросовилиутверждений); 

публично представлять на иностранном языке результаты выполненной 

проектнойработы,самостоятельновыбираяформатвыступлениясучетомособенностейаудитории; 

осуществлять деловую коммуникацию на иностранном языке в рамках 

выбранногопрофилясцелью решенияпоставленнойкоммуникативнойзадачи. 

Формирование универсальных учебных регулятивных действий включает 

умения:планироватьорганизациюсовместнойработы,распределятьзадачи,определять 

своюрольикоординироватьсвоидействиясдругимичленамикоманды; 

выполнятьработувусловияхреального,виртуальногоикомбинированноговзаимодействия; 

оказывать  влияние  на  речевое  поведение    партнера    (например,    

поощряяегопродолжатьпоисксовместногорешения поставленнойзадачи); 

корректировать совместную деятельность с учетом возникших трудностей, 

новыхданныхилиинформации; 

осуществлять взаимодействие в ситуациях общения, соблюдая этикетные 

нормымежкультурногообщения. 

Математикаиинформатика. 

Формирование   универсальных    учебных    познавательных    

действийвключаетбазовыелогическиедействия: 

выявлять качества, характеристики математических понятий и отношений 

междупонятиями;формулироватьопределения понятий; 

устанавливать      существенный       признак        классификации,        

основаниядляобобщения исравнения, критериипроводимогоанализа; 

выявлятьматематическиезакономерности,проводитьаналогии,вскрыватьвзаимосвязи и 

противоречия в фактах, данных, наблюдениях и утверждениях; предлагатькритерии для выявления 

закономерностейипротиворечий; 

воспринимать,формулироватьипреобразовыватьсуждения:утвердительныеи 
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отрицательные,единичные,частныеиобщие;условные; 

делатьвыводысиспользованиемзаконовлогики,дедуктивныхииндуктивныхумозаключений,ум

озаключенийпо аналогии; 

проводить самостоятельно доказательства математических утверждений (прямые иот        

противного),        выстраивать          аргументацию,          приводить          примерыи контрпримеры; 

обосновывать собственныесужденияивыводы; 

выбиратьспособрешенияучебнойзадачи(сравниватьнескольковариантоврешения,выбиратьна

иболееподходящийсучетомсамостоятельновыделенныхкритериев). 

Формирование   универсальных    учебных    познавательных    

действийвключаетбазовыеисследовательскиедействия: 

использоватьвопросыкакисследовательскийинструментпознания;формулироватьвопросы,фи

ксирующиепротиворечие,проблему,устанавливать 

искомое и данное, формировать гипотезу, аргументировать свою позицию, 

мнение;проводить     самостоятельно     спланированный     эксперимент,     исследование 

по  установлению  особенностей    математического    объекта,    понятия,    процедуры,по 

выявлению зависимостей между объектами, понятиями, процедурами, 

использоватьразличныеметоды; 

самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 

проведенногонаблюдения, исследования, оценивать достоверность полученных результатов, 

выводов иобобщений,прогнозироватьвозможноеихразвитиевновыхусловиях. 

Формирование   универсальных    учебных    познавательных    

действийвключаетработусинформацией: 

выбирать информацию из источников различных типов,  анализироватьи

 интерпретировать информацию  различных  видов и форм

 представления;систематизировать и структурировать информацию, 

представлять ее в различных формах;оценивать надежность  информации   по

 самостоятельно  сформулированным 

критериям,восприниматьеекритически; 

выявлять дефициты информации, данных, необходимых для ответа на вопрос и 

длярешениязадачи; 

анализироватьинформацию,структурироватьееспомощьютаблицисхем,обобщать,   

моделировать   математически:   делать     чертежи     и     краткие     

записипоусловиюзадачи,отображатьграфически,записывать спомощью формул; 

формулировать прямые и обратные утверждения, отрицание, выводить 

следствия;распознавать неверныеутвержденияинаходитьвнихошибки; 

проводитьматематическиеэксперименты,решатьзадачиисследовательскогохарактера,выдвига

тьпредположения,доказыватьилиопровергатьих,применяяиндукцию,дедукцию, аналогию, 

математическиеметоды; 

создаватьструктурированныетекстовыематериалысиспользованиемвозможностей 

современных программных средств и облачных технологий, использоватьтабличныебазыданных; 

использовать  компьютерно-математические   модели   для   анализа   объектови     

процессов,     оценивать     адекватность     модели     моделируемому      объектуилипроцессу; 

представлятьрезультатымоделированиявнаглядномвиде. 

Формированиеуниверсальныхучебныхкоммуникативныхдействийвключаетумения: 

воспринимать и формулировать суждения, ясно, точно, грамотно выражать своюточкузрения 

вустныхиписьменныхтекстах; 

в ходе обсуждения задавать вопросы по существу обсуждаемой темы, проблемы,решаемой 

задачи, высказывать идеи, нацеленные на поиск решения; сопоставлять своисуждения с 

суждениями других участников диалога; в корректной форме 

формулироватьразногласияивозражения; 
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представлять логику решения задачи, доказательства утверждения, результаты 

иходэксперимента,исследования,проектавустнойиписьменнойформе,подкрепляяпояснениями,обос

нованиямиввербальномиграфическомвиде;самостоятельновыбиратьформатвыступлениясучетомза

дач презентациии особенностейаудитории; 

участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнений, «мозговыештурмы» и 

другие), используя преимущества командной и индивидуальной работы 

прирешенииучебныхзадач;планироватьорганизациюсовместнойработы,распределятьвиды работ, 

договариваться, обсуждать процесс и результат работы; обобщать мнениянескольких людей; 

выполнять свою часть работы и координировать свои действия с другими 

членамикоманды;оцениватькачествосвоеговкладавобщийпродуктпокритериям,сформулированным 

участникамивзаимодействия. 

Формирование универсальных учебных регулятивных действий включает 

умения:составлятьплан,алгоритмрешениязадачи,выбиратьспособрешения 

сучетом  имеющихся  ресурсов  и  собственных  возможностей  и  корректироватьс 

учетомновойинформации; 

владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действийимыслительныхпроцессов,ихрезультатов;владетьспособамисамопроверки,самоконтроляп

роцессаи результатарешения математической задачи; 

предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении задачи, 

вноситькоррективывдеятельностьнаосновеновых обстоятельств,данных,найденныхошибок; 

оцениватьсоответствиерезультатацелииусловиям,мерусобственнойсамостоятельности,затруд

нения,дефициты,ошибки,приобретенныйопыт;объяснятьпричиныдостиженияилинедостижениярез

ультатовдеятельности. 

Естественнонаучныепредметы. 

Формирование   универсальных    учебных    познавательных    

действийвключаетбазовыелогическиедействия: 

выявлятьзакономерностиипротиворечияврассматриваемыхфизических,химических, 

биологических явлениях, например, анализировать физические процессы иявления с 

использованием физических законов и теорий, например, закона 

сохранениямеханическойэнергии,законасохраненияимпульса,газовыхзаконов,законаКулона,молек

улярно-

кинетическойтеориистроениявещества,выявлятьзакономерностивпроявленииобщихсвойствувещес

тв,относящихсякодномуклассухимическихсоединений; 

определять условия применимости моделей физических тел и процессов (явлений),например, 

инерциальная система отсчёта, абсолютно упругая деформация, моделей газа,жидкости 

итвёрдого(кристаллического)тела,идеальногогаза; 

выбиратьоснованияикритериидляклассификациивеществихимическихреакций; 

применятьиспользуемыевхимиисимволические(знаковые)модели,уметьпреобразовывать   

модельные   представления   при   решении   учебных   познавательныхи практических задач, 

применять модельные представления для выявления 

характерныхпризнаковизучаемыхвеществихимическихреакций; 

выбиратьнаиболееэффективныйспособрешениярасчетныхзадачсучетомполученияновыхзнан

ийовеществахихимическихреакциях; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям,оценивать      

риски        последствий        деятельности,        например,        анализироватьи оценивать 

последствия использования тепловых двигателей и теплового загрязненияокружающей среды с 

позиций экологической безопасности; влияния радиоактивности наживые организмы 

безопасности; представлений о рациональном природопользовании (впроцессеподготовки 

сообщений, выполнениягрупповыхпроектов); 

развиватькреативноемышлениеприрешениижизненныхпроблем,например, 
 

361 



 

объяснять основные принципы действия технических устройств и технологий, таких 

как:ультразвуковаядиагностикавтехникеимедицине,радар,радиоприёмник,телевизор,телефон,          

СВЧ-печь;          и          условий          их          безопасного          применениявпрактическойжизни. 

Формирование   универсальных    учебных  познавательных    

действийвключаетбазовыеисследовательскиедействия: 

проводить эксперименты и исследования, например, действия постоянного 

магнитанарамкустоком;явленияэлектромагнитнойиндукции,зависимостипериодамалыхколебаний

математическогомаятникаотпараметровколебательнойсистемы; 

проводить исследования зависимостей между физическими величинами, 

например:зависимости периода обращения конического маятника от его параметров; 

зависимостисилыупругостиотдеформациидляпружиныирезиновогообразца;исследованиеостывани

я вещества; исследование зависимости полезной мощности источника тока отсилытока; 

проводить   опыты   по   проверке   предложенных   гипотез,   например,   

гипотезыопрямойпропорциональнойзависимостимеждудальностьюполётаиначальнойскоростью 

тела; о независимости времени движения бруска по наклонной плоскости назаданное   расстояние   

от   его   массы;   проверка   законов   для   изопроцессов   в   газе(на углубленномуровне); 

формировать научный тип мышления, владеть научной терминологией, 

ключевымипонятиями и методами, например, описывать изученные физические явления и 

процессы сиспользованием физических величин, например: скорость электромагнитных волн, 

длинаволныичастотасвета,энергия иимпульсфотона; 

уметь переносить знания в познавательную и практическую области деятельности,например, 

распознавать физические явления в опытах и окружающей жизни, 

например:отражение,преломление,интерференция,дифракцияиполяризациясвета,дисперсиясвета(н

абазовомуровне); 

уметь интегрировать знания из разных предметных областей, например, решатькачественные 

задачи, в том числе интегрированного и межпредметного характера;решатьрасчётные задачи с 

неявно заданной физической моделью, требующие применения 

знанийизразныхразделовшкольногокурсафизики,атакжеинтеграциизнанийиздругихпредметовестес

твенно-научного цикла; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения, например,решать 

качественные задачи с опорой на изученные физические законы, закономерности 

ифизическиеявления (набазовомуровне); 

проводитьисследованияусловийравновесиятвёрдоготела,имеющегоосьвращения; 

конструирование кронштейнов и расчёт сил упругости; изучение устойчивоститвёрдоготела, 

имеющего площадьопоры. 

Формирование   универсальных    учебных    познавательных    

действийвключаетработусинформацией: 

создаватьтексты   в   различных   форматах   с   учетом   назначения   

информацииицелевойаудитории,выбираяоптимальнуюформупредставленияивизуализации,подгота

вливать сообщения о методах получения естественнонаучных знаний, открытиях всовременной 

науке; 

использовать  средства    информационных    и    коммуникационных    

технологийврешениикогнитивных,коммуникативныхиорганизационныхзадач,использоватьинфор

мационные     технологии    для      поиска,      структурирования,      интерпретациии 

представления информации при подготовке сообщений о применении законов физики,химии 

втехникеитехнологиях; 

использоватьIT-технологииприработесдополнительнымиисточникамиинформации в области 

естественнонаучного знания, проводить их критический анализ иоценкудостоверности. 
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Формированиеуниверсальныхучебныхкоммуникативныхдействийвключаетумения: 

аргументированно вести диалог, развернуто и логично излагать свою точку 

зрения;приобсуждениифизических,химических,   биологических   проблем,   

способоврешениязадач, результатовучебныхисследованийи проектоввобласти естествознания;в 

ходедискуссийосовременной естественнонаучнойкартинемира; 

работатьвгруппепривыполнениипроектныхработ;припланировании,проведении и 

интерпретации результатов опытов и анализе дополнительных источниковинформации по 

изучаемой теме; при анализе дополнительных источников информации;при обсуждении вопросов 

межпредметного характера (например, по темам «Движение 

вприроде»,«Теплообменвживойприроде»,«Электромагнитныеявлениявприроде», 

«Световыеявлениявприроде»). 

Формирование универсальных учебных регулятивных действий включает 

умения:самостоятельноосуществлятьпознавательнуюдеятельностьвобластифизики, 

химии,биологии,выявлятьпроблемы,ставитьиформулироватьзадачи; 

самостоятельносоставлять   план   решения   расчётных   и   качественных   

задачпофизикеихимии,планвыполненияпрактическойилиисследовательскойработыс 

учетомимеющихся ресурсови собственныхвозможностей; 

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать на себя ответственность зарешение в 

групповой работе над учебным проектом или исследованием в области 

физики,химии,биологии;даватьоценкуновымситуациям,возникающимвходевыполненияопытов,пр

оектовилиисследований,вноситькоррективывдеятельность,оцениватьсоответствиерезультатовцеля

м; 

использоватьприёмы рефлексиидля оценки ситуации, выбора верного решенияпри 

решениикачественных ирасчетныхзадач; 

приниматьмотивыиаргументыдругихучастниковприанализеиобсуждениирезультатов 

учебныхисследований илирешенияфизических задач. 

Общественно-научныепредметы. 

Формирование   универсальных    учебных    познавательных    

действийвключаетбазовыелогическиедействия: 

характеризовать,опираясьнасоциально-гуманитарныезнания,российскиедуховно-

нравственныеценности,раскрыватьихвзаимосвязь,историческуюобусловленность,актуальностьвсо

временных условиях; 

самостоятельно      формулировать      социальные      проблемы,      рассматриватьих 

всесторонне на основе знаний об обществе как целостной развивающейся системе вединствеи 

взаимодействииосновныхсфер и социальных институтов; 

устанавливать    существенные    признак    или    основания    для    

классификацииитипологизациисоциальныхявленийпрошлогоисовременности;группировать,систе

матизироватьисторическиефактыпосамостоятельноопределяемомупризнаку,например, по 

хронологии, принадлежности к историческим процессам, 

типологическимоснованиям,проводитьклассификациюстранпоособенностямгеографическогополо

жения,формамправления и типамгосударственногоустройства; 

выявлять причинно-следственные, функциональные, иерархические и другие 

связиподсистем и элементов общества, например, мышления и 

деятельности,экономическойдеятельностиипроблемустойчивогоразвития,макроэкономическихпок

азателейикачестважизни,изменениямисодержанияпарниковыхгазовватмосфереинаблюдаемыми 

климатическимиизменениями; 

оценивать с опорой на полученные социально-гуманитарные знания, социальныеявления и 

события, их роль и последствия, например, значение географических факторов,определяющих 

остроту глобальных проблем, прогнозы развития человечества, 

значениеимпортозамещениядляэкономикинашейстраны; 

вноситькоррективывдеятельность,оцениватьсоответствиерезультатовцелям, 
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оценивать          риски         последствий         деятельности,         например,          

связанныеспопыткамифальсификацииисторическихфактов,отражающихважнейшиесобытияистори

иРоссии. 

Формирование   универсальных    учебных    познавательных    

действийвключаетбазовыеисследовательскиедействия: 

владеть   навыками   учебно-исследовательской   и   проектной   

деятельностидляформулирования  и  обоснования  собственной  точки  зрения  (версии,  

оценки)сопоройнафактическийматериал,втомчислеиспользуяисточникисоциальнойинформации 

разных типов; представлять ее результаты в виде завершенных 

проектов,презентаций,творческихработсоциальнойи междисциплинарнойнаправленности; 

анализироватьполученныевходерешениязадачирезультатыдляописания(реконструкции)вустн

ойиписьменнойформеисторическихсобытий,явлений,процессовисторииродногокрая, истории 

Россиии всемирнойистории; 

формулироватьаргументыдляподтверждения/опровержениясобственнойилипредложенной    

точки    зрения    по    дискуссионной    проблеме    из    истории    

Россииивсемирнойисторииисравниватьпредложеннуюаргументацию,выбиратьнаиболееаргументи

рованнуюпозицию; 

актуализировать познавательную задачу, выдвигать гипотезу ее решения, 

находитьаргументы    для     доказательства     своих     утверждений,     задавать     параметрыи 

критерии решения; самостоятельно составлять алгоритм решения географических 

задачивыбиратьспособихрешениясучётомимеющихсяресурсовисобственныхвозможностей,аргуме

нтироватьпредлагаемыевариантырешенийпривыполнениипрактическихработ; 

проявлять способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решенияпрактическихзадач,применениюразличныхметодовизучениясоциальныхявленийипроцесс

ов   в    социальных    науках,    включая    универсальные    методы    науки,а также специальные 

методы социального познания, в том числе социологические 

опросы,биографическийметод,социальноепрогнозирование,методмоделированияисравнительно-

историческийметод;владетьэлементаминаучнойметодологиисоциальногопознания. 

Формирование   универсальных    учебных    познавательных    

действийвключаетработусинформацией: 

владетьнавыкамиполучениясоциальнойинформацииизисточниковразныхтиповиразличатьвне

йсобытия,явления,процессы;фактыимнения,описанияиобъяснения,гипотезыитеории,обобщатьисто

рическуюинформациюпоисторииРоссии изарубежныхстран; 

извлекатьсоциальнуюинформациюизнеадаптированныхисточников,вестицеленаправленный 

поиск необходимых сведений для восполнения недостающих звеньев,делать        обоснованные          

выводы,          различать          отдельные          компонентыв     информационном      сообщении,      

осуществлять      анализ,      систематизациюи интерпретациюинформацииразличныхвидови 

формпредставления; 

использоватьсредстваинформационныхикоммуникационныхтехнологийдляанализасоциально

йинформацииосоциальномиполитическомразвитиироссийскогообщества, направлениях 

государственной политики в Российской Федерации, 

правовомрегулированииобщественныхпроцессоввРоссийскойФедерации,полученнойизисточников 

разного типа в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационныхзадачссоблюдениемтребованийэргономики,техникибезопасности,гигиены,ресурс

осбережения,правовых и этическихнорм,норминформационнойбезопасности; 

оценивать достоверность, легитимность информации на основе различения 

видовписьменныхисторическихисточниковпоисторииРоссииивсемирнойистории,выявления 

позиции автора документа и участников событий, основной мысли, основной идополнительной 

информации, достоверностисодержания. 
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Формированиеуниверсальныхучебныхкоммуникативныхдействийвключаетумения: 

владеть различными способами общения и взаимодействия с учетом 

пониманияособенностейполитического,социально-экономическогоиисторико-

культурногоразвития         России         как         многонационального         государства,         

знакомствоскультурой, традициямииобычаяминародовРоссии; 

выбирать тематику и методы совместных действий с учетом возможностей каждогочлена 

коллектива при участии в диалогическом и полилогическом общении по 

вопросамразвитияобществавпрошломисегодня; 

ориентироватьсявнаправленияхпрофессиональнойдеятельности,связанныхссоциально-

гуманитарной подготовкой. 

Формирование универсальных учебных регулятивных действий включает 

умения:самостоятельноосуществлятьпознавательнуюдеятельность,выявлятьпроблемы, 

ставить и формулировать собственные задачи с использованием исторических 

примеровэффективного взаимодействия народов нашей страны для защиты Родины от 

внешнихврагов,достиженияобщихцелейвделеполитического,социально-

экономическогоикультурногоразвития России; 

приниматьмотивыиаргументыдругихлюдейприанализерезультатовдеятельности,     используя     

социально-гуманитарные     знания     для     взаимодействияс представителями других 

национальностей и культур в целях успешного 

выполнениятипичныхсоциальныхролей,ориентациивактуальныхобщественныхсобытиях,определе

нияличнойгражданскойпозиции. 

Особенности         реализации основных         направлений         и формучебно-исследовательскойипроектнойдеятельностиврамкахурочнойивнеурочнойдеятельности. 

ФГОС СОО определяет индивидуальный проект как особую форму 

организациидеятельностиобучающихся(учебноеисследованиеилиучебныйпроект).Индивидуальны

й        проект        выполняется        обучающимся        самостоятельнопод  руководством  учителя  

(тьютора)    по    выбранной    теме    в    рамках    

одногоилинесколькихизучаемыхучебныхпредметов,курсоввлюбойизбраннойобластидеятельности(

познавательной,практической,учебно-исследовательской,социальной,художественно-

творческой,иной). 

Результаты выполнения индивидуального проекта должны 

отражать:сформированностьнавыковкоммуникативной,учебно-исследовательской 

деятельности,критическогомышления; 

способностькинновационной,аналитической,творческой,интеллектуальнойдеятельности; 

сформированностьнавыковпроектнойдеятельности,атакжесамостоятельногоприменения 

приобретенных знаний и способов действий при решении различных 

задач,используязнанияодногоилинесколькихучебныхпредметовилипредметных областей; 

способностьпостановкицелииформулированиягипотезыисследования,планированияработы,о

тбораиинтерпретациинеобходимойинформации,структурирования аргументации результатов 

исследования на основе собранных данных,презентации результатов. 

Индивидуальный    проект    выполняется    обучающимся    в    течение    одногоили двух лет 

в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом, идолжен    быть    

представлен    в     виде    завершенного    учебного      исследованияили разработанного проекта: 

информационного, творческого, социального, прикладного,инновационного,конструкторского, 

инженерного. 

Включение обучающихся в учебно-исследовательскую и проектную 

деятельность,призваннуюобеспечиватьформированиеу 

нихопытапримененияУУДвжизненныхситуациях,навыковучебногосотрудничестваисоциальноговз

аимодействиясо 
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сверстниками,обучающимисямладшегоистаршеговозраста,взрослыми,науровнесреднегообще

го образования, имеет своиособенности. 

Науровнесреднегообщегообразованияисследованиеипроектвыполняютвзначительнойстепени

функцииинструментовучебнойдеятельностиполидисциплинарного  характера,  необходимых  для    

освоения  социальной  

жизниикультуры.Болееактивнойстановитсярольсамихобучающихся,которыесамостоятельноформу

лируютпредпроектнуюидею,ставятцели,описываютнеобходимыересурсыидругое.Начинаютисполь

зоватьсяэлементыматематическогомоделированияианализакакинструментаинтерпретациирезульта

товисследования.Важно,чтобыпроблематикаиметодологияиндивидуальногопроектабылиориентир

ованы на интеграцию знаний и использование методов двух и более 

учебныхпредметоводнойилинесколькихпредметныхобластей. 

На уровне среднего общего образованияобучающиеся определяют параметры икритерии 

успешности реализации проекта. Презентация результатов проектной работыможет проводитьсяне 

в школе, а в том социальном и культурном пространстве, гдепроект разворачивался.

 Если это социальный

 проект,то    его    результаты      должны      быть      представлены      

местному      сообществуилисообществуволонтерскихорганизаций.Еслибизнес-проект—

сообществубизнесменов,деловыхлюдей. 

На уровне среднего общего образования приоритетными направлениями 

проектнойиисследовательскойдеятельностиявляются:социальное;бизнес-

проектирование;исследовательское;инженерное; информационное. 

Результатамиучебногоисследованиямимогутбытьнаучныйдоклад,реферат,макет, опытный 

образец, разработка, информационный продукт, а также 

образовательноесобытие,социальноемероприятие(акция). 

Результаты      работы      оцениваются      по      определенным        критериям.Для учебного 

исследования главное заключается вактуальности избранной 

проблемы,полноте,последовательности,обоснованностирешенияпоставленныхзадач.Дляучебногоп

роектаважно,вкакоймерепрактическизначимполученныйрезультат,насколькоэффективнотехническ

оеустройство,программныйпродукт,инженернаяконструкцияидругие. 

Организацияпедагогическогосопровожденияиндивидуальногопроектадолжнаосуществляться

сучетомспецификипрофиляобучения,атакжеобразовательныхинтересовобучающихся.Приэтомцеле

сообразнособлюдатьнекийобщийалгоритмпедагогическогосопровожденияиндивидуальногопроект

а,включающийвычленениепроблемыиформулированиетемыпроекта,постановкуцелейизадач,сбори

нформации/исследование/разработкаобразца,подготовкуизащитупроекта,анализрезультатоввыпол

нения проекта, оценкукачествавыполнения. 

Процедура публичной защиты индивидуального проекта организованав 

рамкахспециальноорганизуемыхвШалакушскойСШпроектных«дней»,утвержденныхприказомдире

кторашколы.Однако,независимоотформатамероприятий,назаключительноммероприятии 

отчетногоэтапашкольникамобеспеченавозможность: 

представить результаты своей работы в форме письменных отчетных 

материалов,готовогопроектногопродукта,устноговыступленияи электроннойпрезентации; 

публичнообсудитьрезультатыдеятельностисошкольниками,педагогами,родителями,специали

стами-экспертами, организациями-партнерами; 

получить     квалифицированную     оценку     результатов     своей     

деятельностиотчленовпедагогическогоколлективаинезависимогоэкспертногосообщества(представ

ители вузов, научныхорганизаций идругих). 

Регламент проведения защиты проекта, параметры и критерии оценки 

проектнойдеятельности должны быть известны обучающимся

 заранее.Повозможности,параметрыикритерииоценкипроектнойд

еятельностидолжны 
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разрабатыватьсяиобсуждатьсяс  обучающимися.  Оценке  должна  

подвергатьсянетолькозащитареализованногопроекта,ноидинамикаизменений,внесенныхв проект 

от момента замысла (процедуры защиты проектной идеи) до воплощения; 

приэтомдолжныучитыватьсяцелесообразность,уместность,полнотаэтихизменений,соотнесенные с 

сохранением исходного замысла проекта. Для оценки проектной работысоздается      экспертная          

комиссия,          в          которую          входят          

педагогиипредставителиадминистрацииобразовательныхорганизаций,гдеучатсядети,представител

иместногосообществаитехсфердеятельности,врамкахкоторыхвыполняютсяпроектныеработы. 

 

Организационный раздел. 

УсловияреализациипрограммыформированияУУДдолжныобеспечитьсовершенствованиеком

петенцийпроектнойиучебно-исследовательскойдеятельностиобучающихся. 

Условия реализации программы формирования УУД 

включают:укомплектованностьобразовательнойорганизациипедагогическими, 

руководящимииинымиработниками; 

уровеньквалификациипедагогическихииныхработниковобразовательнойорганизации; 

непрерывностьпрофессиональногоразвитияпедагогическихработниковобразовательнойорган

изации,реализующейобразовательнуюпрограммусреднегообщегообразования. 

Педагогическиекадрыдолжныиметьнеобходимыйуровеньподготовкидляреализациипрограмм

ыформирования УУД,чтоможетвключатьследующее: 

педагогивладеютпредставлениямиовозрастныхособенностяхобучающихсяначальной,основно

йистаршейшколы; 

педагоги прошли курсы повышения квалификации, посвященные ФГОС 

СОО;педагогиучаствоваливразработкепрограммыпоформированиюУУД 

или участвовали во внутришкольном семинаре, посвященном особенностям 

применениявыбранной программыпо УУД; 

педагоги могут строить образовательную деятельность в рамках учебного 

предметавсоответствиисособенностямиформирования конкретныхУУД; 

педагогиосуществляютформированиеУУДврамкахпроектной,исследовательской 

деятельности; 

педагогивладеютметодикамиформирующегооценивания; 

педагогиумеютприменять инструментарийдляоценкикачества 

формированияУУДврамкаходного илинескольких предметов. 

Наряду с общими можно выделить ряд специфических характеристик 

организацииобразовательного пространства старшей школы, обеспечивающих формирование 

УУД воткрытомобразовательномпространстве: 

сетевое взаимодействие образовательнойорганизации с 

другимиорганизациямиобщегоидополнительногообразования, с учреждениямикультуры; 

обеспечениевозможностиреализациииндивидуальнойобразовательнойтраекторииобучающих

ся(разнообразиеформполученияобразованиявданнойобразовательнойорганизации,обеспечениевоз

можностивыбораобучающимсяформыполученияобразования,уровняосвоенияпредметногоматериа

ла,учителя,учебнойгруппы); 

использованиедистанционныхформполученияобразованиякакэлементаиндивидуальной 

образовательнойтраекторииобучающихся; 

обеспечение возможности вовлечения обучающихся в проектную деятельность, 

втомчислевдеятельностьсоциальногопроектированияисоциальногопредпринимательства; 
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обеспечениевозможностивовлеченияобучающихсявразнообразнуюисследовательскуюдеятельность; 

обеспечениеширокойсоциализацииобучающихсякакчерезреализациюсоциальных проектов, так и через организованную 

разнообразную социальную практику:работу в волонтерских организациях, участие в благотворительных акциях, марафонах ипроектах. 

КобязательнымусловиямуспешногоформированияУУДотноситсясозданиеметодическиединого пространства 

внутриобразовательнойорганизациикак вовремяуроков,такивнеих. 
 

 

III. Организационный раздел 

3.1 Учебный план 
 

В качестве учебного плана Мошинской СШ взят Федеральный учебный план 

(вариант1) 

Федеральныйучебныйплан–документ,которыйопределяетперечень,трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебныхпредметов,курсов,дисциплин(модулей),практики,иныхвидовучебнойдеятельности. 

Федеральныйучебныйпланобразовательныхорганизаций,реализующихобразовательную программу среднего общего образования 

(далее – федеральный учебныйплан), обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие рамки 

отбораучебногоматериала,формированияперечнярезультатовобразованияиорганизацииобразовательной деятельности. 

Федеральный учебныйплан: 

 фиксируетмаксимальныйобъемучебнойнагрузкиобучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и 

время,отводимоенаихосвоениеиорганизацию; 

 распределяетучебныепредметы,курсы,модулипоклассамиучебнымгодам. 

ФедеральныйучебныйпланобеспечиваетпреподаваниеиизучениегосударственногоязыкаРоссийскойФедерации,атакжевозможностьпр

еподаванияиизучения  родного   языка   из   числа   языков   народов   Российской   

Федерации,втомчислерусскогоязыкакакродногоязыка,государственныхязыковреспубликРоссийскойФедерации.Вслучаях,предусмотренны

хзаконодательствомРоссийскойФедерациивсфереобразования,предоставляетвозможностьобучениянагосударственных  языках  республик  

Российской   Федерации   и   родном   

языкеизчислаязыковнародовРоссийскойФедерации,возможностьихизучения,атакжеустанавливаетколичество занятий. 

Федеральныйучебный  план  состоит  из  двух  частей:  обязательной  частии части, 

формируемойучастникамиобразовательныхотношений. 

Обязательнаячастьфедеральногоучебногопланаопределяетсоставучебных 

предметовобязательныхдлявсехимеющихподаннойпрограммегосударственнуюаккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательную программусреднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам(годам)обучения. 

Часть федерального учебного плана, формируемая участниками 

образовательныхотношений,определяетвремя,отводимоенаизучениеучебныхпредметов,учебныхкурсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных 



 

представителей)несовершеннолетнихобучающихся,втомчислепредусматривающиеуглубленноеизучениеучебныхпредметов,сцельюудовлет

воренияразличныхинтересовобучающихся,потребностейвфизическомразвитииисовершенствовании,атакжеучитывающиеэтнокультурныеи

нтересы,особыеобразовательныепотребностиобучающихсясОВЗ. 

Учебный   план   определяет   количество     учебных     занятий     за     2     годана одного обучающегося – не менее 2170 часов и не 

более 2516 часов (не более 37 часов внеделю). 

 

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

 

Учебный план среднегообщегообразованиямуниципальногобюджетногообщеобразовательного учреждения "Мошинская средняя 

школа" (далее - учебный план)для 10 классов, реализующихосновную образовательную программу среднего 

общегообразования,соответствующуюФГОССОО(ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот12.08.2022№732«Овнесении

измененийвфедеральныйгосударственный образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксируетобщий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав иструктуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоениепоклассамиучебнымпредметам. 

Учебныйпланявляетсячастьюобразовательнойпрограммымуниципальногобюджетногообщеобразовательногоучреждения"Мошинска

я средняя школа",разработаннойвсоответствиисФГОСсреднегообщегообразования,сучетомФедеральной образовательной программой 

среднего общего образования, и обеспечиваетвыполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиеническихнормативовитребованийСанПиН1.2.3685-21. 

Учебныйгодвмуниципальномбюджетномобщеобразовательномучреждении"Мошинская 

средняяшкола"начинается01.09.2023изаканчивается28.05.2024. 

Продолжительность учебногогодав10классесоставляет34учебныенедели. 

Учебныезанятиядляучащихся10классапроводятсяпо5-тидневнойучебнойнеделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в10классе– 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемойучастниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяетсоставучебныхпредметовобязательныхпредметныхобластей. 

Частьучебногоплана,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,обеспечиваетреализациюиндивидуальныхпотребностейо

бучающихся.Время,отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельнойнагрузкиобучающихся,можетбытьиспользовано:напроведениеучебныхзанятий,обеспечивающихразличныеинтересыобучающих

ся 

Вмуниципальномбюджетномобщеобразовательномучреждении"Мошинская средняяшкола"языкомобучения является русскийязык. 

Промежуточнаяаттестация–

процедура,проводимаясцельюоценкикачестваосвоенияобучающимисявсегообъемаучебнойдисциплинызаучебныйгод(годовоеоценивание). 

Всепредметыобязательнойчастиучебногопланаоцениваютсяпополугодиям.Предметы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, являютсябезотметочными иоцениваются«зачет»или«незачет»по итогамполугодия. 

Освоениеосновнойобразовательнойпрограммысреднегообщегообразованиязавершаетсягосударственнойитоговойаттестацией. 



 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общегообразованиясоставляет2 года. 

УЧЕБНЫЙПЛАН(универсальныйпрофиль) 
 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

 Базовый уровень Углубленный  

уровень 

 

Русский язык и литература Русский язык 3  2 

Литература 3  3 

Иностранные языки Английский язык 3  3 

Математика и информатика Математика  8 0 

Алгебра   3 

Геометрия   2 

Информатика 1  1 

Общественно-научные предметы История 2  2 

Обществознание 2  2 

География 1  1 

Естественно-научные предметы Физика 2  2 

Астрономия   1 

Химия 1  1 

Биология  3 1 

Искусство Изобразительное искусство 0  0 

Музыка   0 

Технология Технология   0 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2  3 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1  1 

Индивидуальный проект  1  1 

Итого 33 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Курс «Литература»  1 

Курс «Готовимся к ГИА по информатике»  0,5 

Курс «Готовимся к ГИА по математике»  1 

Курс «Готовимся к ГИА по истории»  1 

Курс «Готовимся к ГИА по обществознанию»  1 

Курс «Физкультура» 1  

Итого 1 4,5 



 

ИТОГО недельная нагрузка 34 33,5 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1122 1105 
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3.2 Календарныйучебныйграфик. 
Календарный учебный график 

2023/24 учебный год 

 

1. Даты начала и окончания учебного года: 

дата начала учебного года — 1 сентября 2023 г. 

дата окончания учебного года — 28 мая 2024 г., в 9-х и 11-x классах в соответствии с 
расписанием государственной итоговой аттестации. 

 

2. Продолжительность учебного года: 

1 класс – 33 учебные недели; 

2- 9 классы – 34 учебные недели. Продолжительность учебной недели 

– 5дней. 

Продолжительность учебных сборов (10 класс)-5 дней по отдельному 

графику 

 
Учебный период Дата Продолжитель-

ность начало окончание 

I четверть 1 сентября 2023 г. 27 октября 2023 г. 8 учебных 
недель 

II четверть 7 ноября 2023 г. 29 декабря 2023 г. 8 учебных 
недель 

III четверть 9 января 2024 г. 22 марта 2024 г. 10 учебных 
недель 

IV четверть 1 апреля 2024 г. 28 мая 2024 г. 8 учебных 
недель 

 
Сроки и продолжительность каникул: 

 
Каникулярный 

период 
Дата Продолжительно

сть начало окончание 

Осенние каникулы 28 октября 2023 г. 6 ноября 2023 г. 10 дней 

Зимние каникулы 30 декабря 2023 г. 8 января 2024 г. 10 дней 

дополнительные 
каникулы для 1-ых 

классов 

17 февраля 2024 г. 26 февраля 2024г. 10 дней 

Весенние каникулы 23 марта 2024 г. 31 марта 2024 г. 9 дней 
Летние каникулы:    

1 — 8-е классы 29 мая 2024 г. 1 сентября 2024 г. 14 недель 

10-е классы 8 июня 2024 г. 1 сентября 2024 г. 12 недель 

9-е классы по окончании 
государственной 

ИТОГОВОЙ 
аттестации 

1 сентября 2024 г. Не менее 8 
недель 

 

3. Сроки проведения промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация – это  процедура, проводимая в течение всего учебного года, 

результатом которой является годовая отметка: средневзвешенный балл, учитывающий результаты   

накопленной   оценки и результаты выполнения тематических проверочных (контрольных, 

практических, творческих и т. п.) работ. 
Дата выставления годовых отметок по учебным предметам, курсам учебного плана 

(промежуточная аттестация)–20 мая 2024 г. 
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3.3 План внеурочнойдеятельности. 

Подвнеурочнойдеятельностьюследуетпониматьобразовательнуюдеятельность,направленнуюнадост

ижениепланируемыхрезультатовосвоенияосновнойобразовательнойпрограммы(личностных,метапредмет

ныхипредметных),осуществляемуювформах,отличныхот урочной. Внеурочная деятельность является 

неотъемлемой и обязательной частью основнойобщеобразовательной программы. 

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела ООП СОО 

ипредставляетсобойописаниецелостнойсистемыфункционированияобразовательнойорганизации 

всферевнеурочнойдеятельностиивключает: 

план организации деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников), в 

томчислеученическихклассов,разновозрастныхобъединенийпоинтересам,клубов;юношескихобщественн

ыхобъединений,организаций(втомчислеиврамках«Российскогодвиженияшкольников»); 

план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

(предметныекружки,факультативы,ученическиенаучныеобщества,школьныеолимпиадыпопредметампрог

раммысреднего общего образования). 
 

 
3.4 Календарный план воспитательной

 работы.КалендарныйпланвоспитательнойработыразработаннаосновеФедерал

ьногокалендарногопланавоспитательнойработы. 

Федеральныйкалендарныйпланвоспитательнойработыявляетсяединымдляобразовательныхорганиза

ций. 

Федеральный календарный план воспитательной работы может быть реализован в рамкахурочной 

ивнеурочнойдеятельности. 

Образовательныеорганизациивправенарядусфедеральнымкалендарнымпланомвоспитательной 

работы проводить иные мероприятия согласно федеральной рабочей 

программевоспитания,поключевымнаправлениямвоспитанияидополнительногообразованиядетей. 

Сентябрь: 

1сентября:День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День

 солидарностивборьбестерроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения 

грамотности.Октябрь: 

1октября:Международныйденьпожилыхлюдей;Международныйденьмузыки;4октября: 

Деньзащитыживотных; 

5октября:Деньучителя; 
25 октября: Международный день школьных 

библиотек;Третьевоскресеньеоктября: Деньотца. 

Ноябрь: 

4ноября:Деньнародногоединства; 

8ноября:Деньпамятипогибшихприисполнениислужебныхобязанностейсотрудниковоргановвнутренн

их дел России; 

Последнеевоскресеньеноября:ДеньМатери; 

30 ноября: День Государственного герба Российской 

Федерации.Декабрь: 

3декабря:Деньнеизвестногосолдата;Международныйденьинвалидов;5декабря: 

Деньдобровольца(волонтера)вРоссии; 

9декабря:ДеньГероевОтечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации.Январь: 

25января:Деньроссийскогостуденчества; 

27января:ДеньполногоосвобожденияЛенинградаотфашистскойблокады,Деньосвобождения 

Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) –День 

памятижертвХолокоста. 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских

 войсквСталинградскойбитве; 

8февраля:Деньроссийскойнауки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный
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 долгзапределамиОтечества; 

21 февраля: Международный день родного 

языка;23февраля:ДеньзащитникаОтечества. 

Март: 

8марта:Международныйженскийдень; 

18 марта: День воссоединения Крыма с 

Россией;27марта: Всемирный деньтеатра. 

Апрель: 

12апреля:Денькосмонавтики; 

19апреля:ДеньпамятиогеноцидесоветскогонароданацистамииихпособникамивгодыВеликой 

Отечественнойвойны 

Май: 

1мая:ПраздникВесныиТруда;9мая: 

ДеньПобеды; 

19 мая: День детских общественных организаций 

России;24мая:День славянской письменностии культуры. 

Июнь: 

1июня:Деньзащитыдетей;6 июня: 

День русского языка;12июня: ДеньРоссии; 

22 июня: День памяти и 

скорби;27июня: День молодежи. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности.Август: 

Втораясубботаавгуста:Деньфизкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской 

Федерации;27августа: День российского кино. 

ПЛАН 

ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ШКОЛЫ 

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

СРЕДНЕЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Модуль «Классное руководство» 

Дела, события, мероприятия Класс

ы 

Ориентиров

очное время 

проведения 

Ответственн

ые 

Планирование и участие в МО 

классных руководителей школы. 

10-11 1 раз в 

четверть 

Педагог, 

курирующий 

вопросы ВР, 

классные 

руководители 

Организация участия класса в 

общешкольных ключевых делах. 

10-11 В течение 

года 

Классные 

руководители 

Индивидуальная работа с 

обучающимися класса. 

10-11 В течение 

года 

Классные 

руководители 

Работа с учителями – 

предметниками, работающими в 

классе. 

10-11 В течение 

года 

Классные 

руководители 

Тематические консультации для 

классных руководителей. 

10-11 В течение 

года 

Педагог, 

курирующий 

вопросы ВР 

Проверка рабочей документации 

классного руководителя 

10-11 1 раз в 

четверть 

Заместитель 

директора по 

УВР, педагог, 
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курирующий 

вопросы ВР 

Участие классных 

руководителей в конференциях, 

семинарах, круглых столах 

школьного, окружного, регионального 

и всероссийского уровня. 

 

10-11 В течение 

года 

Классные 

руководители 

Представление опыта 

воспитательной работы классных 

руководителей и школы на школьном 

сайте, а также в социальных сетях и в 

других Интернет-ресурсах с целью его 

популяризации. 

10-11 В течение 

года 

Классные 

руководители 

Участие классных 

руководителей в профессиональных 

конкурсах в рамках ПНП 

«Образование»: «Сердце отдаю 

детям», «Воспитать человека», 

«Лучший классный руководитель», 

«Лучший педагог доп. Образования» и 

др. 

10-11 В течение 

года 

Классные 

руководители 

Прохождение курсов повышения 

квалификации для педагогов – 

классных руководителей, 

специалистов воспитательной службы 

и педагогов дополнительного 

образования. 

10-11 В течение 

года 

Заместитель 

директора по 

УВР 

Участие в мониторинговых 

исследованиях по проблемам 

воспитательной работы, проводимых в 

школе, округе и области. 

10-11 В течение 

года 

Педагог, 

курирующий 

вопросы ВР, 

классные 

руководители 

Проведение и посещение 

открытых мероприятий, анализ 

воспитательных задач и целей с 

последующим обсуждением. 

10-11 В течение 

года 

Педагог, 

курирующий 

вопросы ВР, 

классные 

руководители 

Сдача отчётов о проведённой 

воспитательной работе за прошедший 

год, полного анализа деятельности 

классного руководителя, постановка 

целей и задач на следующий учебный 

год. 

 

10-11 Май – июнь Классные 

руководители 

Модуль «Курсы внеурочной деятельности» 

Данный модуль реализуется в соответствии с учебными планами внеурочной 

деятельности 

Запись в кружки, секции. 10-11 сентябрь Классные 
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руководители, 

руководители 

кружков, секций 

Мониторинг эффективности 

внеурочной деятельности в школе 

10-11 Январь, май Педагог, 

курирующий 

вопросы ВР, 

руководители 

кружков, секций 

Творческий отчёт о работе 

кружков, секций 

10-11 май Педагог, 

курирующий 

вопросы ВР, 

руководители 

кружков, секций 

Модуль «Школьный урок» 

Согласно индивидуальным планам работы учителей-предметников 

Планирование воспитательного 

компонента урока 

10-11 В течение 

года 

Учителя – 

предметники 

Руководство проектной и 

исследовательской деятельностью 

обучающихся 

10-11 В течение 

года 

Заместитель 

директора по 

УВР, учителя – 

предметники 

                                  Модуль «Самоуправление»  

Выбор лидеров, активов классов, 

распределение обязанностей. 

10-11 сентябрь Классные 

руководители 

Выборы кандидатов в Совет 

Лидеров 

10-11 сентябрь Классные 

руководители 

Работа в соответствии с 

обязанностями 

10-11 В течение 

года 

Классные 

руководители 

Заседание активов классов 10-11 1 раз в месяц Классные 

руководители 

Отчёт перед классом о 

проведённой работе 

10-11 май Классные 

руководители 

Модуль «Детские общественные объединения» 

Регистрация в РДШ 10-11 сентябрь Классные 

руководители, 

педагог, 

курирующий 

вопросы ВР 

Участие в проектах и акциях 

РДШ, Движения Первых 

10-11 В течение 

года 

Педагог, 

курирующий 

вопросы ВР, 

классные 

руководители 

Участие в деятельности 

волонтёрского отряда «Цветик-

семицветик» 

10-11 В течение 

года 

Педагог, 

курирующий 

вопросы ВР, 

классные 

руководители 

Участие в деятельности 10-11 В течение Руководител
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школьного спортивного клуба 

«Юность» 

года ь ШСК, классные 

руководители 

Участие в деятельности 

Юнармии 

10-11 В течение 

года 

Руководител

ь отряда 

Юнармии, 

классные 

руководители 

Участие в природоохранном 

социально-образовательном проекте 

«Молодые защитники природы» 

10-11 В течение 

года 

Классные 

руководители 

Модуль «Профориентация» 

Участие в федеральном проекте 

«Успех каждого ребенка» 

национального проекта 

«Образование» на портале 

«ПроеКТОриЯ» 

10-11 Втечение 

года 

Заместитель 

директора по 

УВР,  учителя – 

предметники 

Проект «Билет в будущее». 

Занятия «Моя Россия – мои 

горизонты» 

10-11 В течение 

года 

Классные 

руководители 

Всероссийская акция «Урок 

цифры». 

10-11 В течение 

года 

Учитель 

информатики, 

классные 

руководители 

Организация тематических 

классных часов, мероприятий 

10-11 В течение 

года 

Классные 

руководители 

Деловая игра для 

старшеклассников по 

профориентации«Лабиринт выбора» 

10-11 Октябрь  Педагог, 

курирующий 

вопросы ВР 

Профориентационные встречи с 

выпускниками школы, с 

представителями разных профессий 

10-11 В течение 

года  

Педагог, 

курирующий 

вопросы ВР, 

классные 

руководители 

Организация и проведение 

экскурсий на различные предприятия 

(очных и заочных) 

10-11 В течение 

года 

Классные 

руководители 

Оформление классного стенда 

«Куда пойти учиться» 

10-11 В течение 

года 

Классные 

руководители 

Модуль «Работа с родителями» 

Формирование общешкольного 

родительского комитета 

10-11 сентябрь Педагог, 

курирующий 

вопросы ВР 

Родительский всеобуч 10-11 В течение 

года 

Классные 

руководители 

Индивидуальные консультации 

по вопросам воспитания детей 

10-11 В течение 

года 

Администра

ция школы, 

классные 

руководители 

Проведение родительских 10-11 1 раз в Классные 
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собраний четверть руководители 

Общешкольное родительское 

собрание 

10-11 декабрь Администра

ция школы 

Организация участия родителей 

в классных, общешкольных и 

районных мероприятиях. 

10-11 В течение 

года 

Классные 

руководители 

Модуль «Ключевые общешкольные дела» 

День Знаний. Торжественная 

линейка. 

 

10-11 01.09 Педагог, 

курирующий 

вопросы ВР, 

классные 

руководители 

Подъем Флага РФ и исполнение 

Гимна РФ 

1-4 В течение 

года (по 

понедельникам) 

Педагог, 

курирующий 

вопросы ВР 

«Разговоры о важном» 1-4 В течение 

года (по 

понедельникам) 

Классные 

руководители 

Мероприятия месячников 

безопасности  и гражданской защиты 

детей (по профилактике ДДТТ, 

пожарной безопасности, безопасности 

на ЖД транспорте, профилактике 

экстремизма, терроризма, разработка 

схемы-маршрута «Дом-школа-дом», 

учебно-тренировочная  эвакуация 

учащихся из здания). Неделя 

безопасности детей и подростков 

10-11 Сентябрь  Педагог, 

курирующий 

вопросы ВР, 

классные 

руководители 

День солидарности в борьбе с 

терроризмом (Уроки Мира, акция 

«Дети против террора») 

10-11 03.09 Классные 

руководители 

Легкоатлетический кросс 

«Золотая осень» 

10-11 сентябрь Учителя 

физкультуры 

Традиционный туристический 

слёт (о.Сосновка) 

10-11 17.09 Педагог, 

курирующий 

вопросы ВР, 

учителя 

физкультуры 

Творческий конкурс «Визитная 

карточка класса» 

10-11 15.09 Педагог, 

курирующий 

вопросы ВР, 

классные 

руководители 

Урок нравственности 

«Всемирный день пожилых людей». 

Тематические классные часы, акции, 

мероприятия. 

10-11 01.10 Классные 

руководители 

День учителя. Проект «Родителя 

– выпускники нашей школы». Акция 

10-11 05.10 Педагог, 

курирующий 
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«Дерево пожеланий». Праздничный 

концерт «Дорогим учителям 

посвящается» 

вопросы ВР, 

классные 

руководители 

Традиционная школьная ярмарка 

«Лакомка» 

10-11 12.10 Классные 

руководители 

День народного единства. 

Тематические классные часы, 

мероприятия. 

10-11 01.11 – 03.11 Педагог, 

курирующий 

вопросы ВР, 

классные 

руководители 

Уроки толерантности. 10-11 16.11 Классные 

руководители 

Ломоносовская неделя науки и 

творчества. 

10-11 17.11-24.11 Педагог, 

курирующий 

вопросы ВР, 

классные 

руководители 

День Матери 10-11 26.11 Классные 

руководители 

Уроки мужества, тематические 

мероприятия «Никто не забыт. Ничто 

не забыто», посвящённые Дню 

неизвестного солдата. 

10-11 03.12 Классные 

руководители 

Урок мужества «День героев 

Отечества» 

10-11 09.12 Классные 

руководители 

Правовая неделя 10-11 13.12 – 17.12 Педагог, 

курирующий 

вопросы ВР, 

классные 

руководители 

Неделя «К нам приходит Новый 

год» 

10-11 20.12 – 29.12 Педагог, 

курирующий 

вопросы ВР, 

классные 

руководители 

Военно-спортивная игра 

«Зарница» 

10-11 январь Педагог, 

курирующий 

вопросы ВР, 

учителя 

физкультуры 

Уроки мужества, тематические 

мероприятия, посвящённые Дню 

полного снятия блокады города 

Ленинграда 

10-11 27.01 Классные 

руководители 

Урок мужества. День памяти 

юного героя – антифашиста. 

10-11 08.02 Классные 

руководители 

Смотр строя и песни 10-11 февраль Классные 

руководители, 

учителя 
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физкультуры 

Праздничный концерт «Есть в 

марте день особый» 

10-11 04.03 Педагог, 

курирующий 

вопросы ВР, 

классные 

руководители 

Всемирный день поэзии. 

Конкурс чтецов. 

10-11 21.03 Педагог, 

курирующий 

вопросы ВР, 

классные 

руководители 

Неделя детской и юношеской 

книги. Неделя музыки для детей и 

юношества. 

10-11 24.03-30.03 Педагог, 

курирующий 

вопросы ВР 

Неделя Здоровья 10-11 04.04 – 08.04 Педагог, 

курирующий 

вопросы ВР, 

классные 

руководители 

Тематические мероприятия, 

посвящённые Всемирному дню 

авиации и космонавтики 

10-11 12.04 Классные 

руководители 

Час экологии «Чтобы жила 

Земля» (к Международному дню 

Земли) 

10-11 22.04 Классные 

руководители 

Мероприятия, посвящённые 

Дню семьи. 

10-11 16.05 Классные 

руководители 

Мероприятия, посвящённые 

Дню славянской письменности и 

культуры. 

10-11 24.05 Классные 

руководители, 

учителя русского 

языка и 

литературы 

Праздник Последнего звонка. 10-11 25.05 Педагог, 

курирующий 

вопросы ВР, 

классный 

руководитель 

День памяти и скорби. 

Торжественные мероприятия. 

10-11 22.06 Педагог, 

курирующий 

вопросы ВР, 

классные 

руководители 

Модуль «Экскурсии, походы» 

Традиционный туристический 

слёт (о.Сосновец) 

10-11 сентябрь Педагог, 

курирующий 

вопросы ВР, 

классные 

руководители 

Организация экскурсий и 10-11 В течение Классные 
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классных часов краеведческой 

тематики 

года руководители 

Экскурсии в музеи, знакомство с 

достопримечательностями родного 

края 

10-11 В течение 

года 

Классные 

руководители 

Проект «Путешествие по 

родному краю» 

10-11 Сентябрь - 

ноябрь 

Педагог, 

курирующий 

вопросы ВР, 

классные 

руководители 

Модуль «Школьные медиа» 

Выпуск классных 

информационных листков, 

тематических стенгазет 

10-11 В течение 

года 

Классные 

руководители, 

актив класса 

Оформление «Летописи класса» 

с отражением и описанием основных 

событий классной и школьной жизни. 

10-11 В течение 

года 

Классные 

руководители, 

актив класса 

Подготовка и размещение 

тематических постов в официальной 

группе школы ВКонтакте 

«Мошинская средняя школа: вчера, 

сегодня, завтра» 

10-11 В течение 

года 

Классные 

руководители 

Участие в выпуске школьной 

газеты «Звонок» 

10-11 В течение 

года 

Классные 

руководители, 

актив класса 

Модуль «Организация предметно-эстетической среды» 

Оформление классных уголков 10-11 сентябрь Классные 

руководители, 

активы классов 

Оформление кабинетов, 

коридоров школы, стендов к 

различным мероприятиям в рамках 

ключевых общешкольных дел. 

10-11 В течение 

года 

Классные 

руководители, 

активы классов 

Выставки фотографий, рисунков 

и работ, посвящённых событиям и 

памятным датам. 

10-11 В течение 

года 

Классные 

руководители, 

активы классов 

Трудовые десанты по уборке 

пришкольной территории 

10-11 Апрель - 

май 

Классные 

руководители 

Модуль «Здоровьесбережение и безопасность» 

Акции по ПДД «Внимание! 

Дети!», «Безопасные каникулы».  

10-11 В течение 

года 

Классные 

руководители 

Занятия по ПДД 10-11 1 раз в месяц Классные 

руководители 

Беседы – инструктажи по ОБЖ 10-11 В течение 

года 

Учитель 

ОБЖ, классные 

руководители 

Информационно-

просветительские мероприятия, 

10-11 В течение 

года 

Педагог, 

курирующий 
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направленные на противодействия 

экстремизму, терроризму 

вопросы ВР, 

классные 

руководители 

Тематические мероприятия по 

безопасности школьников в сети 

Интернет 

10-11 В течение 

года 

Педагог, 

курирующий 

вопросы ВР, 

классные 

руководители 

Уроки Здоровья 10-11 В течение 

года 

Классные 

руководители 

Неделя Здоровья 10-11 Апрель  Педагог, 

курирующий 

вопросы ВР, 

классные 

руководители 

Профилактические мероприятия 

по пропаганде ЗОЖ и профилактике 

вредных привычек (классные часы, 

акции, флешмобы и т.д.)  

10-11 В течение 

года 

Классные 

руководители, 

педагог, 

курирующий 

вопросы ВР 

Модуль «Профилактика социально негативных явлений»  

Составление социального 

паспорта школы на основании 

социальных паспортов классов. 

10-11 сентябрь Педагог, 

курирующий 

вопросы ВР 

Составление планов 

индивидуальной работы с 

обучающимися, состоящими на 

профилактических учётах. 

10-11 сентябрь Классные 

руководители, 

педагог, 

курирующий 

вопросы ВР 

Вовлечение обучающихся в 

деятельность дополнительного 

образования, в участие в классных, 

школьных мероприятиях. 

10-11 В течение 

года 

Классные 

руководители 

Выявление семей «группы 

риска», диагностика и 

прогнозирование отклоняющегося 

поведения. 

10-11 Сентябрь  

В течение 

года 

Классные 

руководители, 

педагог, 

курирующий 

вопросы ВР 

Организация и проведение 

социально-психологического 

тестирования. 

10-11 1 четверть Педагог, 

курирующий 

вопросы ВР, 

классные 

руководители 

Организация, проведение и 

участие в мероприятиях (классные 

часы, конкурсы, акции, беседы, 

агитбригады и т.д.)  на темы, 

касающиеся правового просвещения, 

законопослушного поведения, 

10-11 В течение 

года 

Классные 

руководители, 

педагог, 

курирующий 

вопросы ВР 
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безопасности жизнедеятельности, 

формирования здорового образа 

жизни. 

Реализация региональной 

программы «Правовое просвещение и 

формирование основ 

законопослушного поведения 

обучающихся 1-11 классов 

общеобразовательных учреждений» 

10-11 В течение 

года 

Классные 

руководители 

Индивидуальная 

профилактическая работа с 

учащимися, состоящими на 

профилактических учётах. 

10-11 В течение 

года 

Классные 

руководители, 

педагог, 

курирующий 

вопросы ВР 

Проведение «Недели права». 10-11 Декабрь  Классные 

руководители, 

педагог, 

курирующий 

вопросы ВР 

Организация тематических 

классных и общешкольных 

родительских собраний. 

10-11 В течение 

года 

Классные 

руководители, 

педагог, 

курирующий 

вопросы ВР 

Привлечение членов семей 

обучающихся, членов родительских 

комитетов к организации 

профилактических  и досуговых 

мероприятий. 

10-11 В течение 

года 

Классные 

руководители, 

педагог, 

курирующий 

вопросы ВР 

Ппсихолого-педагогическое 

консультирование родителей по 

вопросам воспитания и обучения 

детей. 

10-11 В течение 

года 

Классные 

руководители, 

педагог, 

курирующий 

вопросы ВР, 

заместитель 

директора по 

УВР, педагог-

психолог. 

Проведение рейдов 

родительского патруля по населённым 

пунктам. 

10-11 В течение 

года 

Педагог, 

курирующий 

вопросы ВР 

Информирование родителей в 

сложных/конфликтных ситуациях. 

10-11 В течение 

года 

Классные 

руководители, 

педагог, 

курирующий 

вопросы ВР 

Анкетирование родителей по 

вопросам обучения и воспитания, 

профилактики безнадзорности и 

10-11 В течение 

года 

Классные 

руководители, 

педагог, 
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правонарушений. курирующий 

вопросы ВР 

Организация мероприятий с 

участием представителей органов и 

учреждений профилактики 

безнадзорности и правонарушений. 

10-11 В течение 

года 

Педагог, 

курирующий 

вопросы ВР, 

заместитель 

директора по 

УВР, классные 

руководители 
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3.5. . Характеристика условий реализации программы основного общего образования 

Результатом выполнения требований к условиям реализации программы основного общего образования 
является создание комфортной развивающей образовательной среды по отношению к обучающимся и 

педагогическим работникам: 

обеспечивающей получение качественного основного общего образования, его доступность, открытость и 
привлекательность для обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и 

всего общества, воспитание обучающихся; 

гарантирующей безопасность, охрану и укрепление физического, психического здоровья и социального 

благополучия обучающихся. 
В Школе созданы условия, обеспечивающие возможность: 

достижения планируемых результатов освоения программы основного общего образования; 

развития личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей и интересов, 
самореализации обучающихся через организацию урочной и внеурочной деятельности, общественно полезную 

деятельность, практическую подготовку, использование возможностей организаций дополнительного образования, 

профессиональных образовательных организаций и социальных партнеров; 
формирования функциональной грамотности обучающихся, включающей овладение ключевыми 

компетенциями, составляющими основу дальнейшего успешного образования и ориентации в мире профессий; 

формирования социокультурных и духовно-нравственных ценностей обучающихся, основ их 

гражданственности, российской гражданской идентичности и социально-профессиональных ориентаций; 
индивидуализации процесса образования посредством проектирования и реализации индивидуальных учебных 

планов, обеспечения эффективной самостоятельной работы обучающихся при поддержке педагогических 

работников; 
участия обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и 

педагогических работников в проектировании и развитии программы основного общего образования и условий ее 

реализации, учитывающих особенности развития и возможности обучающихся; 
включения обучающихся в процессы преобразования внешней социальной среды (населенного пункта, 

муниципального района), формирования у них лидерских качеств, опыта социальной деятельности, реализации 

социальных проектов и программ, в том числе в качестве волонтеров; 

формирования у обучающихся опыта самостоятельной образовательной, общественной, проектной, учебно-
исследовательской, спортивно-оздоровительной и творческой деятельности; 

формирования у обучающихся экологической грамотности, навыков здорового и безопасного для человека и 

окружающей его среды образа жизни; 
использования в образовательной деятельности современных образовательных технологий, направленных в том 

числе на воспитание обучающихся и развитие различных форм наставничества; 

обновления содержания программы основного общего образования, методик и технологий ее реализации в 

соответствии с динамикой развития системы образования, запросов обучающихся, родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся с учетом национальных и культурных особенностей 

Архангельской области; 

эффективного использования профессионального и творческого потенциала педагогических и руководящих 
работников, повышения их профессиональной, коммуникативной, информационной и правовой компетентности; 

эффективного управления Школой с использованием ИКТ, современных механизмов финансирования 

реализации программ основного общего образования. 

5.1. Информационно-образовательная среда: 

В соответствии с требованиями ФГОС обеспечен доступ к информационно-образовательной среде (ИОС). 

В школе создана и функционирует локальная компьютерная сеть.  

В каждом учебном кабинете установлено АРМ, подключенное к сети Интернет. 
В школе оборудованы 2 компьютерных класса на 9 и 4 ученических мест и кабинет формирования цифровых и 

гуманитарных компетенций на 10 ученических мест. 

Скорость подключения к сети Интернет до 50 Мб/с. 

Информационные Интернет-ресурсы образовательного назначения: 

Единое окно доступа к образовательным ресурсам – http://window.edu.ru/ 

Каталог электронных образовательных ресурсов – http://fcior.edu.ru/ 
Рубрикон - http://www.rubricon.com 

Универсальная энциклопедия Кирилла и Мефодия - http://mega.km.ru/bes_98/content.asp 

Сервер информационной поддержки Единого Государственного Экзамена - http://www.ege.ru 

Знаменитости - http://persona.rin.ru 
Practical science - сборник справочных и познавательных публикаций - http://sci.aha.ru 

http://window.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://www.rubricon.com/
http://mega.km.ru/bes_98/content.asp
http://www.ege.ru/
http://persona.rin.ru/
http://sci.aha.ru/
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Каталог детских ресурсов - http://www.kinder.ru 
Портал Федерации Интернет-образования - http://www.fio.ru 

Физика.ru Сайт для учащихся и преподавателей - http://www.fizika.ru 

Портал Аудиториум - http://www.auditorium.ru 
Учителям информатики и математики и их любознательным ученикам - http://comp-science.hut.ru 

English. Если вы хотите знать английский - http://www.lang.ru 

Русофил - http://www.russofile.ru 
Бесплатные библиотеки сети по разным педагогическим проблемам - http://allbest.ru/libraries.htm 

Инновационная образовательная сеть Эврика - http://www.eurekanet.ru 

Информационные Интернет-ресурсы образовательного назначения.Системы тестирования: 

Федеральный центр тестирования –  http://www.rustest.ru/  
Яндекс. Единый государственный экзамен – https://yandex.ru/tutor/ege/  

Единый портал Интернет-тестирования в сфере образования – https://i-exam.ru/ 

Онлайн–сервис для проведения тестирований Let's test – https://letstest.ru/ 
Система StartExam (прежнее название–OpenTest) – https://www.opentest.ru/ 

Система оценки знаний «Инфотест» – https://indigotech.ru/   

Система тестирования INDIGO – https://indigotech.ru/  

Тесты по информатике и информационным технологиям (Центр образования «Юниор») – 
http://www.junior.ru/wwwexam  

Всероссийский чемпионат по онлайн-игре «Изучи Интернет-Управляй Им!» -   http://интернет-чемпионат.рф/ 

Единый государственный экзамен в Санкт-Петербурге – https://www.ege.spb.ru/ 
 

Каталог электронных  образовательных ресурсов, содержащихся в фонде библиотеки 

                    Название, информация Предназначение 

Большая энциклопедия Кирилла и Мефодия 2011: Техника, история, наука, 

космос, культура. — Москва: ООО "Нью Медия Дженерейшен", 2011. — 

DVD—(Актуальность. Достоверность. Полнота.) 

Обучающиеся  

Уроки физики. 11 класс [Электронный ресурс]. — Москва: ООО"Нью Медиа 

Дженерейшн", 2010. — CD-ROM. — (Виртуальная школа Кирилла и 

Мефодия). 

Учителя, 

обучающиеся  

Уроки физики.10 класс [Электронный ресурс]. — Москва: ООО"Нью Медиа 

Дженерейшн", 2009. — CD-ROM. — (Виртуальная школа Кирилла и 

Мефодия). 

Обучающиеся 

Краткая российская энциклопедия. М.: Научное издательство «Большая 

российская энциклопедия», 2005 

Учителя 

Открытая физика. Москва: ООО «Физикон», 2010 Обучающиеся 

Физика 7-11 (под редакцией Н.К. Ханнанова). Библиотека наглядных пособий. 

Москва, 2011 
Обучающиеся 

Физика. Готовимся к ЕГЭ. М.: ПросвещениеМедиа» 2007 Обучающиеся 

Физика 7-11 классы Практикум. М.: «Физикон», 2005 Обучающиеся 

Фраза. Обучающая программа-тренажер по русскому  

языку - 4000 заданий! 10-11 кл. + подготовка в ВУЗ. М.: ЗАО «Новый диск» 

Обучающиеся 

Основа информационной культуры Обучающиеся 

Навигатор. Общая биология, 10 класс, 2009 Обучающиеся 

Навигатор. Общая биология, 11 класс, 2010 Обучающиеся 

Пушкина А.С. Лирика Обучающиеся  

Коровина В.Я., Журавлев В.П., Коровин В.И. Литература, 10 класс, 

Просвещение, 2009 

Обучающиеся 

Коровина В.Я., Журавлев В.П., Коровин В.И. Литература, 11 класс, 

Просвещение, 2009 

Обучающиеся 

Кузовлев В.П., Лана Н.М. и др. Английский язык, 10 класс, 2010 Обучающиеся 

Кузовлев В.П., Лана Н.М. и др. Английский язык, 11 класс, 2010 Обучающиеся 

 

Необходимое для использования ИКТ оборудование отвечает современным требованиям и обеспечивает 

использование ИКТ в учебной и во внеурочной деятельности; 

http://www.kinder.ru/
http://www.fio.ru/
http://www.fizika.ru/
http://www.auditorium.ru/
http://comp-science.hut.ru/
http://www.lang.ru/
http://www.russofile.ru/
http://allbest.ru/libraries.htm
http://www.eurekanet.ru/
http://www.rustest.ru/
https://yandex.ru/tutor/ege/
https://i-exam.ru/
https://letstest.ru/
https://www.opentest.ru/
https://indigotech.ru/
https://indigotech.ru/
http://www.junior.ru/wwwexam
http://интернет-чемпионат.рф/
https://www.ege.spb.ru/
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при измерении, контроле и оценке результатов образования; в административной деятельности.  
Технические средства: мультимедийные проекторы и экраны; принтеры; цифровые фотоаппараты; цифровой 

микроскоп; сканеры; микрофоны; интерактивные комплексы. 

Отображение образовательной деятельности в информационной образовательной среде:  

Официальный сайт МБОУ «Мошинская СОШ» - http://mosha-shkola.ucoz.ru/   

Система «Дневник.ру». 

 Материально-техническое обеспечение 

Обеспечение образовательной деятельности оснащенными зданиями, строениями, сооружениями, 

помещениями 

Наименование помещений Площадь (кв.м) 

Кабинет русского языка и литературы 57,2 

Кабинет иностранного языка 39,2 

Малый спортзал 96 

Мастерская по обработке металла 78,3 

Мастерская по обработке древесины 59,2 

Библиотека  54,5 

Кабинет для проектной деятельности (актовый зал) 107,2 

Лаборантская физики 18,5 

Кабинет физики 75,7 

Кабинет формирования цифровых и гуманитарных компетенций 78,5 

Кабинет русского языка и литературы  57,7 

Кабинет технологии  36,9 

Лаборантская  18,5 

Кабинет  русского языка и литературы 58,4 

Кабинет истории  54,7 

Ккбинет иностранного языка 54,6 

Лаборантская кабинета химии 18,4 

Кабинет химии, биологии 75,5 

Кабинет математики 57,8 

Кабинет географии  58,2 

Лаборантская  9,2 

Кабинет начальных классов 57,6 

Кабинет начальных классов 57,6 

Кабинет начальных классов 58,3 

Кабинет начальных классов 54,9 

Спортивный корпус: 

Спортивный зал 759,2 

Кабинет ОБЖ 38,9 

Теннисный зал 51,1 

http://mosha-shkola.ucoz.ru/
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Атлетический зал 112,1 

 

Обеспечение образовательной деятельности объектами и помещениями социально-бытового назначения 

№ Объекты и помещения Количество помещений 

1. Столовая 1 

2. Санузлы 8 

3. Медицинский кабинет 2 

4. Кабинет директора 2 

5. Канцелярия  1 

6. Учительская   1 

7. Кабинет зам. директора по УВР 1 

8. Гардероб 2 

9. Бухгалтерия  1 

10. Кабинет для техперсонала 2 

11. Тренерская  2 

12. Лыжная база 1 

13. Турбаза  1 

 

Сведения о наличии объектов для проведения практических занятий  

Для проведения практических занятий в школе функционируют кабинеты, залы, мастерские, в 

которых ведущая роль отводится практическим работам, экскурсиям, тренировочным занятиям.  

Кабинеты оснащены в соответствии с требованиями ФГОС, обеспечены специализированными 

приборами, необходимыми для проведения практических занятий. Имеются средства обучения и 

воспитания, в том числе технические: компьютерное оборудование (компьютеры, ноутбуки, планшеты, 

интерактивные доски, гарнитура, колонки акустические и т.п.).  

Характеристика объектов для проведения практических занятий 

Назначение   Площадь 

объекта, кв.м. 

Функциональное использование 

Кабинет ОБЖ 38,9 Объект предназначен для формирования у обучающихся 

основ безопасности жизнедеятельности.Оборудован 

стендами по гражданской обороне, стендами по первой 

медицинской помощи, стендами по основам военной 

службы, тренажёром по оказанию первой медицинской 

помощи, автоматизированным местом учителя (проектор, 

компьютер, экран). Имеются средства защиты органов 

дыхания, ОЗК, медицинские средства по оказанию первой 

медицинской помощи. В кабинете проводятся занятия по 

основам безопасности жизнедеятельности с 5 по 9 классы   

Кабинет по правилам 

дорожного движения 

51,1  Объект предназначен для изучения правил дорожного 

движения на игровых и учебных занятиях для проведения 

тематических классных часов по БДД 

Мастерская по 

дереву  

 

59,2 Оборудована токарными станками по дереву, 

электролобзиком, циркулярной пилой, шлифовальной 

машинкой, дрелью, перфоратором, электрическим 

лобзиком, шуруповертом и др. 
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Мастерская по 

металлу 

78,3 Мастерская оборудована станком для работы по металлу, 

электроточилом, стационарными сверлильными станками, 

слесарными тисками и др. 

Кабинет музыки, 

ИЗО 

 

58,2  Объект предназначен для формирования и развития 

творческих способностей обучающихся, практических 

изобразительных навыков. Кабинет оборудован 

музыкальными инструментами, аудио и видео записями, 

комплектами муляжей для рисования, автоматизированным 

местом учителя (проектор, ноутбук, экран), музыкальным 

центром, синтезатором. 

Кабинет биологии, 

химии 

75,5   В кабинете проводятся практические и лабораторные 

работы по основным разделам биологии: ботаника, 

зоология, анатомия, общая биология. Имеется оборудование 

для проведения практических занятий: гербарии растений, 

модели грибов, модели овощей и фруктов, микроскопы 

световые, микропрепараты. Практические занятия 

проводятся для обучающихся 5-9 классов. Комплект 

демонстрационного оборудования для проведения 

лабораторных работ.  

Проводятся практические и лабораторные работы по химии. 

Оборудован вытяжным шкафом, закрепленными рабочими 

местами обучающихся . Для проведения практических 

работ имеются лаборантская, приборы, реактивы, 

аудиовизуальные средства, печатные объекты. 

Автоматизированное место учителя (проектор, ноутбук, 

интерактивная доска). Комплект демонстрационного 

оборудования для проведения лабораторных работ. 

Кабинет 

информатики 

 

57,6  Предназначен для практических занятий, направленных на 

формирование и совершенствование навыков 

компьютерной грамотности и ИКТ-компетентности. 

Кабинет оснащен, автоматизированными рабочими местами 

учителя (проектор, компьютер, экран) и обучающихся, 

локальной сетью. 

Кабинет физики  75,7 Объект предназначен для проведения практических и 

лабораторных работ по физике. Имеется лаборантская. 

Укомплектован средствами обучения по: механике, 

электродинамике, молекулярной физике, оптике, квантовой 

физике. Автоматизированное место учителя (проектор, 

компьютер, экран). Комплект демонстрационного 

оборудования для проведения лабораторных работ. 

Кабинет географии 58,2   Проводятся практические занятий географии по географии, 

экологии, краеведению. Кабинет оснащен следующим 

оборудованием: автоматизированное место учителя 

(проектор, ноутбук, экран), глобусы, набор карт России, 

набор карт мира, набор минералов, компасы, набор 

рельефных таблиц. 
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Кабинет проектной 

деятельности 

130,5  Объект предназначен для проведения внеурочной 

деятельности с ориентацией на проектную деятельность и 

для практических занятий, развития творческих 

способностей обучающихся. Включает зону для проектной 

деятельности, шахматную гостиную, медиазону, 

фотостудию, зону отдыха и минилекторий. Кабинет 

оснащен музыкальным оборудованием и фотоаппаратурой. 

Кабинет 

формирования 

цифровых и 

гуманитарных 

компетенций 

 

78,5  Учебный кабинет для преподавания учебных предметов 

«Технология», «Информатика». Кабинет оборудован: 

интерактивный комплекс, интерактивная доска, ноутбуки, 

шлем виртуальной реальности, квадрокоптеры, зона для 

проведения практических работ, формирующих 

представления о составляющих техносферы, о современном 

производстве и о распространенных в нем технологиях.  

Школьная 

библиотека 

 

54,5  Обеспечивает участникам образовательного процесса 

доступ к информации, культурным ценностям, знаниям 

посредством использования библиотечно-информационных 

ресурсов. Оборудована рабочими местами пользователей, 

стеллажами, автоматизированным рабочим местом 

библиотекаря, рабочими местами для пользователей с 

выходом в интернет, телевизором. Фонд укомплектован 

научнопопулярной, справочной, художественной, учебной 

литературой, электронными изданиями и др. 

 

Спортзал  

наименование количество 

Волейбольная сетка со стойками 1 

Комплект корзина баскетбольная с сеткой 1 

Набор для мини-футбола 1 

Штанга тренировочная 1 

Бильярд  1 

Винтовка пневматическая 1 

Сетка футбольная 1 

Станок спортивный 1 

Теннисный стол 2 

Брусья гимнастические 1 

Козёл гимнастический 1 

Конь гимнастический 1 

Стенка гимнастическая 1 

Маты  20 

Барьер легкоатлетический 1 

Батут  1 

 

Организация горячего питания обучающихся осуществляется в столовой, расположенной на 1 этаже 

здания школы. Площадь обеденного зала - 96 м кв.;  производственных помещений - 117,6 м кв. Питание 

организовано на основе примерного 10-дневного меню. Охват горячим питанием 100%. Санитарно-

техническое состояние пищеблока отвечает требованиям СанПиН. Пищеблок оснащен необходимым 

технологическим оборудованием.   

Школа безвозмездно предоставляет помещение, соответствующее условиям и требованиям, для 
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медицинской деятельности. Помещения для работы медицинского персонала оснащены оборудованием 

для проведения профилактических осмотров, первичной диагностики заболеваний, оказания первой 

медицинской помощи.  

 Учебно-методическое обеспечение МБОУ «Мошинская СШ»  

Общие сведения о библиотеке  

Общая площадь 60 кв.м. 

Наличие читального зала (да/ нет) совмещен с абонементом 

Наличие книгохранилища для учебного фонда: (да,нет) да 

Разграничение рабочих зон пользователей (да/нет) да 

Наличие компьютера  для библиотекарей  1 

Наличие компьютера (ноутбука) для читателей  1 

Принтеры (количество) 2 

Сканеры (количество) 0 

Проекторы (количество) 0 

Подключение к сети Интернет (да/нет) да 

Доступ обучающихся к сети Интернет в библиотеке  да 

Количество сотрудников, работающих в библиотеке 1 

Библиотечный фонд 

Общий объём фонда библиотеки, из них (экз): 16805 

Учебники 4394 

Учебные пособия 101 

Художественная литература 10992 

Справочная литература 1120 

СБА библиотеки 

Алфавитный каталог (да/нет) да 

Систематический каталог (да/нет) да 

Картотеки (да/нет) да 

Материально-техническое оборудование 

телевизор 1 

шкаф книжный  5 

шкаф каталожный 1 

системный блок 2 

монитор 2 

клавиатура 2 

мышь  2 

сетевой фильтр 1 

принтер 2 

стол ученический 6 

стул ученический 12 

стол письменный 2 

стул учителя 1 

стеллажи 36 

 

Помещения оснащены следующими средствами обучения и воспитания: 

Печатными: учебниками и учебными пособиями; книгами для чтения; хрестоматиями; рабочими 

тетрадями; атласами; раздаточными материалами. 

Электронными образовательными ресурсами: электронными справочниками; видео-проектами; 
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экранами для видео-проекторов; интерактивными досками. 

Наглядными пособиями: плакатами настенными; иллюстрациями настенными; схемами настенными; 

картами; таблицами; стендами; информационными досками. 

Спортивным оборудованием и инвентарем: тренажерами;  баскетбольными щитами с кольцами; 

волейбольными сетками; гимнастическими стенками, гимнастическими скамейками; волейбольными, 

футбольными, баскетбольными мечами; скакалками; обручами;  лыжами; палками; ботинками. 

Учебными приборами: комплекты для уроков физики; комплекты для уроков химии; комплекты для 

уроков биологии. 

Психолого-педагогические условия 

Психолого-педагогические условия реализации программы основного общего образования 

обемпечивают: 

преемственность содержания и форм организации образовательной деятельности при реализации 

образовательных программ начального образования, основного общего и среднего общего образования; 

социально-психологическую адаптацию обучающихся к условиям Школы с учетом специфики их 

возрастного психофизиологического развития; 

формирование и развитие психолого-педагогической компетентности работников и родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся; 

профилактику формирования у обучающихся девиантных форм поведения, агрессии и повышенной 

тревожности; 

формирование и развитие психолого-педагогической компетентности; 

сохранение и укрепление психологического благополучия и психического здоровья обучающихся; 

поддержка и сопровождение детско-родительских отношений; 

формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни; 

дифференциация и индивидуализация обучения и воспитания с учетом особенностей когнитивного и 

эмоционального развития обучающихся; 

мониторинг возможностей и способностей обучающихся, выявление, поддержка и сопровождение 

одаренных детей, обучающихся с ОВЗ; 

создание условий для последующего профессионального самоопределения; 

формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде сверстников; 

поддержка детских объединений, ученического самоуправления; 

формирование психологической культуры поведения в информационной среде; 

развитие психологической культуры в области использования ИКТ; 

индивидуальное психолого-педагогическое сопровождение всех участников образовательных 

отношений, в том числе: 

обучающихся, испытывающих трудности в освоении программы основного общего образования, 

развитии и социальной адаптации; 

обучающихся, проявляющих индивидуальные способности, и одаренных; 

обучающихся с ОВЗ; 

педагогических, учебно-вспомогательных и иных работников Школы, обеспечивающих реализацию 

программы основного общего образования; 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся; 

вариативность форм психолого-педагогического сопровождения участников образовательных 

отношений (профилактика, диагностика, консультирование, коррекционная работа, развивающая работа, 

просвещение). 

В Школе ведется контроль соблюдения психологических условий обучения и воспитания, 

необходимых для нормального психического развития и формирования личности школьника на каждом 

возрастном этапе.  

В системе проводится работа по предупреждению психологической перегрузки обучающихся, 

связанной с многочасовым пребыванием в коллективе, с напряжением, вызванным у некоторых детей 

неуверенностью в своих знаниях, боязнью контрольных работ, вызова к доске и других ситуаций проверки 

знаний.  

Ежегодно перед экзаменами проводится консультирование и инструктирование учителей по вопросу 

экзаменационной тревожности обучающихся и способам ее снижения, а также беседы со 
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старшеклассниками на тему “Успешная сдача экзамена”.  

В школе осуществляется работа по такому направлению как психологическое просвещение, в ходе 

которого учителя и родители знакомятся с основами детской, возрастной, педагогической, социальной 

психологии, а обучающиеся – с основами самовоспитания; формируется потребность в психологических 

знаниях, желание применять их в работе и взаимодействии с ребенком или в интересах собственного 

развития. Здесь используются такие формы и методы, как лекции, индивидуальные и групповые беседы, 

информационно-наглядный материал (стенды), подборки литературы, выступления на педсоветах, 

родительских собраниях, методических семинарах и т.д.  

В школе осуществляется психолого-педагогическое сопровождение:  

- пятиклассников в адаптационный период; 

– обучающихся 9 классов (проведение первичной профориентационной диагностики);  

- при трудностях в обучении.  

Школа по данному направлению в контакте работает с территориальной ПМПК. 

Результатом реализации указанных выше мероприятий является комфортная развивающая  

образовательная среда основного общего образования. 

 

 Кадровые услоовия реаизации ООП СОО 

Школа полностью укомплектована педагогическими кадрами соответствующей квалификации 

согласно штатного расписания. 

Педагогический коллектив имеет в своем составе высококвалифицированных учителей, 85% из 

которых с высшим образованием.  

 

Всего 

педагогов 

Образование Квалификация 

Высшее  Среднее проф. высшая 

категория 

 I категория СЗД 

24 24 4  9  12    3 

 

 Аттестация педагогических кадров является показателем творческой деятельности педагогов, 

механизмом совершенствования управления качеством образования. Высшую категорию имеет 37,5 % 

педагогов, первую – 50 %.Таким образом, 87,5% от общего числа педагогов имеют квалификационную 

категорию.  

В школе работают опытные педагоги: 90 % имеют стаж работы от 10 лет и выше.  

Все педагоги в системе (не реже 1 раза в три года) проходят курсовую подготовку, тем самым 

непрерывно совершенствуют свое педагогическое мастерство, овладевают новыми компетенциями. Для 

повышения уровня квалификации педагоги исользуют заочное обучение в учреждениях высшего 

образования и профессиональную переподготовку. 

 Финансовые условия реализации ООП ООО 

Финансовое обеспечение реализации основной образовательной программы основного общего 

образования Школы опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих конституционное 

право граждан на бесплатное и общедоступное общее образование. Объём действующих расходных 

обязательств отражается в муниципальном задании учредителя на оказание  муниципальных   услуг в 

соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов общего 

образования. 

Задание учредителя обеспечивает соответствие показателей объёмов и качества предоставляемых Школой 

услуг (выполнения работ) размерам, направляемых на эти цели средств бюджета. 

В Школе реализуется  план финансово-хозяйственной деятельности. 
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